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VYBRANE PROBLEMY KOMPLEXNEJ PSYCHOSOCIALNEJ
A ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI O MIGRANTOV,
AZYLANTOV A CESTOVATELOV

Ad. aktualnost problematiky

Vo svete je dnes ovela viac migrantov ako tomu bolo v minulosti. V 20. storoci
migracia zmenila rozvinuté zdpadné krajiny a priniesla nebyvala kultarnu diverzituy,
bez ktorej by uz dnes moderné spolo¢nosti nemohli existovat. Po druhej svetovej vojne
prave migranti dopomohli k rastu vyspelych ekonomik a k zvySovaniu Zivotnej
urovne domdéceho obyvatelstva, ¢i uz prisli ako vysokokvalifikovand, alebo
nekvalifikovana lacnd pracovna sila, ktora obsadzovala nizko kvalifikované a nizko
platené pracovné posty. Pre vsetkych migrantov s hnacim motorom migracie
neustdle sa prehlbujice rozdiely v zivotnej Grovni medzi rozvojovymi krajinami a
ostatnym svetom. Dnes sa 'udia a celé narody presavaja po svete, na ktorom uz nie st
biele miesta a zdroven temer cely svet je mnohorakym spdsobom poprepdjany.
V konkrétnych podmienkach presunu vel'kych skupin I'udi do popredia vystupuja
problémy spojené s psychosocidlnou a zdravotnickou starostlivostou, ktoré st
zndsobené globdlnym charakterom migracie. Z uvedeného doévodu mozeme
konstatovat, Ze téma habilitacnej prace je aktudlna a jej aktualnost je umocnena
stcasnymi spolocenskymi transformac¢nymi procesmi.

Ad. splnenie sledovaného ciel'a

Dizertatnd praca pozostavajuca zo suboru clankov je vytvorend na zdklade
prezentacie, kategorizécie a kompardcie konstitutivnych elementov psychosocialnej a
zdravotnej starostlivosti o migrantov, azylantov a cestovatel'ov s evidentnym cielom
uchopit komplexny charakter stanovenej problematiky a pontknut rieSenie
aktualnych problémov, ale aj prispiet k zlepSeniu Gcinnej prevencie psychologickych
socidlnych a verejno-zdravotnickych dopadov migracie. Je vSak na Skodu veci, Ze
autorka v tvode k habilita¢nej praci, respektive v komentari k stboru predloZenych
¢lankov, explicitne neuviedla ciel vlastného vedeckého sktimania. Podobne aj v zavere
by bolo ziaddce uviest afirmativne alebo negativne konstatovanie. MoZeme vsak
prehlasit, ze implicitne ohlaseny ciel predlozenej habilita¢nej prace bol naplneny.



Ad. zvolené metody spracovania, nové poznatky

Mgr. Alexandra Topol'ska, PhD. spracovala tému habilita¢nej prace v rozsahu 112
stran. Obsah predlozenej préce je vytvoreny z 24 vedeckych ¢ldnkov a je rozdeleny do
troch Casti. Prva &ast opisuje psychosocidlne a zdravotné rizika vo vojnou a
hladomorom postihnutych krajinach blizkeho vychodu. V druhej ¢asti st predlozené
navrhy psycho-socidlnej a verejno-zdravotnickej intervencie pocas zivelnych a
priemyselnych katastrof. Tretia ¢ast sa venuje dobrovolnému cestovaniu a priprave
psychosocidlnej a zdravotnickej podpory. Predlozené texty uz boli jednotlivo
publikované v recenzovanych a indexovanych vedeckych casopisoch. Predstavuja
vysledok kontinualneho skimania zvolenej problematiky. Rozsahom aj obsahom
spitiaju poziadavky kladené na habilitatnti pracu a prinasaja exkluzivne nové
poznatky z oblasti, v ktorych sa rychlo menia podmienky pre socidlnu aj zdravotnicku
podporu. Strukttra prace ma logickt kontinuitu a prirodzent ideovt gradaciu.

Formalna tprava, ktora ramcovo prezentuje aj metédy spracovania skimanej
problematiky, vsak predstavuje najslabsi element predlozenej habilitacnej préce.
Autorka nevytvorila abstrakt, kde by koncentrovanym spoésobom a zrozumitelne
predstavila hlavnt ideu a obsah prace. V praci absentuje aj subsumujaci zéver,
v ktorom by bolo integrované badatel'ské tusilie autorky.

PredloZena prace ako stubor clankov vsak demonstruje, ze autorka solidne
spracovala bohaté mmnozstvo ziskaného vyskumného materidlu aj pramennych
bibliografickych zdrojov a preukdzala adekvéatnu orientaciu v danej problematike.
Predlozena habilita¢na praca preukazuje schopnost autorky samostatne a tvorivo
pracovat, dokazuje, ze ovlada met6édy vedecko-vyskumnej prace.

Ad. poznamky a otazky

Vyssie uvedené poznamky a nastolené otazky vsak nijako nespochybriujt akademickt
uroven habilitacnej prace. Zaroven vsak vyjadrujem presvedcenie, Ze spracovanie
jednotlivych ciastkovych vysledkov skiimania do podoby monografie, by prinieslo
jednoznacnejsiu prezentaciu zaverov.

1. Objasnite, ako je mozné realizovat prevenciu posttraumatického stresového
syndrému v podmienkach dlhotrvajticeho vojnového konfliktu.

Ad. navrh na udelenie vedecko - akademickej hodnosti

Odportacam, aby Mgr. Alexandre Topol'skej, PhD. v zmysle § 76 Zikona ¢.131/2002 Z.z.
o0 vysokych skoldch a o zmene a doplneni niektorych zikonov v zneni neskorsich predpisov, a v
salade s Vyhldskou ¢. 6/2005 Z.z. o postupe ziskavania vedecko-pedagogickych titulov
a umelecko-pedagogickych titulov docent a profesor, po Gspesnom vypracovani habilita¢nej
préace a po tspesnom absolvovani habilita¢ného konania v studijnom odbore socialna
préca, bol udeleny vedecko-pedagogicky titul “docent” (v skratke “doc.”).
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