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Autor habilitacnej prace:
Mgr. Alexandra TOPOLSKA, PhD.
Utecenecka kriza, ekonomické problémy, boj proti terorizmu, demografické zmeny v Eurépe,
klimatické zmeny, to vSetko su vyzvy, pred ktorymi stoji nasa civilizacia. Autorka habilitacnej
prace vedeckymi Stadiami déva odpoved na niektoré z vySSie spomenutych problémov
stcasnosti. Téma prace vysoko aktualna z pohl'adu socialnej prace, ale aj z pohl'adu verejného
zdravotnictva, psycholdgie a mediciny.
1. Formalne spracovanie habilita¢nej prace
Praca je napisana v slovenskom jazyku a tvori ju subor publikovanych vedeckych prac. Cast’
vedeckych prac je napisana v anglickom jazyku (str. 25 —57). Rozsah prace je 112 stran. Praca
pozostava z 24 publikovanych prac v recenzovanych a indexovanych ¢asopisoch.
Po formalnej stranke habilitacna praca ma niekol’ko nedostatkov: nejednotné formatovanie,
chyba abstrakt v slovenskom a cudzom jazyku a chyba zaver prace. Konstatujem, ze formalne
spracovanie je na hranici pozadovanej urovne.
2. Formulacia ciel’ov prace a jej prinos
Autorka v uvode prace piSe, ze publikované prispevky st podlozené jej skusenostou
a skusenost'ou jej timu s ktorym posobila v krajinach blizkeho vychodu a subsaharskej Afrike
(Tanzénia, Burundi, Jemen, Libanon).
Z tvodu préce vyplyva, ze autorka vo svojom vyskume sa venovala tymto oblastiam:

& verejné zdravotnictvo (prevencia hladomoru, analfabetizmu, porich zasobovania vodou

a potravinami).
&% vychova a vzdeldvanie marginalizovanych skupin (deti, migrantov, obeti vojny a
hladomoru, migrantov a utecencov)

& psychosocialna intervencia pri akutnom alebo chronickom strese,
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&% priprava na cestovanie do humanitarnych, ale aj turistickych destinacii.

Konstatujem, Ze autorka ciele prace naplnila. Dant problematiku spracovala tak, ako to opisuje
V uvode prace na pozadovanej Grovni.

3. Teoretické uvedenie problematiky

Autorka v tvode habilita¢nej prace vysvetluje, Ze prace logicky zoradila tak, Ze ich obsah sa
tyka troch oblasti:

& Prispevky prvej asti sa tykaju situacie vo vojnou a hladomorom postihnutych krajinach
blizkeho vychodu, kde autorka s teamom posobila takmer 3 roky (Jemen, Irak, Libanon,
Grecko-Turecka hranica atd.) Opisuje psychosocialne a zdravotné rizika vojny na
infraStrukturu, zdsobovanie vodou a potravinami a ich zlyhanie pocas bojovych operacii
s psychosocidlnym dopadom (Posttraumatic Stress syndrome) na duSevné a somatické
zdravie (infekéné choroby, choroby v dosledku chronického stresu-malnutricia
hypertenzia, diabetes, astma atd’).

& Prispevky druhej Casti sa tykaji psychosocialnej a verejno-zdravotnickej intervencie
pocas antropickych, zivelnych a priemyselnych katastrof.

& Prispevky v tretej casti sa tykaji dobrovolnému cestovaniu, t.j. priprave
psychosocialnej podpore a prevencii infekcii a d’alSich ochoreni pocas dovoleniek,
sluzobnych, studijnych, pracovnych a humanitarnych ciest, ako aj navstevy masovych
Sportovych kultirnych a naboZenskych podujati s vysokou denzitou ucastnikov a
potencialnych pacientov.

KonStatujem, Ze teoreticku Cast habilitacnej prace autorka napisala na pozadovanej Girovni.

4. Metodika prace a metody skumania

Implicitne z jednotlivych vedeckych prac vychadza, ze autorka robila kvantitativny vyskum,
kde pouzila dotaznikovi metddu a $tatisticky vyhodnotila vysledky a taktiez robila kazuistiky.
Nakolko uvadza, ze vedecké prace boli publikované vo vedeckych casopisoch, metodiku
uvadza len v skratenej verzii alebo pri niektorych pracach ju vobec neuvadza.

Konstatujem, Ze autorka realizovala kvalitativny a Kvantitativny vyskum na pozadovanej
urovni.

4. Vysledky vyskumu a diskusia

Vysledky st uvedené v niektorych vedeckych pracach popisne a v niektorych len v samotnom
zavere prace.

Vysledky vyskumu a diskusia ma pozadovanu Groven.



6. Otazky pre autorku:

1. Pri svojej bohatej praxi mali ste poziadavku zo strany migrantov, azylantov a cestovatel'ov

aj na spiritualnu respektive ndbozenski pomoc? Ako ste ju riesili?
7. Zaverecné zhodnotenie:

Predlozend habilitacnd prdca splia pozadované kritéria pre tento typ prac. Odporiicam prijat

pracu k obhajobe a po jej tispesnom obhdjeni pokracovat’ v habilitacnom konani.
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