13. NAVRH INAUGURACNEJ KOMISIE NA VYMENOVANIE

doc. Dr. hab. Jan Antoni Rutowski, Doktor,
za profesora v odbore 7.4.2 Verejné zdravotnictvo

A. ZAKLADNE UDAJE O UCHADZACOVI:

Meno a priezvisko, tituly: doc. Dr. hab. Jan Antoni Rutowski, Doktor,
Rok a miesto narodenia: 1959 Rzeszow, Pol'sko

Vysokoskolské vzdelanie a d’alS$i akademicky rast:
= 2016 - docent - (pracovna zmluva) Katolicka univerzita v Ruzomberku, Fakulta
Zdravotnictva, Katedra laboratérnych vySetrovacich metéd v zdravotnictve,  odbor:
Laboratérne vysetrovacie metddy v zdravotnictve;
2015 - mimoriadny profesor - Univerzita Rzeszowska (UR), v Rzeszowie, Pol’sko,
Lekarska Fakulta (Wydziata Medyczny UR), odbor: Farmakoldgia, Toxikologia a
Verejné zdravotnictvo;
2014 - docent - VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave, odbor: Verejné zdravotnictvo;
1991 - PhD. — Lekarska akadémia (Collegium Medicum) Jagiellonskej univerzity (UJ)
v Krakove, Pol'sko; Farmaceuticka fakulta, Studijny odbor: Farmakologia
(Farmacia);
1983 - magister - Lekarska akadémia (Collegium Medicum) Jagiellonskej univerzity
(UJ) v Krakove, Pol'sko, Farmaceuticka fakulta, $tudijny odbor: Farmacia.
DalSie vzdelavanie:
= Jagiellonska univerzita CM UJ v Krakove, Pol'sko, v Katedre klinickej biochémie,
Lekarska fakulta
= Atestacia II. St. Farmakologia (1992) (with honours),  Lekarska akadémia
(Collegium Medicum) Jagiellonskej univerzity CM UJ v Krakove, Pol'sko, Katedra
Farmakologie, Lekarska fakulta
= Atestacia 1. St. Farmakologia (1989), Lekarska akadémia (Collegium Medicum)
Jagiellonskej univerzity CM UJ v Krakove, Pol'sko, v Katedre Farmakologie,
Lekarska fakulta
= Priebeh zamestnani:
= 2016 — doteraz docent Fakulta Zdravotnictva, KU v RuZomberku, Katedra
laboratérnych vysetrovacich metdd v zdravotnictve, odbor: Laboratérne vysetrovacie
metddy v zdravotnictve,
= 2014 — doteraz  ucitel' farmakologie a toxikologie a od 01.06.2015 — doteraz ako
prof. mim. Univerzity v Rzeszove (UR), veduci Laboratoria farmakologie a
toxikologie v urgentnej medicine (2014-2018) na Lekarskej fakulte (Faculty of
Medicine) Univerzity v Rzeszove, Pol'sko;
= 1999 — doteraz — ako podpredseda Bioetického vyboru (vice- President of the
Bioethic Commitee) - Regionalna Lekarska Komora (Okrggowa Izba Lekarska) OIL
v Tarnove, Pol’sko.




= 2010 —2013 - ucitel’ farmakologie a vedtci Laboratoria farmakologie (2011 - 2012) na
Katedre OSetrovatel'stva a Verejného zdravotnictva na Lekarskej fakulte Univerzity v
Rzeszove, Pol’sko;

= 2008 — 2011 Polish official member in the Scientific Advisory Group of EAHP
(2008), in Scientific Commitee (SC) of EAHP (2009-2011) in Brussels, Belgium;

= 2006 — 2011 wvedecka spolupraca s FZ KU v oblasti farmakoldgie, a verejného
zdravotnictva, ucitel' oSetrovatel'stva a verejného zdravotnictva na Katolickej
univerzite v Ruzomberku;

= 2004 — 2005 wucitel' farmakologie, Fakulta oSetrovatel'stva Vyssej odbornej Skoly
(PWSZ) v Tarnove, Pol’sko;

= 1984 — 2011 odbornik a konzultant v klinickej farmakoldgii a klinickej analyze, ucitel
klinickej farmakologie pre sestry a lekdrov na oddeleni kardiologie a na oddeleni
vnutornych chordb a tiez vedaci Laboratorium analytického a imunologickej
diagnostiky v Specializaénej nemocnici im.E. Szczeklic’a v Tarnove, Pol'sko.

Priebeh pedagogickej ¢innosti:
(pracovisko/predmety)
= Fakulta zdravotnictva, Katolicka univerzita v RuZomberku
- Biochémia 1. stupeti, prednasky, seminare; Skolitel-$pecialista 1 doktoranda Ph.D.
(2013) - FZ KU Ruzomberok.
- Vedenie bakalarskych prac — skolenyl, odbor: Laboratorne vysetrovacie metody v
zdravotnictve.
» Lekarska Fakulta (Faculty of Medicine), Univerzita Rzeszowska (UR) v
Rzeszowie, Pol'sko
= - Farmakolégia 1. a 2 stupen, prednaSky, seminare; Toxikologia 1. stupe,
prednasky, seminare;
- Verejné zdravotnictvo 1. stupef, prednasky, seminare; Skolitel’ 1 doktoranda Ph.D.
(2018) — UR Rzeszow, Pol'sko;
- Vedenie diplomovych prac [Mgr.]: 36 prac, odbor: oSetrovatel'stvo;
- Vedenie bakalarskych prac: 52 prac : (v odbore: Verejné zdravotnictvo — 33 a v
odbore: Urgentna zdravotna starostlivost — 19);
- Oponovanie diplomovych prac [Mgr.]: 22 prac, odbor: osetrovatel'stvo;
- Oponovanie bakalarskych prac : 46 prac : (v odbore: Verejné zdravotnictvo — 28 a v
odbore: Urgentna zdravotna starostlivost’ — 18).

B. INAUGURACNA PREDNASKA:

Téma inaugura¢nej prednasky:

Changes of the selected immunological, haematological and proteinological parameters in
peripheral blood as biomarkers for monitoring toxicity of main xenobiotics during chronic
exposure in occupational condition.

Datum zverejnenia prednasky: 10. jana 2019 dennik SME

Déatum a miesto jej konania:  24. 6. 2019, VSZSP sv. Alzbety, Nam. 1.maja &. 1 v Bratislave



C. ZLOZENIE INAUGURACNEJ KOMISIE A OPONENTI:

Predseda komisie: prof. PhDr. Robert Babel'a, PhD., MBA. (VSZaSP Bratislava)
Clenovia komisie: prof. MUDr. Anna Lesiidkova, PhD. (KU RUZomberok)

prof. MUDr. Viera Rusnakova, CSc. (TU Trnava)

prof. MUDr. Daniel J. West, Ph.D, (The University of Scranton)

Oponenti: prof. PhDr. Mariana Mrazova, PhD. (VSZaSP Bratislava)
prof. Tomas Szekeres MD. PhD., (AKH Gen hosp Vienna Austria)
prof. MUDr. Pavol Jaréuska, PhD., (UPJS Kosice)
prof. MUDr. Karol Kralinsky, PhD., (SZU Banska Bystrica) - ndhradnik

D. STANOVISKO INAUGURACNEJ KOMISIE

Inaugura¢na komisia na svojom zasadnuti dha 24. jina 2019 preskiimala inauguracny spis
doc. Dr. hab. Jan Antoni Rutowskeho, Doktor aposudila uroven a kvalitu prednesenej
inauguracnej prednasky.

Pedagogicka ¢innost’:

Uchadza¢ pedagogicky posobi v zmysle spisu na FZ KU Ruzomberok v pozicii docent od
roku 2016, ako mimoriadny profesor na Uniwersytet Rzeszowski (UR), Rzeszow, Pol'sko od
roku 2014 a od roku 1984 ako odborny asistent na Higher Vocational School in Tarnow,
Institute of Health, tarnow, Pol'sko, FZ KU RuZomberok a Uniwersytet Rzeszowski (UR),
Rzeszow, Pol'sko — do roku 2013. Pocas svojho pedagogického posobenia prednasal predmety
Farmakologia, Liekové interakcie, Toxikologia, Biochémia ainé. Bol Skolitelom
a oponentom bakalarskych, diplomovych aj dizertatnych prac. Je autorom monografii,
ucebnic a vysokoskolskych skript v zmysle plnenie kritérii na inaugura¢né konanie.

Vedecka Skola

V ramci vedeckej Skoly vychoval 1 doktoranda abol skolitel’ Specialista pre 1 doktoranda.
Dalej bol $kolitelom pri 36 diplomovych a 52 bakalarskych pracach. Je ¢lenom viacerych
odborovych komisii.

Vedecky vyskum

Vedecko-vyskumna ¢innost' uchadzaca je zamerand na oblast’ farmakologie V oblasti
verejného zdravotnictva. Taktiez je odbornikom v oblasti bioetiky a laboratornej diagnostiky.
Uchadzac bol hlavnym rieSitelom a spoluriestitelom 8 medzinarodnych projektov.

projekt (Polish KBN Project No. 501/G/562); granty (Polish Grant No 2 PO5F 040 29 and
Grant No 2 POSF 011 30) a institucionalne projekty ( 5) - (at the Medical Faculty, University
of Rzeszoéw /UR/, Polsko). Od roku 1999 doteraz je predsedom Bioetick¢ho vyboru
Regionalnej lekarskej komory v Tarnove v Pol'sku. Vr. 2015 pdsobil ako hostujici
vyskumny pracovnik na Stanford University (USA) v oddeleni Urgentnej mediciny.



Prednaskova ¢innost’

Inaugurant aktivne prednéasal na 76 konferencach, z toho 52 v zahranici, viedol sekcie na
medzinarodnych konferencich, je ¢lenom organiza¢niho vyboru medzindrodnych vedeckych
podujati. Z 31 pozvanych prednaSok bolo 29 v zahraniéi.

Publikaéna aktivita

Publikoval 86 vedeckych prac, prvym autorom je v 49 pracach, pricom publikécii s IF vys$Sim
ako 0,91 (kategoria A) ma celkovo 10, Hirschov index (SCOPUS) je 8, praca s najvyssim IF
je 4,46, kumulativny IF je 16,68. Je prvym autorom jednej monografie a spoluautorom druhej
vrozsahu 8AH, je autorom aspoluautorom kapitol v 5 vysokoskolskych ucebniciach
a skriptdich vydanych unas aVzahrani¢i vrozsahu 11,5 AH. Je casto pozyvanym
prednasatel'om na domadcich a zahrani¢nych kongresoch, celkovo dokumentuje aktivnu tcast
na 76 konferenciach (52 v zahrani¢i) a 31 pozvanych prednasok.

Prinos pre vedu

doc. Dr. hab. Jan Antoni Rutowski, Doktor je vyzretou osobnostou z pohladu vedy
a vyskumu. Jeho prace su citované podl'a SCOPUS viac ako 250x. Je uspeSnym rieSitel'om 8
grantovych projektov, je clenom spolo¢nej odborovej komisie pre obhajoby doktorandskych,
dizertacnych prac (PhD.) na LF UR v Rzesowe , ¢lenom komisie na udel'ovanie vedeckych
hodnosti (DrSc. in Public Health /nauk o Zdrowiu/) na LF UR v Rzesowe, ¢lenom VR FZ
KU v Ruzomberku a ¢lenom VR LF UR v Rzesowe a viceprezidentom bioetickej komisie
lekarskej komory v Tarnowe.

E. Hodnotenie inaugurac¢nej prednasky

doc. Dr. hab. Jan Antoni Rutowski, Doktor dia 24. juna 2019 na Vedeckej rade VSZaSP sv.
Alzbety predniesol inaugura¢nu prednasku s nazvom: ,, Changes of the selected immunological,
haematological and proteinological parameters in peripheral blood as biomarkers for monitoring
toxicity of main xenobiotics during chronic exposure in occupational condition.* Prednaska sa
uskutocnila v sulade s §4 ods.9 Vyhlasky MS SR & 6/2005 Z.z., v zneni neskor$ich zmien,
0 postupe ziskavania vedecko-pedagogickych titulov alebo umelecko-pedagogickych titulov
docent a profesor. Cielom prednasky bola prezentacia analyzy vplyvu dlhodobej expozicie na
vybrané toxiny pritomné vo vzduchu Vv pracovnom prostredi a funkciu imunitného a krvného
systému. Ako uvadza autor: ,,Changes in the values of parameters characterizing the functional
state of the immune system and changes in the basic hematological parameters of peripheral
blood under the influence of chronic exposure to xenobiotics may be particularly important for
early identification of initial pathological changes caused by toxic effects of chemical substances
under long-term exposure. It occurs mainly in connection with professional work, in contact with
chemical substances present in the air in the workplace, often present in concentrations not
exceeding the current standards, but in other conditions of long-term environmental exposure.
Finding early changes in selected parameters of the immune and haematologic system caused by
long-term chronic exposure to xenobiotics present in the air in the workplace and/or in the
residence places is particularly important for the introduction of early prevention and treatment
of the chronically exposed peoples. “



F. Zaver

Doc. Dr. hab. Jan Antoni Rutowski, PhD., svojou pedagogickou
a vedeckovyskumnou pracou prispel k rozvoju odboru Verejné zdravotnictvo. Menovany
v plnom rozsahu spifia kritéria pozadované pre inauguraciu na Vysokej $kole zdravotnictva
a socidlnej prace sv. Alzbety. Na zédklade uvedenych skuto¢nosti komisia odporuca
Vedeckej rade VSZSP sv. Alzbety udelit’ Doc. Dr. hab. Jan Antoni Rutowskému, PhD.
titul profesor v odbore Verejné zdravotnictvo.

V Bratislave, dila 24. juna 2019

Predseda komisie: prof. PhDr. Robert Babel'a, PhD., MBA.
Clenovia komisie: prof. MUDr. Anna Lesiidkova, PhD.
prof. MUDr. Viera Rusnakova, CSc.

prof. MUDr. Daniel J. West, Ph.D,



