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Habilitant PhDr. Viliam Knap, PhD., MHA, MPH predlozil, v stlade s vyhlaskou MS SR
€.6/2005 Z.z. o postupe ziskavania vedecko-pedagogickych titulov alebo umelecko-
pedagogickych titulov docent a profesor v zneni neskorsich predpisov, habilitacnu pracu ako
stbor publikovanych vedeckych prac doplneny komentarom.

Téma prace ,,vplyv vertebrogénnych ochoreni v lokalite cervikéalnej chrbtice na tinitus* je v
stCastnosti vysoko aktudlna a Siroko pertraktovana nielen v odbornych kruhoch zdravotnikov
a vyskumnikov, ale aj v laickej verejnosti, medzi pacientmi v r6znom vekovom rozmedzi ¢o
dokazuju aj internetové portaly zamerané na informovanost’ pacientov (napr. Slovensky
pacient, Zivotné bolesti...). Tinitus, podmieneny funkénou dysbalanciou alebo ochoreniami v
oblasti krénej chrbtice, sa stava ¢astym problémom v ORL, neurologickych a rehabilitacnych
ambulancidch.

Habilita¢na praca je predloZena v rozsahu 161 stran vratane zoznamu pouZitej literatury, z
toho subor publikovanych vedeckych prac tvori 72 stran, doplnend o sicasny stav
problematiky na 46 stranach a o diskusiu na 6 stranach v tivode a v zavere prace. V tivode
prace autor uvadza ciele préce:

1. Poukézanie na si¢asné moznosti liecby tinnitu vo svete s multidisciplindrnym pohl'adom.
2. Sumarizécia teoretickych poznatkov k liecbe tinnitu.

3. Identifikovat’ existujice moznosti ovplyvnenia tinnitu preventivnymi opatreniami voci
nadmernému hluku.

4. Analyzovat vplyv rizikovych faktorov na vyskyt recidiv tinnitu a ochoreni cervikalnej
chrbtice.

5. Poukazat’ na vyznam multidisciplinarnej spoluprace pri terapii pacientov s tinnitom.



Vo vztahu k ndzvu habilita¢nej prace ,,Vplyv vertebrogénnych ochoreni v lokalite cervikalnej
chrbtice na tinitus* povazujem formuléciu ciel'ov prace za vel'mi Sirokt vzhl'adom k jej
spracovaniu.

Formalnu konstrukciu prace tvori 9 kapitol, ktoré su prehl'adne oddelené. V prvych 2
tematickych celkoch: Rehabilitacné oSetrovatel'stvo a vertebrogénne ochorenia, autor uvadza
teoretické vychodiska spracovanej problematiky. Rozsiahla ¢ast’ prace, dve kapitoly popisuje
stCasny stav problematiky tinnitu a kvalitu Zivota pacienta. Mimoriadne ocefiujem popis
neinvazineho spdsobu liecby tinnitu s uvedenim pristrojovych zariadeni, fyzioterapie a
vyuzitia edukdcie a nacviku ,,Skoly chrbta®, co je sticastou rehabilitacné¢ho oSetrovatel’stva.
Jadro prace pozostava z 5 deskriptivnych, ¢asovo heterogénnych prispevkov z
medzinarodnych vedeckych konferencii a odbornych ¢asopisov, s naslednym komentarom k
prislusnej publikécii. Komentare v habilitacnej praci prispeli ku kvalite prace a
dokumentovali sa analytické schopnosti habilitanta. Prezentované ¢lanky reflektuju dobu, v
ktorej boli pisané aj z pohl'adu sucasného poznania. V kapitole Diskusia autor habilitacnej
prace vyuzil priestor na prezentovanie vlastnej odbornej erudicie uvadzanim prevazne
autocitacii , mohol viac vyuzit’ priestor na porovnavanie vlastnych zisteni a skiisenosti s
inymi, prevazne zahrani¢nymi autormi. V zavere prace su komentované pomerne vseobecné
komentére, ktor¢ iba ¢iasto¢ne koreSponduju s ciel'mi prace formulovanymi v tivode prace.
Vzhl'adom k vyssie uvedenému odporucam aby autor komentoval a zhodnotil splnenie
stanovenych ciel'ov prace formulovanych v ivode.

Zaver

Predlozend habilita¢na praca aj napriek vznesenym pripomienkam dosahuje tiroven
pozadovanu pre tento druh pisomnej prace. Autor prejavil vysoku mieru orientacie sa vo
vybranej problematike, ako aj schopnost’ identifikacie a formulacie problému.

Vzhl'adom k uvedenému, odporac¢am habilita¢ntl pracu PhDr. Viliama Knapa, PhD., MHA,
MPH k d’alSiemu habilitaénému konaniu a po jej uspeSnej obhajobe odpori¢am udelit’
vedecko pedagogicky titul docent pre Studijny odbor Osetrovatel’stvo.

v Bratislave 24. 9. 2019
doc. PhDr. Elena Ziakova, PhD.
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