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Téma habilitaCnej prace : Rehabilitaéné oSetrovatel’stvo - vplyv vertebrogénnych

ochoreni v lokalite cervikalnej chrbtice na tinnitus

Aktualnost’ zvolenej témy: Osetrovatel'stvo je dynamickou vednou disciplinou s neustale

rozvijajucou sa Strukturou jej odborov. Rehabilitacné oSetrovatel'stvo patri k aplikovanym
odborom oSetrovatel'stva. Je dolezitym Cinitelom, ktory skvalitiiuje oSetrovatel'skl
starostlivost o chronicky a dlhodobo chorych pacientov. Rehabilitaéné oSetrovatel'stvo
predstavuje kategdriu, vypliiujuicu medzeru v hierarchii komplexnej oSetrovatel'skej
starostlivosti a zvySuje efekt lieCebno-preventivneho procesu. Jeho tulohou je prevencia
sekundarnych zmien, mobilizdcia a aktivicia chorych a postihnutych. Spifia funkciu
rehabilitacno-lie¢ebného ovplyvnenia systémov poSkodenych ochorenim. Zarad'uje niektoré
prvky liecebnej rehabilitacie a ergoterapie do oSetrovatel'skej starostlivosti sestier.
Rehabilitacné oSetrovatel'stvo nachadza svoje opodstatnené vyuzitie v celej Skale zdravotnych
problémov nevynimajuc také Specifické ochorenie akym je tinnitus. Vyber témy habilitacnej

prace z pohl'adu oSetrovatel'stva preto hodnotim ako aktualny a predmetny.
Ciel prace: Kandidat si stanovil pat’ cielov habilitaénej prace:

- Poukazanie na sucasné moznosti liecby tinnitu vo svete s multidisciplinAirnym
pohladom.

- Sumarizacia teoretickych poznatkov liecby tinnitu.

- Identifikovat’ existujuce moznosti ovplyvnenia tinnitu preventivnymi opatreniami voci

nadmernému hluku.



- Analyzovat’ vplyv rizikovych faktorov na vyskyt recidiv tinnitu a ochoreni cervikalne;j
chrbtice.

- Poukazat’ na vyznam multidisciplinarnej spoluprace pri terapii pacientov s tinnitom.

Ciele su vzhl'adom na problematiku vplyvu vertebrogénnych ochoreni v lokalite cervikalnej
chrbtice na tinnitus zvolené vhodne. Hlavna oblast zamerania prace t.j. rehabilitacné

oSetrovatel'stvo vsak v ciel'och absentuje.

Spracovanie témy: Habilitaéna praca je predlozena ako subor publikovanych vedeckych prac

doplneny komentarom. V teoretickej Casti prace autor intenzivne a logicky definuje teoretické
vychodiska danej problematiky zamerané na rehabilitaéné oSetrovatelstve, vertebrogénne
ochorenia, tinnitus, fyzioterapiu u pacientov stymto ochorenim aich kvalitu zivota.
V nadvéznosti na teoretické vychodiska nasledne kandidat popisuje a komentuje publikované
prace so zameranim na ochorenie tinnitus. V tejto Casti prace vsak absentuje metodologické
spracovanie a nie je jasné ak vyskumni metédu kandidat pouzil, aké boli kritéria pre vyber
vyskumnej vzorky (jednotlivych publikovanych prac) atd’. Predlozena habilitatna praca ma
rozsah 166 stran textu, vratane priloh. Praca je napisana kultivovanym spdsobom a odbornym
jazykom, dodrziava citaéni normu, v urovni spracovania jednotlivych kapitol nie st zasadné
rozdiely. Obsah jednotlivych kapitol je spracovany adekvatne z hladiska témy, jednotlivé
Casti si vyvazené a maju logicku Struktiru. Zoznam pouzitej literatiry obsahuje dostato¢né
mnozstvo literarnych prameiniov od doméacich a zahrani¢nych autorov. Formalna prava prace
mierne znizuje jej celkovu uroven (nestruktirovany abstrakt, odlisny typ pisma v obsahu,
Cislovanie niektorych kapitol, totoZzny nazov kapitoly 1 a 1.1, pod kapitolou 1 absentuje text
ai.). Zjazykovej stranky je nutné kandidatovi v odbore Osetrovatel'stvo vytknit pouzitie

terminu ,,zdravotna sestra“ (s. 151), ktory nasa sucasna legislativna nepozna.

Splnenie ciel'ov habilita¢nej prace: Ciele, ktoré si kandidat stanovil, sa mu podarili naplnit’

po stranke odbornej i obsahovej. Nasledne stanovil niekol’ko odportiani pre prax zameranych

jednak na oblast’ rehabilitacného oSetrovatel'stva a oblast’ d’alSieho vyskumu.

Prinos prace pre odbor: Prinos tohto diela vnimam ako fundamentalny pre rozvoj nie len

rehabilitacie a fyzioterapie, ale i OSetrovatel'stva ako samostatnej vednej discipliny a jej
napredovania. Osobne vnimam spracovani problematiku ako vstupni branu do d’alSich
vyskumnych Setreni na domacej i medzinarodnej urovni, nakol’ko sa jedna o druh prace, ktora

svojim zameranim vyZaduje multidisciplinarny pristup.



Zaver: PredloZena habilitacna praca PhDr. Viliama Knapa, PhD., MHA., MPH. napriek
uvedenym nedostatkom spiiia poZzadované kritéria kladené na tento druh prace a preto si
dovol'ujem odporucit’ ctenej Vedeckej rade Vysokej skoly zdravotnictva a socialnej prace sv.
AlzZbety v Bratislave prijat’ ju ako podklad pre habilita¢né konanie a po jej uspeSnom obhdajeni
navrhujem PhDr. Viliamovi Knapovi, PhD., MHA., MPH. udelenie vedecko-pedagogického

titulu ,,docent* v Studijnom odbore OSetrovatel'stvo.

Otazky:

1. Objasnite metodologické spracovanie Vasej habilita¢nej prace, kritéria a spdsob vyberu
jednotlivych publikovanych prispevkov.
2. Aka je uloha sestry u pacienta stinnitus a vertebrogénnym ochorenim v lokalite

cervikalnej chrbtice?

V Trnave 26. septembra 2019 doc. PhDr. Andrea Botikova, PhD.

oponent



