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v SR a iných krajinách Európskej únie. Banská Bystrica : Univerzita Mateja 

Bela, 2009. ISBN 978-80-8083-895-9, s.138-142. 

 

AED 9. HUPKOVÁ, I. 2000. Kultúrno-osvetová práca a jej možnosti v prevencii 
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978-80-7041-896-3, s. 133.  

 

HUPKOVÁ, I 2001. Možnosti kultúrno-osvetových zariadení v primárnej prevencii 

drogových závislostí 

[o3]  Emmerová, I. 2007. Drogové závislosti ako sociálno-patologický jav. In Kraus, 

B., – Hroncová, J. el al. Sociální patologie. Hradec Králové : Gaudeamus, 2007. 
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6.3. Vedecké podujatia, členstvo vo vedeckých grémiách 

 
6.3 Prednášková činnosť a účasť na konferenciách  
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Podujatia (konferencie) zahraničné - pozvaný referát 1 

Podujatia (konferencie) zahraničné - prihlásený referát 5 

Organizovanie a vedecká garancia podujatia – medzinárodného 2 
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                                                                                                       Spolu: 50 
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Dátum a miesto: 15,-16. október 2015, Bratislava  

Pozvaná prednáška - aktívny príspevok: Riziká a ohrozenia vybraných nelátkových chorôb vo 
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Odborná konferencia: Virtuálna generácia: Sme dnes iní ako kedysi?  



Usporiadatelia: IP-čko,o.z. a Paneurópska vysoká škola, Fakulta psychológie Bratislava. 

Dátum a miesto: 4. októbra 2015, Bratislava 

Pozvaná prednáška - aktívny príspevok: Závislostné správanie a internet.  

 

4. Pozvaná prednáška 

 Medzinárodná konferencia pre pracovníkov pôsobiacich v oblasti drogovej  problematiky 

s medzinárodnými zastúpením  

Usporiadateľ: Welfare,o.z.   

Dátum a miesto: 25.- 26.09.2014, Patince 

Pozvaná prednáška - aktívny príspevok: Riziká a ohrozenia nelátkových návykových chorôb 

vo vzťahu k mládeži. 
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10 rokov ratifikácie rámcového dohovoru o kontrole tabaku na Slovensku 

Usporiadateľ: Úrad verejného zdravotníctva SR v spolupráci s Ministerstva zdravotníctva SR 

a kanceláriou WHO na Slovensku   

Dátum a miesto: Martin, 26. november 2013 

Pozvaná prednáška – Vybrané aktivity Národného osvetového centra v edukačno-poradenskej 
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Pozvaný referát- aktívny príspevok: Vybrané aspekty prevencie závislostného správania 

látkovej a nelátkovej povahy  a niektoré ohrozenia a riziká virtuálnej komunikácie 
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Konferencia s medzinárodnou účasťou Zdravý životný štýl -1. ročník konferencie 

k aktuálnym otázkam prevencie drogových závislostí.  

Galanta  15. novembra 2007  

Organizátor: Galantské osvetové stredisko 

Pozvaný referát- aktívny príspevok: Vybrané aspekty prevencie drogových závislostí 

a niektoré mýty pretrvávajúce v drogovej problematike 

 

8. Konferencia s medzinárodnou účasťou Zdravý životný štýl -2. ročník konferencie 

k aktuálnym otázkam prevencie drogových závislostí.  

Galanta  25. novembra 2008 v Galante  

Organizátor : Galantské osvetové stredisko 

Pozvaný referát- aktívny príspevok: Vybrané aspekty prevencie závislostného správania 

látkovej a nelátkovej povahy 

 

9. Ružinovská konferencia 

Usporiadateľ: Profkreatis, o.z. 

Dátum a miesto: október 2012, Bratislava  

Pozvaný referát - aktívny príspevok: Poruchy príjmu potravy v kontexte s inými vybranými 

nelátkovými návykovými chorobami, tzv. nelátkovými závislosťami a new adictions 

 



 
Podujatia (konferencie) domáce so zahraničnou účasťou - prihlásený  referát (12) 

 

1. Medzinárodná vedecká konferencia: Sociálnopedagogické štúdie 2013. Dilema 

sociálnej pedagogiky: výchova alebo prostredie 

Usporiadateľ: Univerzita Komenského Bratislava, 

Dátum a miesto: Bratislava, február 2013  

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Vybrané aspekty nelátkových závislostí a new 

adictions ako nové výzvy pre sociálnu pedagogiku 

 

2. Vedecký seminár s medzinárodnou účasťou: Aktuálne problémy drogovej závislosti 

v Slovenskej republike i ďalších krajinách EU 

Usporiadateľ: Centrum protidrogových a poradenských služieb na Ekonomickej univerzite 

v Bratislave a Katedra pedagogiky Národohospodárskej fakulty Ekonomickej fakulty. 

Dátum a miesto: 27. apríl 2007, Bratislava  

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Sociálnopatologické javy, závislosti a kľúčové 

projekty Národného osvetového centra 

 

 

3. Medzinárodná vedecká konferencia: SOCIALIA 2009. Profesijné kompetencie  

sociálnych pedagógov a sociálnych pracovníkov v teórii a v praxi v SR a iných krajinách 

Európskej únie. 

Usporiadateľ: Univerzita Mateja Bela, Banská Bystrica Pedagogická fakulta a Pedagogická 

fakulta Univerzity Hradec Králové 

Dátum a miesto: 24. a 25. september 2009 Banská Bystrica 

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Náčrt možného uplatnenia sociálneho pedagóga 

v kultúrno-osvetovej činnosti v oblasti sociálnej prevencie. 

 

 
4. Vedecký seminár s medzinárodnou účasťou: Látkové a psychologické závislosti. 

Usporiadateľ: Centrum protidrogových a poradenských služieb na Ekonomickej univerzite 

v Bratislave a Katedra pedagogiky Národohospodárskej fakulty Ekonomickej fakulty. 

Dátum a miesto: Bratislava, 9. apríl 2009 

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Vybrané projekty špecializovaného rezortného 

pracoviska Ministerstva kultúry SR –  kabinetu sociálnej prevencie NOC.   
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Usporiadateľ: Ministerstvo vnútra SR,  IUVENTA Pedagogická fakulta Univerzity 

Komenského v Bratislave 

 Dátum a miesto: Bratislava,9. apríl 2000 

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Kultúrno-osvetová práca a jej možnosti v prevencii 

kriminality. Prečo je nutné a ako možno realizovať prevenciu na pôde kultúrno-osvetových 

zariadení. 

 

6. Medzinárodná vedecká konferencia: Prevencia –  záležitosť nás všetkých.  

Preventívne programy pre tretie tisícročie III. Teoretické prístupy a praktické skúsenosti 

v prevencii sociálnej patológie. 

Usporiadateľ: Okresné centrum výchovnej a psychologickej prevencie Bratislava 



V a Pedagogicko-psychologická poradňa Bratislava V. 

Dátum a miesto: Bratislava 14. –15. jún 2000 

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Kultúrno-osvetová práca a jej možnosti v prevencii 

kriminality. Prečo je nutné a ako možno realizovať prevenciu na pôde kultúrno-osvetových 

zariadení. 

 
7. Medzinárodná vedecká konferencia: Prevencia –  záležitosť nás všetkých.  

Preventívne programy pre tretie tisícročie II. Prevencia – záležitosť detí alebo dospelých? 

Usporiadateľ: Okresné centrum výchovnej a psychologickej prevencie Bratislava 

V a Pedagogicko-psychologická poradňa Bratislava V. 

Dátum a miesto: Bratislava 14. –15. jún 1999 

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Vybrané aspekty sociálnej prevencie s akcentom na 

primárnu prevenciu drogových závislostí v podmienkach kultúrno-osvetovej práce alebo 

prečo je nutné a ako možno realizovať sociálnu prevenciu na pôde kultúrno-osvetových 

zariadení? 

 
8. Medzinárodná vedecká konferencia: Sociálna práca –  ľudské práva –  vzdelávanie  

dospelých. II. 

Usporiadateľ: Filozofická fakulta Prešovskej univerzity v Prešove 

Dátum a miesto: Prešov 24. –  25.11. 1998 

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Kultúrno-osvetová práca a jej možnosti v prevencii 

drogových závislostí. 

 

9. Teoreticko-metodický seminár: In Quo vadis výchova...?Poslanie výchovy v kontexte  

globálnych zmien. 

Usporiadateľ: IUVENTA, Bratislava 

Dátum a miesto: Bratislava 9. apríl 1999 

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Kultúrno-osvetová práca a vybrané aspekty sociálnej 

prevencie 

 

10. Medzinárodná vedecká konferencia: Preventívne programy pre tretie tisícročie I.  

Primárna prevencia sociálnopatologických javov s akcentom na drogovú závislosť na 

Slovensku. 

Usporiadateľ: Okresné centrum výchovnej a psychologickej prevencie Bratislava 

V a Pedagogicko-psychologická poradňa Bratislava V. 

Dátum a miesto: Bratislava 21. –  22. máj 1998 

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Spoločenská prevencia drogových závislostí - stratégie 

a programy vo vzťahu k voľnočasovým aktivitám a kultúrno-osvetovej práci 

 

11. Teoreticko-metodický seminár so zahraničnou účasťou: In Quo vadis výchova...? 

Usporiadateľ: IUVENTA, Bratislava 

Dátum a miesto: Bratislava 21. – 22. máj 1996 

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Kultúrno-osvetová práca a jej možnosti v prevencii 

drogových závislostí. 

 

12. Celoštátna konferencia  Kultúrno-osvetová práca a jej možnosti v prevencii  

drogovej závislosti. 

Usporiadateľ: Národné osvetové centrum Bratislava 

Dátum a miesto: Bratislava, 30. november . – 1. december 1995 

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Deväť zásad v prevencii drogovej závislosti 



Podujatia (konferencie) zahraničné – pozvaná prednáška- referát (1) 

 
1.Mezinárodní  vědecká konference SOCIALIA 2010. Sociální deviace v kontextu sociálních 

věd. 

Usporiadateľ: Univerzita Hradec Králové, Pedagogická fakulta. 

Dátum a miesto: Hradec Králové 14. - 15. 10. 2010 

Vyžiadaná prednáška s následnou diskusiou: Moderné závislosti nelátkovej povahy. 

 

 

 
Podujatia (konferencie) zahraničné – prihlásený referát (5) 

 

1. Medzinárodní konference – VI.ročník Primární prevence rizikového chování  

Možnosti a cesty primární prevence.  

Usporiadateľ: Univerzita Karlova v Praze,1.Lékařská fakulta, Psychiatrická klinika 1 LFa 

VFN, Centrum adiktologie a sdružení SCAN 

Dátum a miesto: 2. – 3. 11. 2009, Praha 

Prihlásený referát - aktívny príspevok: Vybrané projekty kabinetu sociálnej prevencie 

Národného osvetového centra v oblasti primárnej prevencie drogových závislostí  

 

 

2. Medzinárodní konference – VII.ročník Primární prevence rizikového chování – 

Vzdělávaní a profesionalita v primární prevenci 

Usporiadateľ: Univerzita Karlova v Praze,1.Lékařská fakulta, Psychiatrická klinika 1 LFa 

VFN, Centrum adiktologie a sdružení SCAN 

Dátum a miesto: 8.-9.11. 2010 , Praha 

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Kult tela a komunikačné závislosti v kontexte 

sociálnopatologických javov a vybrané aspekty ich primárnej prevencie 

 

3. Medzinárodní konference Sociální pedagogika ve střední Evropě.  

Inovace a nové trendy. 

Usporiadateľ:  Institut mezioborových studií Brno v spolupráci so Slezskou Univerzitou 

Katowice a Univerzitou Mateja Bela v Banskej Bystrici 

Dátum a miesto: 28. –  30. apríla 2010 

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Závislosti, komunikačné závislosti a sociálna 

pedagogika 

 
 

4. Medzinárodní konference: Sociální pedagogika v souvislostech globální krize 

Usporiadateľ: Institut mezioborových studií Brno v spolupráci so Slezskou Univerzitou 

Katowice a Univerzitou Mateja Bela v Banskej Bystrici 

Dátum a miesto: Brno 5. –  6. mája 2011 

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Vybrané nelátkové návykové choroby a ich prevencia 

v sociálnej pedagogike 

 

 

5. Medzinárodní konference: VIII.ročník „Primární prevence rizikového chování –  

Minimální preventívní program v kontextu školské prevence aneb dokážeme opravdu vytvořiť 

mezioborový s meziresortní model prevence v českých školách? 

Usporiadateľ: Univerzita Karlova v Praze,1.lékařská fakulta, Psychiatrická klinika 1 LFa 



VFN, Centrum adiktológie a sdružení SCAN. 

Dátum a miesto: Praha, 7. – 8.11. 2011 

Prihlásený referát – aktívny príspevok: Niektoré tzv. nelátkové návykové choroby ako 

dôležité témy primárnej prevencie rizikového správania 

 

 

Organizovanie a vedecká garancia podujatia - domáceho so zahraničnou účasťou (2) 

 

1. Medzinárodná vedecká konferencia: O kriminalite mládeže - pod záštitou ministra  

vnútra SR a ministra školstva SR: Otázky kriminality mládeže  

Usporiadateľ: Ministerstvo vnútra SR,  IUVENTA Pedagogická fakulta Univerzity 

Komenského v Bratislave 

Dátum a miesto: Bratislava, 25.-27 októbra 2000 

(členka výboru konferencie) 

 

2. Celoslovenská konferencia Preventívne programy pre III. tisícročie.   

Usporiadateľ: Okresné centrum výchovnej a psychologickej prevencie Bratislava V 

Dátum a miesto: Bratislava, 14.- 15. júna 1999 

(členka výboru konferencie za NOC) 

 

Organizovanie a vedecká garancia podujatia – domácou účasťou (2) 

 

 

1.Konferencia s medzinárodnou účasťou Zdravý životný štýl -1. ročník konferencie 

k aktuálnym otázkam prevencie drogových závislostí.  

Galanta  15. novembra 2007  

Organizátor: Galantské osvetové stredisko 

(členka výboru konferencie) 

 

2.Konferencia s medzinárodnou účasťou Zdravý životný štýl -2. ročník konferencia 

k aktuálnym otázkam prevencie drogových závislostí.  

Galanta  25. novembra 2008 v Galante  

Organizátor : Galantské osvetové stredisko 

(členka výboru konferencie) 

 

 

 

  



 

Iné aktivity - Podujatia (konferencie) so zahraničnou účasťou – pasívna účasť (6) 

 

1. Konferencia: Duševné zdravie a zmysluplný život medzinárodná konferencia 

Usporiadateľ: Združenie pre duševné zdravie -Integra,o.z. a Slovenská psychiatrická 

spoločnosť, Česká psychiatrická spoločnosť a Kancelária WHO na Slovensku  

Dátum a miesto: Bratislava, 5.- 7.09.2019 

 

 

 

2. Medzinárodná vedecká konferencia. Virtuálna generácia 

Usporiadateľ: Paneurópska vysoká škola, Fakulta psychológie, IP –čko,o.z., Asociácia 

školských psychológov 

Dátum a miesto: Bratislava, 9.12. 2016 

 

 

3. Medzinárodná vedecká konferencia Dieťa v ohrození.  Podpora duševného zdravia 

rodín: nové výzvy a vízie. 

Usporiadateľ: Výskumný ústav detskej psychológie a patopsychológie, Bratislava 
Dátum a miesto: Bratislava, 30. 11. a 1.12. 2017 

 

4. Medzinárodná  konferencia: Pracovná a sociálna integrácia mladých ľudí so 

zdravotným znevýhodnením 

Usporiadateľ: Tenet o.z. a Wellnea 
Dátum a miesto: Bratislava, 23.-24. 11. 2015 

 

5. Medzinárodná  konferencia: Križovatky VII. 

Usporiadateľ: DC pre mládež Bratislava 

Dátum a miesto: Bratislava, 15.-16. 10. 2015 

 

6. Medzinárodná  konferencia: Križovatky VI. 

Usporiadateľ: DC pre mládež Bratislava 

Dátum a miesto: Bratislava, 16.-17. 10. 2014 

 

 

Iné aktivity – pozvaný referát pre účastníkov medzirezortnej pracovnej skupiny (1) 

 

1.Medzirezortná pracovná skupina zamreraná na riešenie problémov a systémové zjednotenie 

metodologických materiálov, týkajúcich sa  náboženských otázok, so za meraním na  práva 

detí. 

Usporiadateľ: Ministerstvo kultúry SR - Cirkevný odbor 

Dátum a miesto: Bratislava, 13.4. 2016 

 

 

 

 



Členstvo v celoštátnych odborných a vedeckých výboroch, komisiách, radách (10) 

 

1. Členka expertnej skupiny Rady vlády SR pre prevenciu kriminality pre vzdelávanie 

koordinátorov prevencie ( Ministerstvo vnútra SR - Rada vlády SR pre prevenciu 

kriminality) 

2. Členka poradnej komisie Rady Protidrogového fondu na posudzovanie projektov 

predložených na Protidrogový fond v oblasti kultúrno-osvetovej činnosti, 

masmediálnej oblasti 

3. Členka odbornej pracovnej skupiny pre výchovu a vzdelávanie Expertnej komisie pre 

prevenciu drogových závislostí pri Generálnom sekretariáte Výboru ministrov pre 

drogové závislosti a kontrolu drog Úradu vlády SR. 

4. Členka Ústrednej rady pre záujmovú umeleckú činnosť pri Národnom osvetovom 

centre 

5. Členka poradnej komisie pri Rade Protidrogového fondu za NOC (menovanie 

ministrom kultúry SR)  

6. Členka pracovnej skupiny pre vypracovanie Národného akčného plánu boja proti 

alkoholu (menovanie Ministrom kultúry SR) 

7. Členka odbornej skupiny pre výber, spracovanie a distribúciu dát poskytovaných 

verejnosti portálom www.infodrogy.sk (menovanie Ministrom kultúry SR) 

8. Vypracovávanie oponentských posudkov záverečných prác 1, kvalifikačnej skúšky 

pedagogických pracovníkov rezortu Ministerstva hospodárstva s osobnou účasťou na 

obhajobách  (14 záverečných prác) 

9. Členka štátnicových komisií 1. a 2. stupňa 

10. Oponentka doktorskej dizertačnej práce 1 

11. oponentka doktorandskej práce: 

12. Šimčík, Ľubomír. 2009. Hudobno-folklórna komunikácia v edukačnom procese 

primárnej školy. [Dizertačná práca]. Prešov : Prešovská univerzita v Prešove : 

Pedagogická fakulta, 2009, 172 s. 

 

 

Členstvo vo vedeckých grémiách a redakčných radách časopisov – domácich 

 

 

1) šéfredaktorka, odborná redaktorka a zostavovateľka odborného časopisu  

Sociálna prevencia časopis s ISSN 1336-9679, recenzovaný, 14. ročníkov  

http://www.infodrogy.sk/


(2006-2019) Časopis je od roku 2015 indexovaný v Bibliographia medica Slovaca 

a zaradený do citačnej databázy CiBaMed. 

            v počte samostatných čísiel  za r 2006 - 2019 vydaných 32 čísiel 

                                              

2) členka redakčnej rady časopisu Vychovávateľ: vydáva: EDUCATIOPRESS, ISSN 

0139-6019 od edičného roku 2013 doposiaľ 

 

Iné členstvá:  

Členka slovenskej psychoterapeutickej spoločnosti (2009 doposiaľ) zaradená do 

Zoznamu psychoterapeutov SR  

   

 

Členstvo vo vedeckých grémiách a redakčných radách časopisov  

 

1.šéfredaktorka, odborná redaktorka a zostavovateľka odborného časopisu  Sociálna 

prevencia časopis s ISSN 1336-9679, recenzovaný, 14. ročníkov  

(2006-2019) Časopis je od roku 2015 indexovaný v Bibliographia medica Slovaca 

a zaradený do citačnej databázy Ci Ba Med. Počet samostatných čísiel  za r. 2006 - 2019 

vydaných 32 čísiel 

                                              

2. členka redakčnej rady časopisu Vychovávateľ: vydáva: EDUCATIOPRESS, ISSN 

0139-6019 od edičného roku 2013 doposiaľ 

 

  



 6.4   Výskumná a projektová činnosť 

 
 

Zoznam výskumných úloh - inštitucionálnych grantov kategórie psychológie 

 

Spoluriešiteľka projetov:  

prof. Nociar  - granty VEGA KEGA 

prof. Mikloško - Úsmev ako dar, granty MPSVR  

prof. Matulník - University of Scranton res Fund 2016 

Dr. Hofbauerová - Trnavská Univerzita register inštitucionálnych úloh 24, 25.2015 

 

PhDr. Ingrid Hupková, PhD. - Prevencia drogových závislostí o VŠ mládeže.    

                                      Grantová agentúra BSK 22/2016,    

                                      Finančné krytie: 15 000,- Eur 

 

 

PhDr. Ingrid Hupková, PhD.  - Zapojenie výchovno vzdelávacieho procesu mimo                                     

základných a stredných škôl do prevencie drogových závislosti.  

                                      Úloha neziskových a nevládnych organizácii v prevencii drogových 

závislostí 

                                      Grantová agentúra BSK 11.2018  

                                      Finančné krytie: 5 000,- Eur 

 

 

CAH Audiovizuálne diela (videokazeta, film, CD-ROM,DVD) 

 

Tvorba výučbových filmov a videoprogramov:  

 

1 Celoštátny projekt: 

Projekt Skok do raja?  výroba  videofilmu a jeho bezplatná distribúcia k prevencii 

drogových závislostí. VHS nosič 

Realizátor: Nadácia Športom proti drogám, 1996 

30 min. dokument (odborná spolupráca na výrobe dokumentu výpovede osobností z kultúry 

a športu k drogovej problematike, verzus výpovede užívateľov drog). 

(odborná spolupráca) 

 

2 Celoštátny projekt: 

Projekt Sila osobnosti   výroba  videofilmu a knihy Sila osobnosti - alebo ako neprehrať sám 

so sebou, a jeho bezplatná distribúcia so zameraním na prezentáciu zdravého životného štýlu, 

športu ako alternatívy a problematiku dopingu v športe CD nosič 

Realizátor: Občianske združenie Športom proti drogám, 1996  

v spolupráci s Národným osvetovým centrom (odborná spolupráca) 

odborná spolupráca na výrobe videofilmu a knihy, ktoré sú založené na pozitívnom 

zviditeľnení vybraných osobností zo športu ich spôsobu zvládania náročných životných 



situácií (2001, 2002)  

lektorovanie regionálnych premiér filmu spojených s metodikou využitia filmu na DVD a 

publikácie : Bratislava, Banská Bystrica, Humenné, Galanta, Nitra, Trenčín, Žilina, Rožňava 

(počas roka 2003). 

 

 

3 Celoštátny projekt Ministerstva kultúry SR s medzinárodnou účasťou 

Projekt  Prečo som na svete rád/rada  celoštátna tematická výtvarná súťaž a putovná 

výstava s protidrogovým zámerom, medzinárodná spolupráca na projekte (1994   2014). 

Organizátorka a hlavná garantka 20 . ročníkov projektu, ktorý bol kľúčovým projektom MK 

SR k redukcii požiadavky mládeže po drogách  generálna manažérka a autorka projektu. 

Projekt získal prestížne ocenenia Organizácie Spojených národov (1998), prezentovaný  bol 

na pôde OSN Viedeň (1998), New York (1998), Ženeva (2005), a na pôde Rady Európy 

(Štrasburg (2007). Ocenený bol ako Protidrogový čin roka 2005. 

Spoluorganizátor projektu: Kancelária Národnej rady Slovenskej republiky.  

 

4 Lektorská činnosť 

 

a) Vzdelávanie realizátorov primárnej prevencie  lektorovanie preventívnych projektov  

(vzdelávanie dospelých   pracovníkov v prevencii na štátnej, regionálnej i miestnej úrovni 

v mestách SR  formou zážitkovej skupinovej práce  zacielených : pre pracovníkov kultúrno-

osvetových zariadení regionálnej, mestskej a miestnej pôsobnosti, školstva a samosprávy 

obcí, zástupcov MVO, poradenských inštitúcii rezortu školstva, PPP a CVPP, preventistov 

štátnych a mestských polícií, Národnej protidrogovej jednotky PZ SR.    

 

Od roku 1998   2019  som lektorské vedenie  cca 400 h v realizovaných edukačných  

aktivitách zameraných na primárnu prevenciu závislostí. 

 

Rok 2016 – lektorovanie pilotného projektu medzirezortného vzdelávania: Zvládanie 

záťažových situácií pri výkone súdneho rozhodnutia 

Organizátor: Ministerstvo spravodlivosti SR v spolupráci s Ministerstvom práce, sociálnych 

vecí a rodiny SR  rozsah vzdelávania 45 hodín  

Miesto a dátum: Omšenie Inštitút vzdelávania Ministerstva spravodlivosti SR, 30.11.2016  

2.12.2016 spolulektorka: PhDr. B. Kuchárová,PhD., 

 

Rok 2018-2019 lektorovanie pilotného projektu vzdelávania v kultúre: Participácia na 

primárnej prevencii látkových a nelátkových závislostí rozsah 16 h 

Organizátor: Národné osvetové centrum 

 

V roku 2004    2005 v rozsahu 120 hodín lektorovanie cyklického vzdelávania  - výcvik 

Národnej protidrogovej jednotky SR v oblasti primárnej prevencie závislostí; 

V spolupráci s Prezídiom policajného zboru SR lektorovanie vzdelávania preventistov polície 

v rámci  projektu Správaj sa normálne v celkovom rozsahu 120 hodín  

(2000  2006); 

 

V spolupráci s Okresným riaditeľstvom Policajného zboru v Žiari nad Hronom som 

lektorsky zabezpečila cyklické vzdelávanie preventistov polície a vybraných Krajských 

koordinátorov pre prevenciu drogových závislostí a kriminality v rozsahu 92 hodín  

(2003    2006); 

 



V rámci edukačného projektu   Mestskej polície v Nitre  v rokoch 2005  2006 lektorovanie 

vzdelávania preventistov štátnej a mestskej polície v rozsahu 56 hodín ; 

V roku 2006 som v rámci projektu Európskeho sociálneho fondu v spolupráci s PPP 

v Hlohovci zabezpečila lektorsky 40 h vzdelávanie v prevencii formou sociálno-

psychologického výcviku pre pracovníkov PPP a CVPP. 

V roku 2006 v spolupráci s OZ Úsmev ako dar som lektorsky zabezpečila vzdelávanie 

vybraných pracovníkov detských domovov k prevencii závislostí  

V rokoch 1999   2004 v cyklickom vzdelávaní k prevencii k projektu Ministerstva 

hospodárstva a Inštitútu zahraničného obchodu a vzdelávania    Najdrahšie, čo človek má je 

život a Drogy   spoločenský problém, ktorý bol zacielený na pedagogických pracovníkov 

prvého kontaktu primárnej prevencie drogových závislostí v stredných odborných učilištiach 

zo Slovenskej republiky   lektorovanie vzdelávanie v prevencii závislostí v rozsahu 200 

hodín. 

 

b) Lektorská činnosť v prevencii závislostí -  práca s deťmi a mládežou v primárnej prevencii 

drogových závislostí 

Lektorovanie vrstovníckeho vzdelávania - zážitkovej formy skupinovej práce s deťmi a 

mládežou zamerané na zdravý životný štýl a prevenciu závislostí:  

V celkovom rozsahu cca 200 hodín. Výberovo možno uviesť: 

Vranov nad Topľou  v rámci projektu ROS Práca s mládežou v rozsahu 40h 

 Humenné v rámci projektu Protidrogové fórum, občiansky dialóg s odborníkmi 

realizovaného Vihorlatským osvetovým strediskom v Humennom 20 h 

 Prievidza v rámci projektu Škola rovesníkov, organizovaného Hornonitrianskym osvetovým 

strediskom  v celkovom rozsahu 56 hodín  

 Považská Bystrica a Ilava v rámci projektu Drogy verzus zdravý životný štýl v rozsahu 40  

hodín  

   Žiar nad Hronom v rámci projektu  Drogy a deti v rozsahu  52 hodín v roku 2003 

   Svidník v rámci projektu Škola vrstovníkov  v roku 2002 v rozsahu 100h  

   Rožňava v rámci projektu Gemerského osvetového strediska v rozsahu 80 hodín  

   Bratislava  v rámci sprievodných edukačných aktivít k projektu Prečo som na svete rád/ 

rada pre žiakov základných a stredných škôl spolu 4 školy v celkovom rozsahu 400 hodín  

 

c) Lektorovanie vrstovníckeho vzdelávania zážitkovej formy skupinovej práce s deťmi a 

mládežou    sekundárna prevencia    práca s rizikovými deťmi a  mládežou  

   Diagnostické centrum pre mládež Bratislava    Záhorská Bystrica v rámci projektu 

sociálnej a drogovej prevencie Škola pozitívneho rozvoja osobnosti   špecifická a nešpecifická 

prevencia závislostí v rozsahu  v rozsahu 250  hodín v rokoch  2002   2008 

Diagnostické centrum pre deti, Bratislava, Trnávka v rámci projektu špecifickej a 

nešpecifickej prevencie závislostí v rozsahu 50 hodín (2002) 

   Detský domov Dobšiná (okres Rožňava) lektorovanie zážitkových skupín  k prevencii 

závislostí s deťmi žijúcimi v Detskom domove Dobšiná v celkovom rozsahu 30 hodín v roku 

2002 

   Domov sociálnych služieb Gaudeamus, Bratislava pre telesne handicapovanú mládež 

lektorovanie preventívneho projektu pre deti a mládež v rozsahu 24 hodín 

 

 
 
 
 



Certifikáty a iné vzdelávanie 

 

2019. Občianske združene ARTEA kurz: Sebapoškodzovanie v detskom adolescentnom 

veku v rozsahu 8 hodín 

 

2019 Národné osvetové centrum odborný seminár: Prevencia vybraných 

sociálnopatologických javov (2 časti) spolu v rozsahu 30 hodín 

 

2019 Národné osvetové centrum sociálno-psychologický výcvik: Rozvoj sociálnych 

a komunikačných zručností pracovníkov v rezorte kultúry spolu v rozsahu 8 hodín 

 

2019. Slovenská komora psychológov a Coachingplus: Práca so skupinou 

3. moduly vzdelávania : Rola a intervencie facilitátora v skupinovom procese 

Skupina v systéme organizácie, Podporné, preventívne, poradenské a terapeutické skupiny 

(SKP akceptuje workschop ako súčasť sústavného vzdelávania zdravotníckych pracovníkov) 

 

2019 Ministerstvo školstva, vedy a výskumu SR a IUVENTA: Infodeň-Škola bez nenávisti, 

Spoznajme sa navzájom  

 

2016 Eventive/tréningy-koučing-poradenstvo odborný tréning: Moderný spoločenský 

protokol v práci manažéra kultúry 

 

2014 SWOT vzdelávacia spoločnosť v rámci projektu CSD - Odborné vzdelávanie a rozvoj 

sociálnych zručností Mentoring v sociálnej práci v rámci Národného projektu centrum 

sociálneho dialógu Slovenskej republiky. V rozsahu 8 hodín 

 

2005 - 2008 Cyklus odborných seminárov garantovaný Českou arteterapeutickou 

asociáciou SKUPINOVÁ ARTETERAPIA (masky v arteterapii, hlina v arteterapii, farby 

v arteterapii, práca s príbehom v areterapii) v rozsahu 90 hodín 

 

2002-2008 Certifikovaný študijný program v psychoterapii v PCA 

Základný výcvik 600 h, individuálna sebaskúsenostná psychoterapia 100h. individálna 

a skupinová supervízia 220h, psychoterapeutická práca 698 hodín a psychoterapeutická prax 

203 h spolu vzdelávanie rozsahu  1821h 

Zaradená do Zoznamu psychoterapeutov od roku 2009 

 

2004  Relaxačné techniky v PCA 
Person centred institute - ISTER a OZ Prima v rozsahu 16 hodín 

 

1999 - 2001 Výcvikovo-vzdelávací kurz v skupinových formách preventívnej práce 

s deťmi a mládežou s poruchami správania 

Výskumný ústav detskej psychológie a patopsychológie a Prevencia o.z.  

v rozsahu 297 výcvikových hodín 

 

2000 Manažment kultúry strednodobý kurz v rozsahu  

Národné osvetové centrum v rozsahu 48 hodín 

 

 



 

1999 HARM REDUCTION Nadácia otvorenej spoločnosti Open society fundation. 

 

 

1996 Kultúrne a informačné oddelenie pri Veľvyslanectve USA v Bratislave a Generálny 

sekretariát Výboru ministrov pre drogové závislosti a kontrolu drog BA a Filia, nadácia na 

prevenciu drogových závislostí Cyklus odbornej prípravy realizátorov prevencie 

drogových závislostí v rozsahu 80 hodín 

 

 

  



 


