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SOCIALNA PRACA A SOCIALNE ZABEZPECENIE

Fenomén pomoci v dejinach (starovek — prva pol. 19. stor.). Charitativna pomoc
(vplyv krestanstva). Vybrané osobnosti a milniky.

Historicky kontext vyvoja socidlnej prace od druhej polovice 19. storodia do
sucasnosti vo svete a na Slovensku. Vyznamné osobnosti a mil'niky socialnej prace.

Historické vychodiska socialnej politiky v staroveku, antike, stredoveku, novoveku az
po nastup industrializacie. Hlavné mil'niky a osobnosti (napr. Solon, Platon, Aristoteles,
krest’anska filantropia, Thomas More, Tommaso Campanella, Robert Owen...).

Vyvoj socialnej politiky a socialneho zabezpecenia v 19. a 20. storo¢i (Bismarck,
Keynes, Beveridge, Myrdal atd’.). Vplyv socidlnej nduky Cirkvi na vyvoj v socialnej
politike.

Vyvoj socialnej politiky na naSom tzemi od roku 1918 po stucasnost’. Transformacia
socialnej sféry po roku 1989 (z pohl'adu socialnej politiky aj socidlneho zabezpecenia v
obdobiach: 1989 - 1993, 1993 - 1998, 1998 - 2006, 2006 - stucasnost’).

Ludské prava a socidlna spravodlivost’ ako zakladné principy sucasnej socialnej
prace a socialnej politiky. Zakladné kategorie ludskych prav a zavdznost
medzinarodnych pravnych noriem. Vyznam socialnych prav.

Socialna praca ako vedna disciplina. Atributy vedy. Specifika socialnej prace ako
vednej discipliny.

Vztah sociilnej prace a inych vednych disciplin (socidlna filozofia, sociolégia,
psychologické a zdravotnicke discipliny...). Spolo¢né znaky a rozdiely.

Vzt’ah socialnej pedagogiky a socialnej prace. Spolo¢né znaky a rozdiely.

Pravne vedy a socialna praca. Vztah ob¢ianskeho prava a rodinného prava k socialnej

préci. Spravne pravo a spravne konanie v ¢innostiach socidlneho pracovnika.

Socialna praca ako odbor vzdelania. Medzindrodny rdmec (IASSW, Globalne
Standardy). Charakteristika studijného odboru socialna praca. Profil absolventa socialnej
prace.



12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24,

25.

26.
27.
28.

29.

30.

31.
32.

Vzdelavanie v socidlnej praci na Slovensku po roku 1989. Dalsie vzdelavanie
socialnych pracovnikov (aj podla zakona o socidlnej praci). Profesijné organizicie
socidlnej prace na Slovensku. Slovenska komora socidlnych pracovnikov a asistentov
socialnej prace.

Praktické aktivity (projekty) vysokych $kél v oblasti socialnej prace (napr. VS
ZaSP sv. Alzbety v Bratislave).

Socialny pracovnik. Kvalifikacné a osobnostné predpoklady pre vykon socialnej
prace. Zakon o socialnej praci (2014). Profesionalne kompetencie a roly socialneho
pracovnika.

Vztah socidlneho pracovnika a klienta. Kreovanie vztahu socidlny pracovnik —
klient. Orientacie socidlnych pracovnikov.

Socialna opora, socidlna podpora, socialna siet’. Vymedzenie pojmov. Zdsadné
predpoklady pre dobre fungujucu socidlnu siet’.

Socialna politika, jej definovania. Vzt'ah socialnej prace a socialnej politiky.

Vymedzenie pojmov a konceptov: socialny problém, socialny konflikt, socialny zmier,
socialna sféra.

Socialna udalest’. Klasifikacia socialnych udalosti a ich $pecifika.
AKktéri socialnej politiky a socialneho zabezpecenia. Socialna sprava.
Socialny §tat. Typologia socialneho Statu.

Principy, funkcie a ciele socialnej politiky.

Nastroje socialnej politiky, vymedzenie a zakladna charakteristika.

Socialna politika a socidlne zabezpedenie v oblasti zdravia a choroby. Zdravotné
poistenie a nemocenské poistenie.

Socialna politika a socialne zabezpecenie t'azkého zdravotného postihnutia a
invalidity.

Socialna politika a socialne zabezpecenie rodiny.
Socialna politika zamestnanosti a socialne zabezpecenie v nezamestnanosti.

Socialna politika a socialne zabezpecenie osob vysSieho veku (seniorov).
Dochodkoveé poistenie (legislativa, podsystémy).

Statne socialne davky (legislativa, rozdelenie) a zédkladné nastroje — Zivotné minimum,
rieSenie nepriaznivej Zivotnej situacie.

Socialne sluzby. Legislativa, definovanie, formy a druhy socidlnych  sluzieb.
Poskytovatelia socidlnych sluzieb.

Socialnopravna ochrana deti a socialna kuratela a jej legislativne ukotvenie.

Verejna socialna sprava, systém a kompetencie organov verejnej spravy v socialnej
oblasti. Transformécia verejnej socidlnej spravy po roku 1989.
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METODY SOCIALNEJ PRACE

1. Vznik a vyvoj metéd socidlnej prace. Osobnosti, milniky a najvyznamnejsie obdobia
vyvoja metdd socialnej prace (USA a eurdpsky kontext).

2.  Terminologické vymedzenie pojmov: metddy socialnej prace, techniky, metodika,
pristupy v socialnej praci. Klasifikacia metodd socialnej prace.

3. Komunikacia v socialnej praci. Verbalna a neverbalna komunikacia. Zasady optimalnej
komunikacie.

4. Klient socialnej prace, typologie klientov.
5. Socialne fungovanie. Socialne prostredie ako objekt socialnej prace.

6.  Pripadova socialna praca. Stru¢ny vyvoj. Jej zakladné principy a teoretické koncepty v
stcasnosti.

7. Prvy kontakt s klientom. Jeho dbleZitost’. Nadviazanie komunikécie s klientom. Specifika
préace s nedobrovol'nym klientom a klientom v odpore.

8.  Socialne hodnotenie (zakladné diagnostické metddy, proces diagnostikovania, socialna
diagnoza, posudenie zivotnej situacie klienta).

9. Socialna intervencia a socialna terapia. RozliSenie pojmov. BeZzna a krizov4 intervencia.
Opis vybranych typov socialnej intervencie.

10. Ukoncenie intervencie. Dolezitost’ evaluacie a katamnézy v socialnej praci s jednotlivcom.
Administracia a dokumentacia v socidlnej praci.

11. Vyznam kazuistiKy a jej vyuZitie v ¢innostiach socialneho pracovnika. Struktura
kazuistiky. Druhy, funkcie a §tyly kazuistiky, kauzisticky pristup.

12. Pripadovy manaZment (case management a care management). Socialny pracovnik ako
manazer.

13. Socidlna prevencia, charakteristika pojmu, vykonavanie socidlnej prevencie pre maloleté a
plnoleté osoby. Formy socialnej prevencie.

14. Socidlna patolégia a devidcia. Vymedzenie relevantnych pojmov (norma, normalita,
toleran¢ny limit, socialna kontrola). Znaky socialnej patologie.

15. Teérie pri¢in vzniku deviantného spravania.
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Metédy socialnej prace so zavislymi a spoluzavislymi. Filozofia harm reduction.
Resocializacia klientov zavislych od drog.

Socidlna praca v problematike prostiticie a obchodovania s Pud’mi. Dodlezitost’
streetworku v problematike prostitucie.

Socialna praca s 'ud’mi bez domova. Systémovy pristup. Metddy socidlnej prace a
socialne sluzby.

Domace nasilie ako socialno-patologicky jav. Prevencia a metddy socidlnej prace s
dospelymi obetami domaceho nasilia. Zariadenia socidlnych sluzieb a SPODaSK vhodné
pre komplexnu formu pomoci.

Syndrém CAN a CSA, charakteristika pojmov. Krizova intervencia a socidlno-pravna
ochrana deti so syndromom CAN.

Mediacia. Jej zakladné principy. Kvalifikacné predpoklady mediatora. Mediacia v
socialnej praci.
Socialna praca s ob¢anmi s telesnym postihnutim. Socidlne sluzby a metody socialnej

préace. Socialna rehabilitacia.

Socidlna praca s mentilne a viacnasobne postihnutymi jedincami. Specifikd, metody
socialnej prace a socialne sluzby.

Opatrovatel’ska sluzba a osobna asistencia. Podporné sluzby. Odl'ah¢ovacia sluzba.
Socialna praca s marginalizovanym Rémskym spolo¢enstvom.

Socidlna praca so ZiadatePmi o azyl. Vychova k tolerancii, inklizia azylantov do
spolo¢nosti.

Projektovanie v sociilnej praci. Typy projektov. Struktura projektov. Zdroje financovania
socialnych projektov.

Socidlna praca v neziskovom sektore. Vyznam mimovladneho sektoru v spoloc¢nosti.
Vyhody a rizika mimovladneho sektora.

Dobrovolnictvo v socidlnej praci. Vyznam pre stcasni socidlnu pracu. Historia,
stcasnost’ a perspektivy dobrovolnictva. Priprava dobrovol'nikov a praca s dobrovolnikmi
v socialnych organizaciach.

Svojpomoc a svojpomocné skupiny. Kooperacia a komunikacia v svojpomocnej skupine.
DolezZitost’ svojpomocnych skupin v prevencii zavislosti.

Etika v socidlnej praci. Eticky kodex socidlneho pracovnika a asistenta socidlnej prace v
Slovenskej republike (2015, 2019) a medzinarodny eticky kodex (IFSW / IASSW, 2018).
Etick4 zodpovednost’ voci klientom.

Eticky problém a eticka dilema. Systematicky postup riesenia etickej dilemy v socialnej
praci.



