
Lekár do Kene

Chcete svoje odborné skúsenosti využiť tam, kde môžu mať okamžitý a dlhodobý význam?
Hľadáme lekára/lekárku s anglickým jazykom, ktorý/á  sa rád/a zapojí do práce na  Klinike
Mary Immaculate v Nairobi - Mukuru  (Keňa) a stane sa súčasťou tímu podporujúceho zdravotnú
starostlivosť pre najchudobnejšiu miestnu komunitu. 

VŠZaSP sv. Alžbety — miesto, kde sa vzdelávanie prepája s hodnotami a konkrétnou pomocou ľuďom.

📍 Nairobi, Keňa 📄 Termín: od januára 2027  3 mesiace až 1 rok

Zaujímavá pracovná príležitosť

NÁPLŇ PRÁCE

Táto pozícia je ideálna pre človeka, ktorý je už lekárom po atestácii, dokáže pracovať
samostatne,  ale nebojí sa rozšíriť svoje zručnosti. Potrebuje byť dostatočne trpezlivý aby dokázal
pracovať v jednoduchších podmienkach, na aké je zvyknutý a vykonávať úlohu všeobecného
lekára často aj s pomocou tlmočníka. 
Ako vyslaný lekár/lekárka nebudete len poskytovať zdravotnú starostlivosť pacientom. Vašou
úlohou bude aj spolupráca s miestnymi zdravotníkmi, odovzdávanie odborných skúseností,
mentoring a podpora ďalšieho rozvoja nemocnice. Vaše znalosti môžu pomôcť posilniť miestny
zdravotnícky systém a zanechať hodnotu, ktorá pretrvá aj po skončení vášho pôsobenia.

Osobnostné predpoklady

Trpezlivosť 

Schopnosť pracovať v podmienkach s obmedzeným materiálnym vybavením 

Interkultúrne kompetencie a schopnosť spolupracovať s miestnym personálom 

POŽIADAVKY NA DOBROVOĽNÍKA
Vzdelanie & skúsenosti

Vysokoškolské vzdelanie v odbore všeobecné lekárstvo Znalosť anglického jazyka (nutná) 

Ukončená špecializácia (atestácia) v  odbore všeobecné lekárstvo, pediatria alebo infektológia

Lekárska prax v rozvojových krajinách výhodou

Samostatnosť Odolnosť voči stresu



       UBYTOVANIE A ZÁZEMIE

Najčastejšie ochorenia s ktorými stretnete 

AKO VYZERÁ PRÁCA NA KLINIKE?

HIV
tuberkulóza
bežné respiračné infekcie 
infekcie močového ústrojenstva
malária
týfus
parazitné ochorenia
kožné ochorenia

Lekárovi bude počas pôsobenia zabezpečené ubytovanie v plne zariadenom služobnom byte, ktorý sa
nachádza v stráženom rezidenčnom komplexe. Byt je určený pre lekárov, dobrovoľníkov a kolegov, ktorí
pracujú v Nairobi alebo sa odtiaľ presúvajú do ďalších častí Kene.
K dispozícii je plne vybavená kuchyňa, samostatné spálne, dve kúpeľne, priestranná obývacia izba s
balkónom a vysokorýchlostné Wi-Fi pripojenie.
Byt sa nachádza vo výhodnej lokalite s kompletnou občianskou vybavenosťou. V pešej dostupnosti
(približne 5 minút) sa nachádza supermarket a neďaleko je aj väčšie nákupné centrum. V okolí nájdete
viacero kvalitných reštaurácií a kaviarní.
Doprava po Nairobi je jednoduchá a bezpečná – okrem pešieho presunu je možné pohodlne využívať
služby Uber, ktoré sú v meste bežne dostupné. 

Klinika poskytuje zdravotnú starostlivosť obyvateľom okolitých komunít Mukuru v Nairobi, najmä ľuďom,
pre ktorých by bola bežná zdravotná starostlivosť finančne nedostupná. Pacientmi sú deti aj dospelí, ktorí
kliniku navštevujú za symbolické poplatky.
Súčasťou kliniky je ambulancia, laboratórium, lekáreň, pracovisko pre pacientov s tuberkulózou, očkovacie
centrum pre deti, miestnosť pre akútne ošetrenia a infúznu liečbu, HIV poradenské centrum a centrum
starostlivosti o podvyživené deti.
Kliniku vedie lokálny partner Sisters of Mercy. Slovenský lekár pôsobí ako odborný garant projektu,
zabezpečuje kvalitu poskytovanej zdravotnej starostlivosti. Denne ošetrí približne 30–40 pacientov.



Čaká Vás práca, ktorá má skutočný zmysel – pomoc tam, kde je najviac potrebná, medzinárodný
tím a skúsenosť, ktorá ti zmení pohľad na medicínu aj svet.

ČO  PONÚKAME

🏠 💻
Bývanie
Bezplatné ubytovanie 
v dobre vybavenom byte
v dobrej štvrti v Nairobi

Letenky
Spiatočné letenky hradené
zamestnávateľom (pri
dlhšom nárok na 2
spiatočno letenky/rok)

Cestovné poistenie
Zabezpečíme hradené 
zamestnávateľom

Cestovné náhrady 
Diéty na každý deň 
pobytu v zahraničí

Lokálna doprava
Odvozy na letisko, či z
letiska zabezpečíme

Nové skúsenosti
Jedinečné skúsenosti
z tropickej medicíny

Očkovanie
Povinné očkovanie
uhradíme

🌴

🍽️

💚
Práca so zmyslom 
Inštitúcia s reálnym vplyvom
na tisíce ľudí doma i v zahraničí.

Máte odvahu ísť do toho? Ozvite sa nám alebo pošlite životopis

sliacka@vssvalzbety.sk 
0911 109 877

Ďakujeme vám, že ste si našli čas a zvážili práve túto príležitosť. Veľmi si vážime Váš prejavený záujem,
každú reakciu si pozorne prečítame a ozveme sa tým kandidátom, ktorých skúsenosti najviac
zodpovedajú tomu, čo hľadáme. Prípadne Vám ponúkneme podobné skúsenosti v ďalších krajinách. 
Všetkým uchádzačom úprimne držíme palce na ich profesijnej ceste – nech už ich zavedie kamkoľvek. 

PODMIENKY

mzda 1150 € + diéty 17 €/deň
Vyslanie na min 3 mesiace - max. 1 rok, odchod ideálne v januári  2027
lekárov vysielame približne v pravidelných 3 mesačných rotáciách -
podľa potrieb a vzájomnej dohody
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