Informacné listy predmetov
DENNA FORMA STUDIA

2. rocnik- zimny semester

POVINNE PREDMETY

© o N A WODNRE

Gynekologia I1

Gynekologické osetrovatel'stvo I1.

Porodnictvo IL

Osetrovatel'sky proces v porodnej asistencii 1.
Neonatologia

Porodna asistencia I1.

Poradenstvo a priprava na rodi¢ovstvo a porod 1.
Vyziva a dietetika Zeny, novorodencov a dojciat
Klinicka prax v porodnej asistencii I1.

10. Cudzi jazyk II1.
POVINNE VOLITELNE PREDMETY

1. Informacné systémy v zdravotnictve
2. Rehabiliticia a lie¢ebna vychova v gynekoldgii a porodnictve
2. rocnik- letny semester
POVINNE PREDMETY

1. Gynekologia III

2. Gynekologické oSetrovatel’stvo III.

3. Porodnictvo IIL

4. OSetrovatel'sky proces v porodnej asistencii I1.

5. Porodna asistencia I1I.

6. Starostlivost’ o novorodenca a dojéa I.

7. Psychologia

8. Poradenstvo a priprava na rodi¢ovstvo a porod II.
9. Letna prax v porodnej asistencii I1.

10. Klinicka prax v pdrodne;j asistencii I11.
11. Metodologia vyskumu 1.
12. Cudzi jazyk IV.

POVINNE VOLITELNE PREDMETY

1.
2.

Perinatalna starostlivost’ o duSevné zdravie
Zdravie v detskom veku



2.ro¢nik- zimny semester

POVINNE PREDMETY

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Gynekologia Il

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska/seminar,

Odporacany rozsah vyucby v hodinach: 2 hodiny prednasky/2hodiny seminar/ tyzdenne
Zataz Studenta - 75 hod. = 26 h predndsky, 26 h semindr, 23 h samostudium

Metoda Stadia: prezencna, distancna

Pocet kreditov: 3 kredity,

Odporucany semester/trimester Studia: 3. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky)porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Gynekologia 1., Porodnictvo 1., Anatomia a fyziologia, Gynekologické osetrovatelstvo I.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

PriebeZné hodnotenie: uspesné absolvovanie testu, pricom pre absolvovanie predmetu je
potrebna aspon 61% uspesnost. Test je hodnoteny nasledovne:

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za jednotlivé casti skiisky.

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
e Ziskat poznatky o nadorovych ochoreniach v gynekologii
o Osvojit' si vedomosti o zakladnych vySetrovacich metodach pri nddorovych
ochoreniach v gynekologii, o diagnostickych a liecebnych postupoch.
o Vediet popisat’ menopauzu, klimaktérium
o Vediet charakterizovat inkontinenciu




a manazmente
onkogynekologickych ochoreni
starostlivost’ o pacientku
V menopauzalnom a senilnom
veku

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Test
e Studenti si osvoja néplii onkolégie | Samostudium | gspesnost’ 100%
Vv gynekologii- gynekologické - max. 60 bodov
malignity, diagnosticky
a terapeuticky manazment uspesnost 61 %
e vedomosti 0 gynekologickej - 37 bodov
onkooperative
e rozdiel medzi  menopauzou
a klimaktériom
e definicia inkotinencie mocu
VV?2 Zameranie na zrucénosti: Prednaska + Test
e Studenti sa budu vediet vyjadrit | Samostudium | gspesnost’ 100%
a opisat’ rozdiely v jednotlivych - max. 15 bodov
diagnostickych a terapeutickych
modalitach pl‘l ﬁspe§nos‘[’ 61 %
onkogynekologickych procesoch - 9 bodov
¢ informadcie o realizacii
onkogynekologického
skriningového programu v SR
aEU
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Seminar Test
e Studenti po absolvovani | konzultacia +
rozoznavaji  jednotlivé  kroky | samostadium | uspesnost’ 100%
a postupy v diagnostike - max. 25 bodov

uspesnost 61 %
- 15 bodov

Struéna osnova predmetu:
e Nadorové ochorenia benigne a maligne

e Nddorové ochorenia vonkajsich pohlavnych organov

e Nadorové ochorenia vnutornych pohlavnych organov

e Ochorenia prsnika

e Principy chemoterapie

e Menopauza, klimaktérium

e Operacie pri zhubnych nadoroch v gynekologii

e Inkontinencia — charakteristika, moznosti dg, liecby




Odporuicana literatira:

PILKA, R,: 2022. Gynekologie, vyd.: Maxdorf, ISBN 9788073457433

ROZTOCIL, A,: 2024. Moderni gynekologie, vyd: Grada, ISBN 9788027120055

ROB, L a kol,: 2019. Gynekologie, vyd. Galén, ISBN 9788074924262

ZIKAN M., DUBOVA O.: 2022. Praktické repetitorium gynekologie a porodnictvi, vyd.
Maxdorf, ISBN 9788073457167

ZIKAN M,: 2024. Onkogynekologie, vyd. Maxdorf, ISBN 9788073457860

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: MUDr. Resutikovd Monika

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Gynekologicke osetrovatelstvo I1.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska/seminar

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 1 hodina predndsky/ 1 hodina semindr/tyZdenne
Zataz Studenta - 50 hod. = 13 h predndska, 13h semindr, 24h samostudium

Metoda Stadia: prezencna , distancna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester Studia: 3. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Gynekologické osetrovatelstvo I., Gynekologia I,

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: fest, ustna skuska, seminarna praca
Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student je sposobily:

o Ziskat vedomosti 0 postupoch a metodach zakladnych vysetreni v gynekologii.

e Osvojit' si asistenciu pri diagnostickych a terapeutickych postupoch pri nadorovych
ochoreniach.

o JVediet' poskytovat osetrovatelsku starostlivost v podpore zdravia pri gynekologickych
nadorovych ochoreniach

o Vediet' poskytovat osetrovatelsku starostlivost pri klimakterickom syndrome — pozivat
hodnotiace skaly

o Vediet' poskytovat' osetrovatelsku starostlivost pri inkontinencii, pouzivat' hodnotiace
Skaly, mikcny dennik

o Vediet posudit subjektivne a objektivne udaje a stanovit sesterské diagnozy .




Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednéska + Ustna sktiska
e Studenti ziskaji poznatky | Samostadium | (max. 60 bodov),
nadorovych ochoreniych % uspesnosti 61 %
v gynekoldgii  a 0 oSetrovatel'skej - 37 bodov
starostlivosti
e Osvoja si zakladné¢ vedomosti
0 klasifikanom systéme
hodnotenia nadorov, markeroch
e Studenti vedia identifikovat
neziaduce oSetrovatel'ské
problémy pri liecbe nadorovych
ochoreni
VV2 Zameranie na zrucnosti: Prednaska + Test (max. 15
e Studenti vedia oSetrovatelské | Samostidium | bodov), %
intervencie pri  lie¢ebnych | + kolokvidlna | GspeSnosti 61 % - 9
metodach pri nadorovych | konzultacia bodov
ochoreniach
e Studenti vedia pracovat’
s mikénym dennikom
a hodnotiacimi Skéalami
e Studenti poznajui alternativne
moznosti podpornej liecby
klimakterickych problémov
o Studenti ovladajii samovySetrenie
prsnikov
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Seminar Seminarna  praca
e Studenti su schopni vytvarat | konzultacia+ | (max. 25 bodov),
edukaéné programy na zdravé | samoStadium | % uspeSnosti 61 %
starnutie a klimaktérium - 15 bodov
e Studenti maju schopnost’ vytvarat’
eukacné programy v oblasti
prevencie nadorovych ochoreni v
gynekologii

Stru¢na osnova predmetu:
e  Uvod do problematiky onkogynekologického osetrovatelstva — predmet, obsah,

Rozdelenie nadorov,
Histologicke triedenie nadorov,

Ndadorové markery,
PAP klasifikacia a Bethesda systém,
Kolposkopia,

Charakteristika a rozdelenie prebioptickych metod,




o Specifika osetrovatelskych intervencii pri chirurgickej lieche reprodukcnych orgdnov,
e Specifika osetrovatelskych intervencii pri radioterapii reprodukcénych orgdanov,
e Specifika osetrovatelskych intervencii pri chemoterapii reprodukcnych orgdnov,
e Zasady bezpecnosti prace na onkologickych pracoviskach

e Specifika osetrovatelskych intervencii pri ochoreni prsnika,

Specifika osetrovatelskych intervencii pri ochoreni krcka maternice,

Vyznam prevencie pri ochoreniach reprodukcnych organov,

Klimaktérium a postmenopauza,

Rozdelenie klimakterickej symptomatologie,

Vegetativne priznaky klimaktéria, Organicky postmenopauzalny syndrom,
Metabolicky postmenopauzalny syndrom,

Urologicke problemy v klimaktériu,

Hodnotiace a meracie nastroje pre klimakterické tazkosti,

Hormonalna substitucna liecbha,

Alternativne moznosti liecby klimakterickych problémov,

Specifika oSetrovatel'skych intervencii pri ateroskleréze v klimaktériu,
Specifika oSetrovatel'skych intervencii pri osteoporéze v klimaktériu,
Specifika oSetrovatel'skych intervencii pri poruchdch psychiky v klimaktériu,
Zivotny §tyl zamerany na zdravé starnutie,

o Fdukacné programy zamerané na zdravé starnutie.

Odporiacana literatira:

CEPICKY, P.: 2021. Gynekologické minimum pro praxi. 1. vyd. Praha : Grada, 2021. 160 s.
ISBN 978-80-271-3027-6.

NADOVA, M., SIMOCKOVA, V. JAVORKA, L.: 2012.Metédy sledovania plodnosti :
Prirodzend cesta k potomstvu. Martin : Osveta, 128 s. ISBN 978-80-8063-386-8.

PILKA, R. a kol., Gynekologie, 2017.Vydavatel'stvo Maxdorf,ISBN9788073455309
SIMOCKOVA, V.:2022. Osetrovatelstvo v gynekologii a pérodnictve. Martin : Osveta, ISBN

978-80-8063-513-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvaddza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et. Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.



https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/maxdorf

Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu: Porodnictvo I1.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:
Forma Studia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska/seminar

Odporucany rozsah vyucby v hodinach: 2 h predndska /2 h seminar /tyzdenne,
Zataz Studenta - 75 hod. = 26 h predndska, 26h semindr, samostudium 23 h

Metoda Sthadia: prezencna

Pocet kreditov:3kredity

Odporucany semester/trimester Stadia:3. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmieniujuce predmety: Anatomia a fyziologia, Patologicka anatomia a fyziologia,

Porodnictvo I,

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

Uspesné absolvovanie pisomného testu, 1samostatna prdca a zaverecnd ustna skuska pricom
pre absolvovanie predmetu je potrebna aspon 61% tspesnost.

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov
B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,
C:80%-73%, 80 -73bodov,
D:72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,
FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.

Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/a:
* Poskytnut vedomosti o komplikacidach suvislosti s ochorenim tehotnej Zeny.

* Vie identifikovat odchylky od fyziologie

* Pozna symptomatologiu a moznosti diagnostiky ochoreni a liecby

* Vie definovat nepravidelnosti plodového vajca

Vystup | Deskriptor

Forma
vzdelavania

Metoda
hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov

VV1 | Zameranie na vedomosti:
o Studenti ziskaju poznatky o vplyve
ochoreni na tehotnost’ a tehotnosti

Prednaska +
Samostudium

Ustna skuska
(max. 60 bodov),
% tspesnosti 61 %




na ochorenia
Osvoja si  zékladné vedomosti

0 ochoreniach Specifickych
Vv gravidite a vyvolanych
tehotenstvom

Studenti vedia vysvetlit' zakladné
pojmy odchylok od normalnej dizky
tehotnosti, nepravidelnosti
plodového vajca.

Ovladaju definicie rozdielu medzi
rizikovou a patologickou
tehotnost'ou

- 37 bodov

VV2

Zameranie na zruénosti:

Studenti vedia aplikovat’ poznatky
pri prevencii a vyhl'adavani
rizikovych tehotnosti a identifikacii
patologickych stavov

Studenti  ovladaja  prevenciu,
diagnostiku a manazment
tehotnost’ou indukovane;j
hypertenzie ajej  komplikacii,
diabetes mellitus a inych
endokrinnych ochoreni, trombofilie,
anémie a d’alSich Zzivot rodi¢ky a
plodu ohrozujucich ochoreni v
tehotnosti.

Studenti si osvojili  schopnosti
identifikovat’ znamky zivot
ohrozujuceho  krvacania  a jeho
manazment

Prednaska +
Samostidium
+ kolokvialna
konzultacia

Test (max. 15
bodov), %
uspesnosti 61 % - 9
bodov

VV3

Zameranie na kompetentnost’:

Studenti st schopni V prenatélnej
poradni vyhladat’ rizikova
a patologicku tehotnost’ s cielom
d’alSej liecby lekarom porodnikom .
Studenti maju zru¢nosti
Vv skriningovych programoch.

Majii  schopnost’”  identifikovat’
hroziaci predCasny pdrod, rastovu
restrikciu plodu, monitorovat’ plod
in utero non stress testom,
komunikovat’ o tehotenskych
problémoch s matkou v stucinnosti s
lekarom.

Seminar S
konzultaciou +
samostudium

Samostatnd  praca
(max. 25 bodov),

% tuspesnosti 61 %
- 15 bodov




Struéna osnova predmetu:
* Rizikové a patologické tehotenstvo, poruchy trvania tehotnosti

* Ochorenia KAV v tehotnosti

» Ochorenia endokrinologické v tehotnosti
» Ochorenia respiracné v tehotnosti

* Ochorenia rendalne v tehotnosti

» Ochorenia autoimunne Vv tehotnosti,ochorenia kozné v tehotnosti
* Ochorenia neurologické v tehotnosti

* Ochorenia psychiatrické v tehotnosti

* Ochorenia GIT v tehotnosti

* Ochorenia hematologické v tehotnosti

* Ochorenia onkologické v tehotnosti

* Ochorenia chirurgické v tehotnosti

* Ochorenia ortopedické v tehotnosti

* Nepravidelnosti plodového vajca

Odporicana literatira:

ZAHUMENSKY, J. 2022 Poérodnictvo. 2022. VYD. A-medi management, ISBN
9788069053021.

DOLEZAL, A. 2002. Od babictvi k porodnictvi. 2002. VYD. Karolinum. ISBN 8024602776
LEIFER, G. 2004. Uvod do porodnickeho a pediatrickeho oSetrovatelstvi. Praha: Grada,
2004. 915 s. ISBN 80-274 0668-7.

ROZTOCIL,A. a kol. 2008. Moderni porodnictvi. Vydavatelstvo: Grada, 2008 ISBN:
8024719412

ROZTOCIL, A. 2015. Porodnické soudni kazuistiky. 2015. Vyd. Grada. ISBN. 978-80-247-
5547-2

CECH, E., HAJEK, 7., MARSAL, K., SRP, B. a kol. 2006. Porodnictvi. Vydavatel'stvo: Grada,
2006. ISBN: 8024713039

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student V jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
prof. MUDr. et Mgr. Bartkovjak Marian, PhD. MPH

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvadlil: prof. PhDr. et Bc.Ludmila Matulnikovd, PhD.




Vysoka $kola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdce sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Osetrovatel’sky proces v porodnej asistencii 1.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metéda vyulby: predndska/semindrlcvicenia

Odporucany rozsah vyucby v hodinach: 1 hodina prednasky/ 1 hodina seminar/ tyzdenne

1 hodina cvicenia/tyzden

Zataz Studenta - 50 hod. = 13 hodin predndska, 13 hodin seminar, 13 hodin cvicenia, 11hodin
samoStudium

Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2kredity

Odporucany semester/trimester Stadia:3. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmienujuce predmety:
Anatomia a fyziologia, Patologickda anatomia a fyziologia, Hygiena a epidemiologia,
Porodnictvo 1. Porodna asistencia |, Gynekologicke osetrovatelstvo |.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Odovzdanie semindrnej prdce, ustna skuska a 1 priebezny test.
Podmienkou udelenia kreditov za predmet je minimalne 61% uspesnost' v hodnoteni.

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za jednotlivé casti skiisky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student je sposobily:
e Definovat oSetrovatelsky proces, vysvetlit jednotlivé fazy a nacrtnut historicky vyvoj.
o Analyzovat jednotlivé kroky oSetrovatelského procesu (posudenie, oSetrovatelska

diagnoza, planovanie, realizdcia oSetrovatelského planu, hodnotenie osetrovatelského
procesu).

e Popisat’ spésob a postup zhromazdovania informacii, posudit a zatriedit ziskané




informacie a udaje.
o Analyzovat ziskané informacie, sformulovat oSetrovatel’ské diagnozy a posudit ich z
hladiska uspokojenia potrieb.
e Osvojit' si praktické zrucnosti pri realizacii prvej fazy osetrovatelského procesu.

o Aplikovat osetrovatelského procesu podla strukturdalnych ramcov. Klasifikacny systém

a taxonomia NANDA.
Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdeldvania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednagka + | Ustna skuska
e Studenti maji vedomosti | Samostadium | uspesnost’ 100% -
0 oSetrovatel’skom procese max. 40 bodov
e Osvoja si zakladné vedomosti
0 jednotlivych fazach uspesnost 61 %
oSetrovatel’ského procesu - 24 bodov
e Studenti vedia vysvetlit
klasifikaény systém taxondmie
NANDA
VV2 Zameranie na zruénosti: Cvicenia + Test
e Studenti vedia robit postdenie | Samo§tidium | uspesnost 100% -
podl’a modelu Gordonovej + kolokvialna | max. 20 bodov
e Studenti vedia proces tvorby | konzultacia
oSetrovatel'skej diagnozy uspesnost 61 %
e Studenti si osvojili prakticka - 12 bodov
zruénost  pri  Strukturalizacii
ziskavania a spracovanie udajov
0 pacientovi.
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Seminar Seminarna praca
e Studenti su schopni  vyuzit konzultacia + | Gspesnost’ 100% -
konceptualny model Gordonovej | samoStudium | max. 40 bodov
vpraxi  pri  oSetrovatel'skom
procese. uspesnost’ 61 %

e Studenti maju zrucnosti pracovat

s klasifikaénym systémom
NANDAII.

e Maju schopnost identifikovat
ariesit  zdravotné  problémy
Vv stlade s oSetrovatel'skym
procesom.

- 24 bodov

Strucéna osnova predmetu:

Osetrovatelsky proces, historicky prehlad.
Vseobecné zasady, podmienky a kritéria osetrovatelského procesu.
Posudenie - 1. krok osetrovatel'ského procesu.
Strukturalizdacia procesu ziskavania iidajov, nové sposoby osetrovatel'skej




dokumentdcie.

o Ogsetrovatelska diagnoza - 2. krok oSetrovatel'ského procesu.

e Hnutie za sesterské diagnozy, taxonomia sesterskych diagnoz.

o Definicie, diferencia sesterskej a lekarskej diagnozy, formulovanie sesterskych
diagnoz.

e Hodnotenie klientovych zdravotnych problémov a rizik.

e Diagnosticky proces, spracovanie udajov, diagnosticky zaver, diagnostické omyly.
Aplikacia osetrovatel’ského procesu podla Strukturdlneho ramca - koncepcniho
modelu Gordonovej

e Planovanie, realizacia, vyhodnotenie , Filozofia potrieb

Odporucana literatira:

BOTIKOVA A akol.2011. Vydavatel'stvo: Typi Universitatis Tyrnaviensis.
ISBN: 9788080824563

EHRHARDT, R.: 2024. Zdkladni potieby rodici Zeny. Ecstatic.ISBN 978-80-909188-0-1
HERDMAN, H.T. 2020. Osetrovatelské diagnozy: Definice a klasifikace 2018-2020. Grada.
ISBN 978-80-271-0710-0

KOZIEROVA, B. a kol.: Osetrovatel'stvo L,2. Martin, Osveta 1995

KOBILKOVA J.2015. Zéklady gynekologie a porodnictvi. Galén, Karolinum, 20015.ISBN 80-
7262-315-x

MARECKOVA, R., JAROSOVA,D. 2005. NANDA domény v posouzené a diagnostické fazi
osSetrovatelského procesul.vyd. Ostrava, Zdravotné socialni fakulta, 2005. 86 s. ISBN 80-
7368-030-0

PROCHAZKA, M. a kol. 2020. Porodni asistence, Maxdorf, 2020, ISBN 978-80-7345-618-4
SLEZAKOVA, L.:2017. Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi.Grada. I1SBN 978-80-271-
0214-3

SALKOVA, J.: 2021. Intenzivni péce v porodni asistenci. Grada. ISBN 978-80-271-0844-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.

Ddtum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et Bc.Ludmila Matulnikova, PhD.



http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/TYPI-UNIVERSITATIS-TYRNAVIENSIS/
https://www.knihy.sk/autor/229537/ruth-ehrhardt

Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kod predmetu: Nazov predmetu: Neonatologia

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma Studia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metéda vyucby: prednasky

Odporiacany rozsah vyuc¢by v hodinach: 2 4 prednasky/ tyzdenne
Zataz Studenta - 50 hod. = 26 h predndsky, 24 h samostudium
Metéda Stadia: prezencna

Pocet kreditov:2kredity

Odporiacany semester/trimester Stadia:3. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Anatomia, fyziologia, Porodnictvo |, Patologicka anatomia a fyziologia,

Podmienky na absolvovanie predmetu: 3 priebezné testy,iispesné absolvovanie zdverecného
testu, pricom pre absolvovanie predmetu je potrebna aspon 61% uspesnost.

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
e Posudit stav novorodenca
e Vie monitorovat fyziologické ukazovatele
o [Identifikovat patologicky stav
e Poskytovat starostlivost o fyziologického novorodenca
e Poskytovat starostlivost o rizikového novorodenca

Vystup | Deskriptor Forma Metoda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + ZavereCny test
e Studenti  ziskaju  poznatky | Samostidium | (max. 60 bodov),
o fyziologickom a patologickom % uspesnosti 61 %
stave novorodenca. - 37 bodov
e Vedia posuditt odchylky od




fyziologického stavu

novorodenca.
e Studenti maju vedomosti
0 navorodencovi pri predCasnom
porode
VV?2 Zameranie na zrucnosti: Prednaska + Test (max. 15
e Studenti vedia postupy pri | Samostudium | bodov), %
starostlivosti o matku | + kolokvialna | aspesnosti 61 % - 9
anovorodenca pri infekénom | konzulticia bodov
ochoreni.
e Studenti ovladaju zakladné zasady
pri transporte rizikového
novorodenca

e Studenti si osvojili postup pri
resuscitacii novorodenca

V3 e Zameranie na kompetentnost’: | Prednaska Test (max. 25

e Studenti st schopni posudit’ | konzultacia + | bodov),
fyziologické hodnoty | samoStadium | % uspeSnosti 61 %
u novorodenca po fyziologickom - 15 bodov
porode.

e Studenti maju  zruénosti  pri
assesmente fyziologického
novorodenca

e Studenti vedia vysvetlit' skrining
novorodenca

Stru¢na osnova predmetu:

Fyziologicky novorodenec

Hodnotenie zdravotného stavu u fyziologického novorodenca
Rizikovy novorodenec — U matky so Specifickymi ochoreniami
Rizikovy novorodenec matky s infek¢nymi ochoreniami
Novorodenec po predcasnom porode.

Skrining novorodenca

Resuscitacia novorodenca

Odporacana literatara:

MATASOVA, K.: 2020. Neonatologia nielen pre medikov. Tlaciareii P+M. ISBN
9788089694808

JANOTA, J., STRANAK, Z.: 2023. Neonatolégie Vydavatelstvo: EEZY. ISBN 978-80-88506-
07-2

SLOVENSKA RESUSCITACNA RADA: 2025;ERC dostupné na: https://www.srr.sk/erc-
odporucania/

SASINKA, M., SAGAT, T., KOVACS, L. a kol.: 2019. Pediatria, 3. vydanie, Herba, s.r.o.,
Bratislava, ISBN 978-80-89631-90-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov




Celkovy pocet hodnotenych Studentov:

A B

C

D

FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal

FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:

MUDr. Eva Radvanskd, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30. 11. 2025

Schvalil: prof. PhDr. Ludmila Matulnikovd, PhD.




Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Porodna asistencia I1.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma stadia: denna forma

Typ predmetu: povinny

Metéda vyucby: prednasky/cvicenia

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 2 4 prednadska a 2 h seminar / tyZzdenne
Zataz Studenta - 75 hod. = 26 h predndsky, 26 h semindr, 23 h samostudium
Metéda Stadia: prezencna

Pocet kreditov:3kredity,

Odporiacany semester/trimester Stadia:3. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Anatémia a fyziologia, Patologicka anatomia a fyzioldgia, Porodnictvo 1., Pérodna asistencia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Odovzdanie semindrnej prace, ustna skuska a I priebezny test, pricom pre absolvovanie
predmetu je potrebna aspon 61% uspesnost.

Na hodnotenie:

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.

Vysledky vzdelavania:
Student je spésobily:
o Vediet poskytnut intervencie pri patologickych stavoch v tehotnosti a pri pérode.
o Vediet posudit a identifikovat odchylky od fyziologického stavu a stanovit
oSetrovatel’ské probléemy
o Identifikovat rizikoveé faktory

Vystup | Deskriptor Forma Metoda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Ustna skuska
e Studenti  ziskaju  poznatky | Samostadium | (max. 60 bodov),
0 deflekénych polohéch, % uspesnosti 61 %
poruchach v mechanizme porodu - 37 bodov




e Osvoja si zakladné vedomosti
o0 viacplodovej tehotnosti,
poruchéch dizky tehotnosti.

o Studenti vedia  identifikovat
kritické stavy pri porode.

VV2 Zameranie na zruc¢nosti: Prednaska + Test (max. 15
e Studenti vedia vonkaj§im | Samostidium | bodov), %
vySetrenim  odliSit’ patologické | + kolokvidlna | GspeSnosti 61 % - 9
odchylky v polohe plodu. konzultacia bodov
e Studenti vedia poskytnut’
intervencie pri porode
viacplodovej tehotnosti,

pospartalnom krvacani
e Studenti ovladajii postupy pri
dystokii ramienok pri porode.

VV3 Zameranie na kompetentnost’: Seminar Samostatnd  praca
e Studenti st schopni asistovat’ pri | Konzultacia + | (max. 25 bodov),
vonkajSom obrate plodu. samoStadium | % uspeSnosti 61 %
e Studenti ovladaji intervencie pri - 15 bodov
deflekénych polohéch.
e Studenti maju schopnost’
zabezpecCit a poskytovat’
starostlivost’ matke pri
neodkladnych stavoch.

Struc¢na osnova predmetu:

Starostlivost o tehotnu Zenu pri poruchdach trvania tehotnosti
Starostlivost o tehotnu Zenu pri nepravidelnosti plodového vajca
Starostlivost 0 rodicku pri abnormalnych polohach plodu

Starostlivost’ o rodicku pri neodkladnych stavoch pri porode

Odporacana literatara:

CECH, E., HAJEK, Z., MARSAL, K., SRP, B. akol. 2006. Porodnictvi. Vydavatelstvo:
Grada, 2006. ISBN: 8024713039

GOER, H. 2002. Pruvodce promyslivé zeny. Praha: One Women Press, 2002. 505 s.

ISBN 80-86356-13-2.

KLAUS, M.H., KENNELL, J. H., KLAUS, P. H. 2004. Porod s dulou. Praha: One Woman
Press, 2004.277 s. ISBN 80-86356-34-5.

LEIFER, G. 2004. Uvod do porodnickeho a pediatrického oSetiovatelstvi. Praha: Grada,
2004. 915 s. ISBN 80-274-0668-7.

PROCHAZKA, M. a kol.: 2020. Porodni asistence, Maxdorf. ISBN 978-80-7345-618-4
PROCHAZKA, M., PILKA,P., BUBENIKOVA, S.: et al. Porodnictvi pro studenty v§eobecného
lékarstvi a porodni asistence. Olomouc: AED - OSomouc s.r.o., 2016. ISBN 978-80-906280-0-
SALKOVA, J.: 2021. Intenzivni péce v porodni asistenci. Grada. ISBN 978-80-271-0844-2
ZAHUMENSKY, J.: 2023. Pérodnictvo pre kazdého A-medi management. ISBN
9788069053021

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk



http://www.martinus.sk/knihy/autor/Evzen-Cech/
http://www.martinus.sk/knihy/autor/Zdenek-Hajek/
http://www.martinus.sk/knihy/autor/Karel-Marsal/
http://www.martinus.sk/knihy/autor/Bedrich-Srp/
http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/Grada/
https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/a-medi-management

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
prof.PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvadlil: prof. PhDr. et. Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Koéd predmetu: Nazov predmetu:
Poradenstvo a priprava na rodicovstvo a porod L.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metéda vyucby: prednasky/cvicenia

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: [ 4 prednaska a 2 h cvicenia / tyzdenne
Zataz Studenta - 50 hod. = 13 h predndasky, 26 h cvicenia, 11 h samostudium
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporacany semester/trimester Stadia: 3. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Anatomia a fyziologia, Patologicka anatomia a fyziologia, Porodnictvo L., I1., Pérodna
asistencia l.,

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

Uspesné absolvovanie 1 testu, lsamostatna praca a zavere¢na tstna skuska, priom pre
absolvovanie predmetu je potrebna aspon 61% tspesnost’. Podmienkou udelenia kreditov za
predmet je minimalne 61% uspesnost” v hodnoteni. Dosiahnuty pocet bodov za jednotlivé
aktivity sa spocitava a tvori celkové hodnotenie.

Na hodnotenie:

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B:90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80% - 73 %, 80 - 73 bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menegj

Student/ka mdzZe pocas semestra ziskat’ maximélne 100 bodov za jednotlivé Casti skusky.
Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:
Student/ka je sposobily/a:




* Zdévodnit’ vyznam pripravy zeny na porod.
* Osvojit’ si techniky psychofyzickej pripravy zien na porod.

» Ziskat’ praktické zrucnosti pri vedeni psychofyzickej pripravy na porod.

* Spolupracovat’ s rodinou

personalne a socialne
kompetentny/a:

* Spolupracovat’ so zenou a jej
rodinou pri priprave na porod a
rodicovstvo.

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
o hodnotenia /
vzdelavania | o\ onia vv:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednasky + Ustna skuska
e Rozumie a zdovodni vyznam Samostidium | Gspesnost’ 100%
pripravy Zeny na porod a na - max. 60 bodov
rodicovstvo.
* Pozna a doporuci vhodné uspesnost’ 61 %
techniky psychofyzickej pripravy - 37 bodov
zien na porod.
VV?2 Zameranie na zrucnosti: Cvicenia + Test
e Student/ka po absolvovani Samostidium | Gspesnost’ 100%
predmetu: - max. 15 bodov
e« Aplikuje praktické zrucnosti pri
vedeni psychofyzickej pripravy na uspesnost’ 61 %
porod. - 9 bodov
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Prednasky, Samostatna praca
e Student/ka je po absolvovani cvicenia + tspesnost’ 100%
predmetu komplexne odborne, samostadium | - max. 25 bodov

uspesnost’ 61 %
- 15 bodov

Struc¢na osnova predmetu:

e Stratégia prenatalnej starostlivosti v praxi porodnej asistencie

* Teoretické vychodiska prenatalnych kurzov v prenatalnych programoch
* Analyza metdd Dick-Reeda, Lamazeho, Velvovského

* Vytvaranie si vnutromaternicového vzt'ahu s prenatalnym dietat’om
* Identifikacia komplikécii v tehotnosti a ich redukcia
* Vyuzitie Alexandrovej techniky v tehotnosti a pri porode
* Vyznam a nacvik prenatalneho cvicenia, dychania a poloh v procese porodu
* Vyznam fyzickej aktivity v tehotnosti — kritéria pre cvi¢enie

Odporacana literatara:




BASKOVA M.: 2015. Metodika psychofyzické pripravy na porod. Grada. ISBN
9788024753614

GALKOVA, M., MATULNIKOVA, L., SAGATOVA, A.,DURINA, R. 2016. Kompletny §tudijny
program o dojceni. Vyd. Herba. 2016. ISBN 978-80-89631-41-4

GASKIN, Ina May. Zazrak porodu. Praha: One Women Press, 2010. 475 s., ISBN 978-80-
86356-48-8.

GOER, Henci. Pritvodce premyslivé zeny na cesté k lepsimu porodu. Praha: One Women
Press, 2002. 549 s. ISBN 80-86536-13-2

HUDAKOVA Z., KOPACIKOVA, M.:2017. Priprava na porod - fyzickd a psychickd profylaxe.
Grada. ISBN: 978-80-271-0274-7

KLAUS, M.H., KENNELL, J. H., KLAUS, P. H. 2004. Porod s dulou. Praha: One Woman
Press, 2004. 277 s. ISBN 80 86356-34-5.

LUNNY, Vivian, Viné zZivota, aromaterapie pro téhotenstvi a zdravy zivotni styl. Praha: One
Woman Press 2005. 273 s. ISBN 80-86356-40-X

MATULNIKOVA, L. 2012. Manazment telesnej hmotnosti tehotnych Zien s obezitou.
Ruzomberok, Verbum. 2012.

PROCHAZKA, M. a kol. 2020. Porodn{ asistence, Maxdorf, 2020, ISBN 978-80-7345-618-4
SIMKIN, Penny. Partner u porodu. Praha: Argo, 2000. 243 s. ISBN 80-7203-308-5
SIMOCKOVA, V. 2013. Edukdcia v gynekologicko-porodnickom osetrovatel'stve. Martin :

Osveta, 2013. 75 s. ISBN 978-80-8063-398-1

STADELMAN, Ingeborg. Zdravé téhotenstvi, prirozeny porod. Praha: One Women Press,
2001. 583 s. ISBN 80-86356-04-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych studentov:

A B C D E FX

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujaci: Mgr. et Bc. Radmila Dorazilova, PhD.,
doc. PhDr. PaedDr. Simockova Viera, PhD.

Ddtum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvdlil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikovd, PhD.




Vysoka Skola:Vysokd skola zdravotnictva a socidalnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
VyZiva a dietetika Zeny, novorodencov a dietata

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metéda vyucby: prednasky/seminar

Odporiacany rozsah vyuc¢by v hodinach: [ 4 prednaska, 1 h seminar / tyzdenne
Zataz Studenta - 50 hod. = 13 h predndsky, 13 h semindr, 24 h samostudium
Metdda stadia: prezencnd, distancna

Pocet kreditov: 2kredity,

Odporiacany semester/trimester Stadia:. 3.semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Pérodnictvo 1., Gynekologia \.,, Pérodna asistencia |., Gynekologické osetrovatel’stvo .,

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: Skuska - test.

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednéska + Test
e Studenti  ziskaju  poznatky | Samostidium | (max. 60 bodov),
0 vyzive matky a diet’at’a. % tuspesnosti 61 %
e Osvoja si zakladné vedomosti - 37 bodov
o0 dietnom systéme, enteralnej
a parenteralnej vyzive.
e Studenti vedia 0 $pecifikich
vyZivy novorodenca.
VV?2 Zameranie na zruénosti: Prednaska + Test (max. 25
e Studenti maji  zruénosti  pri | Samostudium | bodov), %
alternativnych metodach | + kolokvidlna | uspeSnosti 61 % -
podévania vyZivy. konzultacia 15 bodov
e Studenti si osvojili zdruénosti pri
technikach dojcenia.
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Seminar Test (max. 15
e Studenti sa schopni vyuzivat | konzultacia+ | bodov),
hodnotiace $§kadly na posudenie | samoStudium | % UspeSnosti 61 %
stavu vyzivy. - 9 bodov
e Studenti maji schopnost’ pracovat’
s dietnym systémom.
e Studenti sa schopni podavat
stravu  a zhodnotit’  neziaduce




ucinky pri enteralne
a parenteralnej vyzive

e Studenti vedia posudit stav
dojcenia a poskytnut’ poradenstvo
pri dojCeni a vybere dojceneckého
mlieka.

Vysledky vzdelavania:
Student je spésobily:
e  Ziskat zakladné poznatky z oblasti vyzZivy tehotnych Zien, novorodencov a dojciat
e Posudit vyzivu u tehotnych Zien a novorodenca
e Zhodnotit poruchy vyzivy
e Posudit metabolizmus Zivin
e Pouzivat meracie techniky a hodnotiace Skaly pri poruchach prijmu potravy
e Popisat diétny systém
o Vysvetlit' alternativne sposoby vyzivy
o Vysvetlit' enteralnu a parenteralnu vyzivu
o Definovat rozdiely v sposobe vyzivy
o Vie vysvetlit' Specifika vyZivy u novorodencov, dojciat

e Popisat vyznam dojcenia

Struc¢na osnova predmetu:
e Ziviny a ich latkova premena.
e Zistovanie stavu vyzivy.
o VyZiva zdravych osob — fyziologickad vyzZiva.
o VyZiva chorych — liecebna vyzZiva.
e Diétny systém pre nemocnice.
o Liecebna vyziva u roznych chorobnych stavov.
o [Enteralna vyziva. Parenterdalna vyziva.Kombinovana enteralna a parenteralna vyziva
u vybranych ochoreni.

Liecba poruch vodného a minerdlneho hospodarstva.
Alternativne spésoby vyZivy.

Dojcenie

Vyznam dojcenia v prevencii

o Alternativne metody pri dojceni

Odporucana literatira:

BENO, I. 2003. Nauka o vyZive. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2003. 153 s. ISBN 80-8063-
089-5.

HRONEK M. 2014. Vyziva zZeny v obdobich tehotenstvi a kojeni. Naklad. Maxdorf . 2014.
ISBN 978-80-7345-013-7

KOHOUT, P., KOTRLIKOA, E. 2009. Zdklady klinické vyzivy. Vyd.: Forsapi, 2009, ISBN:
9788087250051.

NICHOLS, L.: 2020. To pravé jidlo v tehotenstvi. Edice. ISBN 978-80-906543-9-6




SVACINA, S. a kol. 2012. Dietologie pro [ékare, farmaceuty, zdravotni sestry a nutricni
terapeutky. 2012. Praha: Triton, 2012. 331 s. ISBN 978-80-7387-347-9.

SVACINA, S, BRETSNAJDROVA, A. 2008 Dietologicky slovnik. Praha: Triton, 2008, 156-169
s. ISBN 978-80-7387-062-1.

URBANEK, L., URBANKOVA, P. 2008. Klinickd vyZiva v soucasné praxi. Brno: Nédrodni
centrum oSetrovatelstvi, 2008, 32-35 s. ISBN 978-80-7013-473-3.

VOLEKOVA, M., SATNIK, V. 2008. Manudl klinickej vyzivy. Martin: Vydavatelstvo Osveta,

2008. 95 s. ISBN 80-8063-274-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: doc. PhDr. Gabriela Magyarova Szencziova, PhD.,
Mgr. et Bc. Radmila Dorazilova, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 30.1.2025

Schvalil: prof. PhDr. et.Bc.Ludmila Matulnikovd, PhD.




Vysoka $kola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdce sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Klinicka prax v porodnej asistencii I1.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: odbornd prax

Odporucany rozsah vyucby v hodinach: 200 h odbornej praxe
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 8kreditov

Odporucany semester/trimester Studia: 3. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Porodnictvo, 1., Gynekologia I, Porodna asistencia 1., Gynekologické oSetrovatelstvo I,
Osetrovatelska klinicka prax, Postupy a techniky porodnej asistencie, Osetrovatelské

techniky.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

Odovzdanie 1 planu starostlivosti podl'a Specifika oddelenia, odovzdanie a kontrola
zadznamu o realizacii praktickych vykonov

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B:90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80% - 73 %, 80 - 73 bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka mdze pocas semestra ziskat’ maximélne 100 bodov za jednotlivé asti skusky.
Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/a:

» Zvladnut’ a dodrzZiavat predpisy bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, hygieny prdce
a protipoZiarnej ochrany.

* DodrzZiavat pravne normy v profesiondlnych cinnostiach.

* Prakticky zvladnut techniky porodnej asistencie a oSetrovatel’stva v prirodzenych
podmienkach klinickych pracovisk

* Vie asistovat’ a odvadzat porody

* Vie asistovat’ pri patologickych stavoch

* Poskytuje pomoc pri dojcent

* Vie vysetrovat rodicku




* Vie oSetrit novorodenca

* Vie poskytovat predoperacnu pripravu a pooperacnu starostlivost’
* Vie asistovat’ a vykondvat vykony v komunitnej starostlivosti a gynekologickej ambulanci

a znalosti BOZP a PO.

Studenti maju schopnost’ zvladnut
pripravu rodi¢ky na cisarsky rez.
Studenti su schopnni asistovat’ pri
malych porodnickych vykonoch,
amniotomii, manudlnej lyze.
Studenti sG schopny poskytnut
oSetrovatel'skil starostlivost’ u Zeny
po gynekologickej operacii
a gynekologickych vykonoch.

Vystu | Deskriptor Forma Metéda
p vzdeldvania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 | Zameranie na vedomosti: Odborna prax | Kolokvium
e Studenti poznaju zasady BOZP (max. 40 bodov),
aPO zdravotnickeho =zariadenia. % tuspesnosti 61 %
Ziskané vedomosti z odbornych - 24 bodov
predmetov vedia prepojit’ s praxou.
e Dodrziavaji pravne normy v
profesiondlnych ¢innostiach.
e Zdokonal'uju si techniky a postupy
vV porodnej asistencii, aplikuju ich
Vv praxi.
e Vedia asistovat’ pri patologickych
stavoch v porodnictva.
e Rozvijaju zruc¢nosti v starostlivosti
0 novorodenca
VV2 | Zameranie na zrué¢nosti: Odborna prax | Konzultacia (max.
e Studenti vedia asistovat’ pri pérode. | + Kolokvialna | 40  bodov), %
e Studenti vedia prijimat apripravit | konzulticia Uspesnosti 61 % -
tehotnu Zenu na pérod 24 bodov
e Studenti maji zruénost nato&it
CTG a posudit’ zaznam
e Studenti ovladaju vonkajSie
vySetrenia rodi¢ky.
e Studenti asistuja pri  oSetreni
novorodenca.
VV3 | Zameranie na kompetentnost’: Konzultacia Samostatnd  praca
e Studenti  dosahuji  vedomosti (max. 20 bodov),

% tspesnosti 61 %
- 12 bodov




Stru¢na osnova predmetu:

e Obsah vyucby na klinickych pracoviskach — neonatologické, pediatrické, gynekologicko -
porodnicke, je zamerany na praktické zvladnutie technik porodnej asistencie a osetrovatelstva
V prirodzenych podmienkach, ktoré tvoria obsah predmetu Postupy a techniky porodnej
asistencie a oSetrovatelstva

e VySetrenie tehotnej Zeny, starostlivost o rodicku a sSestonedielku

e Starostlivost o fyziologického novorodenca, asistencia pri starostlivosti o patologického
novorodenca

e Starostlivost o zeny s gynekologickym ochorenim

e Predoperacna a pooperacna starostlivost

e Asistencia pri patologickych stavoch

e Starostlivost o Zenu a matku v komunite a gynekologickej ambulancii

Odporucanad literatura:

BOTIKOVA, A., MATULNIKOVA, L., akol.: 2011. Osetrovatel’ské techniky ucebnica pre
Studentov Studijného odboru osetrovatelstvo. Typi Universitatis Tyrnaviensis, spolocné
pracovisko Trnavskej univerzity v Trnave a VEDY, vydavatelstva Slovenskej akadémie vied.

2011. 387s. ISBN 978-80-8082-456-3, 5.387, ’ ’
DIVOKOVA, D., MAZUCHOVA, L., MASKALOVA, E. 2022. Uspésné kojeni. Grada. ISBN

978-80-271-3390-1

DUSOVA, B. a kol. Edukace V porodni asistenci. Praha: Grada Publishing, a.s. 2019. 144 s.
ISBN 978-80-271-0836-7

DUSOVA, B. a kol. Potieby Zen v porodni asistenci. Praha: Grada Publishing,a.s. 2019. 144
s. ISBN 978-80-271-0837-4

KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIERIOVA, R. 1995. Osetrovatelstvo 1, 2. 1. slovenské
vyd. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0

KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel’ské techniky. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2001. 799
s. ISBN 8080632022

LEIFER, G. 2004. Uvod do porodnického a pediatrického oSetiovatelstvi. Vyd. Grada. 2004,
992 s. ISBN 8024706687

LIBOVA, L. akol. Osetrovatelstvo v chirurgii- hodnotiace a meracie ndstroje. Martin:
Vydavatelstvo Osveta. 2020. 139 s. ISBN 978-80-8063-494-9

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi
oSetrovatelského procesu. vyd. Ostrava : ZSF OU, 2005. 86 s. ISBN 80-7368-030-0
MATULNIKOVA, L., BEDNARIKOVA, M., MAGYAROVA SZENCZIOVA, G. 2023. Praktické
zrucnosti porodnej asistentky. Ucebnica pre Studentov studijného odboru porodna asistencia.
VS ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, n.o., Bratislava, 2023. 286 s. ISBN 978-80-8132-283-9

MAZUCHOVA, L., PORUBSKA, A., 2022. Respekt a icta v porodnictvi. GRADA. ISBN 978-
80-271-3508-0

NANDA International Osetrovatelské diagnozy : definice & klasifikace : 2009-2011. 2010.
Praha: Grada. 2010. 480 s. ISBN 978-80-247-3423-1



https://www.martinus.sk/693443-uspesne-kojeni/kniha

Nariadenie viddy ¢. 112/2023 Z. z., ktorym sa meni a dopliia nariadenie viddy Slovenskej
republiky ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
sposobe dalsieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov
a sustave certifikovanych pracovnych cinnosti v zneni neskorsich predpisov

PILKA, R. a kol..Gynekologie-Ucebnice pro lékarské fakulty a specializacni pripravu. Praha:
Maxdorf. 2017. 788 s. ISBN 978-80-7345-530-9

PROCHAZKA, M. a kol..Porodni asistence. Praha: Maxdorf. 2020. 332 s. ISBN 978-80-7345-
618-4

PROCHAZKA, M., PILKA, R. a kol.. Porodnictvi pro studenty lékaistvi a porodni asistence.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. AED- Olomouc s.r.0. 2016. 248 s. ISBN 978-80-
906280- 0-7

ROB, L., VENTRUBA, P., MARTAN, A. 2019. Gynekologie, Galén, 2019, 356 s. ISBN 978-80-
7492-426-2

SIMOCKOVA, V. Osetrovatel’stvo v gynekologii a porodnictve. Martin : Osveta, 2022. 256 s.
ISBN 978-80-8063-513-8

SLEZAKOVA, L. a kol.Osetiovatelstvi v gynekologii aporodnictvi, 2., prepracované
a doplnené vydani. Praha: Grada Publishing,a.s. 2017. 272 5. ISBN 978-80-271-0214-3
SKODOVA, Z. 2018. Psycholégia v pérodnej asistencii. Martin: Vysokoskolské skriptd
Univerzita Komenského v Bratislave, Jesseniova lekarska fakulta v Martine. 2018. 67 s. ISBN
978-80-8187-044-6

TAKACS, L., SOBOTKOVA, D., SULOVA, L. akol.. 2015. Psychologie Vv prenatdlni péci.
Praha: Grada Publishing,a.s. 2015. 208 s. ISBN 978-80-247-5127-6

TOMAGOVA M., BORIKOVA 1. a kol. 2008. Potreby v osetrovatelstve. Vyd. Martin, 2008. 198
s. ISBN 8080632707

Vyhlaska MZ SR ¢. 208/2024 Z.z. ktorou sa urcuje rozsah osetrovatelskej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom a rozsah
praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na
zaklade indikacie lekara a v spoluprdaci s lekarom

ZAHUMENSKY, J. akol.. 2022. Pérodnictvo. Vydavatel'stvo A-medi management, 2022. 1248
s. ISBN 978 808 979 7721

ZAHUMENSKY, J. 2023. Pérodnictvo pre kazdého. Vydavatel'stvo A-medi management, 2023.
256 s. ISBN 9788069053021

ZACHAROVA, E. Komunikace v oSetiovatelské praxi. 2016. Praha: Grada Publishing,a.s.
2016. 128 s. ISBN 978-80-271-0156-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX



https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410
https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/a-medi-management
https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/a-medi-management

Uvddza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:

prof. PhDr. et Bc. Matulnikova Ludmila, PhD., univ. doc. PhDr. et Bc. Bednarikova
Miroslava, PhD., doc. PhDr. Magyarovad Szencziovi Gabriela, PhD. + mentorky

Datum poslednej zmeny: 30. 11. 2025

Schvalil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Cudzi jazyk — anglicky jazyk I11.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska / cvicenie

Odporiacany rozsah vyuc¢by v hodinach: /4 prednaska + cvicenie/tyzden
Zataz Studenta - 25 h = 10 h prednaska, 3 h cvicenia, 12 samostudium
Metoda Stadia: prezencna / distancna

Pocet kreditov: 1kredit

Odporucany semester/trimester Studia: 3. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Zdravotnicka terminologia.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

priebezné testy, uspesné absolvovanie zaverecného testu, pricom pre absolvovanie predmetu
je potrebna aspon 61% uspesnost.

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov
B: 90% - 81 %, 90— 81 bodov,
C:80% - 73 %, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 - 66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,
FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/d:

* Osvojit’ si komunikativne zrucnosti: pocuvanie, hovorenie, Citanie s porozumenim a pisanie.
Témy su zamerané na odbornu anglictinu s cielom ziskat' zrucnost spracovania informacii.

Vystu | Deskriptor Forma Metéda
p vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:

spolu 100 bodov

VV1 | Zameranie na vedomosti: Prednaska Test




e Studenti disponujii  znalostami (max. 60 bodov),
odbornej anglictiny v  oblasti % tuspesnosti 61 %
zdravotnickej terminologie. - 37 bodov

VV2 | Zameranie na zrucnosti: Kolokvialna Konzultacia (max.

e Studenti nadobudli komunikagné | konzultacia + |15  bodov), %
zruénosti v pouzivani zdravotnickej | cviCenie uspesnosti 61 % - 9
terminologie v anglickom jazyku. bodov

VV3 | Zameranie na kompetentnost’: Konzultacia+ | Test (max. 25

e Studenti vedia &itat’ odborny &lanok | test bodov),

z odbornej anglictiny v oblasti % uspesnosti 61 %
zdravotnickej terminologie. - 15 bodov

Struc¢na osnova predmetu:
e Vlaboratoriu
Vseobecne o infekcidach
Laboratorne vysetrovacie metody
Krvna analyza
Rontgen
VySetrenie mocu
Zdravotné poistenie
e Krvné choroby

Odporicana literatira:

DZUGANOVA, B. a kol. 2024. English in Nursing. Bratislava: UK 2024. s. 232. ISBN 978-80-
223-5854-5.

LANGOVA T. 2002. Anglicko - slovensky slovnik mediciny Vydavatel'stvo: VEDA, 2002. s.
597. ISBN: 8022407267.

SERGEJ V. BULDOV, MAXEROVA, M. 2020. Anglictina pro zdravotni sestry - English

For Nurses Vydavatelstvo. Informatorium. 2020. s. 76. ISBN 978-80-7333-018-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvaddza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
PaeDr. Alena Sadovska,

Dadtum poslednej zmeny: 30. 11. 2025

Schvalil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikovd, PhD.




POVINNE VOLITELCNE PREDMETY

Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Koéd predmetu: Nazov predmetu:
Informacné systémy v zdravotnictve

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: denna forma

Typ predmetu: povinne volitelny

Metoda vyucby: predndska/seminar

Odporacany rozsah vyuc¢by v hodinach: / hodina prednasky/1 hodina seminar/ tyzdenne
Zataz Studenta - 25 hod. = 13 hodin predndsky, 12 hodin seminar

Metéda Stadia: prezencnd, distancna

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporacany semester/trimester Stadia: 3. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebeiné hodnotenie:

Pre absolvovanie predmetu je stanovené vypracovanie pisomnej prdce so zameranim na
spracovanie uloh z praxe. Vyzaduje sa tvorba tabuliek a grafov. Hodnoti sa obsahovad aj

formalna stranka prace. Na ziskanie kreditov je potrebny rozsah minimalne 6 stran formatu
A4,

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov
B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,
C:80%-73%, 80 -73bodov,
D:72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,
FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za jednotlivé casti skisky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdeliavania:
Student je spésobily:
o Jyuzivat dostupné informacné zdroje, sledovat, hodnotit vyvoj informatiky v
oSetrovatelstve, V zdravotnictve - e Health
o Aplikovat' informacnu technologiu pre osobnu komunikdciu vrdtane pristupu k
internetu pre ziskavanie publikacii, vzdelavanie a vyskum, pri komunikacii medzi




kolegami, lektormi pripadne i pacientmi

Student efektivne vyuziva
informacné zdroje pri praci

Vv oSetrovatel’stve.

Student dosahuje odbornu
kompetenciu v pouzivani
informacnych systémov.

Student vie spracovat’ a
prezentovat’ informacie relevantné
pre prax.

konzultacia +
samostadium

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Seminarna praca
e Student pozna dostupné Samostudium | (max. 60 bodov),
informa¢né zdroje v oblasti % uspesnosti 61 %
zdravotnictva. - 37 bodov
e Student vysvetli vyznam
informatiky v
oSetrovatel'stve, eHealth.
e Student opise principy
informac¢nych systémov v
zdravotnictve
VV?2 Zameranie na zrucnosti: Prednaska + Seminarna praca
e Student aplikuje GDPR a| Samostidium | (max. 15 bodov), %
informaéné technoldgie pri praci | + kolokvialna | uspeSnosti 61 % - 9
so zdravotnymi  dajmi. konzulticia bodov
e Student pouziva internet na
vyhl'adévanie odbornych
publikécii.
e Student vytvara tabulky, grafy a
pracuje s kancelarskymi
aplikaciami.
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Seminar Seminarna praca

(max. 25 bodov),
% tuspesnosti 61 %
- 15 bodov

Stru¢na osnova predmetu:
* Informatika v zdravotnictve — tivod, teoria

* Ochrana osobnych udajov GDPR
» eHealth — ezdravie vo svete a u nas

* Nemocnicné informacné systéemy: Medea, Ambee

* Pocitace a oSetrovatelstvo, informatika v oSetrovatel’stve
* Efektivne vyhladavanie informacii na internete
* Informacné systémy v oSetrovatelstve




* Systémy pre ambulantnu a ustavnu zdravotnu starostlivost’
* Integrované informacné systémy, kvalita a bezpecnost' ZS
* Praca s internetom, e-mailom, Word, Excel, PowerPoint

Odporiacana literatira:

CEJPEK, J. 2008. Informace, komunikace a mysleni: uvod do informacni védy . Dotisk 2. vyd.
Praha: Karolinum, 2008. 233 s. ISBN 978-80-246-1037-5

KALUZA, J., KALUZOVA, L. 2012. Informatika. Vydavatelstvo: Ekopress, 2012. ISBN:
9788086929835

KARVAJ, M., MORAVCIKOVA, M., TOTH, K. 2008. Kapitoly zo zdravotnickeho prdva,
organizdacie zdravotnictva a informatiky pre oSetrovatel’stvo, Bratislava, 2008

KOKLES, M. a kol. 2006. Informatika I: praktikum. 1. vyd. Bratislava: Ekonom, 2006. 179 s.
ISBN 80-225-2162-0

KOKLES, M., ROMANOVA, A. 2007. Informatika. Piate doplnené vydanie. Vydavatelstvo:
SPRINT, 2007. ISBN: 8089085934

MAJERNIK, J.: akol. 2010. Medicinska informatika. UPJS Kosice. EQUILIBRIA. ISBN
978-80-7097-811-5

MAGERCIAKOVA, M., a kol.:2025. Zdravotni gramotnost v oSetrovatelstvi. Grada. ISBN
978-80-271-5362-6

POLYA, A. 2011. Informatika v 21. storoci. Bratislava: Ekonom, 2011. 356 s. ISBN 978-80-
225-3285-3

HIMSS. Nursing Informatics: Scope and Standards of Practice. 4th Edition, 2022.McGonigle,
HUNTER, K., Czar, P. Handbook of Informatics for Nurses. 7th Edition, 2021.Hoyt, R.,
Yoshihashi, A.

Health Informatics: Practical Guide. 8th Edition, 2022.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie 4, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
Ing. Robert Kovacs, prof- MUDr. Marian Karvaj, PhD.,MBA

Dadtum poslednej zmeny: 30.11. 2025

Schvalil: prof. PhDr. et .Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola:Vysokd skola zdravotnictva a socidalnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kdéd predmetu: Nazov predmetu:
Rehabilitacia a liecebna vychova v gynekologii a
porodnictve

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinne volitelny

Metéda vyucby: prednasky/cvicenia

Odporiacany rozsah vyu¢by v hodinach: [ 4 prednaska, cvicenia / tyzdenne
Zataz Studenta - 25 hod. = 13 hodin predndsky, 12 hodin cvicenia,

Metdéda Stadia: prezencna

Pocéet kreditov:1kredit,

Odporacany semester/trimester Stadia: 3. semester

Stupen Studia: /. stupen porodna asistencia

Podmienujice predmety:
Poérodnictvo |., Anatomia a fyziologia, Gynekologické osetrovatelstvo 1., Gynekoldgiai.,

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: iuspesné absolvovanie i testu, pricom pre absolvovanie predmetu je
potrebna asporn 61% uspesnost.

Na hodnotenie:

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skisky

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Test
e Studenti poznaju zakladné pojmy | Samostadium | (max. 60 bodov),
vo fyzioterapii vo  vztahu % uspesnosti 61 %
k porodnictvu a gynekologii - 37 bodov

e Studenti vedia definovat’ mobilitu
a imobilitu, mechanizmus vzniku
dekubitov.

e Studenti vedia identifikovat’ rizika
imobility.

VV?2 Zameranie na zruénosti: Prednaska + Test (max. 25




e Studenti vedia vyuzivat' | Samostidium | bodov), %
hodnotiace $kaly pre pohybovh | + kolokvidlna | GspeSnosti 61 % -
aktivitu a riziko vzniku dekubitov. | konzultacia 15 bodov

e Studenti vedia pouzivat
antidekubitné pomdcky.

e Studenti ovladaju  zékladné
aktivne apasivne cviCenia pre
prevenciu imobility a komplikacii.

e Student vie stanovit’ sesterské dg.
v oblasti pohybovej aktivity.

VV3

Zameranie na kompetentnost’: Cvicenie Test (max. 15

e Studenti st schopni postdit | konzultacia + | bodov),
pohybovi  aktivitu a inaktivitu | samoStidium | % tUspeSnosti 61 %
u zien po operaciach. - 9 bodov

e Studenti maju zruénosti robif
zakladnu dychaciu gymnastiku.

e Studenti su schopni vyuzivat
pomocky a zariadenia na zniZenie
fyzickej zataze PA.

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:

Poznanat' vyznam a vyuzitie zakladnych metdd a postupov liecebnej rehabilitacie v
osetrovatelskej starostlivosti a porodnej asistencie

Vysvetir pojmy - mobilita imobilita, faktory, ktoré ovplyviiuji mobilitu

Poznat fyziologické a psycho-socialne reakcie na imobilitu

Porozumiet etiologii a patogenéze dekubitov

Dokazat urcit zakladné udaje potrebné pre posudenie stupina mobility

Identifikovat  pacientov s rizikom vzniku sekunddrnych zmien v dosledku
imobilizacného syndromu

Schopnost urcit sesterské diagnozy vo vztahu k pohyblivosti pacienta

Dokazat planovat a realizovat sesterské intervencie na prevenciu imobility, podporu a
ochranu zdravia

Ovladat koncepciu kinestetiky v oSetrovatelskej starostlivosti.

Struéna osnova predmetu:
Rehabilitacia- Rehabilitdcia v osetrovatel’skej starostlivosti
Fyzickd mobilita a imobilita-Pohyblivost kibov - Faktory ovplyvitujiice pohyblivost
- Stupne imobility, Hlavné priciny imobility
Fyziologické reakcie jednotlivych systémov na imobilitu
o Pohybovy systém - Srdcovo- cievny systém - Dychaci systéem - Metabolicky
a vyzivovy system - Mocovy a endokrinny systém - Kozny systém - Nervovy
system
Psychosocidlne reakcie na mobilitu- Specifika u detskych pacientov - Specifika u
geriatrickych pacientov
Posudzovanie mobility- Rozsah pohyblivosti v kiboch - Problémy z imobility -




Tlakové oblasti. Tolerancia pohybovej aktivity - Bezné denné aktivity

o Nezavislost’ pri kaZdodennych beinych aktivitach- Testy pohyblivosti - Testy
sebaobsluznosti

o Etiologia a patogenéza preleZanin- Priciny a machanizmus vzniku dekubitov -
Kategorie a stadia dekubitov. Faktory ovplyvitujuce tvorbu dekubitov, preventivne
opatrenia ich vzniku a eliminacie

e Preventivne oSetrovatel’ské intervencie na zabranenie vzniku komplikacii 7
imobilityPreventivne polohovanie tela - Preventivne polohovanie a banddzovanie
koncatin

e Pasivne cvi¢enia- Pasivne cvicenie na udrzanie rozsahu pohybov v kiboch

e Aktivne cvicenia- Aktivne cvicenie na rozsah pohybu - Izotonické cvicenia -
Izometrické cvicenia

e Antigravitacnd aktivita- Pasivna vertikalizacia - Aktivna postupna vertikalizacia -
Nacvik posturalnych aktivit

o Zaikladna dychacia gymnastika- Nacvik hlbokého dychania a kaslania - Nacvik
abdominalneho dychania. Lokalizované dychanie

o Zaiklady fyzikadlnej terapie- Klasicka masaz - UV zZiarenie - Termoterapia -
Hydroterapia

o Fyzicka zat’az v oSetrovatel’skej starostlivosti (prevencia, ochrana a podpora zdravia

e sestry)- Principy kinestetickej koncepcie v oSetrovatelskej starostlivosti - Interakcia
pacienta so sestrou - Pohyb, polohy, zatazenie, tah, tlak - Zdvihanie, otacanie,
presuny pacienta - Mechanické pomdcky a zariadenia

Odporicana literatira:

GUTH, A., SCHMIDT, F.. 2009. Fyziolégia — Neurofyziolégia vybrané kapitoly pre
Studentovv oblasti rehabilitacie a osSetrovatelstva. Liecreh Guth, Bratislava, 2009, s. 110,
ISBN —80-88932-28-4

GUTH, A.: 2011. Bolest a skola chrbtice. Liecreh. 2011. ISBN 978-80-88932-30-7

GUTH, A.: 2007. Rehabilitacia pre osetrovatelstvo. Lecreh. 2007. 100 s. ISBN 80-88932-23-8
HAGOVSKA, M.: 2023. Fyzioterapia v uroldgii, gynekoldgii a pérodnictve

A-medi management, s.r.0. ISBN 978-80-89797-99-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvaddza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
prof. MUDr. Milan Luliak, PhD., PhDr., et. Mgr. Michal Vavro, PhD., MHA,

Dadtum poslednej zmeny: 30.11.2026

Schvalil: prof. PhDr. et. Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.



http://www.databazeknih.cz/nakladatelstvi/liecreh-6820/rn/strana-1

2Ro¢nik- letny semester

POVINNE PREDMETY

Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Koéd predmetu: Nazov predmetu:
Gynekologia I11.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: denna forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska/seminar,

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 2 hodiny prednasky/2hodiny seminar/ tyzdenne
Zataz Studenta - 75 hod. = 26 h predndsky, 26 h semindr, 23 h samostudium

Metdéda Stadia: prezencne, distancne

Pocet kreditov: 3 kredity,

Odporacany semester/trimester Stadia: 4. semester

Stupern Studia: /. stupen (bakaldrsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Gynekologia L., 1., Anatomia a fyziologia, Gynekologické osetrovatelstvo I, I1.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: Uspesné absolvovanie i testu, pricom pre absolvovanie predmetu je
potrebna asponi 61% tspesnost’. Test je hodnoteny nasledovne:

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky

Vysledky vzdelavania:
Student je spésobily:
o Ziskat poznatky o infekciach v gynekologii — etiologia, symptomatologia, dg.,
liecha
o Vediet vysvetlit principy vzniku infekcie vonkajsich a vnutornych pohlavnych
organov
e Osvojit' si vedomosti o zdakladnych vysetrovacich metodach v gynekologii, o
diagnostickych a liecebnych postupoch pri infekcidach.
e  Osvojit' si vedomosti a postupy v starostlivosti pri nahlych prihoddch v gynekologii

e Popisat’ mimomaternicovii tehotnost




Vysvetlit a charakterizovat’ endometriozu

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdeldvania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Test uspesnost’
o Student mé informacie | Samostidium | 100% - max. 60
0 infekciach v gynekologii bodov uspesnost’ 61
e Student poznd  diagnosticky % - 37 bodov
a terapeuticky postup pri ndhlych
prihodach v gynekologii
e Student ovlada definiciu
endometriozy a syndréomu
polycystickych ovarii ako
samostatné nozologické jednotky
VV?2 Zameranie na zrucnosti: Prednaska+ Test
e Student vie aplikovat’ preventivne | Samostidium Gispesnost’ 100%
stratégie pre zniZzenie rizika - max. 15 bodov
infekényc’h ) ochoreni Gspesnost 61 %
v gynekodgii, - 9 bodov
e Student vie  postupy  pri
diagnostike a terapii infekénych
ochoreni v gynekologii
e Student ovlada prva pomoc pri
nahlych prihodach v gynekologii
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Seminar Test
e Student je schopny identifikovat | konzultacia +
riziko infekéného ochorenia samo§tidium | uspesnost’ 100%

u pacientky

Student je schopny poskytovat’
oSetrovatel'sku starostlivost’ pri
gynekologickych ochoreniach
Student je schopny porozumiet’
diferencialnej diagnoza nahlych
prihod v gynekologii

Student asistuje pri navrhovanom
diagnostickom a terapeutickom
manazmente u pacientok

S podozrenim na endometridozu/
syndrému polycystickych ovarii

- max. 25 bodov
uspesnost’ 61 %
- 15 bodov

Struc¢na osnova predmetu:
e Infekcie v gynekologii

e Nahle prihody v gynekologii — zapalové, ileozne, krvacavé
e Sudnolekarske otdzky




e  Mimomaternicova tehotnost

e Panvova bolest

e FEndometrioza

e Syndrom polycystickych ovarii

e Prva pomoc pri urgentnych stavoch v gynekologii

Odporiacana literatira:

PILKA R, 2022. Gynekologie, vyd.: Maxdorf, ISBN 9788073457433

ROZTOCIL, A, 2024. Moderni gynekologie, vyd: Grada, ISBN 9788027120055

ROB, L a kol, 2019. Gynekologie, vyd. Galén, ISBN 9788074924262

ZIKAN M., DUBOVA O., 2022. Praktické repetitorium gynekologie a porodnictvi, Vyd.
Maxdorf, ISBN 9788073457167

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvddza sa percentudalny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: MUDr. Resutikova Monika

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikovad, PhD




Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Gynekologické osetrovatelstvo I11.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndaska/seminar

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 1 hodina predndsky/ 1 hodina semindr/tyZdenne
Zataz Studenta - 50 hod. = 13 h predndska, 13h semindr, samostudium 24h

Metdda Stadia: prezencna , distancna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester Studia: 4. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Gynekologické osetrovatelstvo Il., Gynekologia 1.,

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: fest, ustna skuska, seminarna praca
Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka mdze pocas semestra ziskat’ maximéalne 100 bodov za jednotlivé ¢asti skasky.
Véha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student je spésobily:

e Ziskat vedomosti o postupoch a metodach zakladnych vysetreni v gynekologii

e Osvojit'si asistenciu pri diagnostickych a terapeutickych postupoch

o Vediet poskytovat oSetrovatelsku starostlivost' v podpore zdravia pri gynekologickych
infekciach, nahlych prihodach v gynekologii.

o Vediet posudit objektivne a subjektivne udaje a pouzivat hodnotiace skaly.

o Vediet posudit subjektivne a objektivne udaje a stanovit sesterské diagnozy.

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Ustna skuska
o Studenti ziskaju poznatky | Samostadium | (max. 60 bodov),




0 predmete Gynekologické % tuspesnosti 61 %
oSetrovatel'stvo 1L - 37 bodov

e Osvoja si zdkladné vedomosti o
dolezitych biologickych zmenach
vo  vztahu k reprodukénému
zdraviu.

e Studenti vedia vysvetlit' zakladné
pojmy tykajuice sa reprodukéného

zdravia.
VV2 Prednaska + Test (max. 15
Zameranie na zru¢nosti: Samostidium | bodov), %
5 + kolokvidlna | uspesSnosti 61 % - 9
e Studenti vedia aplikovat’ ziskané | konzulticia bodov
poznatky do praxe porodnej
asistencie pri gynekologickych
problémoch.
e Studenti ovladaji  preventivne
stratégie PA pri zapalovych
procesoch, vyzive pri
jednotlivych zdravotnych
problémoch zeny.
o Studenti si osvojili zasady
bezpecnosti pri praci na gyn.
oddeleni a ambulancii
VV3 Seminar Samostatna  praca
Zameranie na kompetentnost’: konzultacia + | (max. 25 bodov),
5 samoStudium | % UspeSnosti 61 %
e Studenti maji zrucnosti stanovit - 15 bodov

sesterské diagnozy pri
gynekologickych ochoreniach.

e Majii schopnost’ identifikovat
zdravotné problémy pri sexudlne
prenosnych ochoreniach a robit’
edukacné programy v oblasti
sexudlneho zdravia.

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do problematiky zapalovych ochoreni Zenskych pohlavnych orgdnov,
Faktory prirodzenej antiinfekcnej obrany rodidiel,

Klinicke priznaky, diagnostika a liecba zapalovych ochorent Zenskych pohlavnych
organov,

Starostlivost o Zenu so zdpalmi dolnej Casti genitalneho traktu,

Starostlivost o Zenu so zdapalmi hornej casti genitalneho traktu,




e Starostlivost o Zenu so sexualne prenosnymi chorobami,

e Zdravotné a spolocenské nasledky zapalovych ochoreni Zenskych pohlavnych organov,

e Prevencia zapalovych ochoreni Zenskych pohlavnych organov,

e Zasady bezpecnosti prace na gynekologickych pracoviskach,

e Starostlivost o Zenu pri endometrioze,

e Uvod do problematiky Zivotospravy Zien v jednotlivych Zivotnych obdobiach a pri
vybranych ochoreniach,

) Zivotosprdva v tehotenstve,

) Zivotosprdva v Sestonedeli,

) Zivotosprdva v klimakteriu,

e Zivotosprava pri DM,

e Zivotosprdva pri osteoporoze,

e Zivotosprava pri anémii,

e Zivotosprdva pri depresii,

e Zivotosprava pri abiizoch.

Odporiacana literatira:

CEPICKY, P.: 2021. Gynekologické minimum pro praxi. 1. vyd. Praha : Grada, 2021. 160 s.
ISBN 978-80-271-3027-6.

NADOVA, M., SIMOCKOVA, V., JAVORKA, L.: 2012.Metédy sledovania plodnosti :
Prirodzenad cesta k potomstvu. Martin : Osveta, 128 s. ISBN 978-80-8063-386-8.

PILKA, R. a kol., Gynekologie, 2017.Vydavatel'stvo Maxdorf,1ISBN9788073455309
SIMOCKOVA, V.:2022. Osetrovatelstvo v gynekologii a poérodnictve. Martin : Osveta, ISBN

978-80-8063-513-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX
a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockova, PhD.

Ddtum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et. Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.



https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/maxdorf

Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu: Porodnictvo I11.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska/seminar

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 2 / prednaska / 2 h semindr /tyzdenne,
Zataz Studenta - 75 hod. = 26 h predndska, 26h semindr, samostudium 23 h
Metdéda Stadia: prezencna

Pocet kreditov:3kreidity

Odporucany semester/trimester Stadia:4. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety: Anatomia a fyziologia, Patologicka anatomia a fyziologia,
Porodnictvo I, 11,

Podmienky na absolvovanie predmetu:

PriebeZné hodnotenie:

Uspesné absolvovanie pisomného testu, 1samostatnd praca a zdverecnd vistna skiiska pricom
pre absolvovanie predmetu je potrebna aspon 61% tispeSnost.

Podmienkou  udelenia  kreditov za  predmet je  minimdalne 61%  uspesnost
v hodnoteni. Dosiahnuty pocet bodov za jednotlivé aktivity sa spocitava a tvori celkové
hodnotenie.

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov
B: 90% - 81 %, 90— 81 bodov,
C:80% - 73 %, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 - 66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,
FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdeliavania:
o Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je
kompetentny/a:
e Ziskat teoretické vedomosti o poruchdch dizky tehotnosti, operacnych metédach
vyuzivanych v porodnictve.
e Identifikovat patologicky porod




o Vediet poskytovat oSetrovatel'sku starostlivost pri nahlych prihodach v Sestonedeli.
o Vediet identifikovat odchylky od fyziologie a poskytovat starostlivost vo vztahu k
Specifikam v Sestonedeli

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska+ | Ustna skiiska
e Studenti ziskaju poznatky | Samostadium | (max. 60 bodov),
0 patologickom porode % tuspesnosti 61 %
e Osvoja si zakladné vedomosti - 37 bodov
ohl'adom patologie Sestonedelia
e Studenti vedia, vysvetlit' kedy je
potrebné konzultovat’ lekara
e Ovladaji nepravidelnosti 2. a 3.
dobe pdrodnej, principy indukcie
a preindukcie porodu, priebeh
operac¢nych porodov a pripravu.
VV2 Zameranie na zrucnosti: Prednaska + Test (max. 15
e Studenti vedia aplikovat’ poznatky | Samostadium | bodov), %
pri poruchich porodnej ¢innosti a | + kolokvialna | GspeSnosti 61 % - 9
odchylkach  pri  monitorovani | konzultacia bodov
oziev plodu.
e Studenti ovladaji  normalny
suspektny a patologicky
kardiotokograficky zaznam
o Studenti si osvojili proces veduci
k opera¢nému ukoncenie porodu.
e Vedia zhodnotit’ stav
Sestonediel’ky klinickym
vySetrenim, poskytnit’ podporu
pri dojCeni a pri ochoreniach
prsnikov
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Seminar Samostatnd  praca
e Studenti sG schopni rozoznat | konzultacia+ | (max. 25 bodov),
priznaky zapalu akrvacania v | samoStudium | % UspeSnosti 61 %
Sestonedeli - 15 bodov
e Studenti maju zrucnosti
V hodnoteni fyziologickych
funkcii, involicie  maternice

a krvacania

e Vcasne indentifikujii odchylky od
normalneho priebehu porodu, aby
hned’ konzultovali lekara




porodnika.

e Maji schopnost asistovat pri
preindukcii, indukcii  porodu,
vedia oSetrit’ povrchové porodné
poranenie rodidiel, vedia
kompetentne poradit’ pri  bolesti
pocas porodu ipodat analgetika
po porode

Struc¢na osnova predmetu:

* Patologicky porod

* Nepravidelnosti Ill. porodnej doby.

* Porodné poranenia.

*» Porodnicke operacie.

* Porodnicka analgézia a anestézia.

* Manazment starostlivosti pri patologickom Sestonedeli
* Skoré krvdcanie v Sestonedeli

* Neskoré krvdcanie v Sestonedeli

* Zapaly prsnika v Sestonedeli

* Zapalové procesy na materniciv Sestonedeli
» Tromboembolické ochorenia v Sestonedeli

» Zmeny v psychike matky

* Nahle prihody v Sestonedeli

* Perinatalna medicina a epidemiologia

* Preindukcia a indukcia

Odporicana literatira:

CECH, E., HAJEK, Z., MARSAL, K., SRP, B. a kol. 2006. Porodnictvi. Vydavatel'stvo: Grada,
2006. ISBN: 8024713039

DOLEZAL, A. 2002. Od babictvi k porodnictvi. 2002. VYD. Karolinum. ISBN 8024602776
LEIFER, G. 2004. Uvod do porodnickeho a pediatrického osetrovatelstvi. Praha: Grada,
2004. 915 s. ISBN 80-274 0668-7.

ROZTOCIL,A. a kol. 2008. Moderni porodnictvi. Vydavatelstvo: Grada, 2008 ISBN:
8024719412

ROZTOCIL, A. 2015. Porodnické soudni kazuistiky. 2015. Vyd. Grada. ISBN. 978-80-247-
5547-2

ZAHUMENSKY, J. 2022 Pérodnictvo. 2022. VYD. A-medi management, ISBN
9788069053021.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX




Uvddza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:

prof. MUDr. et Mgr. Bartkovjak Marian, PhD. MPH
Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Porodna asistencia I11.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metéda vyucby: prednasky/seminar

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 2 4 prednasky,2 h seminar / tyzdenne
Zataz Studenta - 75 hod. = 26 h predndsky, 26 h semindr, 23 h samostudium
Metéda Stadia: prezencna

Pocet kreditov:3 kredity

Odporiacany semester/trimester Stadia:4. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Patologicka anatomia a fyziologia, Poérodnictvo I,II., Porodna asistencia, I, I1.,

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Odovzdanie semindrnej prace, ustna skuska a I priebezny test, pricom pre absolvovanie
predmetu je potrebna aspon 61% uspesnost.

Uspesné absolvovanie 1 testu, Isamostatnd prdca a zdverecnd tustna skiska, pricom pre
absolvovanie predmetu je potrebnd aspon 61% uspesnost. Podmienkou udelenia kreditov za
predmet je minimalne 61% uspesnost v hodnoteni. Dosiahnuty pocet bodov za jednotlivé
aktivity sa spocitava a tvori celkové hodnotenie.

Na hodnotenie:

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90— 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 - 66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skuisky.

Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:
Student je spésobily:

Vediet poskytnut intervencie pri patologickych stavoch v tehotnosti.

Vediet posudit a identifikovat odchylky od fyziologického stavu a stanovit
oSetrovatelské problémy v tehotnosti
e Poskytnut starostlivost Zene, novorodencovi a rodine
e Vie monitorovat’ a posudit symptomy vo vztahu k Specifikam ochorenia
o Vie posudit a zhodnotit potreby tehotnej Zeny vo vztahu k priprave porodu




Vystup | Deskriptor Forma Metéda
o hodnotenia /
vzdelavania | o e enia Vv
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednagky + | Ustna skagka
5 _ . | Samostidium | GspeSnost’ 100%
. Studentl_ maju vedomosti - max. 60 bodov
ochoreniach
e Poznju stvislost’ medzi spesnost’ 61 %
ochorenim a tehotnost'ou, - 37 bodov
porodom
e Studenti maju vedomosti
0 dopade ochorenia na plod, dieta
VV?2 Zameranie na zruc¢nosti: Prednaska+ Test
e Studenti vedia poskytovat’ . uspesnost’ 100%
oSetrovatel'skll a porodnicku Samostidium | _ max. 15 bodov
starostlivost’ pre jednotlivych
ochoreniach aspesnost’ 61 %
e Studenti vedia pouzivat’ - 9 bodov
hodnotiace nastroje na posudenie
osetrovatel'skych problémov pri
ochoreniach
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Seminar + Seminarna praca
e Studenti maju schopnost’ postudit’ | samostadium uspesnost’ 100%

a identifikovat’ odchylky od
normalnej fyziologickej tehotnosti
St schopny spolupracovat’ na
intrdisciplinarnej trovni
Spolupracovat’ so Zenou a jej
rodinou pri priprave na porod a
rodi¢ovstvo.

- max. 25 bodov

uspesnost’ 61 %
- 15 bodov

Struc¢na osnova predmetu:

o Starostlivost o tehotnii Zenu s ochorenim CNS

Starostlivost o tehotnu Zenu s ochorenim GIT
Starostlivost o tehotnu Zenu s ochorenim KAV
Starostlivost o tehotnu Zenu s respiracnym ochorenim
Starostlivost o tehotnu Zenu s autoimunnym ochorenim
Starostlivost’ o tehotnu Zenu s endokrinologickym ochorenim
Starostlivost otehotnu Zenu so psychiatrickym ochorenim

Starostlivost o tehotnu Zenu s hematologickym ochorenim




e Starostlivost o tehotnu Zenu s ortopedickym ochorenim

o Starostlivost o tehotnu Zenu s venerickym ochorenim

e Starostlivost o tehotnu Zenu s tromboembolickym ochorenim
e Starostlivost o tehotnu Zenu ochorenim prsnika

o Starostlivost o tehotnu Zenu s nadorovym ochorenim

Odporuicana literatira:

CECH, E., HAJEK, Z., MARSAL, K., SRP, B. akol. 2006. Porodnictvi. Vydavatelstvo:
Grada, 2006. ISBN: 8024713039

KLAUS, M.H., KENNELL, J. H., KLAUS, P. H. 2004. Porod s dulou. Praha: OneWoman
Press, 2004.277 s. ISBN 80-86356-34-5.

LEIFER, G. 2004. Uvod do porodnickeho a pediatrického oSetrovatelstvi. Praha: Grada,
2004. 915 s. ISBN 80-274-0668-7.

PROCHAZKA, M. a kol.: 2020.Porodni asistence, Maxdorf, 2020, ISBN 978-80-7345-618-4
ROZTOCIL, A. akol.: 2008. Moderni porodnictvi. Vydavatelstvo: Grada, 2008 ISBN:
8024719412

ZAHUMENSKY, J. 2022 Poérodnictvo. 2022. VYD. A-medi management, ISBN
9788069053021.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
prof. PhDr. et. Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et. Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.



http://www.martinus.sk/knihy/autor/Evzen-Cech/
http://www.martinus.sk/knihy/autor/Zdenek-Hajek/
http://www.martinus.sk/knihy/autor/Karel-Marsal/
http://www.martinus.sk/knihy/autor/Bedrich-Srp/
http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/Grada/
http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/Grada/

Vysoka $kola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdce sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Osetrovatelsky proceS V porodnej asistencii I1.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metéda vyucby: prednasky/cvicenia

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 14 prednaska, 1h seminar, 1 h cvicenia / tyZzdenne

Zataz studenta - 50 hod. = 13 h predndsky, 13 h cvicenia, 13h semindr, 11 h samostudium
Metoda Sthadia: prezencna

Pocet kreditov:2kredity

Odporucany semester/trimester Stadia:4. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmieriujuce predmety:
Patologicka anatomia a fyziologia, Porodnictvo L., |l., Gynekologia 1.,1l., Pérodna asistencia
I.,1l., Gynekologické osetrovatelstvol.,

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Odovzdanie semindrnej prace, ustna skuska a 1 priebezny test, pricom pre absolvovanie
predmetu je potrebna aspon 61% uspesnost.

Uspesné absolvovanie 1 testu, samostatnd praca a zaverecnd vistna skiska, pricom pre
absolvovanie predmetu je potrebna aspon 61% uspesnost. Podmienkou udelenia kreditov za
predmet je minimdlne 61% uspesnost’ v hodnoteni. Dosiahnuty pocet bodov za jednotlivé
aktivity sa spocitava a tvori celkové hodnotenie.

Na hodnotenie:

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90— 81 bodov,

C:80%-73%, 80 -73bhodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.

Vysledky vzdeliavania:
Student je spésobily:
e Poskytovat oSetrovatelsku starostlivost o Zenu a dieta v priebehu prenatalnej
starostlivosti,
o Aplikovat konceptualne modely v praxi
o Vyuzivat metodu osetrovatel'ského procesu pri jednotlivych ochoreniach v tehotnosti




Vystup | Deskriptor Forma Metéda
hodnotenia /

vzdelavania | o0 onia Vv
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednagky + | Ustna skagka

Samostadium | aspesnost’ 100%

e Studenti maju  vedomosti 0 - max.40 bodov

jednotlivych ~ ochoreniach v

tehotnosti. uspesnost’ 61 %
y - 24 bodov

e Studenti maji vedomosti
0 pouzivani konceptualnych

modeloch v tehotnosti

VV?2 Zameranie na zruc¢nosti: Cvicenia + Test uspesnost’
. Samostudium | 100% - max. 40
e Studenti vedia ziskat’ zber dat bodov
od tehotnych Zien v zavislosti od
ochorenia uspesnost’ 61 %
5 - 24 bodov
e Studenti vedia  analyzovat
pripadové Studie a vypracovat’
osetrovatel'sky proces
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Seminar, Seminéarna praca
5 cvicenia + uspesnost’ 100%
e Studenti su schopni poskytovat' | ., <o qium | - max. 22 bodov
porodnicku a oSetrovatel'sku
starostlivost  pri  Specifickych uspesnost’ 61 %
ochoreniach v tehotnosti metoédou - 12 bodov

oSetrovatel'ského procesu

Strucna osnova predmetu:

Osetrovatelsky proces u tehotnej Zeny zamerany na starostlivost o seba a dieta.
Aplikacia vybranych konceptudlnych modelov pri fyziologickej tehotnosti
Osetrovatelsky proces u tehotnej zeny pri krvacavych stavoch

Osetrovatelsky proces u tehotnej Zeny pri kardiovaskularnych ochoreniach
Osetrovatelsky proces u rodicky v procese porodu

Osetrovatelsky proces u rodicky pri respiracnych ochoreniach.

Osetrovatelsky proces u rodicky pri abnormalnych polohach plodu
Osetrovatelsky proces pri hypertenzii indukovanej tehotnostou

Osetrovatelsky proces pri diabetes mellitus a endoktinnych ochoreniach
Osetrovatelsky proces pri anémii




e Osetrovatelsky proces pri epilepsii
e Osetrovatelsky proces pri ochoreniach obliciek
e Osetrovatelsky proces pri psychiatrickych ochoreniach

Odporiacana literatira:

BOTIKOVA Aakol. 2011. Vydavatelstvo: Typi  Universitatis  Tyrnaviensis, 2011
ISBN: 9788080824563

EHRHARDT, R.: 2024. Zakladni potieby rodici Zeny. Ecstatic.ISBN 978-80-909188-0-1
HERDMAN, H.T. 2020. Osetrovatelské diagndzy: Definice a klasifikace 2018-2020. Grada.
ISBN 978-80-271-0710-0

KOBILKOVA J.2015. Zdklady gynekologie a porodnictvi. Galén, Karolinum, 20015.ISBN 80-
7262-315-x

LEIFER, G. 2004. Uvod do pérodnickeho a pediatrického osetiovatelstvi. Praha: Grada,
2004. 915 s. ISBN 80-274-0668-7.

KONOSOVA, H. - MATULNIKOVA, L.2010 Vybrané osetrovatelské tedrie a modely. Vysokd Skola
Zdravotnictva a Socidlnej Prace sv. Alzbety. 2010. ISBN 978-80.8132-034-7

PROCHAZKA, M. a kol. 2020. Porodni asistence, Maxdorf, 2020, ISBN 978-80-7345-618-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikovad, PhD

Ddtum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvadlil: prof. PhDr.et Bc. Ludmila Matulnikovd, PhD.



http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/TYPI-UNIVERSITATIS-TYRNAVIENSIS/
https://www.knihy.sk/autor/229537/ruth-ehrhardt

Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:

Starostlivost’ o novorodenca a dojca 1.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska, cvicenia

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 2 4 prednaska / 1h cvicenia /tyzdenne,
Zataz Studenta - 50 hod. = 26 h predndska, 13h cvicenia, 11h samostiudium
Metdda Stadia: prezencna, distancna

Pocet kreditov:2 kredity

Odporucany semester/trimester Stadia:4. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Porodnictvo, Porodna asistencia, Neonatoldgia.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

Uspesné absolvovanie zdverecného testu / zaverecnej tistnej skusky pricom pre absolvovanie
predmetu je potrebnd aspon 61% uspesnost. Podmienkou udelenia kreditov za predmet je
minimalne 61% uspesnost' v hodnoteni

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:

Definovat ukazovatele neonatalnej morbidity a mortality v perinatalnom obdobi
Charakterizovat’ koncepciu neonatologie, klasifikovat' novorodencov

Definovat  bonding a opisat znamky fyziologickej postnatdlnej adaptacie
novorodencov

Opisat’  starostlivost’ o fyziologického, predcasne narodeného a hypotrofického
novorodenca

Definovat ulohu porodnej asistentky v podpore dojcenia a vztahovej viizby
Vediet' posudit' zdravotny stav novorodenca, jeho fyziologické prejavy a rizikové
faktory ovplyviiujuce jeho vyvoj




e Charakterizovat a vysvetlit iniciativu BFHI a WHO kddex

o Opisat diagnostické postupy a skriningové metody v neonatologii

Vystup

Deskriptor

Forma
vzdelavania

Metoda
hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov

VV1

Zameranie na vedomosti:

Studenti

0 predmete
0 novorodenca
koncepcii

poznatky

Starostlivost’
a dojca Lo

neonatologie
a starostlivosti o fyziologickych,
predcasne narodenych
a rizikovych novorodencov.
Osvoja si zakladné vedomosti o
fyziologickej postnatéalnej
adaptacii novorodencov, vedia
posudit’ zdravotny stav
a spravanie  novorodenca, jeho
fyziologické prejavy a rizikové
faktory ovplyviiujice jeho zdravy
VyVOoj.
Studenti vedia vysvetlit' bonding,
charakterizovat’ starostlivost’
o novorodenca podl'a konceptu
BFHI, definovat a analyzovat
WHO  kédex.  Poznaju a
a implementuji do starostlivosti
0 matku a dieta zasady uspesného
doj¢enia a podpory vztahovej
vézby.
Studenti
laktacie
mlieka
Studenti dokazu opisat’ vybrané
oSetrovatel'ské, diagnostické
a skriningové metody
v starostlivosti o novorodencov
Studenti ziskaju  vedomosti
0 resuscitacii novorodencov,
behavioralnej starostlivosti ao
sposobe manipuldcie s dietatom

ziskaju

poznaji  fyziologiu
a vyznam materského

Prednaska +
Samostudium

Test/Ustna skuska
(max. 60 bodov),

% tuspesnosti 61 %
- 37 bodov

V2

Zameranie na zruénosti:

Cvicenia+

Test (max. 25




Studenti realizujii  resuscitaciu
novorodenca, prvé  oSetrenie
novorodenca a starostlivost’
o0 fyziologického, predCasne
narodeného a rizikového
novorodenca

Studenti aplikuju zasady WHO
kédexu do praxe, realizuju
bonding , poméhaju pri dojceni
a vytvaraju prostredie priatel'ské k
dojceniu

Studenti dokazu aplikovat’ v praxi
resuscitaciu novorodenca,
vybrané oSetrovatel’ské,
diagnostické a skriningové
metody

Studenti plne vyuZivajii koncept
BFHI V ramci komplexne;j
starostlivosti 0 novorodencov
koncept BFHI

Studenti  aplikuju  algoritmy
resuscitacie, v starostlivosti
0 novorodencov vyuzivaji zasady
KIH a behavioralnej starostlivosti

Samostudium

bodov), %
uspesnosti 61 % -
15 bodov

VV3

Zameranie na kompetentnost’:

Studenti st schopni posudit
komplexne zdravotny stav a
spravanie novorodenca,
identifikovat’ rizikové faktory
ktoré¢  ovplyviiuji  jeho stav
zdravia a pohody.

Studenti  ovladaji  zruénosti
resuscitacie novorodencov,
modelu  KIH  abehavioralnej
starostlivosti

Studenti maju schopnost’
identifikovat’ arie§itt problémy
suvisiace s dojcenim

a starostlivostou o fyziologického
a rizikového novorodenca
Studenti su schopni vykonavat
oSetrovatel'skll starostlivost’
0 novorodenca vzhl'adom na jeho
zdravotny stav aVradmci svojich
kompetencii

Prednaska
Samostudium

Test (max. 15
bodov),

% tspesnosti 61 %
- 9 bodov




Stru¢na osnova predmetu:

o Statistické ukazovatele mortality a morbidity v perinatilnom obdobi
Faktory ovplhyviiujuce mortalitu a morbiditu, koncepcia neonatologie
Fyziologia postnatalnej adaptacie novorodenca, bonding
Fyziologicky novorodenec — osetrovanie, starostlivost
Predcasne narodeny a hypotroficky novorodenec
e Resuscitacia novorodencov, praktické cvicenie
e Vybrané diagnostické postupy v neonatologii
e Skriningové vysetrenia vV neonatologii
e Podpora dojcenia v neonatologickej praxi, BFHI, WHO kodex

Odporicana literatira:

MATASOVA K. (2020): Neonatolégia nielen pre medikov. TlaciarenP+M. 254 stran. ISBN
978-80-89694808

JESENAK, M. et al. (2023): Modernd pediatrickd propedeutika. A-medi management. 472
stran. ISBN 978-80-89694808

MAZUCHOVA, L., MASKALOVA, E., DIVOKOVA, D. (2022). Uspesné kojeni.
Sebeucinnost matek. Grada. ISBN 978-80-271-3390-1.

JESENAK, M.,HAVLICEKOVA, Z. (2016). Materské mlieko a dojéenie v kontexte
modernej mediciny. 344 stran. ISBN 978-80-89797059

MARKOVA, D., CHVILOVA WEBEROVA, M. (2021).Predcasne narozené dite:Ndslednd
péce kdy zacina a kdy konci? Grada. ISBN 978-80-27117451.

ODPORUCANIA NEONATOLOGICKEJ SEKCIE SPS. Dostupné na:
https://slovenskaneonatologia.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
Mgr. Michaela Galkova, PhD.,

Ddtum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvadlil: prof. PhDr.et. Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Psychologia

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metéda vyucby: prednasky

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: [ 4 prednaska / tyzdenne
Zataz Studenta - 25 hod. = 13 h predndsky, 12 h samostidium
Metdda Stadia: prezencnd, distancna

Pocet kreditov:1kredit

Odporacany semester/trimester Stadia: 4. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky)porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Pérodna asistencia 1., Gynekologické osetrovatelstvo |., - II., Profesijnd etika

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: uspesné absolvovanie zdaverecného testu, pricom pre absolvovanie
predmetu je potrebna aspon 61% uspesnost.

Na hodnotenie:

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
o Charakterizovat psychické stavy a procesy
e Vie apoznd ciele psychologie
o Vie pomenovat charakteristiky osoby
o [Interpretovat’ vedomosti z dvoch zdkladnych psychologickych disciplin, potrebnych k
svojmu profesionalnemu posobeniu
e Porozumiet jednotlivvm aspektom fungovania ludskej psychiky, pochopit jej
determindciu




Vystup | Deskriptor Forma Metéda

hodnotenia /

vzdelavania | o enia Vv
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednasky + Ustna sktiska

e Studenti rozumeju kognitivnym Samostadium | uspesnost’ 100%
procesom - max. 60 bodov
e Studenti maju poznatky

. e uspesnost’ 61 %
0 psychickom vyvoji dietat’a

- 37 bodov
VV?2 Zameranie na zrucnosti: Prednasky Test
e Studenti vedia pouzivat’ uspesnost’ 100%

hodnoj[iace. Skaly pre posudenie | Samostadium | _ max. 15 bodov
pamdti pri hodnoteni vzorcov

zdravia uspesnost’ 61 %

e Studenti ovladajuobranné - 9 bodov
mechanizmy na zvladanie stresu

VV3 Zameranie na kompetentnost’: Prednasky, Samostatna praca

e Studenti maji schopnost’ | samo$tiadium | Gspesnost’ 100%
vnimat®  a podporovat’ tehotnl - max. 25 bodov
Zenu a zenu po porode

e Studenti su schopni poskytnut uspesnost’ 61 %
podporu v ¢ase choroby - 15 bodov

Struc¢na osnova predmetu:

Historia psychologie, jej vznik a vyvoj

Predmet psychologie v hlavnych psychologickych smeroch

Metody psychologie

Kognitivne procesy

Percepcia

Pamdt a ucenie

Pozornost

Imaginativne procesy

Myslenie

Inteligencia

Emocie a city

Uvod do ontogenetickej psycholégie. Psychicky vyvin, terminoldgia, zdkonitosti,
periodizacia. Prenatalne obdobie. Novorodenecké obdobie. Obdobie dojcata. Obdobie
Navsteva psychologického pracoviska

Odporicana literatira:

HELUS, Z. 2018. Uvod do psychologie- 2., piepracované a doplnéné vydani,

Vyd. Grada Publishing Praha , 2018. ISBN 978-80-247-4675-3
JOCHMANNOVA, L.: 2022. Psychologie zdravi. Grada. ISBN 978-80-271-2569-2



https://www.libristo.sk/sk/autor/Leona%20Jochmannov%C3%A1?_gl=1*1q2u1lu*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=Cj0KCQiA4pvMBhDYARIsAGfgwvxwqbvXstSdqv-XN3LZbuko_cV2S2Oj9S_7UG-AvwvKgz08ea9az8gaAsuKEALw_wcB&gbraid=0AAAAAoNWPYFW28Z8O2jU4BsBwiIvI09p8

VAGNEROVA, M. 2021. VNyvojovd psychologie:  Détstvi,  dospélost,  stdri.
Praha:Karolinum.ISBN 9788024649610

VERESOVA, M. a kol. 2010. Prehl'ad vseobecnej psycholdgie. Nitra: Enigma, 2010. 276 s.
ISBN 978-80-8913-289-8.

ZACHAROVa, E.:2017. Zdklady psychologie pro zdravotnicke obory. Grada.lSBN
9788027101559

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:

doc. PhDr. Sovcikové Eva, CSc.

Ddrum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et. Bc. Ludmila Matulnikovd, PhD.




Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socidalnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
Poradenstvo a priprava na rodicovstvo a porod I1.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metéda vyulby: prednasky/cvicenia

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: [ 4 prednaska a 2 h cvicenia / tyzdenne
Zataz Studenta - 50 hod. = 13 h predndsky, 26 h cvicenia, 11 h samostudium
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporacany semester/trimester Studia: 4. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Anatomia a fyziologia, Porodnictvo L., I, Porodna asistencia I.,11., Poradenstvo a priprava
na rodicovstvo a porod 1.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie:

Uspesné absolvovanie 1 testu, Isamostatna prdca a zaverecnd istna skiska, pricom pre
absolvovanie predmetu je potrebna aspon 61% uspesnost.Podmienkou udelenia kreditov za
predmet je minimalne 61% uspesnost’ v hodnoteni. Dosiahnuty pocet bodov za jednotlivé
aktivity sa spocitava a tvori celkové hodnotenie.

Na hodnotenie:

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za jednotlivé casti skiisky.

Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdeliavania:

Studentka absolvovanim predmetu je sposobila:
* Zdovodnit' vyznam pripravy Zeny na porod.
* Osvojit si techniky psychofyzickej pripravy Zien na porod.




* Ziskat praktické zrucnosti pri vedeni psychofyzickej pripravy na porod.

* Spolupracovat’ s rodinou

Studenti st schopni viest’ kurz
PFP

Spolupracovat’ s Zenou a jej
rodinou pri priprave na porod a
rodicovstvo

cviéenia +
samoStudium

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
. hodnotenia /
vadelavania | 6 renia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednasky + Ustna skuska
e Studenti rozumeji a zddévodnia | Samostidium uspesnost 100%
vyznam pripravy Zeny na pdrod a - max. 60 bodov
na rodiovstvo.
e Poznaju a odporu¢ia vhodné uspesnost 61 %
techniky psychofyzickej pripravy - 37 bodov
zien na porod.
VV?2 Zameranie na zrucénosti: Cvicenia + Test
o Studenti  aplikuju  praktické | Samostadium | Gspesnost 100%
zru¢nosti pri vedeni - max. 15 bodov
psychofyzickej pripravy na porod
a technikéch dojcenia tspesnost 61 %
e Vedia pripravit program pre - 9 bodov
cvienie
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Prednasky, Seminarna praca

uspesnost 100%
- max. 25 bodov

uspesnost 61 %
- 15 bodov

Struc¢na osnova predmetu:

o Vyuzitie nefarmakologickych technik na redukciu porodnych bolesti

o VyuZitie farmakologickej analgézie na redukciu porodnych bolesti

o Vplyv stresu na tehotnost’ a porod

o Uloha otca a podpornej osoby v tehotnosti a pri pérode

e Redukcia poporodnych komplikacii

e Priprava na rodicovstvo, podpora rodicov v procese tehotnosti a porodu

e Priprava rodicov na starostlivost o dieta

e Priprava matky na dojcenie

Odporucanad literatura:

GUTH, A. a kol. 2003. Vychovnd rehabiliticia alebo ako ucit $kolu chrbtice. Bratislava:
Liecreh Guth, 2003. 96 s. ISBN80-88932-12-2 .
GALKOVA, M., MATULNIKOVA, L., SAGATOVA, A.,DURINA, R. 2016. Kompletny studijny




program o dojceni. Vyd. Herba. 2016. ISBN 978-80-89631-41-4

GASKIN, I, M.: 2010. Zazrak porodu. Praha: One Women Press, 2010. 475 s., ISBN 978-80-
86356-48-8.

GOER, H.: Priuvodce premyslive Zeny na ceste k lepsimu porodu. Praha: One Women Press,
2002. 549 s. ISBN 80-86536-13-2

KLAUS, M.H., KENNELL, J. H., KLAUS, P. H. 2004. Porod s dulou. Praha: One Woman
Press, 2004. 277 s. ISBN 80 86356-34-5.

LUNNY, Vivian, Vuné Zivota, aromaterapie pro téhotenstvi a zdravy zivotni styl. Praha: One
Woman Press 2005. 273 s. ISBN 80-86356-40-X

MATULNIKOVA, L.: 2012. Manazment telesnej hmotnosti tehotnych Zien s obezitou.
Ruzomberok, Verbum. 2012.

MATULNIKOVA, L.a kol. :2024. Edukace v podpoie Zivotniho stylu Zen v téhotenstvi a po
porodu. UPOL Olomouc. ISBN 978-80-244-6421-3

MAZUCHOVA, L., a kol.:2022. Uspésné kojeni. Grada. ISBN 978-80-271-3390-1
MAZUCHOVA, L., PORUBSKA, A,: 2023. Respekt a iicta v porodnictvi.Grada. ISBN
9788027135080

PROCHAZKA, M. a kol. 2020. Porodni asistence, Maxdorf, 2020, ISBN 978-80-7345-618-4
SIMKIN, Penny. Partner u porodu. Praha: Argo, 2000. 243 s. ISBN 80-7203-308-5
SIMOCKOVA, V. 2013. Edukdcia v gynekologicko-porodnickom osetrovatel'stve. Martin :

Osveta, 2013. 75 s. ISBN 978-80-8063-398-1

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov:

A B C D E FX

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: Mgr. et Bc. Radmila Dorazilova, PhD

Dadtum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvdlil: prof. PhDr. et Bc. Cudmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Klinicka prax v porodnej asistencii I11.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: odbornd prax

Odporucany rozsah vyucby v hodinach: 200 h odbornej praxe
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 8kreditov

Odporucany semester/trimester Studia: 4. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:

Porodnictvo, 1,111, Gynekologia LILI1ll., Porodnad asistencia IILIII., Gynekologické
osetrovatelstvo L,ILIII., Osetrovatelska klinicka prax, Postupy a techniky porodnej
asistencie, Osetrovatelské techniky

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie:

odovzdanie 1 planu starostlivosti podla Specifika oddelenia, odovzdanie a kontrola zaznamu o
realizacii praktickych vykonov

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov
B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,
C:80%-73%, 80 -73bodov,
D:72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,
FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za jednotlivé casti skiisky.
Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/d:

» Zvladnut a dodrZiavat predpisy bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, hygieny prdce a
protipoziarnejochrany.

* DodrzZiavat pravne normy v profesiondlnych cinnostiach.

* Prakticky zvladnut techniky porodnej asistencie a oSetrovatelstva v prirodzenych

podmienkach klinickych pracovisk. Vie odvadzat porody
* Poskytuje pomoc pri dojcent
* Vie vysetrovat rodicku




* Vie oSetrit novorodenca
* Vie poskytovat predoperacnu pripravu a pooperacnu starostlivost’
* Vie asistovat’ pri patologickych porodoch
* Poskytuje starostlivost’ a poradenstvo zenam v klimaktériu
* Vie monitorovat’ klinicku symptomatologiu a poskytovat starostlivost u Zien so zapalom

pohlavnych orgdanov
* Vie asistovat’ a vykondvat vykony v komunitnej starostlivosti a gynekologickej ambulancii

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Odborna prax | Kolokvium
e Studenti poznaji zisady BOZP (max. 40 bodov),
a PO zdravotnickeho zariadenia. % uspesnosti 61 %
Ziskané vedomosti z odbornych - 24 bodov
predmetov vedia prepojit’
S praxou.
e Dodrziavaji prdvne normy Vv
profesionalnych ¢innostiach.
e Zdokonal'ujt Si techniky
a postupy Vv pdrodnej asistencii,
aplikuju ich v praxi.
e Vedia asistovat’ pri patologickych
stavoch v porodnictva.
e Rozvijaju zruénosti v starostlivosti
0 novorodenca
e Vedia poskytnat poradenstvo
zenam v klimaktériu.
e Zapajaju sa do komunitnej
starostlivosti.
VV?2 Zameranie na zruénosti: Odborna prax | Konzultacia (max.
e Studenti vedia aplikovat' ziskané | + Kolokvidlna | 40  bodov), %
teoretické poznatky z odbornych | konzultacia uspesnosti 61 % -
predmetov, ktoré suvisia S 24 bodov
praxou pdrodnej asistencie.
e Studenti  ovladaja  praktické
zruénosti a asistenciu pri
Specifickych vykonoch v porodnej
asistencii.
e Studenti si osvojili manazment
prace o novorodenca.
e Studenti sa oboznimeni so
starostlivost'ou o zenu v komunite.




VV3 Zameranie na kompetentnost’: Konzultacia Samostatna  praca

e Studenti dosahuju  vedomosti (max. 20 bodov),

a znalosti BOZP a PO. % tuspesnosti 61 %
e Studenti majui zruénosti pracovat - 12 bodov

s informaciami.
e Studenti maju schopnost’

identifikovat’ arieSit zdravotné
problémy v praxi porodnej
asistentky v oblasti starostlivosti
0 Zenu a novorodenca.

e Studenti dosahuji  vedomosti
0 komunitnej starostlivosti 0 Zenu.

Struc¢na osnova predmetu:

e Obsah vyucby na klinickych pracoviskach — neonatologické, pediatrické, gynekologicko -
porodnicke, je zamerany na praktické zvladnutie technik porodnej asistencie a osetrovatelstva
v prirodzenych podmienkach, ktoré tvoria obsah predmetu Postupy a techniky poérodnej
asistencie a oSetrovatelstva.

e VySetrenie tehotnej Zeny, starostlivost o rodicku a Sestonedielku,

e Starostlivost o novorodenca

e Starostlivost o zeny s gynekologickym ochorenim

e Starost/ivost’ o Zenu s patologickym tehotenstvom

e Starostlivost o Zenu v klimaktériu

e Starostlivost o Zenu so zapalom pohlavnych orgdanov

e Starostlivost o zenu a matku v komunite

Odporucanad literatura:

DUSOVA, B. akol.:2019. Edukace V porodni asistenci. Praha: Grada Publishing, a.s. ISBN
978-80-271-0836-7

DUSOVA, B. akol.: 2019. Potieby Zen v porodni asistenci. Praha: Grada Publishing,a.s.
2019. 144 s. ISBN 978-80-271-0837-4

KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIERIOVA, R.: 1995. Osetrovatel’stvo 1, 2. 1. slovenské
vyd. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0

KRISKOVA, A. akol.: 2006. Osetrovatel'ské techniky. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2001. 799
s. ISBN 8080632022

LEIFER, G. 2004.: Uvod do porodnického a pediatrického osetiovatelstvi. Vyd. Grada. 2004,
992 s. ISBN 8024706687

LIBOVA, L. a kol.: 2020. Osetrovatel'stvo v chirurgii- hodnotiace a meracie ndstroje. Martin:
Vydavatelstvo Osveta. 2020. 139 s. ISBN 978-80-8063-494-9

MARKOVA, M. akol.. 2010. Komunitni oSetiovatelstvi pro sestry. Vyd. Brno: Nérodni
centrum osetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych oborii. 2010. 154 s. ISBN  978-80-




7013-499-3

MATULNIKOVA, L., BEDNARIKOVA, M., MAGYAROVA SZENCZIOVA, G. 2023. Praktické
zrucnosti porodnej asistentky. Ucebnica pre Studentov Studijného odboru porodna asistencia.
VS ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, n.o., Bratislava, 2023. 286 s. ISBN 978-80-8132-283-9
MAZUCHOVA, L., PORUBSKA, A., 2022. Respekt a icta v porodnictvi. GRADA. ISBN 978-
80-271-3508-0 ’ )

NARIADENIE VLADY ¢. 112/2023 Z. z., ktorym sa meni a doplia nariadenie viady
Slovenskej republiky ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania, sposobe  dualsieho vzdeldvania zdravotnickych  pracovnikov, sustave
Specializacnych odborov a sustave certifikovanych pracovnych c¢innosti v zneni neskorsich
predpisov

PILKA, R. akol.:2017. Gynekologie-Ucebnice pro lékarské fakulty a specializacni pripravu.
Praha: Maxdorf. 2017. 788 s. ISBN 978-80-7345-530-9

PROCHAZKA, M. a kol..2020. Porodni asistence. Praha: Maxdorf. 2020. 332 s. ISBN 978-
80-7345-618-4

PROCHAZKA, M., PILKA, R. akol.:2016. Porodnictvi pro studenty lékarstvi a porodni
asistence. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. AED- Olomouc s.r.o. 2016. 248 s.
ISBN 978-80-906280- 0-7

ROB, L., VENTRUBA, P., MARTAN, A.: 2019. Gynekologie, Galén, 2019, 356 s. ISBN 978-
80-7492-426-2

SIMOCKOVA, V.: 2022. Osetrovatel’stvo v gynekolégii a pérodnictve. Martin : Osveta, 2022.
256 s. ISBN 978-80-8063-513-8

SLEZAKOVA, L. a kol.:2017.OsetFovatelstvi v gynekologii aporodnictvi, 2., prepracované
a doplneéné vydani. Praha: Grada Publishing,a.s. 2017. 272 s. ISBN 978-80-271-0214-3
SKODOVA, Z.: 2018. Psycholégia v pérodnej asistencii. Martin: Vysokoskolské skriptd
Univerzita Komenského v Bratislave, Jesseniova lekarska fakulta v Martine. 2018. 67 s. ISBN
978-80-8187-044-6

TAKACS, L., SOBOTKOVA, D., SULOVA, L. akol.: 2015. Psychologie Vv prenatdlni péci.
Praha: Grada Publishing,a.s. 2015. 208 s. ISBN 978-80-247-5127-6

TOMAGOVA M., BORIKOVA 1. a kol.: 2008. Potreby v osetrovatelstve. Vyd. Martin, 2008.
198 s. ISBN 8080632707

Vyhlaska MZ SR ¢. 208/2024 Z.z. ktorou sa urcuje rozsah osetrovatelskej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom a rozsah
praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na
zdklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom

ZAHUMENSKY, J. akol... 2022. Pérodnictvo. Vydavatelstvo A-medi management, 2022.
1248 s. ISBN 978 808 979 7721

ZAHUMENSKY, J.: 2023. Pérodnictvo pre kazdého. Vydavatelstvo A-medi management,
2023. 256 s. ISBN 9788069053021

ZACHAROVA, E.:2016. Komunikace v oSetfovatelské praxi. 2016. Praha: Grada
Publishing,a.s. 2016. 128 s. ISBN 978-80-271-0156-6



https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410
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ZACHAROVA, E., HERMANOVA, M., SRAMKOVA, J.: 2007. Zdravotnicka psychologie-
Teorie a prakticka cviceni. Praha: Grada Publishing,a.s. 2007. 232 s. ISBN 978-80-247-
2068-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
prof- PhDr. et Bc. Matulnikova Ludmila, PhD., univ. doc. PhDr. et Bc. Bednarikova
Miroslava, PhD., doc. PhDr. Magyarova Szencziova Gabriela, PhD. + mentorky

Ddtum poslednej zmeny: 30. 11. 2025

Schvadlil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Letna prax v porodnej asistencii I1.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: odbornd prax

Odporucany rozsah vyucby v hodinach: 160 h odbornej praxe
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporucany semester/trimester Studia: 4. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Porodnictvo, L,ILIII., Gynekologia 1,11 Ill.,, Porodna asistencia I.,11.,11l., Gynekologické
osetrovatelstvo 1., I1,111.; Osetrovatel’ska klinicka prax, Profesijna etika

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

odovzdanie 1 planu starostlivosti podla Specifika oddelenia, odovzdanie a kontrola zaznamu o
realizacii praktickych vykonov

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov
B: 90% - 81 %, 90— 81 bodov,
C:80% - 73 %, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 - 66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,
FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/a:

* Overenie teoretickych poznatkov a praktickych zrucnosti jednotlivych osetrovatelskych
¢innosti a ¢innosti v porodnej asistencii. Realizdacia starostlivosti o tehotnu Zenu a Zenu
s gynekologickym ochorenim s ohladom na Specifika.

* Vyuzivat' medzipredmetove vztahy

* Vie aplikovat lieky vo vsSetkych formdch

* Vie vysetrovat tehotnu Zenu — vonkajsie a vnutorné vySetrenie

* Podavat klyzmu a cievkovat

* Asistovat pri porode a odvadzat porody




* Podavat kyslikovu terapiu

* Zhodnotit novorodenca

* Urobit prijem rodicky

* Poskytnut pomoc pri dojcent aplikovat techniky dojcenia

* Poskytnut predoperacnu a pooperacnu starostlivost

* Asistovat pri TR

* Efektivne pouzivat' komunikacné techniky

* Vie poskytovat starostlivost pri malych gynekologickych zakrokoch
* Vie poskytovat starostlivost po gynekologickych operaciach

* Poskytovat starostlivost pri poruchdach laktdcie

Vystu | Deskriptor Forma Metoda
p vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 | Zameranie na vedomosti: Odborna prax | Kolokvium
e Studenti si zdokonalujii zruénosti (max. 40 bodov),
jednotlivych oSetrovatel'skych % uspesnosti 61 %
Cinnosti a ¢innosti v podrodnej - 24 bodov
asistencii.
e Osvojuji  si vztahy medzi

odporacanymi predmetmi

e Zvladaji oSetrovatel'ské techniky a
techniky  apostupy Vv porodne;
asistencii, aplikuju ich v praxi na
klinickych pracoviskach.

e Zvladaji manazment porodu

e Vedia asistovat’ rodic¢ke pri dojceni

e Maji  zruCnosti Vv starostlivosti
0 novorodenca.

e Vedia poskytnat predoperacnu
a pooperacnu starostlivost’ o zenu.

VV2 e Zameranie na zruénosti: Odborna prax
o Studenti vedia aplikovat’ kyslik, | + Kolokvialna
lieky konzultacia
o Studenti vedia asistovat’ pri
podavani  transfizie a krvnych
derivatov
e Studenti  ovladaju praktické
zrucnosti a asistenciu pri
$pecifickych vykonoch v porodnej
asistencii  — malé  vykony,

cievkovanie, podavanie klyzmy
e Studenti si osvojili manazment

Konzultacia (max.
40 bodov), %
uspesnosti 61 % -
24 bodov




prace o novorodenca
e Studenti si osvojili manazment

dojcenia.
e Studenti ovladaju zrucnosti

predoperacnej a pooperacnej

starostlivosti 0 zenu.

VV3 | Zameranie na kompetentnost’: Konzultacia Samostatna  praca

e Studenti maji zruénosti pracovat (max. 20 bodov),

S informaciami. % uspesnosti 61 %
e Studenti majl schopnost’ - 12 bodov

identifikovat’ arieSit  zdravotné
problémy v  praxi  pdrodnej
asistentky v oblasti starostlivosti
0 Zenu a hovorodenca.

e Studenti maju schopnost’
identifikovat’ a riesit’ problémy pri
dojceni.

e Studenti  dosahuji  vedomosti
a schopnosti v starostlivosti 0 zenu
V predoperacnom  a poopera¢nom
obdobi.

Struc¢na osnova predmetu:

e Techniky porodnej asistencie

e Aplikdcia jednotlivych teorii a modelov oSetrovatelstva

e Nacvik fyzikalneho posudenia a vonkajsich vysetreni u tehotnej Zeny

e Oboznamenie sa s organizaciou prace a dokumentaciou na gyn. — por. 0ddeleni
e Posudenie a zhodnotenie fyziologického tehotenstva, diagnostikovat oSetrovatelské
problémy, planovat’ postupy starostlivosti o Zenu a dieta

e Hodnotit kvalitu starostlivosti v porodnej asistencii

e [dentifikovat rizikové faktory pre Zenu, tehotnu Zenu a dieta

e Komunikacia s rodinou

e Zdravotna vychova rodiny

e Poruchy laktacie — starostlivost

e Malé gynekologické zakroky

e Gynekologické operacie

Odporucanad literatura:

DUSOVA, B. a kol. Edukace v porodni asistenci. Praha: Grada Publishing, a.s. 2019. 144 s.
ISBN 978-80-271-0836-7

DUSOVA, B. a kol. Potieby Zen v porodni asistenci. Praha: Grada Publishing,a.s. 2019. 144
s. ISBN 978-80-271-0837-4




FENDYCHOVA, J. 2013. Hodnotici metodiky v neonatologii.Vydavatelstvo: Néarodni centrum
osetrovatelstvi (NCO NZO), 2013 ISBN: 9788070135600

FENDRYCHOVA J., BOREK I. a kol. 2012. Intenzivni péce 0 novorozence vyd. NCO NZO,
2012. ISBN 978-80-7013-547-1

KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIERIOVA, R. 1995. Osetrovatel’stvo 1, 2. 1. slovenské
vyd. Martin: Vydavatel’stvo Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0

KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatelské techniky. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2001. 799
s. ISBN 8080632022

LEIFER, G. 2004. Uvod do porodnického a pediatrického osetiovatelstvi. Vyd. Grada. 2004,
992 s. ISBN 8024706687

LIBOVA, L. akol. Osetrovatelstvo v chirurgii- hodnotiace a meracie ndstroje. Martin:
Vydavatelstvo Osveta. 2020. 139 s. ISBN 978-80-8063-494-9

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fazi
oSetrovatelského procesu. vyd. Ostrava : ZSF OU, 2005. 86 s. ISBN 80-7368-030-0
MARKOVA, M. akol.. 2010. Komunitni oSetiovatelstvi pro sestry. Vyd. Brno: Narodni
centrum osetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obori. 2010. 154 s. ISBN  978-80-
7013-499-3

MATULNIKOVA, L., BEDNARIKOVA, M., MAGYAROVA SZENCZIOVA, G. 2023. Praktické
zrucnosti porodnej asistentky. Ucebnica pre Studentov Studijného odboru porodna asistencia.
VS ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, n.o., Bratislava, 2023. 286 s. ISBN 978-80-8132-283-9
MAZUCHOVA, L., PORUBSKA, A., 2022. Respekt a iicta v porodnictvi. GRADA. ISBN 978-
80-271-3508-0

NANDA International Osetiovatelské diagnozy : definice & klasifikace : 2009—2011. 2010.
Praha: Grada. 2010. 480 s. ISBN 978-80-247-3423-1

Nariadenie viddy & 112/2023 7. z., ktorym sa meni a dopliia nariadenie viddy Slovenskej

republiky ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vvkon zdravotnickeho povolania,

sposobe dalsieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov

a sustave certifikovanych pracovnych cinnosti v zneni neskorsich predpisov

PILKA, R. a kol..Gynekologie-Ucebnice pro lékarské fakulty a specializacni pripravu. Praha:
Maxdorf. 2017. 788 s. ISBN 978-80-7345-530-9

PROCHAZKA, M. a kol..Porodni asistence. Praha: Maxdorf. 2020. 332 s. ISBN 978-80-7345-
618-4

PROCHAZKA, M., PILKA, R. a kol.. Porodnictvi pro studenty lékaistvi a porodni asistence.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. AED- Olomouc s.r.0. 2016. 248 s. ISBN 978-80-
906280- 0-7

ROB, L., VENTRUBA, P., MARTAN, A. 2019. Gynekologie, Galén, 2019, 356 s. ISBN 978-80-
7492-426-2

SIMOCKOVA, V. Osetrovatel’stvo v gynekolégii a pérodnictve. Martin : Osveta, 2022. 256 s.
ISBN 978-80-8063-513-8

SLEZAKOVA, L. a kol.Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi, 2., prepracované
a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing,a.s. 2017. 272 s. ISBN 978-80-271-0214-3
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SKODOVA, Z. 2018. Psycholégia v pérodnej asistencii. Martin: Vysokoskolské skriptd
Univerzita Komenského v Bratislave, Jesseniova lekarska fakulta v Martine. 2018. 67 s. ISBN
978-80-8187-044-6

TAKACS, L., SOBOTKOVA, D., SULOVA, L. akol.. 2015. Psychologie V prenatdlni péci.
Praha: Grada Publishing,a.s. 2015. 208 s. ISBN 978-80-247-5127-6

TOMAGOVA M., BORIKOVA |. a kol. 2008. Potreby v osetrovatelstve. Vyd. Martin, 2008. 198
s. ISBN 8080632707

Vyhlaska MZ SR ¢. 208/2024 Z.z. ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom a rozsah
praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na
zaklade indikacie lekara a v spoluprdci s lekarom

ZAHUMENSKY, J. a kol.. 2022. Pérodnictvo. Vydavatel'stvo A-medi management, 2022. 1248
s. ISBN 978 808 979 7721

ZAHUMENSKY, J. 2023. Pérodnictvo pre kazdého. Vydavatelstvo A-medi management, 2023.
256 s. ISBN 9788069053021

ZACHAROVA, E. Komunikace v osetiovatelské praxi. 2016. Praha: Grada Publishing,a.s.
2016. 128 s. ISBN 978-80-271-0156-6

ZACHAROVA, E., HERMANOVA, M., SRAMKOVA, J. 2007. Zdravotnicka psychologie-
Teorie a prakticka cviceni. Praha: Grada Publishing,a.s. 2007. 232 s. ISBN 978-80-247-
2068-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
prof. PhDr. et Bc. Matulnikova Ludmila, PhD., univ. doc. PhDr. et Bc. Bedndrikovad
Miroslava, PhD., doc. PhDr. Magyarova Szencziovi Gabriela, PhD. + mentorky

Dadtum poslednej zmeny: 30. 11. 2025

Schvalil: prof. PhDr. et Bc. Matulnikova Ludmila, PhD.



https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/a-medi-management
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Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Metodologia vyskumu 1.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndaska

Odporucany rozsah vyucby v hodinach:

Zat’az Studenta podl’a kreditov 25h== 13 h predndska, 12h samostidium
Metdéda Stiadia: prezencnd, distancna

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporiacany semester/trimester Stadia: 4. semester

Stupern Studia: 1. stupen (bakaldrsky) pérodna asistencia

Podmiefiujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu: odovzdanie prdce, uspesné absolvovanie
zaverecného testu, pricom pre absolvovanie predmetu je potrebna aspon 61% uspesnost. Test
je hodnoteny nasledovne:

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 — 81 bodov,

C:80%- 73 %, 80 - 73 bodov,

D: 72% - 66 %,72 - 66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Vysledky vzdelavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruénosti a je kompetentny/a:

* Charakterizovat’ podstatu vyskumu — vedeckého, klinického, medicinskeho a vyskumu v
porodne;j asistencii, Specifikovat’ etické aspekty vedeckej prace

* Naucit’ sa pracovat’ s literaturou

* Poznat rozdiel medzi vyskumom kvalitativnym a kvantitativnym, ovladat’ fazy vyskumného
procesu

» Ziskat’ praktické zrucnosti pri uplatiiovani etickych principov vyskumnej prace a pri praci s

literaturou

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Test
e Student rozumie procesu | Samostadium | (max. 50 bodov),
vedeckého poznavania, pozna % uspesnosti 61 %
jeho jednotlivé fazy, vie opisat’ - min 31 bodov
vyskumné metody, ktoré sa




pouzivaju v porodne;j asistencii,
e Vie opisat rozdiel medzi
kvantitativnym  a kvalitativnym

vyskumom.
VV?2 Zameranie na zruc¢nosti: Prednaska + Test (max. 30
e Student vie navrhnif vyskumny | SamoStidium | bodov), %
problém v kvantitativnom | konzultacia uspesnosti 61 % -

, ey . min. 18 bodov
vyskume, stanovit si ciele a

hypotézy  vyskumu, vybrat’
vhodny vyberovy subor, vybrat
Vhodné vyskumné metody
techniky  zberu  primarnych
empirickych dat ipostup ich
spracovania

VV3 Zameranie na kompetentnost’: Prednaska ZavereCna  praca

e Student dokidZe racionalne, na | konzulticia+ | (max. 20 bodov),
samoStadium | % uspesnosti 61 %
- min. 12 bodov

zéklade sucasnych vedeckych
poznatkov, zdovodnit’ vhodnost’
vyberu zvolenych metod a technik
v kvantitativnom vyskume.

Stru¢na osnova predmetu:
*Planovanie vyskumu. * Vyber respondentov.

* Metody zberu dat — dotaznik a Standardizovany rozhovor.
* Metody zberu dat — Standardizované pozorovanie.

* Metody zberu dat — obsahova analyza.

*» Spracovanie dat — zakladné Statistické testy.

* Zaver vyskumu a spracovanie vyskumnej spravy

Odporacana literatara:

DISMAN M., 2022: Jak se vyrabi sociologicka znalost. Karolinum, Praha, 1SBN: 978-80-
246-5053-1

GAVORA P.: Elektronicka ucebnica pedagogického vyskumu. Dostupné na internete: [cit
2025-11-15] http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/

GROVE S. K., GRAY J.R., 2023: Understanding nursing research: Building an evedence base
practice. 8th Edition, Elsevier, St. Luis. ISBN 978-0-323-82641-9

HARVEY M. LAND L., 2022: Research methods for nurses and midwives.2nd Edition. Sage,
Londom, ISBN 978-1-5297-2285-7

HLAVATY T., 2016: Zdklady klinického vyskumu Grada, Slovakia, Bratislava, ISBN 978-80-
271-9040-9



http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/

ILIEVOVA L. akol., 2017: Vyskum v osetrovatelstve krok za krokom, Trnavskd univerzita
FZaSP, Trnava, ISBN:978-80-568-0031-7

KUTNOHORSKA, J. 2009. Vyzkum v osetiovatelstvi. Praha: Grada, 2009. 175s, ISBN 978-
247-2713-4

SCHENK J., 2015: Znaky, indikatory indexy v sociologickom vyskume. Stimul Bratislava ,
Dostupné na internete:

[cit 2025-11-24] http://stella.uniba.sk/texty/FIF _JS znaky sociologia.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, 18b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. PhDr. Jozef Matulnik, PhD., Dr. h. c.

Dadtum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et. Bc.Cudmila Matulnikova, PhD.



http://stella.uniba.sk/texty/FIF_JS_znaky_sociologia.pdf

Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Koéd predmetu: Nazov predmetu:
Cudzi jazyk — anglicky jazyk 1V.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska / cvicenie

Odporuc¢any rozsah vyucby v hodinach: 1 h predndska+ cvicenie/tyzdenne
Zataz Studenta - 25 h = 10 h prednaska, 3h cvicenie, 12 h samostudium
Metoda Stadia: prezencna / distancna

Pocet kreditov: 1kredit

Odporucany semester/trimester Studia: 4. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Zdravotnicka terminoldgia.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
PriebeZné hodnotenie: priebezné testy, uispesné absolvovanie zaverecného testu, pricom pre
absolvovanie predmetu je potrebna aspon 61% uspesnost.

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90— 81 bodov,

C:80% - 73 %, 80 -73bhodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/a:

* Osvojit si komunikativne zrucnosti: pocuvanie, hovorenie, cCitanie s porozumenim a pisanie.
Témy su zamerané na odbornu anglictinu s cielom ziskat' zrucnost spracovania informdcii.

Vystup | Deskriptor Forma Metoda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:

spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska Test




e Studenti maji  vedomosti z (max. 60 bodov),
odbornej angliCtiny orientovanej % tuspesnosti 61 %
na zdravotnicku terminolégiu. - 37 bodov

VV?2 Zameranie na zrucnosti: Kolokvialna Konzultacia (max.

e Studenti rozvinuli  schopnost’ | konzulticia + |15  bodov), %
komunikovat’ v anglitine s | cviCenie uspesnosti 61 % - 9
vyuzitim zdravotnickej bodov
terminologie.

VV3 Zameranie na kompetentnost’: Konzultacia+ | Test (max. 25

e Studenti dosahuju znalosti | test bodov),
zdravotnicke;  terminologie v % uspesnosti 61 %
anglickom jazyku - 15 bodov

Struc¢na osnova predmetu:

e Pracovny den v nemocnici
Nemocnica, zariadenia, vysetrovacie metody, povolania
Profylaxia
Formy stravovania
Krvny tlak, teplota, pulz — meranie, dokumentacia
Prijimaci rozhovor

Priprava na operdciu
e Vizita

Odporiacana literatira:

DZUGANOVA, B. a kol. 2024. English in Nursing. Bratislava: UK 2024. s. 232. ISBN 978-80-
223-5854-5.

LANGOVA T. 2002. Anglicko - slovensky slovnik mediciny Vydavatelstvo: VEDA, 2002. s.
597. ISBN: 8022407267.

SERGEJ V. BULDOV, MAXEROVA, M. 2020. Anglictina pro zdravotni sestry - English

For Nurses Vydavatelstvo. Informatorium. 2020. s. 76. ISBN 978-80-7333-018-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C

D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
PaeDr. Alena Sadovska,

Datum poslednej zmeny: 30. 11. 2025

Schvadlil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




POVINNE VOLITEECNE PREDMETY

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Koéd predmetu: Nazov predmetu:
Perinatalna starostlivost o dusSevné zdravie

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §taudia: dennd forma

Typ predmetu: povinne volitelny

Metoda vyucby: prednasky

Odporuacany rozsah vyucby v hodinach: [ 4 prednaska / tyzdenne
Zataz Studenta - 25 hod. = 13 h predndasky, 12 h samostudium
Metoda Stadia: prezencna, distancna

Pocéet kreditov:1kredit

Odporucany semester/trimester Studia: 4. semester

Stupen Stadia: /. stupen (bakalarsky)porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Psycholégia, Determinanty zdravia a vychova k zdraviu 1,11,

Podmienky na absolvovanie predmetu:
PriebeZné hodnotenie:

Skuska - test, praca.

Na hodnotenie:

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90— 81 bodov,
C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 - 66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej
Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
o Charakterizovat’ psychopatologie v porodnickej a oSetrovatel’skej starostlivosti.
o Identifikuje rizikové faktory predisponujuce k vzniku psychopatologii v porodnej

asistencii
Vystup | Deskriptor Forma Metéda
. ) hodnotenia /
vzdelavania | o0 ponia vy

spolu 100 bodov




VV1 Zameranie na vedomosti: Prednasky + Pisomna praca
L . o o Samostidium | GspeSnost 100%
o Stu@entl rc)f}lmeju th ahovej vizbe - max. 60 bodov
e Vedia rozlisit’ bonding a attachment
e Poznaju rizikové faktory, ktoré su aspesnost 61 %
bariérou pre vzt'ahovu vizbu - 37 bodov
VV?2 Zameranie na zruc¢nosti: Prednasky+ Test
L _ . ) . Samostidium | GspeSnost 100%
o Stufientl. vedia podporné tehniky na - max. 15 bodov
zvladanie stresu
e Studenti maju  zruénost' pri Gispesnost 61 %
vypracovani porodného planu - 9 bodov
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Prednasky, Test
5 o ) . ) cvidenia + o .
e Studenti su .sch(‘)pnl I‘Ol?lt podporné | .« dium | Uspesnost 100%
programy pri perinatalne;j strate - max. 25 bodov
e Su schopni spolupracovat’ so zenou a L .
jej rodinou v krizovych situaciach uspesnost 61 %
e Maju schopnost’ empaticky - 15 bodov
komunikovat’ s otcom dietata

Struc¢na osnova predmetu:

Starostlivost o Zenu po psychickej traume
Protektivne a rizikové faktory
Starostlivost o Zenu pri strate dietata
Starostlivost o rodinu

Prijatie dietata s postihnutim

Podporné intervencné programy
Podpora Vv krizovych situdcidach

Odporacana literatara:

BOWLBY, J.:2023. Vazba. Portal. ISBN 9788026220237
HASTO J. 2012. Posttraumaticka stresova porucha. \lydavatelstvo: Vydavatel’stvo F, 2012.
ISBN 9788088952718

HASTO J.2005. Vztahova vizba (Ku koreiiom ldsky a tizkosti). Vydavatelstvo F, 2005. ISBN

808895228X

MAZUCHOVA, L., PORUBSKA, A,: 2023. Respekt a ticta v porodnictvi.Grada. ISBN
9788027135080
UVNAS-MOBERG, K.: 2016. Hormén blizkosti. Vydavatelstvo F, 1SBN 9788088952886

RABOCH, J., PAVLOVSKY, P. 2006. Psychiatrie — minimum pro praxi. Nakl. Triton, 2006.
ISBN 8072547461



http://www.martinus.sk/?uItem=130824
http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/Vydavatelstvo-F/
http://www.martinus.sk/?uItem=24802
https://vydavatelstvo-f.sk/autor/uvnas-moberg
https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/vydavatelstvo-f

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:

A B C D E FX

Uvaddza sa percentudalny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student V jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
prof. MUDr. Jozef Hasto, PhD.

Ddtum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et. Bc.Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola:Vysokd skola zdravotnictva a socidalnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Zdravie v detskom veku

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma $tadia: dennd forma

Typ predmetu: povinne volitelny

Metéda vyucby: prednasky

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: [ 4 prednaska / tyzdenne
Zataz Studenta - 25 hod. = 13 h predndsky, 12 h samostudium
Metdda Stadia: prezencnd, distancna

Pocéet kreditov:1kredit

Odporacany semester/trimester Stadia: 4. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky)porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Neonatologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: uspesné absolvovanie testu, pricom pre absolvovanie predmetu je
potrebna aspon 61% uspesnost. Test je hodnoteny nasledovne:

Na hodnotenie:

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
o Student poznd avie charakterizovat jednotlivé biologické obdobia dietata. Vie
poskytovat oSetrovatelsku starostlivost a zabezpecit podporu pri zdravi.

Vystup | Deskriptor Forma Metoda
o hodnotenia /
vzdelavania | 0 onia Vv

spolu 100 bodov

VV1 Zameranie na vedomosti: Prednasky + Test
e Studenti poznajii hlavné ciele | Samostidium uspesnost 100%
V pediatrickom oSetrovatel’stve - max. 60 bodov
e Studenti maji vedomosti

0 biologickom vyvoji dietat’a




e Rozumeju charakteristikam uspesnost 61 %
vyvinového obdobia - 37 bodov
VV?2 Zameranie na zrucnosti: Prednaska + Test
o Studenti vedia pracovat’ | Samostadium | Gspesnost 100%
s konceptualnymi modelmi, ktoré - max. 15 bodov
zohladnuju  Specifikd  vyvinu
dietat’a uspesnost 61 %
e Ovladaju preventivne - 9 bodov
a skriningové programy u deti
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Prednasky, Test tspesnost
e Studenti st schopni poskytovat’ cvicenia + 100% - max. 25
oSetrovatel’'sku sptarostlivost’ samostadium | bodov
v stilade s Chartou prav deti
e Poznaju Specifika vyvinového uspesnost 61 %
obdobia a osobistosti - 15 bodov
osetrovatel'skej starostlivosti

Struc¢na osnova predmetu:

o Pediatria ako klinicky odbor — ullohy pediatrického oSetrovatelstva, nova filozofia.
Charta prav deti, charta prav hospitalizovaného dietata.
Novorodenecké obdobie- charakteristika vyvinového obdobia, osobitosti starostlivosti.
(fyzicky, psychosocidlny, kognitivny, a mordlny vyvin , upeviiovanie a ochrana
zdravia)
Dojcenecké obdobie-charakteristika vyvinového obdobia , osobitosti starostlivosti
(fyzicky, psychosocidlny, kognitivny,a mordlny vyvin , upeviiovanie a ochrana zdravia)
Batolenecké obdobie - charakteristika vyvinového obdobia, osobitosti starostlivosti.
(fyzicky, psychosocidlny, kognitivny,a mordlny vyvin , upeviiovanie a ochrana zdravia)
Predskolské obdobie - charakteristika vyvinového obdobia , osobitosti starostlivosti.
(fyzicky, psychosocidlny, kognitivny,a mordlny vyvin , upeviiovanie a ochrana zdravia)
Skolské obdobie - charakteristika vyvinového obdobia , osobitosti starostlivosti.
(fyzicky, psychosocialny, kognitivny,a mordlny vyvin , upeviiovanie a ochrana zdravia)
Adolescencia - charakteristika vyvinového obdobia , osobitosti starostlivosti.
o (fyzicky, psychosocidlny, kognitivny,a mordlny vyvin , upeviiovanie a ochrana zdravia)

Odporacana literatiara:

SASINKA, M., SAGAT, T., KOVACS, L. a kol. 2007. Pediatria, Vydavatelstvo: Herba, 2007
ISBN 8089171491

SAGATOVA A. 2014. Pediatrické oetrovatel'stvo. Vydavatel'stvo: Herba, 2014. ISBN
9788089631308

Sagat, T. a kol.:2019. Pediatria. Herba. ISBN 9788089631902

Odborné usmernenie MZ SR pre tvorbu a implementdciu a hodnotenie Standardov v
neonatologickom osetrovatelstveVESTNIK MZ SR — osobitné vydanie 15. DECEMBER 2009
Rocnik 57

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk



http://www.martinus.sk/knihy/autor/Laszlo-Kovacs/
http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/Herba/
http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/Herba/

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:

A B C

D

FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal

FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
doc. PhDr. Gabriela Magyarova Szencziova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvadlil: prof. PhDr. Ludmila Matulnikovd, PhD.




