
Charakteristika predkladaného výstupu tvorivej činnosti / 
Characteristics of the submitted research/ artistic/other output

Tlačivo VTC slúži na predkladanie výstupov tvorivej činnosti podľa metodiky hodnotenia tvorivých činností (časť V. Metodiky na vyhodnocovanie štandardov) / The form is used to 
submit the research/artistic/other outputs according to the evaluation methodology of research/artistic/other activities (part V. The Methodology for Standards Evaluation). 

ID konania/ID of the procedure: 1

Kód VTC/Code of the research/artistic/other output 
(RAOO):1

OCA1. Priezvisko hodnotenej osoby / Surname awarded to the 
assessed person 2

Hučík

OCA2. Meno hodnotenej osoby / Name awarded to the assessed 
person 2

Ján

OCA3. Tituly hodnotenej osoby / Degrees awarded to the assessed 
person 2

doc. Mgr. PhD.

OCA4. Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých 
škôl / Hyperlink to the entry of the person in the Register of university 
staff 3 https://www.portalvs.sk/regzam/detail/6573
OCA5. Oblasť posudzovania / Area of assessment 4 Sociálna práca I. stupeň/ Social work I. degree

OCA6. Kategória výstupu tvorivej činnosti / Category of the research/ 
artistic/other output 
Výber zo 6 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA6) / Choice from 6 
options (see Explanations for OCA6). 

vedecký výstup / scientific output

OCA7. Rok vydania výstupu tvorivej činnosti / Year of publication of 
the research/artistic/other output

2025

OCA8. ID záznamu v CREPČ alebo CREUČ (ak je) / ID of the record in 
the Central Registry of Publication Activity (CRPA) or the Central 
Registry of Artistic Activity (CRAA) 5 ID = 1478744

OCA9. Hyperlink na záznam v CREPČ alebo CREUČ / Hyperlink to the 
record in CRPA or CRAA 6 https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=FFEED6484134604A3D75A9B88729
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OCA10. Hyperlink na záznam v inom verejne prístupnom 
registri, katalógu výstupov tvorivých činností / Hyperlink to 
the record in another publicly accessible register, catalogue 
of research/ artistic/other outputs 7

OCA11. Charakteristika výstupu vo formáte bibliografického 
záznamu CREPČ alebo CREUČ, ak výstup nie je vo verejne 
prístupnom registri alebo katalógu výstupov / 
Characteristics of the output in the format of the CRPA or 
the CRAA bibliographic record, if the output is not available 
in a publicly accessible register or catalogue of outputs

ID: 1478744 | Vplyv medzigeneračných vzťahov na prežívanie osamelosti u seniorov = The influence of 
integenerational relationship on the experience of loneliness among seniors / Barkasi, Daniela [Autor, 
50%] ; Hučík, Ján [Autor, 50%] ; Medzigeneračné vzťahy v kontexte sociálnej práce a zdravotníckych vied – 
teória a prax, 12 [13.11.2025, Michalovce, Slovensko]. In: Zborník z XII. Medzinárodnej vedeckej 
konferencie : Medzigeneračné vzťahy v kontexte sociálnej práce a zdravotníckych vied – teória a prax / 
Vansač, Peter [Zostavovateľ, editor] ; Semanová, Miroslava [Zostavovateľ, editor] ; Mironyuk, Ivan 
[Recenzent] ; Dancák, Pavol [Recenzent] ; Snopek, Petr [Recenzent] ; Nová, Monika [Recenzent]. – 1. vyd. 
– Warszawa (Poľsko) : Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, 2025. – ISBN 978-83-61087-02-1, s. 
45-55

OCA12. Typ výstupu (ak nie je výstup registrovaný v CREPČ 
alebo CREUČ) / Type of the output (if the output is not 
registered in CRPA or CRAA)
Výber zo 67 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA12) / 
Choice from 67 options (see Explanations for OCA12). 

príspevok z podujatia / conference contribution

OCA13. Hyperlink na stránku, na ktorej je výstup 
sprístupnený (úplný text, iná dokumentácia a podobne) / 
Hyperlink to the webpage where the output is available (full 
text, other documentation, etc.)

OCA14. Charakteristika autorského vkladu / Characteristics 
of the author's contribution

podiel autora  Hučík 50 % / author's contribution Hučík 50 %

OCA15. Anotácia výstupu s kontextovými informáciami 
týkajúcimi sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej 
činnosti a pod. / Annotation of the output with contextual 
information concerning the description of creative process 
and the content of the research/artistic/other activity, etc.  
8

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 
words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 
words in English 

Predkladaný vedecký článok sa zameriava na analýzu vplyvu medzigeneračných vzťahov na prežívanie 
osamelosti u seniorov žijúcich v medzigeneračných rodinách. Obsah tvorivej činnosti zahŕňa systematické 
spracovanie teoretických východísk osamelosti a medzigeneračných vzťahov, analýzu empirických dát 
získaných od seniorov využívajúcich ambulantné sociálne služby a interpretáciu rodových rozdielov v 
prežívaní osamelosti, autonómie a nezávislosti. Výsledky poukazujú na vyššiu mieru sociálnej osamelosti v 
porovnaní s emocionálnou osamelosťou a na významné rozdiely medzi mužmi a ženami.Výstup má 
aplikačný potenciál pre sociálnu prácu, komunitnú prax a tvorbu sociálnej politiky, najmä v oblasti 
prevencie osamelosti seniorov a podpory medzigeneračných väzieb. Podiel spoluautora na tvorivej 
činnosti predstavuje 50 %, pričom spoluautori sa rovnocenne podieľali na koncepcii výskumu, spracovaní 
dát aj interpretácii výsledkov./ The presented scientific article focuses on the analysis of the influence of 
intergenerational relationships on the experience of loneliness among seniors living in intergenerational 
households. The content of the creative activity includes a systematic elaboration of the theoretical 
background of loneliness and intergenerational relationships, an analysis of empirical data collected from 
seniors using outpatient social services, and an interpretation of gender differences in the experience of 
loneliness, autonomy, and independence. The findings indicate a higher level of social loneliness 
compared to emotional loneliness and reveal significant gender-related differences. The output 
demonstrates clear application potential for social work practice, community-based interventions, and 
social policy development, particularly in the prevention of loneliness among older adults and the 
strengthening of intergenerational ties. The co-author’s contribution to the creative activity amounts to 
50%, with both authors equally involved in the research design, data processing, and interpretation of 
results.

OCA16. Anotácia výstupu v anglickom jazyku / Annotation of the 
output in English  9

Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

The article examines the influence of intergenerational relationships on the experience of emotional and 
social loneliness among seniors living in multigenerational households. Using a quantitative research 
design and a standardized loneliness scale complemented by self-developed items, the study analyses 
gender differences in loneliness, autonomy, and independence. The findings highlight a higher prevalence 
of social loneliness compared to emotional loneliness and underline the importance of both family and 
community ties in preventing loneliness among older adults. The results offer relevant implications for 
social work practice, community interventions, and social policy aimed at improving the quality of life of 
seniors.

OCA17. Zoznam najviac 5 najvýznamnejších ohlasov na výstup  / List 
of maximum 5 most significant citations corresponding to the output 
Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

OCA18. Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku 
prax / Characteristics of the output's impact on socio-economic 
practice 
Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in 
Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in 
English

Výstup prispieva k zlepšeniu spoločensko-hospodárskej praxe v oblasti sociálnej práce a starostlivosti o 
seniorov tým, že poukazuje na význam medzigeneračných vzťahov pri prevencii emocionálnej a sociálnej 
osamelosti. Zistenia môžu byť využité pri tvorbe a implementácii komunitných sociálnych služieb, 
programov aktívneho starnutia a medzigeneračných projektov, ako aj pri nastavovaní sociálnych politík 
zameraných na podporu sociálnej inklúzie seniorov. Výsledky zároveň poskytujú podklad pre efektívnejšie 
plánovanie sociálnych intervencií, ktoré zohľadňujú rodové rozdiely v prežívaní osamelosti a potrebu 
kombinácie rodinnej a komunitnej podpory./ The output contributes to the improvement of socio-
economic practice in the fields of social work and elderly care by highlighting the importance of 
intergenerational relationships in preventing emotional and social loneliness among seniors. The findings 
can be applied in the design and implementation of community-based social services, active ageing 
programs, and intergenerational initiatives, as well as in the development of social policies aimed at 
promoting social inclusion of older adults. The results also provide a basis for more effective planning of 
social interventions that take into account gender differences in the experience of loneliness and the 
need for a combination of family and community support. 
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OCA19. Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na 
vzdelávací proces / Characteristics of the output and related activities' 
impact on the educational process
Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in 
Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in 
English

Výstup pozitívne ovplyvňuje vzdelávací proces v oblasti sociálnej práce, sociálnych služieb a starostlivosti 
o seniorov tým, že prináša aktuálne empirické poznatky o problematike osamelosti seniorov v kontexte 
medzigeneračných vzťahov. Výsledky výskumu sú využiteľné vo vysokoškolskom vzdelávaní ako študijný 
materiál pri výučbe predmetov zameraných na sociálnu prácu, gerontológiu, komunitnú prácu a sociálnu 
politiku. Zároveň podporujú rozvoj kritického myslenia študentov, prepojenie teórie s praxou a posilňujú 
pochopenie rodových a sociálnych aspektov starnutia./The output has a positive impact on the 
educational process in the fields of social work, social services, and elderly care by providing up-to-date 
empirical findings on loneliness among seniors in the context of intergenerational relationships. The 
research results can be used in higher education as study material for courses focused on social work, 
gerontology, community work, and social policy. At the same time, they support the development of 
students’ critical thinking, strengthen the connection between theory and practice, and enhance 
understanding of gender and social aspects of ageing.

T_Z_VTCAj_1/ 2020 3/3


