Uvod a vybrané kapitoly z dejin socialnej prace

Z literatury vybrala a zostavila LibuSa Radkova



Radkova, Libusa: Uvod a vybrané kapitoly z dejin socialnej prace.
Recenzovali: prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD.
doc. PhDr. Anna Pavlovi¢ova, PhD.

PhDr. Szilvia Buzalova, PhD.

Vydavatel'stvo: VSZaSP
ISBN: doteraz nepublikované

114 stran



Obsah

Predslov
Uvod do socidlnej prace
Nébozenské vychodiské spoloc¢enskej solidarity

Nabozenstva prirodnych narodov

Nébozenstvo a spolocenska solidarita v starovekych civilizaciadch

Z dejin charitativnej ¢innosti cirkvi

Kléstory a ich vyznam pre pomoc potrebnym, pre vedu a kultaru v Europe
Solidarita v novoveku pod vplyvom reformacie

Dejiny solidarity na naSom tizemi

Socialna praca sa stdva vedeckou disciplinou

Socialna praca a socialna politika za prvej Ceskoslovenskej republiky
Socialny stat alebo poslusny satelit Moskvy? — roky socializmu

Literatara

PRILOHY: Zivot a dielo niektorych vyznamnych priekopni¢ok socialnej prace u nas a vo

svete



Predslov

Studentom predkladime tento uvod a vyber z historie socidlnej prace v podobe
ucebného textu. Snazili sme sa na jednom mieste zhromazdit' zakladné poznatky zo

spominanych oblasti, ktoré by mal buduci bakalar socialnej prace ovladat’.

Vsetka problematika podavana Citatelovi v tomto texte je vybratd a spracovana
Z publikécii inych autorov, ktori si uvadzani v zozname literatiry. Touto cestou vSetkym

autorom d’akujem!

Na konci textu v prilohach najde Citatel’ struéné zivotopisy vyznamnych osobnosti
V oblasti socialnej prace a to svetovych ako aj tych, ¢o pdsobili na naSom tizemi a podstatne
ovplyvnili vyvoj socidlnej prace ¢i uz v oblasti teérie, metdd alebo praktickej ¢innosti.
Zivotopisy st prevzaté z uvadzanej literatary v celom zneni, niektoré st prelozené z angliGtiny.

Doplnili sme len nadpisy jednotlivych Zivotopisov.

Zostava ndm len duafat’, ze tento Studijny materidl je spracovany dostatoc¢ne stru¢ne,
prehl'adne ale aj zaujimavo, aby poslazil ako podklad pre Studentov a pri Stadiu ich nenudil.
Vravi sa, ze kto sa nevie poucit’ z dejin, bude odsudeny ich prezivat’ znova. Aj to by mohlo byt
dostato¢nym dovodom, aby Studenti mali motivaciu spoznat’ histdriu a zaklady odboru, ktory

si pre Stadium vybrali.

Nové Zamky, 15. februar 2023



Uvod do problematiky socialnej prace

Pocas existencie socidlnej prace ako vedného odporu rozni autori vytvorili viaceré definicie

socialnej prace. Jednou z nich je tato:

Socialna praca a jej ciele

Socialna praca je spolo¢enskovedna disciplina i oblast’ praktickej ¢innosti, ktorej ciel'om je
odhal'ovanie, vysvetl'ovanie, zmieriovanie a rieSenie socialnych problémov (napr. chudoby,
zanedbavania vychovy deti, diskriminécie urcitych skupin, delikvencie mladeze,

nezamestnanosti).

Socialna praca sa opiera jednak o ramec spolocenskej solidarity, jednak o ideal napliiovania

individualneho 'udského potencialu. (in: MATOUSEK )

Népln ¢innosti socidlnej prace by sme mohli zhrnut’ ako:
+ Pomoc
« Podpora

* Sprevéadzanie

Socialni pracovnici poméhaju jednotlivecom, rodinam, skupinidm i komunitam dosiahnut’
sposobilost’ k socidlnemu uplatneniu alebo ju ziskat’ spédt’. Okrem toho pomahajt vytvarat’

pre ich uplatnenie priaznivé spolocenské podmienky.

U klientov, ktori sa uz spolocensky uplatnit’ nemozu, podporuje socialna praca co

najdostojnejsi sposob zivota.

Ako akademicka disciplina sa socialna praca dotyka:
» Filozofie

* Religionistiky



* Prava

* Sociolégie

» Politologie

* Psychologie

» Pedagogiky deti i dospelych
* Kriminologie

» Psychiatrie

» Socialnej pediatrie

« Dalsich odborov napr. u nas romistiky

Velké filozofické témy socialnej prace:
* Povod dobra a zla
+ Etika ako navod k preZivaniu Zivota
* Racionalna podstata I'udskej vzajomnosti a tolerancie
* Zmysel l'udskej existencie

* Optimalne usporiadanie spolo¢nosti

Prienik socialnej prace a inych vied

Socialna praca ma vela prienikov s inymi, v uréitom zmysle jej pribuznymi vednymi
odbormi, z ktorych Cerpa poznatky potrebné pre jej prakticku ¢innost’ v teréne. St to najméa

tieto:
NabozZenska veda — religionistika

prispieva k zodpovedaniu otdzok o mimo — I'udskom zdroji moralky, solidarity a zmysle

I'udskej existencie



Pravo

» Zakladna matrica socialnej prace tam, kde sa zaobera tzv. distributivnou

spravodlivost'ou, tu hranici s politickou tedriou

» Tyka sa najma oblasti trestné pravo, ob¢ianske pravo, 'udské prava

Sociolégia
« Studuje, ako spolo¢enské vplyvy formuju Fudské Zivoty

» Pontka sociélnej praci tedrie o rozvrstveni spolocnosti, vysvetlenie socidlnych

konfliktov a moznych spdsobov ich rieSeni
» Teoriu deviacie, teoriu genderovych rozdielov
* Tedriu urbanizacie, tedriu skupin i organizacii
* Vysledky Stidia marginalizovanych skupin: napr.
— Etnickych minorit, chudobnych, nezamestnanych, psychiatrickych pacientov
—  Studuje problém spolo¢enskej stidrznosti
Politolégia

ma prienik so socidlnou pracou zvlast’ tam, kde popisuje politické mechanizmy

presadzovania individualnych a skupinovych potrieb

Psychologia a psychiatria

* Objasiiuju normalny a abnormalny vyvoj jedinca v kontexte intimnych a

vzdialenejSich interpersonalnych vzt'ahov
* Psycholdgia ponuka teoriu ucenia, najmé teoriu socialneho ucenia

* Psycholodgovia a psychiatri formulovali vyznamné terapeutické paradigmy pouzivané

v pripadovej a skupinovej socidlnej praci

Kriminologia



» Poskytuje vysvetlenie pric¢in kriminalneho chovania
* Podava deskripciu trestnej ¢innosti

* Hodnoti efektivitu réznych typov zaobchddzania s porusovate'mi zdkona

V minulosti sa socialna praca ako prakticka ¢innost’ realizovala najméa v podobe socialne;j

pomoci tym najpotrebnejSim.
* Bola spojend s nabozenstvom, uz pred krest'anstvom
» Najvicsi rozvoj dosiahla za krest’anstva
» Socialna praca sa vykonavala aj ako ¢innost’ osvietenych jednotlivcov, rddov, komunit
* Obci a miest

* Remeselnickych cechov, banickych spolkov

Definovat’ spolo¢né globalne ciele socialnej prace je takmer nemozné.

Existuji velké rozdiely v teoretickom chépani socidlnej prace a Vv jej praktickom uplatiiovani
medzi jednotlivymi kultirami a krajinami. Americké socidlne sluzby sa liSia od eurdpskych
vacS8im dorazom na tlohy dobrovolnikov v socialnej praci a menSou u€ast'ou zo strany Statu.
V niektorych krajinach Eurdpy sa rozvinula socidlna pedagogika ako nezavisly systém
vzdelavania a prace s 'ud'mi. I U nas sa na niektorych Skolach presadzuje odbor andragogika
ako vzdelavanie dospelych. Ind situdcia je v krajinach III. sveta kde sa prelinaji vplyvy
rodovych tradicii so systémom zavedenym byvalymi kolonidlnymi mocnost'ami a siCasnym
vstupom zahrani¢nych neziskovych organizacii. Preto sa ¢asto konStatuje, ze socialna praca
nemdze byt budovand nadcasovo pretoze je v priamej vidzbe S kultirami a socidlnymi

podmienkami.

Medzi ciele socialnej prace moZeme dnes zahrnut’:
- podporit’ schopnost’ klienta adaptovat’ sa na naroky a riesit’ svoj problém
- sprostredkovat’ kontakt klienta s inStitliciami a agentirami, ktoré mu poskytnu
informacie a sluzby

- napomahat k vac¢sej efektivite a humannosti socidlnych sluzieb
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rozvijat’ a zlepSovat’ socialnu politiku

Poznéme viacero urovni socialnej prace:

pripadova praca ako individudlna podpora klienta vyrovnat sa s problémom.
Zakladom tejto Cinnosti je socialne poradenstvo

skupinova praca uplatiiovand v praci so skupinou, ako st programy pre seniorov
V kluboch dochodcov, pre mentalne retardovanych, rekvalifikaéné kurzy pre
nezamestnanych a pod.

praca s rodinou predstavuje aktivity pre rodinu alebo viacero rodin nap. pred adopciou
deti, pri a po rozvode v kontakte s detmi, pre drogovo zavislych a pod.

komunitna praca Vv praci s miestnym spolocenstvo s cielom riesit’ nejaké miestne

problémy

Socialny pracovnik by mal v prospech svojho klienta (jednotlivec, rodina, skupina ¢i komunita)

dokazat’ mobilizovat’ rozne zdroje 'udské i materidlne. Pritom prirodzenym zdrojom podpory

je rodina, siet’ priatelov a znamych, miestna komunita, zamestnavatelia, obec a az potom $tat

a jeho organy. Do toho procesu vstupujii mimoriadne efektivne dobrovolnicke a charitativne

organizacie.

Kompetencie socialneho pracovnika s vysokosSkolskym vzdelanim

(skratené podl'a americkej Rady pre vzdelavanie v socialnej praci)

uplatiovat’ etické principy socidlnej prace

poznat’ historiu a sicasnost’ socialnej prace

dokézat’ komunikovat’ s réznymi klientmi

vediet’ kriticky uvazovat’ a spajat’ tedriu s praxou
vediet’ aplikovat’ vplyvy socidlnej politiky na klienta
konat’ kriticky a vSak v zaujme klienta

poznat’ @ hodnotit’ metody vyskumu v socidlnej praci
spolupracovat’ v ramci Struktdr socidlnej prace

motivovat dobrovolnikov k socidlnym aktivitam



Etika socidlnej prace

Etika je filozofia mravnosti, teéria moralky
Moralka je systém pravidiel regulujici 'udské spravanie a konanie
Deontologia je nauka o povinnostiach
Etika sa deli na:
- autonomnu

- heterondmnu

Hodnoty tvoria vsetko ¢o povazujeme za vyznamné a dolezité (delenie na zaZitkové, pracovné,

postojové podla V. E. Frankla)

Etické dilemy su situacie, ked stojime pred dvomi alebo viacerymi mozZnost’ami, ktoré mézu
byt konfliktné a nie je jasné, ktoré rozhodnutie bude prijatel'nejsie.

Prirodzeny mravny zékon sa vytvoril v I'udskej spolo¢nosti kombinaciou nabozenskych tradicii
judaizmu, gréckej filozofie a krest’anstva. Je vecny anemenny, obsiahnuty v prirode
a predstave Boha. Cudska prirodzenost’ ma i dejinny rozmer. V jej podstate ide 0 individualne
pravo na Zivot a dostojnost’ kazdého I'udského Zivota, bez ohl'adu na jeho kvalitu a spolo¢ensku

hodnotu. Mravné dobro je v stilade so s vedomim.

Utilitaristicka etika (z lat. utilis-uZzito¢ny)

predpoklad4, Ze Ziadne konanie nie je samo o sebe dobré alebo zIé. Jeho mravné hodnotenie sa
deje na zaklade nasledkov. Kritériom je prospesnost’ pre najvacsi mozny pocet 'udi. Charakter
utilitaristickej etiky je hedonisticky, slast’, radost’, St’astie. AvSak tato etika ma mnoho kritikov.
Stastie je relativne a subjektivne. Nemozno dopredu mat istotu, aky bude vysledok nagich
skutkov. Utilitarizmus je nespravodlivy, ak St’astie jednych, 1 ked’ vacSiny, je spojené s obet'ou

Stastia inych.

Eticky kédex socidlneho pracovnika definuji a spracovavaju profesijne organizacie socialnych
pracovnikov. Obsahuje etické zéasady, pravidla etického chovania vo vztahu ku klientovi,
k svojmu zamestnavatel'ovi, k spolupracovnikom, k povolaniu a odbornosti a nakoniec
k spolo¢nosti. Najnovsie bol Eticky kodex socidlneho pracovnika na medzinarodnej urovni

redefinovany vroku 2014 organiziciami ako IFSW(Medzindrodnd federdcia socidlnych
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pracovnikov) a IASSW(Medzindrodna asociacia §kol socidlnej prace). Z neho vychadzaja aj

aktualne znenia narodnych etickych kdédexov socidlnej prace.

Eticky kédex socialnej prace
Profesné organizacie socialnej prace na celom svete sa zhodli na najdodlezitejSich etickych
zasdach tejto profesie.
Medzi vSeobecné etické zasady uvadzané v etickom kodexe socidlnej prace patri:
- socialna praca je zaloZzena na hodnotach demokracie a 'udskych prav

- socialny pracovnik reSpektuje jedine¢nost’ kazdého cloveka

pomaha jednotlivcom, skupindm, komunitdm a dobrovolnikom pri rieSeni problémov

a ich nasledkov

dava prednost’ svojej profesiondlnej zodpovednosti pred sikromnymi zaujmami

a poskytuje sluzby na najvyssej irovni

Vo vzt’ahu ku klientovi

vedie klienta k zodpovednosti za seba

chréani jeho dostojnost’ a l'udské prava

- pomaha vSetkym klientom bez akejkol'vek diskriminacie

chrani prava klienta na sukromie a dovernost’ informécii o fiom

zapdja klienta do rieSenia jeho problémov

Vo vzt’ahu k zamestnavatelovi
- zodpovedne plni povinnosti
- spoluvytvéra podmienky pre spolupracu s ostatnymi

- snazi sa ovplyviiovat’ socialnu politiku a pracovné postupy

Vo vztahu k spolupracovnikom
- reSpektuje ich vedomosti s skusenosti
- toleruje rozdielne nazory inych v ratane dobrovolnikov

- pokial sa kriticky vyjadruje, voli pre to vhodny spdsob a vhodné miesto

Vo vzt’ahu k svojmu povolaniu a odbornosti

- stard sa o udrzanie a zvySovanie prestize svojho povolania
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- snazi sa o udrzZanie a zvySovanie svojej odbornosti
- je zodpovedny za svoje celozivotné vzdelanie

- vyuziva vedomosti inych a sdm poskytuje svoje vedomosti inym

Vo vzt’ahu k spolo¢nosti

- ma pravo aj povinnost’ upozornovat’ verejnost’ a organy na problémy utrpenia klientov

zasadzuje sa 0 zlepSenie socialnych podmienok a spravodlivost’

upozornuje na spravodlivé rozdel'ovanie spoloc¢enskych zdrojov
- podsobi na zlepSovanie kvality zivota vSetkych I'udi a zvlast' 'udi s postihnutim a inak
znevyhodnenych

- pOsobi na zvySenie vaznosti a ucty k hodnotam, ktoré vytvorilo I'udstvo
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Nabozenské vychodiska spolo¢enskej solidarity ako zaklad socialnej prace

V kazdom nébozenstve sa riesia otazky etiky a moralky a vo vi¢Sine naboZenstiev sa objavuje
otazka, ako sa ma ¢lovek spravat’, aby jeho Zivot po smirti bol dobry. Casto sa, najma

Vv monoteistickych ndbozenstvach, vyskytuje predstava posledného sudu, kde budu
zhodnotené skutky mftveho. Uz od ¢ias starého Egypta sa za ziaduce spravanie poklada
pomoc nidznym (7 skutkov milosrdenstva). Budhizmus vyzaduje dobré zaobchadzanie so
vSetkymi zivymi tvormi.

Tento postoj milosrdenstva voci nudznym sa zvyraznil v monoteistickych ndbozenstvach,

ako bol stary judaizmus, krest'anstvo a islam.

Monoteistické nabozenstva vyZzadovali spolo¢ensku solidaritu od svojich nasledovnikov. V
starom judaizme bol za blizneho, ku ktorému mali byt dobré skutky smerované, pokladany
iba iny pravoverny Zid, rovnako bolo odligné predpisané spravanie k spoluveriacim nez

k daurom (neveriacim v Allaha) v islame. Krestanstvo vsak rozsirilo konanie dobrych
skutkov v prospech najmé nudznych na vsetkych l'udi. Pojem ,,blizny* sa tu vyklada ako

»kazdy Clovek*.

Formy solidarity a doporuceny postoj k 'ud’om spolocensky hendikepovanym spadaju do

oblasti mordlky.
Moralka je subor noriem predpisujici 'udskému chovaniu urcité smerovanie a hranice.

Etika je filozoficka nauka o spravnom jednani, zdovodnuje takéto jednanie. Etika je vlastne

filozofia mravnosti.

Pravo az do novoveku bolo v priamej spojitosti s moralnymi zdsadami a nadboZenstvom a

poskytovalo podporu potrebnym. Dalgie zdroje podpory boli rodina a cirkev.

V naSej dnesnej civilizacii st zdroje solidarity variabilnejsie a slabsie nez v minulosti.

Obcania, ktori nemaju podporu z rodiny a komunity, ¢akaju ju od Statu.

Je historicky preverené, Ze spolo¢nosti, ktoré dokdzu jedno nédbozenstvo ako podstatny prvok

integrovat’ do svojho fungovania, s spolocnostami prepojenej$imi a zivotaschopnej$imi nez
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tie, ktoré na duchovné potreby 'udi nedokazu odpovedat’ koherentnou stustavou nabozensky

zakotvenych predstav a moralnych noriem.

NabozZenstva prirodnych narodov

V ponimani prirodnych narodov ¢iny bohov ¢i mytickych predkov maju byt ndbozenskym
ritudlom Co najpresnejsie napodobnené, aby sa tak pomahalo udrziavaniu rovnovahy medzi
&lovekom a prirodou, medzi ¢lovekom a lovenymi zvieratami. Clovek je sucast'ou prirody,
komunikuje s mytickymi predkami zvierat a rastlinami, stromy majt dusu. Solidarita u
prirodnych narodov nepramenila zo sucitu, ale z prikazov posvitnej ustne dodrzovanej

tradicie.

Prirodné narody vysoko ctili starobu: stary ¢lovek ma skusenosti a zije ,,v blizkosti predkov*.
Jednotlivec mal vyznam len ako sucast’ skupiny, kmena a zaujmom skupiny moze byt

kedykol'vek obetovany.

Hendikepovany ¢lovek je na jednej strane niekedy podporovany ako prislusnik skupiny, moze

byt obetovany v zaujme skupiny (Nigeria).

NaboZenstvo a spolo¢enska solidarita v starovekych civilizaciach

Mezopotamia
Téato risa sa nachadzala na izemi dne$ného Iraku. (3500 pr. Kr.-1500 pr.Kr)

Zivot v Mezopotamii sa riadil astrolégiou. Podl'a ponimania Sumerov planéty maja velky

vplyv na zZivot ¢loveka. Najznamejsie literarne dielo z tohto obdobia je Epos o GilgameSovi.

Z dobovych zapisov sa nam zachovali zaznamy o prvej kodifikacia prava: najstarsi na svete
znamy zakonnik Urnammu (2111-2094 pr. Kr.) uvadza: ,,aby sa sirota nestala korist'ou
bohatého a vdova koristou mocného, aby sa chudobny muz nestal koristou bohatého®, brani
teda zneuzivaniu uradnej moci, namiesto ,,0ko za oko*, ako sa v staroveku bezne

praktizovalo, formou trestu méze byt’ penazna nahrada.

Chammurapiho zakonnik (1792-1750 pr. Kr.):
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bol d’alsi zakonnik, jeden z najstarSich na svete. Tyka sa aj ohrozenych skupin, ale len tych,
ktorych $tat potreboval, najmé vojakov a pozostalych po vojakoch. : pravo vdovy po padlom
vojakovi na 1/3 vojenského pridelu, ak mé malého syna, vojnovi veterani dostavali pridely
pody ako zaistenie v starobe. NajstarSie formy podpory boli teda vyhradené 'ud’om, o ktorych

sa opieral Stat.

Roku 539 pr.Kr. Babylon dobyli Perzania, ¢o bol koniec mezopotamske;j rise. Dobyvatel’
perzsky kral’ Dareios I. iidajne takisto bol ¢lovek, ktory podl'a zapisov “jednal podla prava a

spravodlivosti a neutlacal siroty a chudobnych®.

Staroveky Egypt
Téato staroveka civilizacia sa vyformovala do rise asi 3000 r. pr. Kr.

Stari Egyptania uctievali bohov neba, zeme, vzduchu a slnka, boh Re najvyssi boh, jeho

vtelenim bol faradn, stelesnenie poriadku bol princip maat.

Solidarita s chudobnymi bola posiliiovana predstavou posledného sudu, kde boh Usiris vazi
srdce (skutky) zomrelého, ktory musel vyznat’ Ze sa nedopustial zla vo¢i 'ud’om, nertihal sa

bohu, nedopustil sa nasilia na chudobnom, nikomu nespdsobil bolest'...

Kanon 7 skutkov milosrdenstva bol zakladom starostlivosti o potrebnych. Je to zrejme

jeden z prvych eickych kodexov, ktoré sa nam v pisomnej podobe zachovali::
»  Sytit’ hladnych,
* napajat’ sméidnych,
» obliekat’ nahych,
* ubytovévat’ cudzincov,
* oslobodzovat’ viziov,
* oSetrovat’ chorych a

* pochovavat mftvych.
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Staroveka India

Védske nabozenstvo sa §irilo v staroveku po vpade Arijov v oblasti horného toku Indu v celej
Indii. Podstatou Brahmaizmu (védske nabozenstvo) je dobyvatel'sky étos pastiersko-
pol'nohospodarskych kmenov,kedy pdvodni obyvatelia izemia su stotoziiovani s démonmi

a Carodejnicami.

Toto nédbozenstvo zahriiovalo princip prevtel'ovania duse (ovplyvnilo to aj hinduizmus a
budhizmus). Za dobré skutky mohla dusa vstupit’ v d’alSom zivote do vyssej kasty az
dosiahnut’ vyslobodenie a zjednotenie s univerzom (moksa). Cesta k dobru znamenala

zrieknutie sa sveta, askézu, alebo sledovanie dobra a pravdy, spravodlivosti a povinnosti.
Hlavné stavy spolo¢nosti boli : kiazi, bojovnici, 'ud (rol'nici, remeselnici, obchodnici)
Spolo¢nost’ bola delena do kast (zakaz styku, sobasov medzi kastami).

Povodné obyvatel'stvo mimo kast, ku ktorym patria dnes nazyvani Romovia, nemohli najst’
obzivu a zacali preto okolo r. 1000 po Kr. migrovat’ na zdpad, kde osidlili najmé oblast’ okolo

Stredozemného mora v Eurdpe a Afrike, neskor prenikli do celej Europy .

Starovek v Europe

Velku Cast’ Eurdpy v staroveku osidlili okrem inych narodov Kelti. Kelti ¢lenili spolo¢nost’

(podobne ako v Indii) na 3 vrstvy :
* Druidovia (u€enci a ¢arodejnici)
 Flaith (vojenska aristokracia vlastniaca podu)
* Airig (ob¢ania — majitelia krav...)
Aj Rim bol zalozeny 3 kmeiimi:
* Romulus a Rémus — vodcovia,
+ etruski bojovnici a

» Sabinovia (s bohatymi stddami, mladymi Zenami a odporom k vojne)
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V Indii sa toto ¢lenenie premietlo do kast, bohatych moc réstla a dynamické prvky spolo¢nosti

boli ochromené.

v

nemali ziadnu ochranu, ani nebola stanovend pokuta ¢i pokarhanie pre toho, kto zabil paria,
zmenil to az budhizmus. Naproti tomu naopak Rimania sa vydali na cestu veducu k zruSeniu
kralovstva, k ob¢ianskemu ponatiu spoloc¢nosti a Statu, kazdy obcan mal umoznené ziskat’

alebo stratit’ civilny a vojensky, laicky alebo nabozensky magistrat.

Budhizmus v Indii

Budha —vlastnym menom Siddhatra Guatama (566-483 pr. Kr.) sa narodil ako vzneSeny
bohaty ¢lovek. Hl'adal vSak vo svojom Zivote odpoved’ na zakladné existenéné otazky. Dal
zaklad budhizmu — nabozenstvu bez boha. Zakladom jeho ucenia bolo prevtel'ovanie, osud
¢loveka zavisi od toho, ako si po€ina v Zivote, utvara si karmu, vrcholom snazenia ma byt’
ukoncenie reinkarnacie definitivnym oslobodenim a vstupom do nirvany. Vyzdvihoval
schopnost’ citit’ a sucitit’ so vSetkymi zivymi tvormi. Je to ndbozenstvo bez bohov, je

tolerantné k inym nabozenstvam.

Ako prakticky priklad tejto tolerancie sa uvadza, ze uprostred hinduistickej a budhistickej

komunity v Indii nikdy neboli naboZenské obc¢ianske vojny.
Prikladom budhistu, ¢o sa zasluZzil o obecné blaho, bol indicky cisar ASoka (3. stor. pr. Kr.)

Otraseny nasledkami svojich vojenskych vybojov zacal podporovat’ budhizmus a nastolil
prikladnt vladu. Hlavné zasady jeho politiky boli mier, vzdelanie, ohl'ad na socialne slabych.
Vytvoril systém tradnikov pre spravodlivost’. Sadil aleje stromov, budoval studne a domy
odpocinku. Zakladal nemocnice pre l'udi a zvierata. Branil krutosti 'udi voc¢i zvieratam. Pre

budhizmus mal rovnaky vyznam ako cisar Konstantin pre krest'anstvo.
p

Antické Grécko

Grécky mestsky stat bol aj v dneSnom slova zmysle demokratickou spolo¢nost’ou pre
slobodnych obcanov. Aj v Grécku bolo nabozenstvo vyznamné, polyteistické, bohovia boli

vSadepritomni. Najvyss§i boh bol Zeus. Existovala vizia posledného sudu, kde Hades rozhodne
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o osude zomrelého podl'a jeho skutkov. Solidarne puta jednotlivca s rodinou a rodom boli
zakladom spoloc¢nosti. Rody vlastnili spolo¢ny majetok, mali spolo¢né bohosluzby, spolo¢né
pohrebisko. Rod podporoval tych svojich prislusnikov, ktori nemali prostriedky k obzive. V

6.-5. st pr. Kr. rodové spolo¢enstvo sa rozklada, nastava doba klasického Grécka.

Prvykrat v dejinach zakony nevydava autokraticky vladca, ale st vysledkom spolocenskej

zmluvy.

Vytvara sa ideal rovného podielu slobodnych ob¢anov na moci (nepatrili tam Zeny a otroci).
Do popredia vstupuje pojem logos ako posvitny princip: vo vyzname slovo, re¢, jazyk,

mysSlienka, zmysel, rozum, pouziva sa aj v zmysle zdkon.

Anticky Rim

Rim rozsiril model mestského $tatu na riSu. UmozZioval ziskat' obcianstvo aj cudzincom a
prepustenym otrokom. NaboZenstvo mali podobné ako v Grécku, uznavali mnozstvo bohov na
kazdu etapu zivotného cyklu, aj ochranné bozstva. Neskor stotoziuju V risi cisara s bozstvom.
Hlavnymi bohmi boli Jupiter, Mars, Quirinus, Minerva. Rimania zdiel'ali s Grékmi predstavu
o podsveti, duSe ziju podla cnosti pozemského Zivota, ktoré zachovévali alebo porusovali.
Ovplyvneni boli kultom gréckym, etruskym, egyptskym a neskor krestanskym. V Rime mali

rozvinuty pravny a politicky systém.

Judaizmus
Judaizmus, krest'anstvo a anticky nazor na svet su 3 piliere zdpadnej civilizacie.

Prvy krat sa stretame v judaizme s vierou v jediného Boha — monoteizmom ako s najvyssou

formou nabozenstva. Predchadzal tomu animizmus a polyteizmus.

Jediny Boh je Bohom, ktory zjednocuje narod, vd’aka tejto viere sa Izraeliti citili ako narod, aj
ked’ zili rozptyleni vo svete. Naopak v dosledku viery v rdznych bohov sa nikdy nezjednotili

staroveké grécke Staty.

Zidovsk}'/ monoteizmus ucil, ze Boh je Stvoritel’, Otec, Pastier, Vladca, je nezavisly na
prirode. Boh stvoril ¢loveka na svoj obraz, boziu lasku ma ¢lovek davat’ d’alej, ,,miluj

blizneho ako seba samého *“ Ziada uz Mojzis.
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Podl’a starovekych Zidov hriech vniesol do sveta ¢lovek neposlusnostou, pribeh o pade
&loveka odklonenim od boZieho prikazu sa objavuje az v judaizme. Clovek je slobodna
bytost’, dodrziavanim Desatora mé6ze svoj pad napravit. Prvykrat sa objavuje spojenie
nabozenstva s histdriou, ¢o je pokrok oproti okolitym pastierskym a pol'nohospodarskym
narodom. Princip spravodlivosti sa objavuje v podobe, ze pred Bohom su si vSetci rovni,
prosti 'udia 1 kral’. Spravodlivost’ sa chape aj ako socidlna: utlak a vykoristovanie bliznych v

mene osobného zaujmu su neospravedinitelné.

Stary zakon (9. — 2. st pr Kr.) a talmud boli najvyznamnejsie nabozenské spisy. Podl'a nich
chudoba nemdze byt nikdy celkom eliminovana zo sveta, ale cielom biblického zakonodarstva
je obmedzit’ chudobu na minimum. Boh sa ujima slabych a je ich ochrancom, na druhej strane
vyzyva veriacich k ¢innej socialnej aktivite a pomoci 'ud’om v nadzi. Laska k bliznemu sa mala
prejavovat konkrétnymi ¢inmi, nie je to dobrovolné, chudobni maju pravny néarok na

predpisané zaobchadzanie.
Chudobni maju podrla Zidovskych predpisov narok na 6 plodov zeme:
» Leket —paberky po zniach
*  Sichcha — zabudnuté plodiny, snopy a ponechané ovocie vo viniciach a sadoch

« Pe’a-—cip pola, kraja, uroda na okrajoch pol'a, vinice a sadu sa ma ponechat’

chudobnym
* Peret —jednotlivé zrnké hrozna popadané vo vinici po vinobrani
« Olelot — jednotlivé malé strapce hrozna ponechané vo vinici

« Ma'aser ani — desiatok — kazdy treti a Siesty rok davali majetni desiatky v prospech
chudobnych

Kazdy siedmy rok bol sabaticky, tzv. rok odpocinutia, zem sa nechavala leZat' ladom a uroda,
o na nej vyrastla, slazila za potravu chudobnym a I'udu. Vtedy sa odpustali dlhy. Zidovsky
zakon branil krutému zaobchadzaniu s otrokmi. Ak bol otrok Hebrej, na siedmy rok bol
prepusteny. Po 7x 7 sabatickych rokoch bol tzv. milostivy rok (jovel) a boli anulované dlhy a
prepustani dlznici, ktori kvoli dlhom upadli do otroctva, kto kvoli dlhom predal majetok, bol

mu vrateny. Pri oslavach mali Zidia chudobnym davat dary.

Podl'a zidovského ucenia Boh dal na hore Sinai MojziSovi moréalny kanon Desatoro, ktoré

mozeme zaroven povazovat’ aj za prvu deklaraciu l'udskych prév. Napriklad zdsada Nezabijes
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je zasadou prava ¢loveka na Zivot, na existenciu — potom druhykrat to bolo deklarované az vo
francuzskej revolucii. Aj Talmud ma socidlne pravidla. Zbierali sa peniaze v Chrame do
pokladniciek a pouzivali sa na charitu. Chudobni neboli zahanbovani, v chrame bola Komora
utajenych, kde nepozorovane darcovia nechavali prispevky a ticto boli tajne davané

chudobnym. Neskor sa toto pravidlo zaviedlo v kazdej synagoge.
V prvych 2 stor. po Kr. boli v kazdej zidovskej komunite 2 chudobinské pokladne:

+ Kupa - kazdy predvecer sabatu sa vyberalo na chudobnych, na jedlo a obleCenie na 7

dni
» Tamchuj — milodary vo forme naturalii sa rozdel'ovali kazdy den

Vyzadovalo sa dodrziavat’ sedem skutkov milosrdenstva podobnych egyptskym, neskorsie

ich prevzali aj krestania:

1. Sytit hladnych, napajat smadnych

2. Obliekat’ nahych

3. Navstevovat’ nemocnych

4. Pochovavat’ mftvych a uteSovat’ umierajiacich

5. Vykupovat zajatcov

6. Vychovavat siroty a poskytovat pristreSie bezdomovcom

7. Vybavovat nevydaté chudobné dievcatd venom
Zidovsky uéenec Maimonides v Misna tére uéi pravidla dévania:

1. Davat ale neochotne (s Iitostou)

2. Menej nez je vhodné, ale ochotne

3. Len na poziadanie

4. Bez poziadania

5. Takym spdsobom, Ze darca nevie, kto je prijemca

6. Tak, Ze darca nevie, kto je prijemca a prijemca nevie, kto je darca
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7. NajvysSou formou dobrocinnosti nie je ddvat’ almuzny, ale poméhat’ chudobnym, aby
zrehabilitovali sami seba. To je mozné dosiahnut’ tym, Ze sa im pozicaju peniaze,
pontkne partnerstvo, zamestnanie alebo praca. Tato forma je najcnostnejsia, pretoze

nakoniec sa ciel’ dosiahne bez najmensej straty sebatcty.

V stredoveku Zzidovské obce preberali starostlivost o chudobnych, chorych, starali sa o
zivobytie chudobnym Studentom a ufencom, zaistovali vybavu chudobnym nevestdm a
Sestonediel’kam, starali sa o siroty, vykupovali zidov zo zajatia. Priamu pomoc poskytovali S

podporou obce rodiny.

Existoval obecny utulok a oSetroviia pre chudobnych, pocestnych a nemocnych. Neskor spolky

robili to, ¢o predtym nabozenské obce.

Vznikali pohrebné bratstva Chevra kadisa, ktoré si za naplii zvolili starostlivost’ o umierajucich,

zomrelych, pozostalych, nemajetnych, nemocnych, vyhnancov, obete vojen a epidémii.

Protizidovské pogromy vo vychodnej a juznej Eurdpe v 19. a 20. st. a uteéenectvo dali popud
vzniku medzindrodnych organizacii HIAS a JOINT, ktoré pomdhali uteencom a sirotam.
Dnesné socialne zabezpecenie a socialna praca v Izraeli teda vychadzaju z viac nez z 1000-

ro¢nej tradicie.

Krest’anstvo a jeho postoj k dobrocinnosti

Zdroje krestanského ucenia su myslienkové prady judaizmu a neskorej antiky. Krestanstvo
vychadza z ucenia zidovského rabina JeZiSa z Nazareta, ktoré¢ho niektori zidia prijali ako
ocakévaného Mesidsa v dobe nadvlady Rima. VicSina zZidov si vSak mesidsa predstavovala ako

vysloboditela spod rimskej nadvlady a preto Krista neuznali.

JeziSovo ucenie bolo univerzalistické a pristupné aj chudobnym, nevedomym, detom

a jednoduchym l'ud’om.

Toto ucenie rozvinul zidovsky ucenec Pavol z Tarzu. Kladol rovnako ako Jezi§ doraz na lasku

(vid. list Korintanom: Laska je trpezliva, laskava, nezavidi... )

Apeluje na solidaritu cez pojem blizny, blizny uz nie je len spoluveriaci, sikmenovec, zid alebo

prozelyta, ale kazdy ¢lovek bez ohl'adu na narodnost’ alebo nabozenstvo.
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Zaklad praktického krestanstva je podobenstvo o milosrdnom Samaritanovi. Objavuje sa
nové chapanie pojmu blizny — Jezi$ sa pyta, kto z okoloidicich bol blizny olipeného a zbitého
pocestného, t. j. Komu ja som blizny — pontka ako priklad ¢loveka, ktory pomaha a nepyta sa k

akému narodu ¢lovek v nudzi patri a aké ndbozenstvo vyznava.

Krestanstvo sa vd’aka apostolom a ich nasledovnikom rychlo rozsirilo v prvych storo¢iach po
Kristu po celej vtedajiej Rimskej risi, najmi v dne$nom Taliansku, severnej Afrike a Malej Azii

- dne$nom Turecku a neskér aj d’alej do Eurdpy a Azie.

Islam a jeho chapanie dobroc¢innosti

V 6. stor po Kr. vystupil Muhammad s novym ucenim, ktorého vychodiskom bolo judaizmus
aj krestanstvo. V Mekke sa mu zjavil archaniel Gabriel a odovzdal mu svéta knihu Koran, ktora
prevzala pasaze z Genezis abola inSpirovana oboma monoteistickymi nabozenstvami.
Predpoveda 1 posledny sud, zac¢tovanie zivota podla skutkov. Raj je miesto zaslibenych
zmyslovych rozkosi, vzkrieseni budu l'udia s duSou i telom. Koran je totozny pre muslimov s

najvyssim zakonom, ako Todra pre Zidov.

Islam predpisuje i dodrzovanie desatora, ktoré je obdobou starozakonného desatora u zidov.
Podl'a Koranu pravoverny muslim ma:

sluzit’ jedinému Bohu, dobre zaobchddzat’ so starymi rodi¢mi, davat’ pribuznym, pocestnym,
ubohym, ¢o im naleZi, nezabijat’ deti zo strachu pred chudobou, nesmilnit’, nezabijat’ (len po
prave) a pri neimyselnom zabiti dat’ vykupné, nesiahat’ na majetok sirdt, zachovavat’ spravne

miery a vahy, nepodozrievat’ bez dovodu, nepocinat’ si domyslavo.

Islam kladie od pociatku doraz na davanie almuzny, starostlivost’ o starych I'udi, vdovy, siroty,
zobrakov, slusné zaobchadzanie s otrokmi. Stanovil povinnu almuznu — zakkad a dobrovol'nt

almuznu — sadaka. Oboje je sposob, ako bojovat’ s tizbou po majetku.

Na chudobnych sa paméta i pri 2 vrcholnych sviatkoch: pri ukonéeni ramadanu sa dava

almuzna vo forme penazi alebo naturalii, kazdy ¢len rodiny musi dat’ almuznu.
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Pri sviatku obetovania tretina zvierat’a je pre rodinu a dve tretiny pre chudobnych.

Mesity mali priclenené nemocnice, humanitarne zariadenia, kuchyne pre chudobu,

karavanové utulky a fondy podpory.

Dnes sa socialna praca stava ¢asto nastrojom islamskych fundamentalistov a teroristov na

ovplyvnenie mas (hnutia Hammas, Hizballah).

NaboZenstva ako vychodiska spolocenskej solidarity — zhrnutie

Monoteistické ndbozenstva st etické, univerzalny Boh je v nich straZcom principov

mravnosti, udrzujucich spoloc¢enské viazby. Opak cnosti je definovany ako hriech.

Ststavna starostlivost’ o duSu je stcastou nauky vsetkych monoteistickych nédboZenstiev,
takisto ako udelovanie milosti, individualne pou¢ovanie o povinnosti, utecha v nudzi

duchovnej i socialne;j.

Pontikaju viziu spasy zvlast pritazliva pre neprivilegované vrstvy. Solidarita ma medzi
nabozenskymi hodnotami vysadné postavenie, solidarita bola vZdy silnd najmi v zaciatkoch

a v dobach prenasledovania.
Nébozenstvo formuje aj postoje prijemcov podpory:

Judaizmus, krestanstvo aj protestantizmus odradzaji od zneuZivania podpodr, proklamuju

ich docCasnost’ a apeluju na prijemcu, aby sa z niidze pokusal dostat’ vlastnymi silami
U zidov je dlhodobd zavislost’ na podpore verejnym zahanbenim.

V islamskych krajinach je postoj k Zobrakom tolerantnejsi, keby nebolo Zobrékov, nebolo

by komu davat’ predpisant almuznu

Chudoba je vysoko cenenou cnostou aj u vychodnych cirkvi, kde chudoba je podobne ako
v islame skor konzervovand, chudobni nie st podnecovani k zmene ako napr.

Vv protestantizme.
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Z. dejin charitativnej ¢innosti cirkvi

Prvi krest’ania

Za zakladatel'a krestanského ucenia povazujeme JeziSa Krista, ktory zil a pdsobil n uzemi
Rimanmi okupovanej Judey a Samarie na zaciatku 1. storoc¢ia n.l. Od jeho narodenia poc¢itame
tzv. nés letopocet. Jeho ucenici sa rozisli po celej Rimskej risi a Sirilo toto nové ndbozenstvo,
ktoré nadvizovalo na judaizmus. Krestanstvo ako nabozenstvo bolo v Rimskej risi potla¢ané
a krestania prenasledovani, muceni a zabijani az do prijatia Milanskeho ediktu cisarom
KonStantinom r. 313 po Kr., ktory uzakonil krestanstvo ako jedno z vtedajSich Statom
uznanych nabozenstiev. (Stvrté storodie po Kr., najmi Milansky edikt a pad Zapadorimske;
riSe , povazujeme za zaciatok stredoveku, ktory kon¢i objavenim Ameriky 1492, teda v 15.

storo¢i. Je to obdobie rozvoja krestanstva a budovania gotickych katedral)

Od svojho vzniku v 1. storo¢i po Kristovi sa krestanstvo postupne S$irilo z Jeruzalema do
ostatnych kon¢in Rimskej riSe. V prostredi otrokarskej spolo¢nosti bolo ucenie o laske ku
kazdému cloveku, rovnako otrokovi aj slobodnému, bohatému i chudobnému, Rimanovi alebo
Zidovi ¢ predstavitefovi inych porobenych narodov, nie¢im dovtedy neslychanym.
Podobenstvo ,,0 milosrdnom Samaritanovi“ ako zaklad krest'anského u¢enia davalo navod pre
nasledovnikov Krista, ako maju prakticky uskuto¢novat’ pomoc bliZznemu v nadzi. V Novom

Zékone ho najdeme v Evanjeliu sv. Lukasa (Lk 10, 25-37) popisané v skratke nasledovne:

Na ceste z Jeruzalema do Jericha putoval ¢lovek, ktorého prepadli zbojnici. Ozbijali ho
a nechali dobitého a zraneného pri ceste. Tou cestou iSiel Zidovsky knaz, ale ked videl
pocestného, obisiel ho. Podobne aj levita, ked’ videl dorananého polomftveho ¢loveka, obisiel
ho. Potom ho objavil pocestny Samaritan (Samaritinmi pravoverni zidia pohrdali). Ten vSak
pristapil k zranenému a bolo mu ho I'ito. Vy¢istil a oSetril mu rany, nalial na ne olej a vino
(vtedajsi spdsob, ako oSetrit’ zranenie), obviazal mu ich a vyloZil ho na svoje zviera a previezol
do hostinca. Tam sa o neho staral. Na druhy den zaplatil hostinskému, aby sa o zraneného
postaral a prisl'ibil mu, Ze na spiatocnej ceste sa stavi a pripadné d’alSie ndklady vyrovna. Jezi$
sa pytal posluchacov, ktory z okoloidtcich bol skuto¢ny blizny tomu zranenému cloveku.
Odpovedali mu, ze ten, ktory mu preukdzal milosrdenstvo. Teda ten nimi opovrhovany

Samaritan. Na to Kristus povedal: “Chod’ a rob podobne!” To bola zaroven kritika knaza a
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levitu, ktori velmi dobre poznali zakon, ale lasku k bliznemu nepraktikovali. Zidia totiZ za

bliznych povazovali len inych zidov, nie Samaritanov.

Knaz a levita nepochopili, Zze kdzanie a uctievanie Boha ma vyustit' do praktickej sluzby

bliznemu v nudzi. Zachovévali predpisy, ale bez sucitu.

Tato Kristova vyzva bola vyzvou aj vznikajucej krestanskej cirkvi, aby praktizovala nielen
znalost’ predpisov, modlitbu, ale aj sluzbu lasky, ktora sa realizuje v skutkoch pomoci vSetkym,
ktori to potrebuju. Ulohou cirkvi je pokradovat’ v sluzbe lasky. Nebude posudzovana podla
politickej mudrosti, schopnosti zhromazd’ovat’ krestanské vojska, ani podl'a madreho ucenia,
ale podl'a toho, ako nasleduje svojho zakladatel'a v praktizovani lasky. Zo vSetkych ¢innosti
cirkvi, zo vSetkych jej rozhodnuti by mala presvitat’ Bozia laska. Vo vSetkych historickych
obdobiach existuju formy chudoby a chudobnych su celé zastupy. Chudobny nie je len ten, kto
malo produkuje, je to tiez niekto, komu nie¢o chyba, ako su peniaze, telesné zdravie a je preto
hodny sucitu a milosrdenstva. Evanjelium zmenilo skuto¢nost’ existencie chudoby na vyzvu a

hodnotu.

Pri poslednom sude, v ktory veria zidia, krest'ania aj moslimovia, zaznieva Kristova vyzva
(podrla evanjelia sv. Matisa Mt 25, 35-36) “Lebo hladny som bol a dali ste mi jest’, bol som
smédny a dali ste mi pit’, priSiel som ako cudzinec a prijali ste ma, bol som nahy a zaodeli ste

ma, bol som nemocny a navstivili ste ma, bol som vo vézeni a prisli ste ku mne.”

Kristus ndzorne poukazuje, Ze kritériom, podla ktorého stravime svoju ve¢nu buducnost,
nebude ani vyska znalosti cirkevného ucenia, ani mnozstvo modlitieb, ale v skuto¢nosti
realizécia lasky v pomoci tym, ktori to potrebuju. St to skutky milosrdenstva, ktoré poznali uz
stari Egyptania, poznalo ich zidovské ucenie a dobre ich pozna aj samotny JeZziS. V dnesnej
dobe, ked’ 'udia vyspelého sveta viacsinou zabudli, ¢o to znamend nevediet’, ¢i budem mat’ jedlo
tento den a ¢i budem mat’ miesto na prespatie, je tato naliehava vyzva stale aktudlna. Kristus sa
prihovara nielen za “naSich” hladnych a smédnych, ale aj za zastupy utecencov, za tych, ktorych
trapia choroby a aj za nehodnych kriminalnikov, ktori sa dostali do vézenia. Zakladatel’ Vysoke;j
Skoly zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety profesor Vladimir Kréméry v knihe
rozhovorov na otazku, preco zalozil tol'ko projektov na pomoc chudobnym hovori, Ze Zenie ho
zlé svedomie. Ze nemohol spavat’, ked’ si pomyslel na tieto Kristove slova a na to, ako ich sam
plni. Vel'a obyvatel'ov Slovenska sa povazuje za krestanov, ale len malo z nich si osvojilo tito
vyzvu ako smernicu svojho Zivota. Je to hodnota, ktora vyZaduje osobné nasledovanie (“chod’,

predaj...prid’ a nasleduj ma*“ Mt 19, 21) tak aj spolo¢né nasledovanie (“vSetci, ktori prijali
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vieru...mali vSetko spolo¢né” Sk2, 44). Toto ucenie stoji pri vzniku inStitucionalizovanej

socialnej pomoci a neskor socidlnej prace.

Krestanstvo pocas svojej existencie uz od pociatku budovalo Struktiry pre “realizaciu tychto
dobier” v podobe sirotincov, utulkov, nemocnic, ustavov malomocnych, diakonie alebo
almuzny. Prostrednictvom ¢innosti mnohych radov a klastorov okrem toho $irilo vedomosti a
poznatky, potrebné k lepSiemu hospodareniu na poliach a v sadoch, vedomosti o chove dobytka,
vCelareni a inych zru¢nostiach, ktoré prispievali k lepSej trode a tym aj k zaopatreniu l'udi,
Ziviacich sa polnohospodarstvom. Sirilo aj vedomosti zdravotnicke, ktoré pomahali pocas

dvetisicro¢nej historie pri budovani dobro¢innych diel.

Staroveké zdravotnictvo a Krest’anstvo

Cirkev nadvizovala na staroveké vedomosti antickych civilizacii v oblasti zdravotnictva. ISlo
najmai o poznatky egyptskej gréckej a rimskej civilizacie. Uz v starovekom Egypte sa budovali
nabozensko zdravotné sanatoria na peknych miestach, na brehu rieky alebo mora, kde sa
zhromazd’ovali chori, ktori si uzivali dobry vzduch a pozehnanie pri chramoch bohyne Izis a

Serapida.

U starych Hebrejov zdravotné tkony vykonavali knazi. Bojovali proti ndkazlivym chorobam
(napr. malomocenstvu) pomocou karantény a inych predpisov. V starej Indii vznikali prvé
nemocnice uz asi 400 rokov pred Kristom a Budhovo ucenie tiez stanovovalo pravidla pre
osetrovanie nemocnych. Podla tohto ucenia “oSetrovatel musi byt dobry a obetavy voci
pacientom, musi byt’ €isty na mysli i na tele, schopny kazdej sluzby, ktortt nemocny potrebuje,
musi vediet’ mieSat’ lieky , varit, trpezlivo umyvat’ nemocného, musi vediet’ dvihat’ nemocného
z 16zka a vodit’ ho na prechadzku, musi mat’ prax v upravovani 16zok. Musi byt ochotny,

trpezlivy, musi posluchat’ obdrzané prikazy , nikdy nesmie jednat’ svojvolne.”
Aj v starovekej Cine uz 2800 rokov pred Kristom pozivali akupunktiru a mnohé lieky.

V najstarSich dobach mestskych statov v Grécku bol nemocny povazovany za neuzitocného. Je
znamym poznatkom, ze v starovekej Sparte poSkodenych novorodencov alebo nechcené
naroden¢ dievCatka hadzali zo skaly. AvSak s rozkvetom gréckej civilizacie sa budovali tzv.
Asklépia, ktoré mali stiporadia pre ukladanie chorych, pre rekonvalescentov, rodicky aj

umierajucich. Lekarsku starostlivost’” vykonavali najmi knazi. Starostlivost’ tvorilo prijatie
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nemocného, dodrzovanie hygieny a diéta. Profesionalni lekari pracovali vo verejnych

osetrovniach, ktoré mali aj chirurgické saly. Okrem toho sa chori oSetrovali aj v domacnostiach.

NajdolezitejSou lekarskou osobnost'ou staroveku bol Hippokrates. O Hippokratovi samotnom
toho vel'a nevieme, ale zachovala sa pod jeho menom bohata zbierka spisov. Narodil sa na
ostrove Kos asi v roku 460 pred Kristom. Bol vrstovnikom Sokrata. Zomrel v Tessalii asi v
roku 370 v pokrocilom veku. Jeho spisy a spisy jeho ziakov sa zachovali v kniznici velkej
lekarskej skoly na Kose. Jeho najznamejSim spisom je Hippokratova prisaha, ktora je stale
aktualna. Texty pravdepodobne podla jeho ucenia spisali Hippokratovi spolupracovnici.
Hippokratova prisaha predstavovala po staroia najvyssi vyraz eticko-profesionalnych
povinnosti lekara. Po celé¢ starocia bola Studentom lekédrstva na vSetkych univerzitdch

odovzdéavana spolu s diplomom.

Znie nasledovne:

1. Prisahdm pri lekdrovi Apollonovi, pri Asklepiovi, Hygiei a Panakei a pri vSetkych
bohoch a bohyniach a volam ich za svedkov, Ze budem verny podl'a svojich sil a podl'a
svojho usudku tejto prisahe a tomuto pisomnému zavézku: ze budem povazovat’ toho,
kto ma naucil tomuto umeniu, za rovného méjmu otcovi, ze s nim budem zdiel’at’ Zivot
a ak bude treba, dam mu zo svojho, Ze budem pokladat’ jeho deti za svojich bratov a bez
odmeny ich u¢it’ tomuto umeniu, ak budu po tom tuzit’, ze budem odovzdévat’ predpisy
a slova a vSetky ostatné poucky svojim detom a detom toho, kto ma vyucil a ziakom,
ktori podpisali tento zavdzok a prisahali podl'a lekarskeho zvyku.

2. Budem pouzivat’ také postupy, aby som podla svojich sil a svojho tsudku ul'avil
nemocnym a vyhnem sa poskodzovaniu a nespravodlivosti.

3. Nikomu nedam smrtiaci liek, ani keby ho ziadal, ani mu to neporadim. Podobne nedam
zene prostriedok pre potrat.

4. Svoj Zivot a svoje umenie si uchovam posvitné a Cisté.

5. Pdjdem do ktoréhokol'vek domu, aby som pomohol nemocnym, vyhnem sa akejkol'vek
dobrovol'nej nespravodlivosti a vsetkému Skodlivému, ako i pohlavnym ukonom na
telach zien alebo muzov, slobodnych alebo otrokov.

6. Co uvidim a vypodujem pri liegeni alebo mimo neho o Zivote l'udi a ¢o nie je vhodné

nikdy rozsirovat, o tom poml¢im a zachovam to v tajnosti.
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7. Ak teda dodrzim tGto prisahu a neporuSim ju, nech sa mi dostane ovocia Zivota a
umenia, vazeného vSetkymi l'udmi a po vSetok Cas. Ak budem zradcom a

krivoprisaznikom, nech sa mi stane opak.

Aj u Rimanov nachadzame podobné spdsoby lieCenia pacientov, ako u Grékov. Su to chramy,
lieCivé prostriedky a utulky. Rimske chramy vyhl'adavali chori podobne, ako u Grékov a boli
vlastne nemocnicami podla gréckeho vzoru. Na ostrove rieky Tiber v Rime bol chram boha
Eskulapia, ktory bol skuto¢nou nemocnicou. Mal aj les a lie¢ivy prameii. V rodinéach sa rodinni
prisluSnici oSetrovali v oSetrovniach zvanych valetudinarid, kde persondl tvorili lekari a

osetrovatelia Existovali aj lazarety pre vojakov.

Laska k bliznym v cirkvi

Laska k bliznemu je srdcom cirkvi, bez lasky nie je cirkev cirkvou JeZiSa Krista, povedal papez

Jan Pavol Il. na stretnuti s predsednictvom talianskej charity.

V prvych storociach sa dostava téma lasky k bliznemu do celkového zivota cirkvi. Medzi 8. a
16. storo¢im sa odohrava na pdde rehol'nych radov a stelesiiuje sa v osobnostiach zakladatel'ov
rehol'nych kongregacii v 17. az 20. storo¢i. Od 30. rokov 20. storoCia sa znova charitativna

¢innost’ stava témou celej cirkvi.

Kristus pri zahdjeni svojej misie pouZziva vyrok Izaidsa:” Duch Panov je nado mnou, preto ma
pomazal, poslal ma, aby som priniesol chudobnym radostna zvest’, aby som vyhlasil zajatym
prepustenie a slepym navrdtenie zraku, aby som prepustil zdeptanych na slobodu, aby som

vyhlasil milostivy rok Panov.” (Lk 4, 18-21).

Vzdy, ked’ sa v evanjelidch pise o ¢innosti Jezisa, bud’ niekoho uzdravuje, lebo prave niekoho
uzdravil alebo ide niekoho uzdravit’. Uzdravit’ chorého je pre neho naliehavejsie, nez doslovné
zachovavanie Sabatu. Pre neho je nemozné vidiet’ trpiacich a nevSimat si ich. Zo vSetkych
evanjelii vysvit4, Ze uzdravovat chorych povazoval Jezi§ za podstatu svojej sluzby. “Jezi§
obchadzal vsetky mesta a dedini, ucil v ich synagégach, hlasal radostni zvest o Bozom
kralovstve a uzdravoval kazdu nemoc a kazdu chorobu.” (Mt 9, 35). Poveril svojich apostolov,

aby ho nasledovali v tejto sluzbe. Lukas pripomina vo svojom evanjeliu, Ze poslanie dvanastich
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apoStolov bolo “hlasat Bozie kralovstvo a uzdravovat’ nemocnych.”. (Lk9, 2). Evanjelista
Marek hovori, Ze apostoli skutocne “pomazavali olejom mnoho nemocnych a uzdravovali ich.”
(Mk 6,13). Skutky apostolské svedCia o dodlezitosti uzdravovania pre apostolsku sluzbu po
zoslani Ducha svitého (Sk 3,1-10; 5,15; 9,33-35; Sk 14,8-10; 19,11-12). Kristovi najviac lezala
na srdci spasa cloveka, ustredné jadro radostnej zvesti, ze Boh vydal na zachranu ¢loveka
svojho syna a Ze cielom ¢loveka je nielen spoznévat’ Boha a sluzit mu objavovanim jeho
tajomnej pritomnosti v bratoch zijicich okolo nas, aj ked’ je zraneny, znetvoreny, utecenec,
hladny alebo smidny. Nasledovnici Krista vyrazili do sveta aby budovali prvé krest'anské obce
a svedcili o tejto Kristovej zvesti aj za cenu preliatia vlastnej krvi. Tak sa budovala prvotna

cirkev.

Z pobsobenia JeziSa a jeho posolstva sa rodi nova zdravotnicka a socialna kultara, ktorej

hlavnymi prvkami su:

1. Jezis sa stotoznuje s kazdym ¢lovekom, ktory potrebuje pomoc

2. Laska k Bohu a bliznemu zhriuje cely Zakon a prorokov, je vlastne naplnenim Zakona

3. Laska k chudobnym pri poslednom sude rozhodne o buducnosti ¢loveka, ¢i bude
pokracovat’ vo vecnej blazenosti alebo vo ve¢nom zatrateni

4. Presadzuje nové chapanie Cloveka ako BoZieho dietata, ako tidu Kristovho tela a

Chramu Pana

Nerobi rozdiel medzi otrokmi a slobodnymi, medzi bohatymi a chudobnymi

Lekérske umenie ma sluzit’ cloveku ako prejav Kristovej lasky

Obrana zivota, kazdé¢ho Zivota od pocatia az do smrti

© N o o

Zdravotna a charitativna sluZzba je veriacim vlastna najmd na zachranu slabych a
chudobnych.
9. Jezi$ dava hodnotu a zmysel kazdej 'udskej bolesti, aj ked’ ¢lovek trpi Gplne nevinne

10. Laska ocist'uje a od¢ini hriechy

Toto chapanie bolo v starovekom mysleni Uiplne prelomové. Nielen Ze bolo cudzie Rimanom,
ale nemalo obdoby ani v nabozenskych predstavach Keltov, starych Germanov ani Slovanov.
Tieto narody neboli organizované do Statnych tutvarov a teda ani podpora hendikepovanych

nebola pocit'ovana ako politickd nevyhnutnost’.
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Naopak krestanstvo od zaciatku povazovalo dobro¢innost’ za mravni povinnost’ kazdého
veriaceho podla vzoru Krista. Nebola vSak dand v zdkone. Praktikovanie idedlu lasky
k bliznemu bol na osobnom rozhodnuti kazdého ¢loveka. V Skutkoch apostolskych sa popisuju
prvotné cirkvi ako krestania, ktori svoj majetok venovali na spolo¢né dobro a podporovali
Z neho chudobnych a chorych. V tvrdej spolo¢nosti otrokarskeho statu bolo takéto chapanie
lasky k bliznemu podl'a u¢enia Krista nieco uplne prelomové a nevidané. Uz z prvého storocia
sa zachovali listy viacerych miestnych biskupov, ktori povazuju almuznu za lepSiu nez
modlitbu a post. Za Decia v polovici 3. storo¢ia po Kristu bolo predtym trpené krest'anstvo
uplne zakazané. Rimska riSa prezivala v tej dobe vel'ka krizu, za hranicami na fiu utocili
nepriatelia, medzi obyvatel'stvom zaril mor a hospodarska kriza. V snahe obnovit’ poriadok tu
bola poziadavka obnovit’ hodnoty, tradicie, autority aj nabozenstvo. Preto krestanstvo sa stalo

tfnom v oku vtedajsich vladcov.

Cirkevni otcovia a biskupi miestnych cirkvi sa uz od prvého storoc€ia realizovali mnohé aktivity
Vv prospech chudobnych a chorych. Patrili k nim sv. Cyprian, sv. Jan Zlatousty, sv. Bazil Velky,
sv. Gregor Naziansky, sv. Augustin, sv. Lev Velky, sv. Ignadc Antiochijsky, sv. Polykarp, sv.
Justin, Origenes, sv. Efrém Syrsky, sv. Ambroz, ktory vykupoval zajatcov, sv. Hieronym, sv.
Cezarius, sv. Gregor Velky, ktory prehlasil, Ze pokial’ v Rime co len jeden chudak umiera
hladom, nie je papez hodny sluzit omsu. VSetci menovani cirkevni otcovia zdoraziovali, Ze
Kristus stravil svoj verejny zivot medzi chudobnymi a chorymi a preto zveril cirkvi okrem
ucenia prvoradé poslanie pomahat’ chudobnym a chorym. Tato sluzba sa brala mimoriadne
vazne. Svedcia o tom mnohé spisy spominanych cirkevnych otcov a ich stc¢asnikov. Napriklad

Apostolskych konstiticiach sa pripomina biskupom, aby

e Rozdel'ovali spravodlivé almuzny medzi siroty a vdovy, neStastnych, cudzincov bez
prostriedkov

e Starali sa 0 osamelych a chorych

e Starali sa o vychovu sir6t , oich umiestnenie u pestinov, oich manzelstvo
a buducnost’

e Nachadzali pracu nezamestnanym

e Davali jedlo a Saty tym, ktori ich nemaju

e Pomahali viziiom

e Dali mladez vyucit’ remeslam

e Poskytovali pohostinstvo cudzincom.
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Na zabezpecenie tychto sluzieb si ustanovili Specialnu sluzbu diakonov a diakoniek.

V obdobi prvych storoci sa krest'ania zriekali svojho majetku a davali do spolo¢nej pokladnice,
Z tychto penazi miestne cirkvi rozvijali starostlivost’ o potrebnych. Napr. sv. Jan Zlatousty dal

prednost’ vystavbe Spitalu pred budovanim baziliky, ako nam hovori pisomné svedectvo o iom.

Az do prijatia Milanskeho ediktu v roku 313 po Kristovi bolo krestanstvo v Rimskej risi
zakéazané a prenasledované. Od tohto roku sa vSak krest’anska charita mohla vykonavat’ verejne
avyjst z katakomb. Krestania zacali budovat’ sSpecidlne ustavy na poskytovanie charity.
Pritahovali k sebe osoby, ktoré potrebovali pomoc apreto bolo l'ahSie starat’ sa o ne
v institaciach. Ustavy davali moZnost vyskolit' $pecialny personal a poskytovali priestory
a pomdcky potrebné na starostlivost’. Nicénsky cirkevny snem ( r. 325) nariadil, aby v kazdej
miestnej cirkvi vzniklo takéto Specidlne zariadenie. NajzndmejSimi a zaroven Specializovanymi

typmi zariadeni boli:

e Xenodochium, v ktorom prichyl'ovali cudzincov a starali sa aj o chorych a chudobnych.
Xenododchi sa neskor stali zédkladom stredovekych Spitalov

e Nosokomium bola nemocnica, uréena k starostlivosti o chorych

e Brefotrofium bol nalezinec pre dojcata

e Orfanotrofium bol sirotinec pre opustené alebo osirelé deti

e Gerontotrofium bol starobinec

e Prochotrofium chudobinec

Najvacsim tstavom vo vtedajSej dobe bola nemocnica v Caesarei v Kapadoécii, ktora mala

viacero oddeleni. Jej zakladatel'om bol svity Bazil Velky.

Cisar Konstantin sa osobne zc¢astnil Nicénskeho snemu v r. 325 a presadzoval prepojenie
cirkvi asvetskej moci, tzv. cézaropapizmus. Ked'Ze sa Kkrestanstvo stalo Statnym
nabozenstvom, malo to svoje vyhody aj nevyhody. Krestanstvo zacalo oficialne ovplyviiovat
Struktaru inStitacii rimskej riSe. Zasada ,,pomahat’ chudobnym*® bola uzakonena v tzv. Corpus
iuris a charita sa stala verejnou zalezitost'ou. Presadili sa zakonné pravidla , ze chudobna vdova
dostala dedi¢ské pravo, odloZenie deti sa povazovalo za trestny Cin, stari a bezmocni boli
zverovani do starostlivosti dobrocinnych osob, vdzni boli chraneni pred bezohl'adnostou
zalarnikov, spolo¢nost’ chréanila siroty a vdovy, tyranie a zabijanie otrokov bolo trestané. Do

zakona sa dostali aj pravidla pre zriad'ovanie dobro¢innych institucii ako sirotince, nalezince,
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ubytovne, hospice, nemocnice, diakonie, ktoré boli ur¢ené podporovat hmotné potreby
chudobnych, bezdomovcov, chorych a deti. Tieto zvlastne ulohy svojimi vynosmi po starocia
zverovali cisari a panovnici cirkvi a na tento cel jej boli odkazované majetky. Za vlady Karola
Velkého (742-814), franského krala a cisara tzv. Svitej rimskej riSe naroda nemeckého (¢o mal
byt’ naslednicky $tat Rimskej rise), ktory bol prvym krestanskym panovnikom v zapadnej
stredovekej Eurdpe po pade Rimskej riSe bol vydany stibor zakonov zvanych Kapitulare,
Vv ktorom sa ukladalo majitelom pody povinnost’ starat’ sa o poddanych. I§lo o jeden z prvych
pokusov upravit' starostlivost o chudobnych Staitnym predpisom. Uskutociiovanie tychto

pravidiel vSak nebolo vynutitel'né.

Klastory a ich vyznam pre pomoc potrebnym. Vyznam klastorov pre vedu

a kulturu v Europe

Na pusti v Egypte uz v 4. storo¢i po Kristu vznikali prvé klastory. Najprv ako ochrana pre
prenasledovanych krestanov, ale aj ako miesto, kam sa uchylovali ti, ¢o chceli praktikovat
Kristovo ucenie bez vplyvu sveta, v tichu puste. Uz v druhej polovici tretiecho storocia sa
objavovali pustovnici, ktori zili v jaskyniach alebo opustenych budovach na pusti a cely zivot
zasvitili Bohu. Medzi prvych zakladatelov mniSskeho zivota patril sv. Anton (sv. Anton
Pustovnik), mladik z bohatej krestanskej rodiny, (25?7 — 356) ktory sa narodil v strednom
Egypte v meste Koma (dnes Keman). Hnacim motorom pre jeho rozhodnutie vSetko opustit’
bola snaha o spasu duse. Bol zakladatel'om tzv. anachorétskeho mnisstva (grécky : emeriti,
anachoréti — ti, ktori sa vzdialili do samoty). Anachoréti zili sami alebo v koloniach rovnako
zmySlajucich druhov a tesili sa vel'kej tcte. Spojenie s ostatnymi udrZiavali na spolo¢nych

bohosluzbach.

Prvy klastor zalozil egyptsky krestan Pachomius. Za dolezité pokladal viac zit' vo
vymedzenom spoloc¢enstve, nez osamote. Blizko mesta Théby zalozil v roku 320 po Kr. klastor
(latinsky clostrum, uzavret¢ miesto). Na cele klaStora stdl opat. Obyvatelov takychto
klastornych spolocenstiev, ktori Ziju spolu, volame cenobiti (z latinského kionos- spolo¢ny
a bios — zivot). Pre obyvatel'ov takéhoto klastora boli zavdzné spolo¢né jedla, jednotny odev
a podriadenie sa klastornym pravidlam. Prvy Zensky klastor zalozil sv. Anton v Egypte, kde

abatySou bola jeho sestra.
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Prvé pravidla pre zivot v klastore v zapadnej Casti Rimskej riSe — mnissku regulu - napisal sv.
Augustin. Na zapade zacali klastory vznikat’ v blizkosti kostolov, boli pripojené k Skoldm alebo
socidlnym zariadeniam a vd’aka bohatym sponzorom si ¢oskoro vybudovali aj silné postavenie
Vv spolo¢nosti a cirkvi. Celé zapadné mniSstvo neskor usporiadala Regula Benedicti, ktora
hlasala ako pravidla Zivota v klaStore odriekanie, zboznost’, poslusnost’, chudobu a celibat a tiez
zviazanost’ s miestom. Napisal ju Benedikt z Nurzie (480-547). Tento najprv zil ako pustovnik
v mestecku Subiaco ned’aleko Rima, kde zalozil viacero malych klaStorov a neskor sa rehola
presidlila do Monte Cassino, ktoré, hoci mnohokrat zni¢ené, vzdy znova benediktini
vybudovali. Benediktini vyznavali pravidlo Ora et labora, teda Modli sa a pracuj. Vd'aka svojej
usilovnosti a znalostiam najmé v pol'nohospodarstve, sa klastory rychlo stali hospodarsky
nezavislé a rozsirovali sa po celej Europe. Kamkol'vek mnisi prisli, obracali divo¢inu na
kultivovanti urodni zem Vysusali mociare, ktoré im feudali ¢asto darovavali, zaoberali sa
chovom dobytka a poI'nohospodarstvom, Na kazdom mieste, kde poOsobili, stali sa zaroven
pol'nohospodarskou akadémiou pre celé¢ okolie. Dokéazali odvodnit’ a skultivovat’ obrovské
uzemia. Za kultivaciu velkej cCasti Eurdpy, hlavne Nemecka a Anglicka, vdacime

benediktinom.

Klastory so sebou prinasali znalosti. Ci uz islo o pestovanie obilia, chov dobytka a koni, alebo
varili pivo, dorabali vino, chovali v¢ely. Vedeli hospodarit’ s vodou a zachytavali vodu na jar,
aby im slazila neskor v obdobi sucha. Svédsko naudili obchodovat’ s kukuricou, v Parme
zaviedli vyrobu syrov, v Irsku lovili lososy, zavlazovali a zarodnili suché oblasti Lombardie.
Po vpadoch barbarskych kmenov troven pol'nohospodérstva vel'mi poklesla. Boli to
benediktini, ktori svojim prikladom a manudlnou pracou v tejto dobe zachranovali zapadna
civilizaciu, nielen opisovanim antickych spisov, ale aj vyuzivanim tychto znalosti v praxi.
Nevahali tazko manudlne pracovat’ a budovat’ odvodiovacie kanaly na najhorsej pode, ktora
im ako povodne bezcennu darovali ich mecenasi. Benediktinsky mnich don Perignon objavil
principy vyroby Sampanského. UZ v najstarSich dobach benediktini varili pivo. Pivo slazilo ako
bezny napoj pre Siroké vrstvy obyvatel'stva hlavne v stredovekych mestach, kde l'udia ¢asto

nemali pristup k nezavadnej vode.

Neskorsia reformovana benediktinska odnoz cistercidnov, ktord vznikla v 11. storoci, rozvijala
mnohé technologie stredoveku. Vdaka dobrej komunikécii medzi opatmi klastorov sa tieto
vedomosti $irili medzi klastormi aj tisice kilometrov vzdialenymi. Uz v 12. storo¢i boli spisané
podklady o vyuziti sily vodného kolesa v cistercianskych klaStoroch na mlatenie obilia

a osievanie muky, pohon pri tkani latok a spracovanie kozi, rozklepavanie kovovych plechov.
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Sucasné archeologické vyskumy na tzemi cistercianskych klastorov v Anglicku, (ktoré zrusil
a rozvratil Henrich VIII., klastorné majetky potom rozdaval svojim podporovatel'om) ukazuju,
ze cisterciani poznali princip a vyuzitie vysokych peci o 200 rokov skor, ako ich opdtovne
vynas$iel civilizovany svet, teda uz v 16. storoCi. Tieto klaStory boli najefektivnejSie

fungujucimi samostatnymi hospodarskymi jednotkami vtedajSej Europy a mozno aj sveta.

Velké uspechy dosiahli mnisi V spracovani kovov. Od 13. do 17. storocia boli hlavnymi
spracovavateImi kovov vo francuzskom Champagne. Kazdy klastor mal fabriku, ktora
pohanala vodna sila. Mnisi vyrabali zelezo pre svoju potrebu, ale prebytky predavali v svojom
okoli. Podobne vsade tam, kde bola dostupna Zelezna ruda, vo svojich klastoroch po celej
Europe vyrabali zelezo. V Eurdpe zdevastovanej vpadmi barbarov na zaciatku stredoveku boli
benediktinski mnisi nositelmi vedomosti o hutnictve a pomahali tieto znalosti §irit’ aj medzi
ostatnym obyvatel'stvom. Vlastne zaviedli stredoveké vel'mi na ti dobu pokrocilé strojarstvo
v miere dovtedy nepoznanej. Boli zaroven znalcami dobyvania soli, hlinika, Zeleza, olova
a sadry, budovali porcelanky a sklarne. Boli nositemi mnohych objavov svojej doby.
Napriklad uz v 11. storoci existuji zdznamy o lete klzdkom mnicha Eilmera, ktorého si pamétali
ludia potom pocas d’alSich troch storoci. Prvé hodiny, o ktorych méme z4dznamy, zostrojil
benediktinsky mnich, neskorsi papez Silvester II. pre nemecky Magdeburg v roku 996. V 14,
storo¢i v Anglicku benediktinsky opat Richard z Walinfordu zostrojil vynikajuci orloj, ktory
obdivovali vSetci sti€asnici a ktory rovnako zmizol pocas konfiskacie klastorov Henrichom

VIII.

Pokial’ sa tyka socidlnej €innosti v prospech potrebnych, benediktinska rehola prikazovala
mnichom, aby boli pohostinni arozdavali almuzny. Podla vtedajSieho chdpania, ktoré
podporovali stredoveké legendy o putovani Krista Pana spolu so sv. Petrom po zemi, mali byt
vSetci putujuci prijati ako sam Kristus. KlaStory preto poskytovali utociSte vSetkym
cestovatel'om, najmi putnikom, ktori podl'a vtedajSej tradicie putovali do Jeruzalema alebo
Rima. Tito putnici ¢asto na svojej ceste, ktord mohla trvat aj viac rokov, boli ozobraceni,
ozbijani alebo slabi achori aklastory im aj chudobnym poskytovali svoju velkorysu
pohostinnost’ v tzv. hospicoch. V niektorych klastoroch dokonca mnisi sami vyhladavali
zabludenych putnikov. KlaStorny Spitdl maval zvon, ktory slizil na orientaciu zabliidenych
Vv hlbokych lesoch v noci. Rovnako mnisi stavali majaky pri mori na nebezpeénych plytéinach

a traduje sa, ze mesto Kodan vd’aci za svoj vznik benediktinskemu klastoru, kde mnisi aj
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aktivne zachranovali ndmornikov, ktori stroskotali pri pobrezi. Mnisi sa starali aj o 'udi zijacich

v okoli klastora, prispievali na stavbu a idrzbu mostov a ciest a inej stredovekej architektary.

V oblasti pisomnictva zohrali klastory nenahraditelni Glohu najméd v obdobi barbarskych
vpadov na zaciatku stredoveku. V tej dobe esSte nebol vynajdeny tlaciarensky stroj a vsetky
vtedajSie vedomosti sa §irili prostrednictvom rukou pisanych opisov. Kazdy klastor mal tzv.
scriptorium, kde sa mnisi dlhé hodiny usilovne venovali opisovaniu spisov. Aj ked’ barbari
Casto znicili a vypalili klastory, predsa sa niektoré najmé v nepristupnych horach zachranili
a uchovali tak vo svojich knizniciach a skriptéridch poklady antickych vedomosti, ktoré potom
sluzili za zéklad vedomosti vznikajucich univerzit. Teolég Alkuin, ktory spolupracoval
s cisarom Karolom Velkym na obnove vzdelanosti v strednej a zapadnej Eurdpe po vpadoch
barbarov, spomina, ze medzi kniznym fondom vtedajSieho yorského klastora boli spisy
Aristotela, Cicera, Lukiana, Plinia, Statia, Vergilia aj Troga Pompeia, d’alej Ovidia, Horacia,
Terentia. V dal$ich klastoroch boli spisy Senecu, Platona Varrona, Iuvenala. Opati a mnohi
mnisi boli velkymi znalcami antickych autorov, ktorych ovladali doslova naspamit’. Keby
klastory neboli zachovavali a starali sa o0 tieto antické spisy, boli by navzdy stratené pre nasu

eurdpsku civilizaciu.

Niektore klastory sa Specializovali na ur€ité vedné odbory. Napriklad v Dijone sa Specializovali
na medicinu, v Sankt Gallen mali Skolu maliarstva a grafiky. V nemeckych klastoroch sa
prednasalo grécky, hebrejsky a arabsky, arabstina sa pocas dlhej doby stala lingua franca

vtedajSich vzdelancov, ked’ Mauri ovladli pyrenejsky poloostrov, tak ako neskdr latin€ina.

Takisto sa okrem antickych spisov mnisi venovali opisovaniu Biblie, ktorej texty by

pravdepodobne inak neprezili vpady barbarov.

Mnisi Sirili vedomosti a boli aj stredovekymi ucitel'mi. Mnohi bohati §l'achtici posielali svojich
synov do kldstornych skol. Ti, ktori neskladali mniSske sI'uby, sa ¢asto vzdelavali v chramovych
Skolach, ktoré sa zakladali pri katedralach. KlasStory a klastorné Skoly S§irili vedomosti nielen
0 hospodareni, ale aj antickll vzdelanost’ a vzdelanost’ vseobecne. Tieto skoly prispeli k vzniku
univerzit. Univerzity boli od zaciatku Cisto cirkevné institucie. Mnisi boli myslitel'mi
a filozofmi svojej doby a utvarali nabozenské a politické myslenie. Pravdepodobne zachranili
pre europsku civilizaciu gramotnost’ samotnu, ktora by bola vpadom barbarov inak zanikla, tak,
ako sa to stalo davno predtym mykénskej kultire. Mnichom vd’a¢ime za kontinuitu myslenia

a civilizacie od antiky az do neskorého stredoveku a modernej doby.

35



V oblasti charity sa mnisi realizovali v Skolach, hospicoch, S$pitdloch atouto c¢innostou
postupne nahradili diakonov. K mnichom prichadzali putnici, I'udia pre radu, nasledovnici.
Popri svojom vycleneni zo spolo¢nosti do klastora mnisi pracovali a plody svojej ¢innosti

Stedro rozdéavali chudobnym.

Mnisstvo malo vel'ké zasluhy pre rozvoj lekdrstva. Mnohi mnisi boli lekarmi, oSetrovatel'mi,
bylinkarmi. Klastory sa stali strediskami stredovekej lekarskej starostlivosti. Kazdy klastor mal
bylinkovli zéhradu a Vv benediktinskych knizniciach sa uchovavali lekéarske kodexy. Pri
konventoch vznikali nemocnice. V dobe krvavych zrazok a vojen ranného stredoveku nik iny

nemal podmienky a bezpecie, aby mohol udrziavat’ chorych a v kl'ude sa o nich starat’.

Rovnako krestanski panovnici a slachtici stavali a podporovali nemocnice, Gtulky, starobince,
sirotince, klastory a diakonie. Casto sa osobne angaZovali pri oSetrovani chorych a poméhani
chudobnym. Mnohi rozdelovali vidc¢Sinu majetku na tieto ¢innosti (napr. manzelka cisara
Teodosia II., konzul Lampadius, Melania Star$ia v Jeruzaleme, konStantinopolsky prefekt
Nebridius, rimske §T'achti¢né Paula, Paulina a Proba, Fabiola, ktora zriadila prvy mestsky $pital

v Rime koncom 4. storo¢ia a pod.).

V obdobi 6. az 10. storo¢ia sa na zéklade radov zalalo rozvijat Spitdlnictvo. Spital byval

neoddelite'nou sucast'ou baziliky alebo katedraly ¢i klastora.

V obdobi ranného feudalizmu sa zrodilo rytierstvo. Kazdy rytier pokladal za svoju povinnost’
chranit’ bezbrannych. Formula pasovania na rytiera obsahovala aj poZehnanie meca: ,,Nech
zaist'uje ochranu kostolov, vdov, sirdt chorych, chudobnych a vSetkych BoZich sluzobnikov.*

Vznikalo vel'a vojenskych rytierskych radov, ktoré sa in§piroval regulou sv. Benedikta.

Napriklad rad sv. Jana Jeruzalemského johaniti (dneSni Maltézski rytieri), zalozili
Vv Jeruzaleme okolo roku 1000 nemocnicu S. Maria in Latina, ktora bola tak dobre fungujuica,

zZe sa stala vzorom pre vSetky zdravotnicke organizacie na Vychode aj Zapade.

Nemecky knaz Jan z Wurzburgu bol ohromeny tym, ¢o pri navsteve Spitalu v Jeruzaleme videl.
»dom sytil tol’ko jednotlivcov zvonka ivnutra a daval také obrovské mnozstvo almuzien

chudobnym, ktori prichadzali k jeho dveram, alebo zostavali mimo, Ze celkové vydavky
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nedokazali spocitat’ ani riaditelia a priaznivci.”. d’al$i nemecky putnik Teodor z Wurzburgu
piSe, ze “pri prechadzani palaca nemdzeme odhadnut’ pocet I'udi, ktori tu lezia, ale videli sme
tisic posteli. Ani kral' ani tyran by nebol dost mocny, aby dokézal denne vydrzovat' také
mnozstvo 'udi, aké dostavalo pokrm v tomto dome*. (Woods, 2005, s. 142). Johaniti budovali
neskor Spitaly po celej Eurdpe a inSpirovali aj inych k budovaniu $pitalov. Nazyvali ich na
zaklade toho aj $pitalnici. (Johaniti po obsadeni Jeruzalema moslimami sa presidlili na ostrov
Rodos. Neskor po dobyti Rodosu vladcom Sulejmanom II. presidlili na ostrov Malta, kde je ich

hlavné sidlo doteraz)

Niektoré novovzniknuté rady koncom stredoveku aj neskor sa priamo Specializovali na pomoc
chudobnym a hendikepovanym. Svoju ¢innost’ rozvijali pocas mnohych storo¢i a niektoré
pracuji dodnes. V starostlivosti o chorych a l'udi s postihnutim vynikali niektoré zenské rady.
Napriklad v 13. storo¢i to bol rdd Milosrdnych sestier Panny Mdrie Jeruzalemskej, ktorych

ulohou bolo starat’ sa o putnikov v Svitej zemi.

V roku 1652 bol zalozeny rad milosrdnych sestier boromejok, ktoré zalozili v Nancy vo
Francuzsku pri svojom klastore $pital. V 19. storo¢i prisli aj do Ciech a v Prahe sa starali
0 nevidomych. Zalozili si klaStor a nemocnicu Pod Petfinem, v ktorej posobia aj dnes. Kym
ich komunisti nezrusili, prevadzkovali uz 61 reholnych domov s domovmi pre seniorov,

Skolami a nemocnicami.

Niektoré muzské rady sa tiez venovali chorym, ako napriklad milosrdni bratia, rad zalozeny
v roku 1537 v Granade v Spanielsku. Tito sa vzdelavali v medicine a boli teda odbornikmi na
zdravotnu starostlivost. Milosrdni bratia napriklad prevadzkuji nemocnicu v bratislavskej

Petrzalke (jedina nezadlZend nemocnica).

Velké dielo klastorov bolo oslabené neskor zrusenim klaStorov a zhabanim ich majetku za
vlady Henricha VIII. v Britdnii v 16. storo¢i a neskdr vo Velkej franctzskej revolucii v 18.
storo¢i. V naSich krajoch velkym zasahom bolo zruSenie niektorych klaStorov panovnikom
Jozefom I1. v 18. storo¢i, ked’ potom charitativne dielo klastorov zveril farskym chudobinskym
ustavom, lebo sa o potrebnych nemal kto starat’. U nas charitativnu ¢innost’ najmi zenskych

reholi znicili komunisti po roku 1948.
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Solidarita v novoveku pod vplyvom reformacie

Na zaciatku novoveku (novovek sa priblizne datuje od Cias objavenia Ameriky 1492
a zaCiatkov reformacie, t. j. od 15. storoCia) v 16. storo¢i na zaklade myslienok Martina
Luthera vznikali takzvané zakony pre chudobu, najma v mestach, kde sa presadila reformacia
(Augsburg, Norimberg, Lesing, Strasburg, Vratislav, Magdeburg, Kralovec, Gdaiisk).
Napriklad v Strasburgu posobil reformator Martin Butzer a pod jeho vplyvom malo mesto
prikladnu starostlivost’ o chudobnych. Reformatori rozliSovali tzv. ozajstnych a falosnych
chudobnych apodla nich principom bolo postarat sa praceneschopnych chudobnych
a praceschopnych treba vychovat’ k praci. Tymto sa riadili aj v Anglicku, kde anglicka kral'ovna
Alzbeta 1., dcéra kral'a Henricha VIII. vydala chudobinsky zakon v roku 1601.

V case reformacie vznikla znova aj zborova diakonia podla vzoru prvych krestanov, ktoru
rozvijal Johannes a Lacso. Cirkev mala podl'a neho zamestnat’ diakonov a diakonky, ktori sa
venuju sluzbe potrebnym. Neskor musel utiect’ z Anglie do Nemecka, kde pokracoval vo
svojich snahach o starostlivost’” o praceneschopnych av prevychovavani alkoholikov.

Zameriaval sa aj na cudzincov a namornikov.

Zborové diakonie sa vel'mi rozvijali v Holandsku. Budovali sa tistavy ako sirotince, starobince,
nemocnice, ustavy pre choromyselnych, pracovné domy a polepSovne. Napriklad
VvV Amsterdame sa usporaduvali lotérie, ktorych vynos sa venoval na podporu tychto tstavov.
Vyberali sa aj zbierky medzi obyvatel'mi na tento u€el dvakrat do roka a vynos z tychto zbierok
stacil na celorocnu prevadzku vSetkych charitativnych domov. Zaujimavé je, ze reformované
hnutie znovu zaviedlo aj Zenské diakonky, ktoré sa starali najmd o domacnost’, kuchynu

a pracoviu Vv tychto tstavoch.

Mnohi evanjelicki duchovni spolu so svojimi manzelkami zakladali ubytovne pre
prenasledovanych, utecencov a trpiacich na svojich farach. Evanjelické fary prinasali ovocie
dobro¢innosti po staroc¢ia. Prikladom boli manzelia Matthaus a Katharina Zellovi, ktori zalozili

evanjelickii faru v Strasburgu.

V katolickych kruhoch v obdobi novoveku vznikali laické cirkevné bratstvd, najmi na Gizemi

dneS$ného Talianska. Niektoré z nich sa venovali aj charitativnej ¢innosti. Hnutie zdruZzeni
flagelantstva tiez boli zakladané ako zdruzenia solidarity s chudobnymi, ktori praktikovali

skutky milosrdenstva.
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Bratstvo sv. Martina vo Florencii zalozené r. 1442 vzniklo na pomoc chudobnym podla
prikladu svojho patréna sv. Martina, ktory sa o svoj vojensky plast’ rozdelil so zobrakom.
Bratstvo Statia sv. Jana Vv Rime sa staralo o odstidenych zlo¢incov. Jeho ¢lenom bol aj maliar

a sochar Michelangelo Buanarotti.

V protireformaénom hnuti vznikli nové katolicke rady, ktoré sa starali o vzdeladvanie aj
nemajetnych, ako boli kajetdni v Rime, jezuiti zalozeni sv. Ignacom z Loyoly1534. Don Bosco
zalozil rehol'nt1 spolo¢nost’ salezianov V Turine V 19. storoci, ktorych hlavnou napliiou bolo
starat’ sa o chudobnych a ohrozenych chlapcov vo vznikajucich robotnickych §tvrtiach. Doteraz
fungujt salezianske skupinky pre mladych, kde sa pri vychove vyuZziva Sport, hudba, divadlo,
vzdeldvanie v remeslach, v akademickych disciplinach aj vo vierouke. V na$ich krajoch prva
salezianska komunita vznikla na Morave 1927, kde doteraz saleziani posobia ako aj na

mnohych inych miestach.

Cinnost’ tychto radov a kongregacii zodpovedala dne$nému ponimaniu socialnej prace ako
$pecializovanej ¢innosti v podobe angazovania sa na osude klientov. Popri tejto Specializovane;j
¢innosti existovali pri klaStoroch starych radov inStitacie, ktoré podporovali socidlne
znevyhodnenych. Mnoho klaStorov malo funkciu almuZznika, ktory zodpovedal za

rozdelovanie penazi, jedla a Siat.

Dejiny solidarity na naSom tzemi

Ohrozené skupiny l'udi sa rovnako v minulosti, podobne ako dnes, dostavali do situdcie hmotne;j
nudze pomerne Casto. Boli to najma l'udia s rozlicnym postihnutim, ktori sa nedokazali sami
uzivit, ako su l'udia s telesnym alebo dusevnym postihnutim, mrzéci, nevidiaci, hluchonemi,
mentalne postihnuti. V dosledku menej rozvinutej medicinskej starostlivosti, ale aj vojen,
chudoby aréznych epidémii bolo takychto I'udi pomerne vela. Takychto I'udi povazovala
spolo¢nost’ v historii za prirodzenu sucast’ Zivota a Vv stilade s krestanskym ucenim sa usilovala
0 nich starat’. Tradi¢ne sa socialna starostlivost’ zameriavala aj na vdovy a siroty, ktoré sa po
amrti otca ocitli bez hmotného zabezpelenia. Zeny boli asto klientkami chudobincov
a poberali od roznych dobrocinnych spolkov podporu. Suviselo to s ich postavenim v minulosti,
ked’ neexistovali takmer vobec Zenské povolania a Zena bola odkazand na svojho manzela

zivitela.
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Roézne epidémie, vojny, prirodné katastrofy boli d’alSou pri¢inou, pre¢o l'udia upadali do
chudoby a odkazanosti na pomoc. Spolo¢enstvo, v ktorom zili, sa snazilo ich v takychto
situaciach podporovat’. Bolo to bud’ mesto alebo nabozenska obec, rozni individualni darcovia
a iniciatori dobrovolnych zbierok. Dal§im rizikovym stavom bola staroba, kedy stari I'udia

casto prepadli do existencnej chudoby.

Najstarsie formy pomoci v podobe socialnych institacii zakladali cirkvi, najmé klastory, neskor
obecné a mestské samospravy a niekedy aj bohati jednotlivci. Na naSom tizemi to boli spociatku
nespecionalizované xenodochid alebo Spitdaly. Ubytovanie a zaopatrenie tu dostavali vsetci
potrebni, chori, stari, chudobni, pocestni, vdovy a siroty. Neskorsie sa tieto institucie nazyvali
chudobince alebo lazarety. Boli to jediné utociska pre I'udi odkazanych na pomoc. Neskor sa
tieto ustavy Specializovali a oddelila sa zdravotna a socialna starostlivost. V Uhorsku to bolo
od roku 1856. V polovici 19. storo¢ia evidovali v Uhorsku 90 nemocnic, ale az polovica z nich
boli malé starobince. Aj koncom 19. storoCia eSte vicSinu zariadeni s ndzvom Spital alebo
lazaret boli v skuto¢nosti malé chudobince a starobince. Najvacsiu kapacitu tychto zariadeni
mali vacsie mestd. Podla Statistik z roku 1875 sa na dneSnom tizemi Slovenska (vtedy Horné
Uhorsko) nachadzalo 57 ustavov socialnej starostlivosti, najviac ich bolo v Nitrianskej
a Gemerskej zupe, v Bratislave, PreSove, Banske;j Stiavnici, Tren¢ine, Nitre a Kogiciach. Na
ich sprave a financovani sa podiel'ali cirkvi, mesta a bohati mecenasi. V stredoveku mali
niektoré¢ Spitdly nazhromazdeny rozsiahly majetok, z ktorého vynosov Spitaly financovali.
Mnohi bohati jednotlivci a mestania zanechavali v zaveti svoj majetok takymto tstavom.
Spitaly &asto vlastnili nehnutelnosti, polia a vinice, ktoré im poméhali financovat’ prevadzku.
Uroveti starostlivosti zavisela od finanénych moznosti zariadenia. Zaviselo aj od toho, komu
bola starostlivost’ poskytovana. Va¢sina azylov poskytovala najmé ubytovanie, stravu, oSatenie
a kurivo si obyvatelia zabezpec€ovali Zobranim. Niektoré azyly boli vSak elitnymi zariadeniami
podobnymi dneSnym penzionom. Existuju zdznamy, Ze v niektorych mavali aj kaloricky
bohatsiu stravu v podobe mésa podavaného viackrat do tyzdna, viackrat do roka aj pivo a vino.
Na vidieku mala pomoc odkazanym inti podobu. Obce vicSinou nemali financie zriad'ovat
chudobince. Niekedy vSak mali jednoduché nizkokapacitné ubytovne. Vedenie obci
poskytovalo pomoc a opateru odkazanym tym, Ze ich zamestnavalo na l'ahSie prace, ako boli
pasenie zvierat, Cistenie ulic a iné pomocné a prilezitostné prace. Na dedinach sa uplatiioval
tzv. systém ,,zaradom“, kde sa pri zaopatrovani striedali pri poskytovani stravy, naturalii

anickedy aj ubytovania dom od domu obyvatelia obce. Najvidite'nejSimi problémovymi
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odkazanymi boli zobraci a tulaci. Boli to 'udia s roznymi hendikepmi, s telesnym ¢i duSevnym
postihnutim, starci, nezaopatrené siroty a vdovy ako aj chudobni vo vel’kych mestach. Casto sa
zobrakmi stali schudobneli tovari$i, vojenski zbehovia, zoldnieri, poddani, ktori usli od
zemepana, drobni zlodeji aini drobni kriminalnici. Kym boli tieto skupiny mensSie,
nepredstavovali hrozbu pre spolo¢nost, ktora mala kapacitu sa o nich postarat. Na vidieku
vnimali Zobrékov ako prilezitost’ realizovat’ prikdzanie lasky k bliznemu, ked’ na Zobrékov
a tuldkov nazerali ako na putujiceho Krista. Hrozbou sa ale stali, ked sa zhromazd’ovali
Vv mestach vo velkom pocte. Bolo to v obdobi rozvoja miest a manufaktirnej vyroby, ked’
zastupy l'udi z vidieka prichadzali do miest za obzivou a mnohi kon¢ili ako zobraci. V obdobi
ekonomickych kriz zostavalo mnoho I'udi bez prace a navySovalo pocty Zobrakov. To viedlo
k zavadzaniu réznych preukazov, ktorymi sa zobraci museli preukazovat, Ze maji pravo na
konkrétnych miestach v mestach zobrat’. Bolo to casto v blizkosti chrdmov. Zaviedlo sa tzv.
domovské pravo, ktoré urovalo, Zze postarat’ sa ma o zobrdka domovska obec, z ktorej

pochadzal.

LCudia prichadzajici do miest za pracou boli akoby vytrhnuti z koreiov, stracali prirodzené
vézby vo svojich komunitach a pretrhali sa tradi€né védzby, ktoré predstavovali zaruky socialnej
bezpecnosti. Ludia prichddzali do miest ako cudzinci a boli ovela zraniteI'nejsi, ak stratili pracu,
ochoreli alebo zostarli. Pre zdravych I'udi bez prace neexistoval systém v podobe dnesného
socialneho poistenia. Prvé socialne poistenie zaviedol v Nemecku az kancelar Oto von

Bismarck (postupne v rokoch 1883 az 1889), ale bolo len pre $tatnych zamestnancov.

Urcité zabezpecCenie predstavovali len cechy a banicke spolky, ktoré zhromazd’ovali v podobe
¢lenského fondy na podporu tych, ktori pri praci utrpeli zranenie alebo zahynuli a pre ich

rodiny.

Mestski uradnici a ¢lenovia dobroc¢innych spolkov si uvedomovali, Ze finanénd pomoc
nedokédze pokryt’ vSetkych, ktori ju potrebuju a preto sa usilovali nejako vymedzit, kto si
zasluzi podporu. Rozhodujucim kritériom sa stala praceschopnost’ alebo praceneschopnost’.
Mesta sa usilovali ochranit’ pred d’alSimi napormi zobradkov bez prace. Preto zaviedli d’alSie
kritérium, rozliSovanie na domacich a cudzich. Domovska prisluSnost’ ddvala pravo domacim
na podporu. Nazeranie na chudobu sa zmenilo. Predstavu o chudakovi, vyzadujicom si
milosrdenstvo vystriedal novy stereotyp praceschopného tuldka nehodného charity, ktorého
treba prostrednictvom prace prevychovat. Duchovny akt milosrdenstva voc¢i chudobnému

bliznemu nahradila prisna kontrola zalozena na kategorizacii chudobnych.
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V obdobi osvietenstva sa v tomto duchu uskuto¢novali prvé zasahy proti Zobrakom. Mali za
ciel zaviest organizovanu kontrolu Sirokych vrstiev chudoby pomocou centralizacie
a inStitucionalizacie. Nariadenie Marie Terézie zroku 1775 prikazovalo umiestiiovat’

nehodnych zobrajucich chudobnych do Specialneho prevychovného zariadenia, tzv. robotdrne.

Z tohto obdobia pochadzaju aj prvé supisy zobrakov v mestach. Zobrat' bolo dovolené len

domacim na niekol'’ko malo na to uréenych miestach.

Novou formou starostlivosti za Jozefa Il. sa mal stat’ farsky chudobinsky ustav, to bol organ
na centralne ziskavanie a prerozdel'ovanie milodarov v kazdej farnosti. Pracoval podl'a zasad
zdkaz 7obrania, udelovanie podpdr len , domacim* chudobnym, vykazovanie cudzich
zobrakov, evidencia a systematizicia financovania. Tieto opatrenia predstavovali prvykrat
systematizovanu a organizovanu $tatnu socidlnu politiku na izemi Habsburskej rise. Policajné
kontroly a odsuny zobrakov do domovskych obci sa stali kazdodennou realitou. Robotarne ako
inStitucie nitenych prac existovali v Habsburskej monarchii uz koncom 17. storo¢ia. Prvi
zalozil Leopold I. vo Viedni, d’alSie boli v KoSiciach a Bratislave. Robotarne vsak viac
pripominali vdzenie nez socidlno-vychovnu institiciu a skor sluzili na zastraSovanie pred
zobranim a tulactvom. Okrem nich existovali azyly pre bezdomovcov, ktoré mali dobrovol'né

a nutené oddelenie.
Represie vzbudzovali solidaritu k zobrakom.

Prvé zasahy Statu do pomoci socialne slabym priniesli so sebou postupnll byrokratizaciu ale aj

Specializaciu a profesionalizaciu.

Okrem Statnych existovali aj iné zdchrann¢ institucie. Moralnu aj skuto¢ni povinnost’ postarat’

sa malo v prvom rade najblizsie okolie.

Rodina sa mala postarat’ o zakladné vyzivovacie moznosti. Vyzivovaciu povinnost' mal manzel
voc¢i manzelke a naopak, rodi¢ia voc¢i detom a stari rodi¢ia voci vnukom. V pripade, Ze sa
rodina nedokdzala postarat, mohla sa obratit’ na prisluSnii ndbozenskll obec alebo miestne
susedské spolocenstvo, v meste na mestské socidlne inStitucie. O svojich poddanych sa mal
povinnost’ postarat’ sa aj zemepan, ale Casto to zaviselo od jeho dobrej vole. Od zaciatku 19.
storoCia zacali vznikat’ dobrocinné spolky a prvé svojpomocné profesijné zdruzenia. — cechy

a banicke bratské pokladnice.

Pomoc od obce sa stala neskor zavdznou, ¢o predstavovalo prelom v nazerani na starostlivost’.

Tieto predpisy pochadzaju z roku 1723 a podl'a nich mala obec zavézok poskytniit’ aj bezplatnu
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lekarsku starostlivost chudobnym. Podl'a d’alSiecho zakona zroku 1876 pribudli obciam
a mestam d’alSie povinnosti: starat’ sa 0 nemajetnych dusevne chorych a siroty, v obci nad 1500
obyvatelov zriadit' a financovat’ pérodnu babicu a nad 6000 obyvatelov aj mestského c¢i

obecného lekara. V praxi sa vSak pre nedostatok financii tieto opatrenia vzdy nedodrzovali.

Prelomom bol zdkon zroku 1898, ked niektoré takéto aktivity zacal financovat’ Stat.
Z novozriadeného Statneho fondu sa hradili vydavky na nemocni¢na ustavnu liecbu duSevne
chorych, chudobnych rodi¢iek a pacientov nakazenych infekénymi chorobami, ako boli
pohlavné choroby, mor, cholera a trachom. Financovala sa aj starostlivost’ o opustené deti do 7
rokov a schodky v rozpoctoch obci a zap. Tieto vydavky sa hradili iba takym nemocnym, ktori
neboli schopni ich uhradit’ sami, teda na principe subsidiarity. Na terajSom tizemi Slovenska sa

do ustavov dostavali kvalifikovani odborni pracovnici.

Zaciatkom 20. storocia trend postupnej Specializacie a profesionalizacie a byrokratizacie bol
citelny. V roku 1900 malo Uhorsko len niekolko Specializovanych tstavov pre deti (100
sirotincov a 14 azylov, 1 ustav pre nevidomé, 7 ustavov pre hluchonemé a 3 pre dusevne
postihnuté deti, uz v roku 1911 pocty stipli na 109 sirotincov, 9 ustavov pre nevidomé, 16 pre
hluchonemé (u nas v Jelsave, Kremnici a Bratislave), 8 pre duSevne postihnuté deti . Na tizemi
Uhorska existovali $tyri $tatne ustavy pre choromyselnych plus dve stikromné sanatoria. Na
Slovensku existovalo v roku 1908 v mestach 60 tstavov zatvorenej socialnej starostlivosti. Boli
to vSeobecné chudobince, starobince, sirotince a ,,ostatné*. Mali va¢Sinou malua kapacitu cca 10
az 20 osob. Vicsina potrebnych vSak ostala odkazana na otvorenu socialnu starostlivost’, hlavne
Vv malych mestach. Mesta poskytovali finanéntl podporu a na oplatku podporovani, ak vladali,

vykonavali prace v prospech mesta, napr. pri zametani ulic.

Velky vyznam v socidlnej starostlivosti predstavovalo zavedenie systému robotnickej zdkonne;j
ochrany. Zavedenie povinného nemocenského poistenia v roku 1891 a urazového poistenia
vroku 1907 sa vtedy vztahovalo len na zamestnancov v priemysle, ale predznamenalo
zavedenie d’alSieho poistenia ako Staitneho nemocenského, irazového, invalidného a starobného

poistenia.

Zaciatkom 20. storocia prislo v Uhorsku k postatneniu starostlivosti o siroty. Motivovala
k tomu vel'mi vysoka umrtnost’ v nestatnych sirotincoch. Tretina az polovica deti zomierala na
nasledky zlej starostlivosti. Uhorsko zapasilo v tej dobe s malym demografickym prirastkom.
Preto sa starostlivost’ o siroty do 7 rokov, dovtedy hradena obcami a mestami zacala hradit’ zo

Statnej pokladnice. Statne detské azyly boli len prestupnymi stanicami, odkial’ deti odchadzali
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do pestinskej starostlivosti. Do tzv. rodinnych kolonii. V praxi neraz dochadzalo
k zneuzivaniu detskej prace, niektoré rodinné kolonie nevyhovovali hygienickym a zdravotnym
podmienkam. Vychova sirdt bola jednostranne zamerana na polnohospodarstvo a nie na
vyuéenie sa remeslu. Casto sa umiestiiovanim deti prerufovalo puto so §irSou rodinou
a dochadzalo k vytthaniu z prirodzeného prostredia. Casto sa tito prax vyuZivala aj
k pomadarovaniu. Takéto zacielenie vychovy prekazalo mensinam a stalo sa prekazkou pri

roz$ireni detskych opatrovni na izemi Slovenska.

Postupne sa zasahy Statu do socialnych problémov zosiliovali. Postupne sa tak formovala

socialna politika a menilo sa vnimanie roly $tatu pri rieSeni socidlnych problémov.

V obdobi Ceskoslovenskej republiky 3$tat intenzivne spolupracoval s aktivitami cirkvi
a dobroc¢innych zdruzeni, neskorS$ie narastala zavislost’ odkazanych na §tate. Toto sa umocnilo
za totalitnych rezimov ¢i uz Slovenského Statu alebo za komunizmu. Paternalisticky postoj Statu
mal za nésledok pasivitu ob¢anov, ktori boli postaveni do role ,,prijimatelov vydobytkov

socidlneho zabezpecenia® za cenu akceptovania rezimu a spoluprace s nim.

Socialna praca sa stava vedeckou disciplinou (koniec 19. a zadiatok 20.

storocia).

Na konci 19. a zaciatkom 20. storoCia sa postupne zacala socidlna praca, ktora bola dovtedy
praktickou ¢innostou, premienat’ aj na vedecka disciplinu. Prispeli k tomu prvé vyskumy
realizované na americkych robotnikoch a hlboka skusenost’ niektorych prakticiek a praktikov,
ktort dokdzali vedecky spracovat. Postupne sa tak vytvaral vedecky charakter socidlnej prace,
ktora si vytvarala svoju vlastnu teoriu a paradigmu. Praktické sktsenosti a teoretické vedecky
spracované poznatky sluzili za zdklad vzdelavania v socidlnej praci. Zaroven Skolstvo
produkovali Specialistov a niektori z nich sa stali vybornymi vyskumnikmi v oblasti socialnej
prace. Objavovali vhodné metddy a néstroje pre vyskum socidlnych problémov a ich rieSenia.

Vytvarala sa tak platforma pre rozvoj socialnej prace ako vedeckej discipliny.

Prvé Specializované Skoly socidlnej prace vznikali tesne pred zaciatkom 20. st. v

Amsterdame, New Yorku, Londyne. Teda na miestach, kde sa tradicne vykondvala socialna
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praca amali stiou hlboké skusenosti. Najprv sa organizovali kratkodobé kurzy. Napr.
Newyorska filantropicka skola, ktora je dnes fakultou socialnej prace Kolumbijskej univerzity,
zaCinala v r. 1898. Vyvoj vsak iSiel vel'mi rychlo. V roku 1920 uz 19 americkych univerzit

poskytovalo magistersky program v socialnej praci.

V 20. rokoch 20. storocia existovali uz desiatky $kol socialnej prace aj v Europe, Severnej a

Juznej Amerike.

Boli podporované cirkvami alebo svetskymi instituciami.

Prevladajuca metdda v socialnej praci v tej dobe bola na zaciatku 20. storoCia pripadova praca
a praca s rodinou. Objavovala sa v$ak aj skupinova a komunitna praca hlavne v okrajovych

robotnickych Stvrtiach velkych miest (Londyn) alebo pri praci v komunitach emigrantov

(Chicago).

Elisabeth Fryova organizovala v Anglicku kurzy S$itia pre vdznené zeny, presadila Zenské

dozorkyne Zenam, pomahala Zendm po prepusteni hl'adat’ ubytovanie a pracu.

Objavovali sa prvé vedecké stadie o chudobe (autori Charles Booth a Seebohm Rowntree ),

ktoré podnietili zmenu v nazoroch na zdroje chudoby a ovplyvnili viac starostlivosti $tatu,

Bieda sa uz nechapala ako zavinena hlavne neochotou pracovat, ale ako dosledok

nezamestnanosti.

Octavia Hillova v Anglicku sa stala priekopni¢kou skupinovej a komunitnej prace, zaoberala
sa vel'komestskou chudobou a snazila sa podporovat’ chudobnych vystavbu zdravych bytov,

zakladanim dielni, klubov a ihrisk.

V USA velka téma SP je prist'ahovalectvo. Pristahovalcom sa venovala Jane Addamsonova,
ktora zalozila komunitny dom Hull House v Chicagu, ktory sa stal strediskom pre
pristahovalcov. Za svoju socidlnu pracu pre pristahovalcov obdrzala Jane Addamsova
Nobelovu cenu mieru. Bola vel'mi uznadvanou osobnost'ou s velkym spolocenskym vplyvom
a aj plodnou autorkou vedeckych a odbornych prac v oblasti socialnej prace. Mesto Chicago po

jej smrti jej vzdalo hold tym, ze v Hull Hause vytvorilo mizeum na jej pocest.

Za prvu teoreticku socialnej prace povazujeme ameri¢anku Mary Richmondovi.
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V roku 1899 vydala Mary Richmondova svoju prva pracu Prirucka pre charitativaych
pracovnikov, ktora pozostavala z malého manualu pre charitativnych pracovnikov. S touto

prvou pracou vyjadrila svoju tuzbu vyskolit’ profesionalov v oblasti socialnej prace.

Velka ¢ast’ zivota Mary Richmondovej bola venovana terénnemu vyskumu; vysvetlila, ako
zbierat’ informacie, ako aj vyvinula metodolégiu rozhovorov, nadviazovania kontaktov a

uskuto¢nenia rozhovorov.

V tomto manuali, ako zhrnutie, zachytila vSetok vyskum, ktory robila poc¢as svojho Zivota.
Podrobne vysvetlila, ako zbierat’ informacie a ako viest’ pohovory na zaklade vedeckej
metddy. Okrem toho vysvetlila, ako nadviazat’ kontakt a viest’ rozhovory s cielom ziskat’

relevantné informacie.

V roku 1917, vo veku 50 rokov, napisala svoje prelomové dielo Socidlna diagnoza. Viozila
do neho pitnast’ rokov vyskumu a 2 800 pripadov, na ktorych pracovala vo svojej prvej knihe

venovanej technikdm a metédam socidlnej prace.

Prostrednictvom tejto knihy vysvetlila, Co sa neskor stalo jeho profesionalnou metodou;
pouzila techniku rozhovorov na rozvoj dovery a jej stratégie posilnenia Schudobnenych a

pozyvali ich, aby zmenili svoj socidlny sposob Zivota.

V roku 1922 vydala knihu s nazvom, Co je fo socidlna pripadovd prdaca?, ktora vysvetluje

spravny sposob, ako sa spravat’ profesionalne v oblasti socidlnej prace.

Richmondova vo svojej knihe rozobera koncepty zalozené na filozofii l'udskej bytosti,
potvrdzujuc, ze I'udské bytosti nie st domécimi a zavislymi zvieratami, ale bytosti s logickym

uvazovanim.

V. P. Robinsonova napisala diclo Meniaca sa psycholégia v pripadovej socidlnej prdaci, kde

od sociologického pristupu prechadza k psychologickému.

Alice Salomonova, zidovka z Nemecka, bola kl'icovou postavou rozvoja socialnej prace v
Eurodpe v prvej polovici 20. storo€ia. Vychadzajic z jej feministickej perspektivy, jej vplyv mal
dopad na socidlne prava zien, mierové hnutie a uznanie zZenskej profesionalnej prace a zasluzila

sa 0 internacionalizacia vzdelavania v socialnej praci.
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Jean Henri Dunant — zakladatel Cerveného kriZa, ktory podnietil tymto aj zaloZenie
Cerveného polmesiaca. Boli to organizicie, inipirované snahou poméhat ranenym na

bojiskach vtedajsieho sveta, ale v ¢asoch mieru mali najmé vyraznu socidlnu ¢innost’.

Zakladatel’ky Zenského hnutia povazovali socialnu pracu a rodiace sa nové zamestnanie za

nastroj pre emancipaciu zien. Profesia socialnej pracovnicky bola jedna z mala profesii tej

doby, v ktorej sa uplatnili vzdelané Zeny — odbornicky.

V prvych rokoch 20. storoCia sa Specializuju zdravotné socialne pracovnicky v Bostonskej
nemocnici. Maju za ulohu zlepSovat’ porozumenie pre socialne a psychické podmienky pacienta

na psychiatrii. (1905).

Vystudované socialne pracovni¢ky sa snazia 0 vedecky pristup a vytvaraju prvé Standardy,

objavuju sa pionierske pokusy o systematicky vyskum.

Takymto vyskumom bola napriklad Stidia podmienok Zivota robotnikov Zeleziarni

v Pittsburgu a stadia fungovania miestnych socialnych sluzieb.

Obdobie, ked’ socidlna praca preberala jazyk mediciny, nazyvame aj medicinskym obdobim

socialnej prace. Poznat’ to na diele Mary Richmondove;j (slovo diagndza a pod.)

V tomto obdobi eurdpske i americké charitativne organizacie zacinajui spolupracovat’ so
Statnymi inStiticiami. Socidlna praca sa ako odbor stava Cast'ou Statneho systému socialneho
zabezpecenia, nadvidzuje na socidlne a zdravotné poistenie, prepojena so zdravotnictvom a

Skolstvom , vyvijaju sa Statne socialne sluzby.

Medzi vojnami a po 2. svet. vojne Staty bohatnu a silnie pocit, Ze hendikepovani by mali mat’

na tomto bohatstve ucast’.

Po prekroc¢eni urcitej hranice (20. roky — hospodarska kriza) obcania o¢akavajii pomoc od $tatu
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USA v krizovych. rokoch 1929 — 33 sa este snazili zdrzat’ Statnych intervencii.

Prezident Hoover dal 45 mil. USD hladujucemu dobytku v Arkansase, ale neschvalil ani

polovi¢nt dotaciu hladujicim farmarom. Nechcel oslabit’ ich individualnu iniciativu.

Ked’ sa ukazalo, ze kriza zasiahla aj strednu triedu,Ze bieda, epidémia podvyzivy a tuberkul6zy
sa rozsirila, miestne a regiondlne zdroje nestacia, objavil sa strach pred puom komunistov
a socialistov, federalny $tat masivne intervenoval V r. 1933 F.D. Roosevelt presadil politiku
Nového udelu -New Deal- programy na vytvaranie pracovnych prilezitosti a finan¢né

prispevky nezamestnanym.

1935 v USA sa presadil Zdkon o socialnom zabezpeceni, ked federalny §tat garantoval
kazdému obcanovi minimalny zivotny Standard. NeStatne organizacie prestali poskytovat

materialnu a finan¢nu pomoc, tato tlohu prevzal federdlny Stat.
Zakon zahriioval nasledovny systém socidlneho zabezpecenia.
» Socialne poistenie platené poistencami

* Verejnu podporu financovant z rozpoctu federacie, Statu, miestnych dani (pévodne len

det'om, starym, slepym, matkdm s malymi det'mi)

* Garantoval zédkladné zdravotné a socialne sluzby

Profesionalna socialna praca bola v medzivojnovom obdobi ovplyviiovana psychologiou a

pedagogikou. (psychologizujiica a sociologizujuca etapa vyvoja)

Na socidlny pripad sa nazera v kontexte osobnostného vyvoja, rozoberala sa vedoma i

nevedoma motivaciu klienta, vplyvy z minulosti.

Za predstavitel'ku tejto etapy povazujeme V.P. Robinsonova s jej dielom Meniaca sa
psychologia v pripadovej socidlnej prdci, kde od sociologizujuceho hladiska prechadza

k psychologizujicemu.

Po 2. sv. vojne sa v USA politika vo¢i nemajetnym pritvrdila. Coraz &astejsie sa presadzuje
systém nahodnych kontrol u poberajucich davky. Zeny byvajuce s akymkol'vek muzom prisli

o davky na deti.
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Federacia a Staty sa stali StedrejSie az v 60. rokoch. Ktomu prispela stadia Michaela
Harringtona Ind Amerika , ktord otriasla predstavou, ze I'udia v nudzi si za svoju situaciu

moZzu sami.

1953 zaklada anglikansky knaz Chad Varah systém telefonickej pomoci 'ud’'om v krize, ktory
sa $iri po Eurdpe aj zdmori pod nazvom linky dévery. Prvi spolupracovnici su zaSkoleni

dobrovolnici.

Po 2. sv. vojne sa zainaji socidlni pracovnici venovat aj prevencii socidlneho zlyhania.
Programy su zamerané na ohrozené deti a mladez, rozvija sa spolupraca odbornikov r6znych
Specializacii s mestskymi tiradmi, policiou, mimovladnymi organizaciami. Subezne sa testuje

efektivita tychto programov.

Americké vlady vyhlasili v 60. rokoch program boja s chudobou (War on Powerty). Finanéna
pomoc sa zacala poskytovat’ i iplnym rodindm s oboma nezamestnanymi rodi¢émi. Podporované
programy predskolskej vychovy u chudobnych rodin, rekvalifikaéné kurzy pre nezamestnanych
dospelych. Federalny program na zlepSenie vyzivy nemajetnych a ich deti. — v zadvislosti od
prijmu. Poukézky na jedlo, benzin, detské jedlo a pridavky na penziu. Bol to $tat blahobytu
a zaopatrovania. Vynarali sa opravnené otazky, do akej miery sa ma S§tat zapajat’ do rieSenia
socialnych problémov. Neskor sa socialny systém v USA vyvinul ako typicky pre liberalny
Stat. Socidlna spravodlivost’ sa tu chape ako rovnost’ prilezitosti, kde na prvom mieste za
socialnu situaciu zodpoveda jednotlivec sam a jeho rodina. Najvacsiu zodpovednost’ zvonku
nest organizacie najbliz§ie situované — miestne samospravy a charitativne socidlne
mimovladne organizécie, ktoré zabezpecuju svojimi roznorodymi sluZzbami rovnakeé prileZitosti
pre zdravych aj l'udi so zdravotnym ¢&i socialnym hendikepom. Stat nastupuje ako posledny pri
rieSeni socialnych problémov, jeho tlohou je vytvarat’ zakony pre socialne poistenie a riesit

najmi dopady velkych kriz a zivelnych pohrom.

V Eurdpe sa v tomto obdobi vytvaraji iné modely socialneho zabezpecenia. Ide o socialno-
demokraticky model, ktory je typicky pre Skandinavske $taty. Socidlna spravodlivost’ sa tu
chape ako zabezpecenie rovnych socidlnych podmienok, ktoré ma predovSetkym na starosti

Stat. Ten na to vytvara siet’ svojich institicii, ktoré su dotované z dani obyvatel'stva a st
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dostupné vsetkym obyvatel'om. Na druhej strane tento model vysoko zat'azuje obyvatel'stvo

danami a je len vel'mi t'azko dlhodobo udrzatelny.

Tzv. konzervativny model je typicky v rovnakom obdobi najmé pre Nemecko. Buduje sa na
tradiciach silného poistného systému zalozeného eSte Bismarckom. Na jednej strane
zabezpecuje Stat urCit rovnost materidlnych podmienok, vytvaranym na zéklade silného
systému poistenia, na druhej strane sa opiera 0 rovnost’ prilezitosti, vytvarani najma dobre

fungujucou sietou neziskovych organizicii.

V dneS$nej dobe sa tieto modely museli prispdsobit’ politickému meniacemu sa vyvoju

a demografickej krize, ktord ohrozuje poistné socidlne systémy na severnej pologuli.

Spomenime aspon niektoré vyznamné 0sobnosti v socialnej praci na naSom tzemi poc¢nic od

stredoveku:

Sv. Alzbeta Uhorska, udajne najmilosrdnejSia Zena stredoveku. Bola z kral'ovského rodu
a spolu so svojim manzelom zasvitila svoj Zivot pomoci chudobnym. Udajne sa narodila na

bratislavskom hrade, aj ked’ svoj zivot véacsinou prezila v Nemecku.

Zofia BoSnakova, ktord volaju aj svitica z0o Streéna, manZelka Frantiska Veseléniho,
vyznamného uhorského §lachtica, rovnako velmi pomahala chudobnym. Zila v 17. storo&i
v obdobi protihabsburskych povstani. Spolu s manzelom zalozili xenoddchium a aj nadaciu na

jeho udrziavanie, kde vlozili do zakladiny 1000 zlatych, ¢o bol vel'ky majetok.

Maria Terézia Brunswickova z Dolnej Krupej, kam chodieval na travit' leto hudobny
skladatel’ Beethoven, sa stala jednou z jeho lasok. Venoval jej svoju Mesa¢nu sonatu. Terézia
sa nikdy nevydala, oddala sa filantropickej praci pre Zeny a deti. Stala sa priekopnickou
materskych skélok v Uhorsku, Rakusku i Bavorsku. Terézia vybudovala prvé opatrovne pre
deti pracujucich na tuzemi Slovenska v Budine, Banskej Bystrici a Bratislave, potom aj
v Trnave. V case prudkej industrializacie a narastajucej zamestnanosti Zien aj starSich deti, stala

sa existencia zariadeni na opateru menSich deti takmer nevyhnutnostou.
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Marie Riegrova — Palacka, Ceska, bola velkd pomocni¢ka chudobnych z &ias narodného
obrodenia. Jej heslom bolo pristupovat’ k chudobnym s respektom. Koncom 60. rokov 19.
storoCia sa spolupodielala na radikalnej premene filantropickej prace podla vzorov zo

zahranicia.

Sestry Kristina a Maria Royové, rodacky zo Starej Turej a deéry evanjelického duchovného.
Boli aktivne tesne pred apocas 1. svetovej vojny apotom najmd v 20. rokoch po
najmi Velkej Britanie, Svajiarska, Pol'ska aNemecka, sa starali o siroty, tuldkov,
chudobnych a chorych. Vybudovali velké socialne dielo svojej doby, sirotince a opatrovne pre
deti hauzirov, ktori odchadzali dlhodobo za pracou a zariadenia pre starych I'udi. V Starej Turej
vybudovali nemocnicu, ktora lie¢ila az 500 T'udi ro¢ne. Ku koncu zivota v 30. rokoch este
otvorila Kristina Dom Sedivych hldv, kde sama dozila svoj Zivot. Kristina bola vel'mi literarne

¢innd a dodnes je najprekladanejSou slovenskou autorkou vo svete.

V prvej polovici 20. storo¢ia vyznamnymi osobnostami v nasej socialnej praci boli Alice

Masarykova a Marie KrakeSova, 0 ktorych diele piSeme nizsie.

Socialna praca a socialna politika za prvej Ceskoslovenskej republiky

Vznik Ceskoslovenska

Po porazke Rakusko Uhorska v 1. svetove] vojne sa tato riSa rozpadla. UZ pocas vojny sa
niektori predstavitelia protihabsburgského odboja usilovali vyuzit' medzindrodnt situdciu na
vymanenie sa z tohto ,,zalara narodov* a utvorit’ svoj vlastny §tat zalozeny na narodnostnom
principe. V nasich kon¢inach to boli najmé profesor Tomas Garique Masaryk, general Milan

Rastislay Stefanik a Eduard Benes.

Vit'azné mocnosti vSak neboli naklonené myslienke vzniku malych Statov. Aby podporili vznik

Ceskoslovenskej republiky, museli Masaryk a Stefanik neustale lobovat’ v zahrani¢i. Aby
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presvedcili mocnosti 0 odovodnenosti vytvorit nova republiku Cechov, Slovédkov, ale aj
Nemcov, Rusinov, Mad’arov a inych na tomto Gzemi Zzijicich nérodov, vytvorili pocas vojny
armadu, ktoru tvorili ¢eski a slovenski legionari (skor, ako vobec existoval ¢eskoslovensky §tat,

mali sme svoju armadu!)

Legionari boli T'udia bud’ zajati ako vojaci Rakusko - Uhorska nepriatel'skym armadami,
ktorych Masaryk a Stefanik naverbovali zo zajateckych taborov do 1égii, alebo aj zbehovia
rakusko-uhorskej armady a dobrovolnici. Boli vel'mi dobre vycviceni. Ich zapojenie do bojov
na strane Dohody bolo rozhodované mocnostami Dohody. Vytvorili sa tak 4 skupiny
Ceskoslovenskych 1égii, ktori bojovali v Rusku, Francuzsku, Taliansku a Srbsku. Najviac,
asi 70 000 legionarov bolo na fronte v Rusku. Bojovali vlastne proti vtedy svojmu este
existujicemu vlastnému S$tatu Rakusko- Uhorsku. Preto, ak boli zajati raktisko-uhorskou
armadou, bolo snimi zaobchadzané ako so zradcami aboli Casto védzneni, muceni

a nemilosrdne popravovani.

Keby nebolo tazkych obeti ¢eskoslovenskych legionarov, ktori slazili myslienke budiceho
vlastného ¢eskoslovenského $tatu a ich hrdinstva na frontoch prvej svetovej vojny, samostatna

Ceskoslovenska republika by pravdepodobne nikdy vo vtedajsej situacii nevznikla.

V Rusku, kde sa v roku 1917 k moci po zvrhnuti cara dostali bol'Sevici s naslednou revoluciou,
sa dostali Ceskoslovenski legionari na fronte do vel'mi tazkej situacie. Podarilo sa im vSak
obsadit’ najdolezitejSie useky transsibirskej magistraly a tym drzat' v Sachu najdolezitejSiu
dopravnu tepnu a celé bol'Sevické Rusko. Zapadné mocnosti vyuzivali ¢eskoslovenské 1égie
V najt'azSich bojoch. Po skonceni prvej svetovej vojny v novembri 1918 ostali ¢eskoslovenski
legionari stale zaseknuti na Sibiri, kde bojovali eSte v roku 1919, kedZe v Rusku nad’alej
pokracovala obCianska vojna medzi bielogvardejcami a bol'Sevikmi. AZ na zdsah amerického
prezidenta Woodrowa Wilsona, za pomoci USA a Velkej Britanie boli ceskoslovenski
legionari z Ruska evakuovani postupne lod’ami tychto mocnosti v roku 1919 zo sibirskeho
Vladivostoku najmd do USA a Velkej Britanie, odkial sa postupne premiestnili do
novovzniknutého Ceskoslovenska. Tu ich vitali ako hrdinov, ktori preliali krv za myslienku

nového slobodného §tatu a mnohi polozili za tento ideal zivot.

Ceskoslovenska republika vznikla na konci 1. svetovej vojny 28. oktébra 1918.
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Hned’ na pociatku celila vel'mi nepriaznivej situdcii vyplyvajicej najmi z povojnovych
problémov, straty najvyznamnejsej potravinarskej produkcie Uhorska, ktorej izemia pripadli
Mad’arsku, nevyrovnanosti rozlozenia priemyslu, ktory bol koncentrovany v Ceskej Casti
republiky. V désledku silnej predchadzajuce;j sto rokov trvajicej mad’arizacie slovensky narod
bol na pokraji zdniku a mal minimalny pocet slovenskych vzdelancov a ziadnych ucitelov.
Vtedy nase $kolstvo zachrénili uéitelia Cesi, ktori prisli ugit’ na zdkladné $koly do miest a dedin.
Bola zalozena aj Univerzita Komenského profesormi Karlovej univerzity, ktori sa rozhodli

pomdct’ Slovensku, opustit’ Prahu a rozvijat’ akademické institicie na izemi Slovenska.

(Tito obetavi pedagdgovia boli za tzv. Slovenského §tatu nutene vyvezeni spit’ do Ciech).

Nova Ceskoslovenska republika prevzala legislativu Rakusko - Uhorska, ale hned’ po svojom
vzniku si zacala vytvarat’ vlastné nové zakony. Vznikla v tazkej hospodarskej situécii a tesne

po vojne musela riesit’ vzniknuté socidlne problémy.

Najvacsiu pomoc potrebovali ludia vojnou poskodeni. Vela vojakov sa vracalo domov
S dosledkami zraneni, alebo réznych chordb a bolo aj vela vojnovych sirdt a vdov, ktoré
potrebovali dochodok po padlych zivitel'och rodin. Uz v roku 1919 boli vydané prvé zékony,
ktoré tieto naroky riesili, boli stanovené 3 zemské Urady, ktoré posudzovali stupent poskodenia
a s tym suvisiacu vysku priznaného déchodku. Urady boli v Prahe, Brne a Bratislave. V nadzi
boli udelované jednorazové podpory. Ak sa invalidi Sniz§im stupiom poskodenia
rekvalifikovali na novua profesiu, dostdvali od Statu p6zi¢ky na zaloZenie novej Zivnosti. Vyse
28 000 vojnovych invalidov potrebovalo ortopedické pomdcky. Cast’ z nich sa poskytovala

zdarma.

Vojnovym poskodencom patrilo prednostné pravo pri obsadzovani trafik.

Dalgiu skupinu, ktora potrebovala pomoc, tvorili vojnovi navratilci. Mnohi po navrate nenasli
pracu. Vojnova vyroba prechadzala postupne na ini a nezamestnani pribadali. Uz v decembri
1918 bol prijaty zdkon o podpordch v nezamestnanosti. Podpora sa vyplacala tyzdenne
a nezamestnany sa musel hlasit’ 2x tyZdenne na sprostredkovatel’ni prace. Podporu dostavali aj
zamestnavatelia, ktori napriek tazkej situdcii neprepustali, ale vyplacali obmedzené mzdy.

Lesni, sezénni a pol'nohospodarski robotnici boli z podpory vylaceni, ¢o postihlo najma
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Slovensko. Nezamestnanost’ ale stupala a tak Stat nariadil verejné prace pre nezamestnanych,

za ktoré bola vyplacana dvojtretinova mzda.

Mnohi sa dostali na pokraj biedy a tak $tat zacal podporné akcie Vv spolupraci s Cervenym

krizom, ktory zalozila po vzore zo zahranicia prezidentova dcéra Alice Masarykova.

Stat organizoval oSacovaciu a stravovaciu akciu, dotovani z prostriedkov ministerstva

socialnej starostlivosti.

Hlavnou formou podpory bol tzv. Gentsky systém, ktory u nas zacal platit’ od roku 1925.
Spocival na zasade dobrovol'ného poistenia proti nezamestnanosti. Narok na podporu mali iba
¢lenovia odborov. Stat im hradil polovicu a neskor aZ dve tretiny podpory pre nezamestnanych.
Nezamestnany sa 3x tyzdenne musel hléasit’ v sprostredkovatelni prace. Podporu preberal
najviac 13 tyzdiiov v roku, neskor sa tdto doba zvysila na 26 a vynimocne az na 39 tyzdiov.
Kto strajkoval alebo ho vlastnou vinou prepustili, narok na podporu stracal. Rovnako kazdy,
kto odmietol sprostredkovatelfiou pontkanu pracu. V odboroch bol len nizky pocet
zamestnancov a teda mnohi nemali na podporu v Gentskom systéme narok. V Cechach bola

v odboroch polovica zamestnancov, na Slovensku iba jedna Stvrtina.

V roku 1924 bol prijaty vyznamny zdakon o socidlnom poisteni zamestnancov pre pripad
choroby, invalidity astaroby. Zakon upravil a zjednotil socialne, starobné, invalidné
a nemocenské poistenie. Narok na poistné mal zamestnanec vtedy, ak odviedol polovicu

poistnej sumy, druht polovicu odvadzal zamestnavatel.

V roku 1930 $tat zacal stravovaciu akciu pre nezamestnanych v podobe poukazok (nazyvanych
zobracenky). s hodnotou 20 K¢ tyzdenne pre Zenatych nezamestnanych, museli v§ak splnit’ vel’a
podmienok. Chlieb stal v tej dobe 2 K¢, ¢ize tato pomoc bola dost’ symbolicka, nestacila na
vyZivu rodiny.

Nezamestnanost’ aj v dosledku svetovej hospodarskej krizy (1929) rastla. Postihovala Siroké

vrstvy obyvatel'stva z réznych odvetvi hospodarstva. Nezamestnanost zhorSovala socialne

pomery a preto narastala chorobnost’ a zhorSoval sa zdravotny stav obyvatel'stva. ZvySoval sa
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alkoholizmus, stipal pocet samovrazd. Rozmahala sa prostitucia a trestna ¢innost’ mladistvych.

Ministerstvo preto zacalo ozdravné akcie pre nezamestnanych, ktoré vSak boli nedostato¢né.

Stat znova zaviedol nudzové prace, ktoré organizoval §tat, mesta, obce, okresy, ale nebolo dost’

penazi na tento ucel.

Samostatnou rizikovou skupinou boli siroty a opustené deti. Na Slovensku a v zakarpatskej
Ukrajine starostlivost’ o ne prevzal $tat. a vznikali Statne detské domovy napr. v Rimavskej
Sobote a Kosiciach. K starostlivosti finan¢ne prispievali aj obce. Detsky domov bol len
prestupnou stanicou k pestunskej starostlivosti, dlhodobo v nom ostavali len deti vyzadujice
Specialnu zdravotna starostlivost. Na vychovu v pestinskych rodinach prispieval §tat, ale

mnohé¢ deti pestinske rodiny posielali Zobrat'.

Obce prispievali podl'a prislusnosti najchudobnejsim, Boli aj bezdomovci bez prislu$nosti, tych

docasne urady pridel'ovali obciam. Starostlivost’ obci bola vSak len najnutne;jsia.

Pomoc poskytovali okrem S$tatu aj dobrovol’né zdruZenia. Niektoré boli verejné, iné
polosukromné a sikromné. Prevadzkovali azyly autulky, ktoré poskytovali aj stravu.

Existovali aj domy pre chudobné tehotné zeny, ktoré neboli schopné pracovat.

Dalej existovali chudobince a starobince. V roku 1931 v Cechach boli 145 tychto zariadeni, na

Slovensku len tri.
Pomoc sa poskytovala aj hendikepovanym a psychiatrickym pacientom.

Pokial’ chudobny ochorel, lie€il sa vo verejnych nemocniciach. Naklady na to na Slovensku

a Podkarpatskej Rusi platil §tat.

Celkovo socialna starostlivost’ sa oproti povodnej za Rakusko Uhorska vel'mi posunula
k lepsiemu a rozvinula, boli to pokrokové opatrenia, ktoré ale vzdy zavisia od hospodarske;j
situdcie Statu. Tato nebola pocas krizy priazniva a preto nova socidlna politika nemohla mat’

taky dopad, ako sa oc¢akévalo.

Vyznamnymi osobnost’ami socialnej prace prvej Ceskoslovenskej republiky boli

Alice Masarykova — prva dama a dcéra prezidenta Masaryka. bola vel'mi talentovana Zena.

Hovorila niekol’kymi jazykmi, hrala na klaviri, zaujimala sa o literataru, zacala Studovat’ na
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medicine, ale nakoniec promovala na filozofickej fakulte. Svoj zivot zasvitila praci pre
druhych, zalozila mnozstvo $kol, nemocnic a socidlnych spolkov, z ktorych najznédme;jsi je
Ceskoslovensky &erveny kriz. Doviedla do Prahy Rotchilldovu nadaciu, ktora zafinancovala
vznik a ¢innost’ neskorsieho Statneho zdravotného tstavu, ktory skiimal a vyrabal o¢kovacie

latky. Bola spoluautorkou zdravotnickej reformy, ktora sa stala vzorom pre iné¢ europske Staty.

Marie KrakeSova je priekopni¢ka tedrie socidlnej prace v Ceskoslovensku. Vystudovala
psychologiu, antropologiu, sociologiu na Karlovej univerzite a potom na Vassar College
v USA, kde sa zoznamila s priekopni¢kami socidlnej prace v USA v obdobi vytvarania
vedeckej zakladne socidlnej prace. V obdobi po vzniku prvej Ceskoslovenskej republiky
prednasa pripadovi pracu na Zenskej vyssej skole pre socialnu starostlivost’ v Prahe a neskor
na samostatnej Socialnej fakulte v Prahe pod Vysokou skolou politickou a socialnou. Venovala
sa vyskumu v socialnej praci. Z tohto obdobia pochadza jej kniha Socidlny pripad. Neskor v
roku 1946 vydava svoju d’alSiu knihu Psychogenéza socidalnych pripadov o viniku socidlnej
uchylnosti, kde sa venuje socidlnemu zlyhaniu. Jej publikécie su svojou erudiciou a vyznamom
porovnatel'né s dielami svetovo vyznamnych teoreti¢iek socialnej prace. V roku 1973 vydava
Maria svoju dvojdielnu monografiu s nazvom,, Vychovnd socidlna terapia“. Komunistami bola
nasilne uml¢ana Vv najtvorivejSom obdobi a az po uvolneni pomerov Vv 70. rokoch dokoncila

svoje teoretické dielo, avSak pre nepriazen reZimu ostala U nds napoly zabudnuta.

Socialny §tat alebo poslusny satelit Moskvy? — roky socializmu

Nie je prekvapujuce, Ze po svetovej hospodarskej krize, rozbiti Ceskoslovenskej republiky

Hitlerom (1939) a po stradani, ktoré priniesla druha svetova vojna (1939-1945), boli T'udia
nachylni uverit slubom komunistov, Ze poznaju vychodisko znudze. Po vojne bolo
Ceskoslovensko obnovené v hraniciach pred rokom 1938, ale Sovietsky zviz si vyntil
odtrhnutie Podkarpatskej Rusi. Po Jaltskej konferencii o povojnovom usporiadani si Stalin

vynutil v Eurépe svoju sféru vplyvu, do ktorej spadalo aj Ceskoslovensko. Nesmeli sme prijat’
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Marshallov plan, pomocou ktorého USA investovali obrovské prostriedky do obnovy

povojnovej Europy.

V roku 1945 bol pod sovietskym vplyvom prijaty tzv. Kosicky viadny program, na zaklade
ktorého bol v Ceskoslovensku ustanoveny rezim uZ &iastone regulovanej demokracie

(Demokracia definitivne padla s nastupom komunizmu v roku 1948.)

V roku 1946 prebehli posledné slobodné demokratické vol'by. Niektoré strany boli vylucené
z volieb, najmi dovtedy najsilnejSia Agrarna strana. V Ceskej cCasti republiky zvitazila

Komunisticka strana a na Slovensku Demokraticka strana.

Vo februari 1948 komunisti na ¢ele s Klementom Gottwaldom zorganizovali komunisticky
puc a chopili sa moci. Okamzite zacali likvidovat’ vSetkych potencionalnych ,nepriatelov*.
Boli medzi nimi reholné rady a spolocenstva, ktorych c¢lenov odviezli do domacich
koncentracnych tdborov na nutené prace. Mnohé socidlne Ustavy, najmé tie s najtaz$imi
klientmi, ostali tak bez personalu. Na ich miesto dosadil §tat neodbornych nevysSkolenych
zamestnancov, ktori nemali k tejto praci vztah. Rovnako v socializme mali byt vyrieSené
vSetky socialne problémy. To sa podarilo len naoko, ked’ sa I'udia s postihnutim stratili z o¢i
verejnosti. Znamenalo to zaroven aj likvidaciu socialneho Skolstva a socialnej prace vobec,
najmd ako vedeckej discipliny a vyvezenie klientov ustavov na miesta, kde ich verejnost’
nevidela, do opustenych a komunistami zabratych kaStiel'ov a budov na okraji sidel (ked’ze

socidlne problémy mali byt vyrieSené, socidlnu pracu sme vraj nepotrebovali). .

Komunisti sa usilovali 0 plnti zamestnanost’, o znamenalo aj to, Ze I'udia nezamestnani alebo

z politickych dovodov vyhodeni zo zamestnania boli oznacovani za prizivnikov a vézneni.

V oblasti socidlnej politiky bol prijaty vroku 1948 novy zakon o narodnom poisteni
in$pirovany britskym socialnym projektom a jeho autorom Beveridgeom. Zakon sa usiloval
dosiahnut’ urciti univerzalnost’. Poistenci sikromnych poistovni vSak stratili tymto zdkonom
manzelky, vdovského dochodku, dochodku druzky, sirotského déchodku, prispevku na vybavu,
odskodnenia za urazy v praci sa zaviedol aj novy dochodok socidlneho zabezpecenia. Ten bol
urceny najchudobnej$im vrstvdm na krytie zakladnych zivotnych potrieb. Poskytoval sa bez
zvycajnej podmienky byt urcity ¢as poisteny. Nahradzal chudobinské zaopatrenie, ktoré bolo

v roku 1948 zrusené spolu s domovskym pravom.
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Pokus 0 socialny Stat zlyhaval najmi na nizkej informovanosti obyvatel'stva o narokoch na
dochodky, ¢i uz na narokovatel'né alebo fakultativne. Nie vSade rovnako sa pre tie isté profesie
vypocitavalo, na aku vysku dochodku ma obc¢an narok. Pridavky na deti sa do roku 1963
poskytovali len Statnym zamestnancom. Samostatne hospodariaci rol'nici a zivnostnici, ktorych
sa Stat snazil zlikvidovat’, boli po mnohych strankach diskriminovani v systéme dochodkov.
Rovnako sa na nich nevzt'ahovalo zabezpecenie pocas choroby. Tato nerovnost’ bola odstranena
az vroku 1968 (ked uz prakticky ziadni sukromne hospodariaci rolnici ani zivnostnici

neexistovali).

Na socialnej starostlivosti sa popri State zacastnovali aj odbory, ktoré disponovali v 70. rokoch
znaénymi pravomocami. Tie mimovlddne organizacie a zdruzenia, ktoré komunisti
nezlikvidovali (najma preto, Ze boli ochotni s nimi ideologicky kolaborovat’), ako bol Cerveny

kriz a Zvézy druzstevnych rol'nikov, sa tiez zG€astiiovali socidlnej starostlivosti.

Celkovo sa socialisticky §tat hodnotil ako opatrovatelsky. Poskytovali sa aj r6zne vyhody
a finan¢né intervencia. Dotovali sa sluzby ako doprava, bytové hospodarstvo, zdvodné a Ziacke
stravovanie, pozicky a rekreacia. Napriek dorazu na socialne istoty bol u nas nizsi podiel

socidlnych vydavkov na HDP nez v mnohych eurdpskych kapitalistickych krajinach.

Slovensko patrilo ku krajindm s najvy$§im podielom polnohospodarskeho obyvatel'stva
v Europe, aj ked’ mnohi l'udia nevlastnili dost’ pody na obzivu. To viedlo uz od konca 19.
storoc¢ia k migracnym vinam najmi do USA. Koncom 19. storocia tieto migracné viny pohltili
az 60% prirodzeného prirastku obyvatel'stva. ESte aj posledné desatroCie do roku 1935 kazdy

rok emigrovalo okolo 13 000 'udi.

Po kolektivizacii pol'nohospodarstva chybali na Slovensku pracovné prileZitosti a sezénne sa
odchadzalo za pracou do Ciech,. Tato vnutorna migracia sa tykala az 88 000 osob. Nasilna
kolektivizacia sa pricinila o to, Ze vicSina Clenov polnohospodarskych druzstiev Zila eSte
vV 1963 pod hranicou chudoby. Priemerny prijem na Slovensku bol este v roku 1967 o takmer
22% niz§i nez v Cechach. Pod hranicou socialneho minima Zilo v roku 1970 12,3% obyvatel'ov

a v rokul988 9,56% domacnosti v roku 1988.

Na Slovensku v 80. rokoch zilo na izemi s jednou tretinou obyvatel'stva az 54% vsetkych
chudobnych domacnosti. K socidlne najzranitel'nejSim u nas patrili dochodcovia a viacdetné

rodiny aj v 80. rokoch 20. storocia.
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PRILOHY:

Zivot a dielo niektorych vyznamnych priekopnifok socidlnej prace u nas

a vo svete

»SV. AlZbeta: najmilosrdnejSia Zena stredoveku

Sv. Alzbeta Uhorskd-Durinska je povazovand za najmilosrdnejsiu Zenu stredoveku. Je vraj i
najpopuldrnejsiou ekumenickou svdtou. V katolickej cirkvi slavime jej sviatok 17. novembra, v
evanjelickej a anglikanskej cirkvi 19. novembra. Je ndrodnou patrénkou Nemecka. Ako

patronku Si ju uctievaju aj ¢lenovia tretieho radu sv. Frantiska. Je patronka koSickej katedraly

a mesta Kosice.

Alzbeta bola dcéra uhorského krala Ondreja Il. z rodu Arpadovcov a manzelky Gertrudy z
Bavorska (vyznamného rodu gréfov Andechs-Meran). Narodila sa 7. jula 1207 v terajsej
Bratislave, podla inej verzie na Rakocziho hrade v Blathom Potoku (Sarospatak,
severovychodné Mad’arsko). Prvé styri roky vyrastala na hrade v Bratislave. Uz ako §tvorro¢nu
ju zasnubili s Hermannom, najstar§im synom durinskeho grofa Hermanna a previezli ju na hrad

Wartburg, sidlo durinskeho grofa. Hermann vsak v roku 1216 zomrel a o rok na to zomrel aj
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jeho otec. (Zasnuby boli politicky motivované s imyslom vytvorit’ alianciu proti cisarovi Ottovi
IV., ktory mal spory s cirkvou).

Nasledne ju zasnubili s jeho mlad$im bratom Ludwigom, ktory sa stal nastupcom otca a v roku
1221 sa za neho vydala. Po tragickej smrti svojej matky Gertrudy sa viac primkla k Bohu.
Zomrela 17. novembra 1231 v Marburgu, v Hessensku. Knazna sv. Hedviga Sliezska, patronka
Sliezska, bola jej teta, sestra jej matky Gertrady. Sv. Anezka ¢eska bola dcérou Konstancie,
sestry jej otca krala Ondreja a druhej manzelky ¢eského krala Pfemysla Otakara I. Obidve
svitice boli kralovské dcéry a vlastné sesternice.

AlZbetina vychova bola od utleho veku zverena rodine grofa Hermanna na hrade Wartburg ,
ktory bol vtedy mocnym hradom a hlavnym mestom nemeckého basnictva ako i dejiskom
skvelych spevackych stbojov. Tu sa mala pripravovat’ na svoju buducu tlohu hradnej panej
osvojenim Si tamojSich mravov a zvykov. Dostalo sa jej dobrého vzdelania v jazykoch, hudbe
a literature a tiez vV umeleckych pracach.

Ked mala 6 rokov, jej matku Gertradu tkladne zavrazdili mad’arski $l'achtici z nenavisti voci
Germanom. Mladu princeznt to ovplyvnilo na cely zivot. Obratila sa k vricnejSiemu vzt'ahu K
Bohu a viere. Utiahla sa k skromnému spésobu zivota plnému sebazapierania, vzdialenému od
STachtickych dvorskych spésobov. To nebolo po voli rodine jej snubenca, pre ktoru zbozné
dieta bolo stalou vy¢itkou pre ich frivolny dvorsky zivot, tym skor, Ze z rodinného majetku
Stedro pomahala chudobnym v okoli. Ludwig ju v tom podporoval, na namietky odpovedal:
., Kym mi nepreda hrad, nevadi mi to, ba te§im sa tomu!“ V tomto duchu sa traduje aj zazrak
chleba, ktory sa premenil na ruze: ked’ raz Alzbeta kracala po ceste so zasterou plnou chleba
pre chudobnych, stretla Ludwiga a ten sa jej spytal, ¢o to nesie. Odkryla zasteru, a namiesto
chleba sa v nej zjavili nadherné ruze. Prave tento symbol dobro¢innej lasky sa ¢asto opakuje v
zobrazeniach svitej Alzbety.

V roku 1221 sa konala skromna svadba, aj ked’ mala len 14 rokov. Manzelstvo bolo vel'mi
St'astné, navzajom Sa podporovali v ¢nostiach a skutkoch lasky k chudobnym. Ludwig bol
vel'mi schopny vladca a odvazny rytier. Ukazal sa byt hoden svojej manzelky. Stal sa ¢lenom
Radu bratov nemeckého domu Panny Marie v Jeruzaleme, ktory sa podielal na kriziackych
vypravach. Nemci ho nazyvaju svitym na znak toho, ze bol jednym z najlepsich l'udi svojej
doby a zboznym manzelom Sv. Alzbety. Ludwig zomrel pocas piatej krizovej vypravy na mor
v Otrante v juznom Taliansku. Pocas kratkych Siestich rokov manzelstva sa im narodili tri deti,

Hermann, Zofia a Gertrida, ktora sa narodila niekol’ko tyzdiiov po smrti svojho otca.
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AlZbeta robila ¢est’ svojmu menu (vyznam mena Vv hebrejcine je ,,Boh je Stedry*). Najma v Case
neurody Vv rokoch 1224 az 1225 rozdavala hradné zasoby, osobne chodila lovit’ pre chudobnych
ryby. Postavila nemocnicu, kde osobne osetrovala chorych.

Stratou manzela sa Alzbete uplne zmenil zivot: nasledovali d’alsie straty, vyhnanie z hradu,
odnatie deti a zakaz pomoct’ jej vSetkym I'ud’om V kniezatstve. Nikto sa neodvazil jej pomdct,
az isty frantiskansky knaz jej pomohol najst’ pribytok v pastierni na samote. Po ¢ase sa 0 tom
dozvedela Mechtilda (Matilda), sestra zomrelej Alzbetinej matky Gertrady, predstavena
klastora. Dala ju vyhl'adat’ a priviest' k sebe. Sam biskup Eckbert z Bambergu, jej stryko po
matke, zacal vyjednavat’ s regentom Svagrom Henrichom, ktory vyhnal Alzbetu z domova.

Po nejakom case priviezli do Bambergu telo Alzbetinho muza Ludwiga. Henrichovi sa vtedy
pohlo srdce, ol'utoval vsetko, ¢o napachal proti Alzbete, opustil palac aj hrad Wartburg. Alzbete
vratil majetok a ponukol vladu. Ona vladu odmietla, ako aj ponuku svojho otca, aby sa vratila
do Uhorska. V meste Eisenach zalozila v roku 1225 frantiskansky klastor, ktory bol prvy na
tizemi na sever od Alp. V meste Marburg v Hessensku zalozila nemocnicu, pomenovani podla
sv. FrantiSka z Assisi, dala si tu zariadit’ chudobny byt podl'a frantiSkanskej Spirituality a tam
zila v chudobe a sluzbe chorym.

Papez Gregor Il. jej este ako kardinal venoval plast’ sv. Frantiska. Jej duchovnym vedenim bol
povereny majster Konrad z Marburgu, kazatel’ kriziakov a neskor inkvizitor, ktory netprosne
viedol Alzbetu k prisne asketickému, sebaumfvujicemu Zivotu a dokonca voci nej pouzival
telesné tresty. Pomohol jej ale tym, Ze jej vymohol podiel na dedi¢stve a neskor sa vyznamne
zasluzil o jej kanonizaciu. Ako inkvizitor bol vel'mi nepopularny, nakoniec zomrel nasilnou
smrt'ou, pravdepodobne rukou pribuzného niektorej z jeho obeti.

V roku 1228, na Vel’ky piatok, spolu so svojimi spolo¢nickami Alzbeta vstipila do terciarskeho
radu sv. Frantiska v klastore v Marburgu. Obliekli si sivé rehol'né rucho a stali sa prvymi
terciarkami v Nemecku (V tychto tidajoch sa rozne pramene rozchadzaja).

V roku 1231 Alzbeta vazne ochorela v dosledku celkového vycerpania z charitativnej prace a
prisnej askézy. Zakratko, 17. novembra, zomrela v Marburgu. Na jej hrobe sa stalo mnoho
zazrakov. Vzhl'adom K jej mimoriadnym skutkom milosrdenstva bol skoro otvoreny proces jej
svatorecenia. Konrad bol povereny preskimanim svedectiev o jej zivote a zazrakoch a spisal aj
jej zivotopis. Za svati bola vyhlasena uz Styri roky po smrti, v roku 1235, papezom Gregorom
IX. v Perugii. Jej relikvie boli prenesené do kostola sv. Alzbety v Marburgu, prave dostavaného
chramu zasvitené¢ho Alzbete. Bolo to prvé rydzo gotické dielo v Nemecku.

V case reformacie boli jej ostatky odvezené na nezname miesto (mali byt spalené a rozptylené,

ale starosta mesta Marburg neuposluchol a ukryl ich, zachovala sa ale len ich ¢ast.) Hlava a
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dve kosti s od roku 1588 vo viedenskom klastore alzbetinok. Cast’ ostatkov sa zachovala v
relikviari v Stokholme.

Relikvie sv. Alzbety st ulozené aj v hlavnom oltari bratislavského kostola sv. Alzbety, v
,,Modrom kostoliku* v secesnom style z roku 1913. Je to Ciastocka relikvii prenesena z kostola
alZbetinok vo Viedni. V Bratislave je okrem tohto kostola sv. Alzbete zasviteny aj barokovy
kostol alzbetinok na Spitalskej ulici z 18. storoéia, ktory vynika skvelym architektonickym
rieSenim a nadhernou a cennou umeleckou vyzdobou. Okrem toho si slovenski veriaci mézu
uctit’ relikvie sv. Alzbety aj v kostole v Dravciach na Spisi.

e Atributy: koS s ruzami alebo chlebom, misa plna ryb, Zobrak

e Patronka frantiSkanskych terciarov, zobrakov, vdov a sir6t, chorych,
prenasledovanych, nudznych, pekarov, ¢ipkarov; charitativnych organizacii,

Durinska a Hessenska, diecéz Erfurt a Fulda.
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»Zofia Bosnakova - svitica zo StreCna

Obec Tepli¢ku nad Vahom, ned’aleko Ziliny, vyhladavalo uz v minulosti mnoZstvo
zaujemcov, ktori cheeli vidiet telesné pozostatky Zofie Bosiiakovej. Boli vystavené v
Loretanskej kaplnke teplického chramu.

Zofia pochadzala z rodu Bosiidkoveov z Bosny. Clenovia rodu sa prvykrat objavuji v
Uhorsku v 15. storo¢i. Narodila sa ako tretie zo siedmich deti Tomasa BoSiiaka a Marie
Kenderessyovej 2. jiina 1609 v Suranoch. Zofia ako sedemnéstro¢na sa vydala

za barona Michala Serényiho. Serényiovci pochadzali zo Sedmohradska a mali viaceré
majetky aj na Morave. Preto Zofia hned po svadbe odisla na hrad Svetlo v Bojkoviciach. Jej
manzelstvo vSak trvalo vel'mi kratko, pretoze Michal Serényi na jar roku 1626 nahle ochorel.
Tazko chory napisal na hrade Svetlo 10. marca 1626 svoj testament. Pamiital v fiom aj

na chudobnych. Porucil, aby sa im kazdy mesiac rozdalo do ich rik 25 zlatych. Sucasne mali
dostat’ aj obed. Za tieto milodary Ziadal od nich len tol’ko, aby sa modlili za jeho dusu v
oCistci. V testamente pamétal aj na klaStory v Uherském Hradisti a Skalici, fardra v
Bojkoviciach. Je isté, 7e za Serényiho §tedrostou stala aj jeho manzelka Zofia Bo$iiakova,
ktora sa vSak uz v maji 1626 stala vdovou. Mala 20 rokov, ked’ ju o ruku poziadal FrantiSek
Veseléni. Jej novym domovom sa stala Teplicka nad Vahom, kam odisla zac¢iatkom roka

1630. Tu, v teplickom kastieli, sa jej narodili obaja synovia, Adam (1630) a Ladislav (1633).

Zivotnym krédom Zofie bolo konat’ dobré skutky

Zivotnym krédom Zofie Bosiidkovej bolo, Ze po lovekovi ostanii len dobré skutky, vietko
ostatné odveje nel'itostny Cas. Tejto zasade podriadila vSetko svoje konanie. Pozornost’
venovala naymé chudobnym a trpiacim. Spolu s manzelom FrantiSkom VeSelénim zalozili a
vydrziavali xenodochium, ¢ize utulok pre chudobnych. Toto xenodochium zalozili na pocest’

Sedembolestnej Panny Marie a nasli v lom utociste nielen chudobni, ale aj opusteni, chori a
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siroty. Okrem staleho vydrziavania utulku Zofia Bosiakova a Frantisek Veseléni zriadili
aj nadaciu v sume 1 000 zlatych. Z tychto penazi, ktoré sa aj poziciavali, troky plynuli v
prospech utulku. Veseléniovci sa ako patréni Stedro starali aj o potreby farnosti a

kostolov na panstve.

Zofiu Bosnakovu charakterizovali skromnost’, dobrosrdeénost’, cit pre spravodlivost’ a
rydze povahové vlastnosti. Sam Veseléni sa o nej vyjadroval vzdy s tctou a pokladal ju za
dokonalt bytost’. Zofia Bosnakova zomrela pomerne mlada 28. aprila 1644, nemala este

ani 35 rokov. V tomto roku, pozna¢enom nepokojmi v suvislosti s povstanim Juraja
Rékocziho 1., jej rodina byvala na hrade Strecno, ktory bol bezpecnejsi ako kastiel’ v
Teplicke. Preto ju pochovali na Streéne v krypte pod hradnou kaplnkou. Zanechala po sebe
dvoch synov, jedenastro¢ného Ladislava a §trnastroéného Adama. Zofiin manzel Frantisek
Veseléni sa neskor druhykrat ozenil s"Muranskou VenuSou" - Mariou Széchyovou.

Telo Zofie nasli po 45 rokoch od jej smrti neporusené

V teplickom kastieli Zil az do roku 1675 mladsi syn Zofie Bosiidkovej Ladislav aj so svojou
manzelkou Zuzanou BakoSovou. V rdmci odvetnych opatreni Viedne proti ucastnikom
veseléniovského povstania bolo nariadené zburanie niekol’kych hradov na Povazi, medzi
nimi aj Stre¢na. V obave pred represivnymi opatreniami opustil Ladislav Veseléni teplicky
kasStiel’ a uchylil sa na otcove majetky do Pol'ska. Zhabané veseléniovské majetky

spravovala kralovska komora a neskor po thokdlyovskom povstani ich dostali bratia Jan
Jakub a Fridrich Lowenburgovci. V tom ¢ase bol hrad Stre¢no uz neobyvatel'ny. Nakol'ko
kolovali spravy, Ze je na iom ukryty poklad, Jan Jakub Lowenburg dal v roku 1689
dokladnejSie preskumat’ cely objekt hradu. V zracaninach sa nenasli ziadne Sperky ani iné
cennosti, ale v krypte pod poskodenou kaplnkou nasli Lowenburgom vyslani l'udia medzi
rozpadnutymi rakvami a sprachnivenymi kostami nedotknut rakvu Zofie Bosiiakovej s
jej zachovalym telom. Bol to prekvapivy objav, pretoze od smrti Zofie Bosfidkovej uplynulo
vtedy viac ako 45 rokov a jej telo nebolo balzamované. V roku 1690 Jan Jakub Lowenburg
dal provizérne upravit’ hradnt kaplnku na Stre¢ne a ohlasil na Biskupsky trad do Nitry
najdene neporusenych telesnych pozostatkov Zofie Bosiidkovej, pric¢om poziadal o

povolenie vystavit rakvu verejne, ¢o podl'a neho malo podporit’ nabozenské citenie

['udu.

Kedze odpoved’ z Nitry neprichadzala, Jan Jakub Lowenburg dal v
roku 1698 rakvu premiestnit’ z hradnej kaplnky do krypty farského kostola v Teplicke
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nad Vahom. Biskupsky urad v Nitre vydal az v roku 1728 sthlas verejne vystavit’ telesné
ostatky Zofie Bosiiakovej v teplickom chrame. Vtedy dal Lowenburg pristavit’ k severnej
strane teplického kostola samostatni kaplnku s barokovym interiérom, zasvitenu
Loretanskej Panne Marii, kde napokon uloZili aj telesné ostatky Zofie Bosiiakovej. Jej telo
bolo v neporusenom stave, oblecené v ¢iernom odeve. V rakve boli ulozené aj predmety,
ktoré pochovali spolu s flou: obrazok snimania Jezisa z kriza, vyryty do striebornej platnicky
a jednoduchy ruzenec.

Tu v kaplnke, pod obrazom s vlastnou podobiziiou odpocivala Zofia Bosiiakova do
sucasnosti, kedy boli jej telesné pozostatky zni¢ené ohnom, zalozenym dusevne chorym
clovekom. Zostatky jej tela po poziari su uloZzené na pévodnom mieste v kostole v Teplicke

nad Vahom.

PhDr. Jana Kurucarova
S laskavym dovolenim autora vol'ne podl'a knihy Kogis, Jozef: Zofia Bostidkova a Teplicka

nad Vahom, Zilina, 1993¢

Prevzaté z : http://www.tikzilina.eu/zofia-bosnakova---svatica-zo-strecnha/
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»,Maria Terézia Brunswickova —Beethovenova liaska a  zakladatelka

detskych opatrovni.

Maria Terézia Brunswickova, Reprodukcia: ZSLM Trnava a www.dejum.sav.sk

K najvyznamnejSim bratislavskym osobnostiam a rodackam patri aj grotka Maria Terézia

Brunswickov4, jedna z Beethovenovych lasok.

Roku 1800 (a potom eSte roku 1801 a 1806) prijal Beethoven pozvanie vtedy péatdesiatro¢ného
grofa Jozefa Brunswicka de Korompa do Dolnej Krupej... Beethoven mal nepochybne styky aj
s rodinou Jozefovho brata grofa Antona Brunswicka ml., ktora Zila v Bratislave. Anton mal dve
dcéry — Jozefinu a Teréziu. Beethovenova laska k Jozefine vzplanula roku 1804, pisala si s nim
po ovdoveni (s menom Josephine Deym von Stritetz). KoreSpondencia medzi nimi vSak trvala
iba kratko. Rodina sa ich pripadného vztahu obavala. Aby si nezobrala muza, ktory nema ani
peniaze, ani spolocenské postavenie, narychlo ju druhykrat vydali. Jej sestra Terézia, ktora

vyrastala v Pesti a blizkom kaStieli v Martonvasari, mal'ovala, spievala, hrala na klaviri a
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hovorila piatimi jazykmi, takisto snivala o sobasi s Beethovenom. Vrelo spominala na jeho
hodiny klavira, ktor¢ jej kedysi daval, finan¢ne ho nad’alej podporovala a darovala mu napriklad
aj svoj portrét namalovany juhotirolskym maliarom Johannom Baptistom Lampim st.
Zobrazuje ju idealizovane v podobe antickej muzy. Obraz je svetoznadmy a nachadza sa v
Beethovenovom dome v Bonne. ZI¢ jazyky hovorili, ze Terézia ziarlila na Jozefinu, a sama o
sebe $irila, Zze je Beethovenovou tajnou laskou. Skuto¢nostou je, Ze Beethoven jej venoval
sonatu, opus 78, no 24, A Thérese (1809). Terézia sa nikdy nevydala, oddala sa filantropicke;
praci pre Zeny a deti. Stala sa priekopniCkou materskych Skoélok v Uhorsku, Rakusku i
Bavorsku... O jej pohnutom osude pisali uz mnohi: Cuba Ballova, Marta Gergely, Vladimir
Karbusicky, Christa Beichler, Cudovit Vajdicka, Maria Hornyak, Vladimir Michali¢ka.(Martin
Jurco, http://nzr.trnava.sk/?q=node/232)

Maria Terézia Brunswickova je v§ak znama najmé ako zakladatel’ka prvych opatrovni pre deti
predskolského veku na izemi neskorsieho Rakusko-Uhorska. Prvii zalozila v r. 1828 v Budine
a nazvala ju "anjelska zdhradka", druhu v r. 1829 v Banskej Bystrici, v Bratislave vznikli az tri
- v roku 1830.

Vyznamnym medznikom v dejinach predskolskej pedagogiky na Slovensku sa stal datum 4.
november 1829. Vtento den vznikla abola zalozena v Banskej Bystrici /. detska
opatroviia na izemi byvalého Ceskoslovenska. Jej zakladatel’kou bola grofka Maria Terézia
Brunswick — priekopnicka predskolskej vychovy vo vtedajsom Rakusko - Uhorsku. Tato
zapalend filantropka, rodacka z Bratislavy prejavovala velky zaujem o otazky tykajuce sa
vychovy. Studovala rozne pedagogické systémy, cestovala po Eurdpe a navitevovala
vznikajuce predskolské zariadenia. Po osobnom stretnuti s J. H. Pastalozzim v Yverdone a po
ovplyvneni ndzormi Wilderspina vyhlasila: ,,UkriZujte ma, aj na krizi budem propagovat:
Detské opatrovne musime zriadit!“ Svoje vedomosti a skusenosti aplikovala v praxi a zacala

zriad’'ovat’ detské opatrovne. (prevzaté z http://mslazovna.sk/uvod/index/8)

V case prudkej industrializicie a narastajlicej zamestnanosti Zien aj starSich deti, stala sa
existencia zariadeni na opateru menSich deti takmer nevyhnutnostou a urcite casto
diskutovanou otazkou tak v dobovej tlaci ako aj na r6znych spoloc¢enskych forach. V roku 1910
bola dokonca usporiadand Krajinské - celouhorskd vystava detskych opatrovni. Miestom tejto
udalosti bola Levoca, vystavovalo 66 opatrovni a nainStalovanych bolo vySe 1000 exponatov -
vlastné prace opatrovateliek i deti, najobl'ibenejSie hracky deti v predSkolskom veku, odbornt

literataru...
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Informaciu o vystave aj pripojené nadherné autentické fotografie sme nasli v ¢lanku Katariny
Guziovej: Detské opatrovne na SpiSi a filantropické hnutie, zverejnenom v Zborniku
prispevkov z odborno - vedeckej konferencie s medzinarodnou ucastou "Od detskej opatrovne

k materskej skolke", str. 60 - 64, Banska Bystrica 2009
":'v- ‘q - ,‘. ‘." t : A ’;‘ 3 { t’h v

Lubomira Cernakova, turisticky sprievodca Bratislava“

Prevzaté z https://www.historicky.sk/l/maria-terezia-brunswickova/
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A z http://nzr.trnava.sk/?g=node/232

http://mslazovna.sk/uvod/index/8
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»Marie Riegrova - Palacka: K chudobnym s reSpektom

Vyraznou osobnost'ou, ktord sa angazovala v pomoci chudobnym, je Méria Riegrova-Palacka

(1833-1891), ktora sa koncom 60. rokov 19. storoCia spolupodiel'a na radikalnej premene
filantropickej prace. Od roku 1864 spolupracuje s Vojtom Naprstkom, ktorému poskytuje
spravy o talianskych a francuzskych dobrocinnych tstavoch a od neho ziskava podrobnosti o
fungovani socialnej starostlivosti v anglosaskych krajindch. Obaja zdielaji ndzor, Ze v
narodnom Zzivote 1 socialnej ¢innosti je doposial’ uplne zabiidana praca zien a hl'adajua spdsoby,
ako tento stav veci zmenit. Hoci Riegrova-Palacka chapala tlohu zeny ako pomocnu,
podpornt, ktora dopiiia usilie muZov a smeruje vyhradne do vychovavatel'skej a socilnej
oblasti2, nemozno jej upriet’ zasluhu na budtcu profesionalizaciu socidlnej prace, pretoze v jej

¢innosti uz mozno najst’ prvky prace s pripadom, respektive vysetrovania v rodine.

Maria Riegrova-Palack4 sa zameriava na pomoc chudobnym rodindm, a to najmi matkam s
det'mi, ale svoju pozornost’ venuje aj vzdelavaniu dievcat. Vstupuje do spolku svétej Cudmily,
kam zavadza k pociatocnej nevdli pdvodnych ¢leniek nové pristupy. O ucele spolku svitej
Ludmily sa dozveddme zo Slovniku nau¢ného vydaného v roku 1867, Ze sa jedna o spolok: ,,...
do ktorého sa za ¢lenov prijimaji vSetky krestanské pani a panny, ktoré sa starali o rodiny
chudobné, najmé o také, ktoré nie su k obci Prazskej prislusnikov, nedostavaju podpory inej, a

najma o vdovy majuce dietky a odinakial’ opustené; potom vyucovali chudobné dievcata, aby
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si mohli zaobstarat’ vyZivu svoju a aby nepotrebovali viac almuzny, a konecne zamestnavali
chudobnych zenskych prac az do trvalejSieho ich opatrenia.”“3 ISlo o prvy zensky spolok
zalozeny na nasom uzemi ,,K zalozeniu prvého zenského spolku doslo roku 1851 V prvych
rokoch svojho trvania bol spolok ten najviac razu nemeckého, az v roku 1860 pri¢inenim
vlasteneckych zien premeneny na Cesky. pomery Zziadatel'ov za podporu, navstivite byty
chudobné, pisat’ do kniziek strucne ich Zivotopisy, robit’ ndvrhy na ich podporu. Tak poznate
zivot a I'ud. ... Verte, ze je to krasna Cinnost’ nadSene d’alej sa rozhovorila. A rozpravala mi
rozlicné prihody a skusenosti chudobnej ¢innosti. Tuto tlohu my lahodil. ... Ochotne som jej
sltbila ze s nou vernejsie chcem pracovat’ v tomto odbore, s nou vchadzat’ do bytu chudoby a

prinasat’ itechu tym, ktori jej nemaji.5

Na zéklade vlastnych sktsenosti z navstev rodin uskutoénovanych v ramci ziadosti o podporu
¢i vyhladavanie rodin na podporu stanovuje M. Riegerova-Palacka nasledujice zdsady, v
ktorych odporiéa uz na samom zaciatku rozliit, ¢i ide o podporu podanu rodinou alebo o
podporu rodiny, ktora bola vyhl'adana. Pri vyhl'addvani vhodnej rodiny na podporu povazuje
za nevyhnutné dbat’ na to, aby navstevou neboli vyvolané pocity strachu a poniZenia. Na
zaCiatku ponechat’ ¢lenov a ¢lenky navstivenej domécnosti samostatne formulovat svoje
problémy a prikladat’ im vahu podla ich vlastného subjektivneho vnimania. Nevnucovat’ im
svoje rieSenia. Dalej dbat’ na to, ¢ rodina o podporu Ziadala alebo neZiadala, ¢i je chudoba
spdsobena stratou prace alebo chorobou, alebo rodina dlhodobo t'azi z dobrocinnosti bez toho,
aby sa pokusila rieSit’ nedostatok prostriedkov prac. Sucasne vSak nabada aj k istej miere
opatrnosti tam, kde je chudoba transparentne predvadzand (,,na obdiv sa stavia®). Odportca
preto klast’ dopliiujuce otazky, ktoré mézu pomoct’ rozlisit', ¢i predkladany pribeh sa zaklada
na skutocnosti, alebo je to tzv. ,,vyre¢nost’ imyselna“. A pred pridelenim pomoci posudit, ¢i je
vhodna pomoc finan¢né alebo hmotn4, jednorazova alebo opakovana. A pokial’ ide o podporu

deti, nevynechat’ zo Setrenia pomery mravné.*

Prevzaté z : https://www.feminismus.cz/cz/clanky/tri-vyznamne-osobnosti-v-historii-rozvoje-socialni-

prace-jako-profese-marie-riegrova-palacka-alice-masarykova-a-marie 7.2.2023
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»Sestry Kristina a Maria Royové. NajprekladanejSia slovenska spisovatel’ka

a uzasné socialne dielo.

Medzi vyznamné predstavitel'ky socialnej prace v svojej dobe patrili aj sestry Royové.

ZnamejSou bola Kristina Royova, ktora sa stala veI'mi uznavanou a prekladanou spisovatel’kou.

Viera v Boha pre fiu nova nebola, ti poznali z domu. Royovci boli luterani zo Starej Turej
a Kristina vyrastala na otcovej fare. August Roy bol znamy Sturovec, ktory v revoluénych
rokoch 19. storocia hostil vasnivé spolocensko-politické debaty. Kde mohol, podal pomocnu

ruku, hoci ani jeho rodina — ako vtedy na Podjavorine mnohé — nemala penazi nazvys.

Spisovatel’ke Kristine Royovej zmenilo zivot ¢itanie ¢asopisu. Mala vtedy 26 rokov a vracala
sa z druhého konca republiky od svojho stryka, ktory jej dal do ruky vytlacok Betanie — novin

protestantského prebudeneckého hnutia.

Kristinu v spominanom c¢asopise zaujal iny, praktickej$i pohl'ad na vieru, nez na aky bola

zvyknuta. Dolezité nie je chodit’ do kostola a dodrziavat ritudly, ale zit’ podla krestanskych
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principov, hoci aj pri modlitbach na luke, vraveli v prebudeneckej cirkvi —a diev¢at'u z kopanic

to imponovalo.

O dva roky neskér sa vybrala do Ceska, aby vydavatela Betanie spoznala osobne. V tom ¢ase

mala za sebou prvu zbierku poviedok, no na cestu si aj tak musela pozicat’ od rodicov.

Postupne navstivila prebudenecké spolo¢enstva vo Velkej Britanii, Svajéiarsku, v Pol'sku &i
Nemecku. Ako zistila, vSade sa to hemzilo charitativnymi pracovnikmi, ktori sa starali

0 chudobnych ¢i zdravotne znevyhodnenych.

Rozhodujucu iskru v nej zapdlila cirkevna sluzba niidznym v sliezskom Friedenshorte. Ked’

videla, ako prikladne funguje, povedala si, ze také zariadenie prinesie aj do Starej Ture;.
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Kristina Royova s pribuznou a priateI'mi. Zdroj — Slovenské ndrodna kniznica, Literarny archiv
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Magnet pre darcov

Koncom 19. storo¢ia mali na kopaniciach problém s hauzirmi — podomovymi obchodnikmi,
ktori odisli na skusy a deti nechali samy pokojne aj devat mesiacov. Royova im hovorila ,,siroty
zivych rodi¢ov* a dlho rozmyslala, ako im pomoct’.

V roku 1900 sa jej to podarilo. So sestrou Mariou kupili dom, ktory prestavali na — dnes by sme
povedali — zariadenie nahradnej starostlivosti. Malo dvor, kuchynu, komoru, izbu pre deti
a pomocnicky, ba dokonca v iom byvala aj sama spisovatel’ka.

Neskor sa v jej utulni starali aj o siroty, tuldkov, chorych ¢i chudobnych. Sestry to robili na

vlastné naklady, hauziri platili za opateru deti len symbolické sumy.

Royova zvykla hovorit, ze I'udi nikdy neprosila o prispevky na charitu a spoliehala sa iba na
,Boziu pomoc®. Peniaze napriek tomu prichaddzali. Pre darcov bola totiz dostato¢nym

magnetom jej praca.

Mnohi ju poznali z Modrého kriza, medzinarodného abstinentského spolku, ktory mal po
novom sidlo aj v Starej Turej. Ini registrovali nedel'nu $kolu, v ktorej so sestrou pestovali

Vv det'och vieru a davali im praktické rady do Zivota.

Tieto aktivity si v§imol isty farar z Nemecka, ktory o nich napisal v miestnom cirkevnom
casopise a poziadal svoj zbor o podporu. Za kratky Cas utuliia ziskala dar 2000 mariek a d’alSich

6000 ako po6zicku s malym urokom. Oboje bol vtedy velky peniaz.

Napokon tisice 'udi Royovu poznali ako populdrnu nabozenskt spisovatel’ku. Jej rozpravka
Bez Boha vo svete bola prelozena do 28 jazykov vratane ¢instiny, len v Nemecku ju do prvej

svetovej vojny vydali osemkrat.

Jednu z citateliek vo Francuzsku dojala natol’ko, ze chcela z banky vybrat’ Gspory v hodnote
3000 frankov a pozicat’ ich autorke na jej socialnu pracu. Kto nemohol prispiet’ peniazmi,

posielal utulni uteraky, postel'nu bielizen, obilie, kapustu alebo miso.
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Kristina Royova so svojimi zverencami a sestrami diakonie v Starej Turej v roku 1911. Zdroj

— Slovenska narodna kniZnica, Literarny archiv

Crowdfunding na nemocnicu
Bol to ,,blazeny pocit vykonanej povinnosti lasky* a ,,v srdci také nebu blizke Stastie®. Tak
Royova opisala, ¢o prezivala po jednom z mnohych pripadov, ked” v utulni komusi pomohli.

V nedel'u 12. méaja 1912 sa mohla tesit’, Ze takychto chvil’ zaZije eSte viac.

Hoci tomu takmer nik neveril, podarilo sa jej v Starej Turej otvorit’ nemocnicu. Ako neskor
povedala, postavila ju ,,slovenska chudoba®, pretoze vicsinu prispevkov tvorili malé dary
beZznych l'udi. Jeden zaplatil okno, d’alsi dvere, treti komin — bol to akysi stidoby crowdfunding

na budovu. A darcov k nemu motivovala Royova.

Pre nemocnicu tiez ziskala pomoc ztstavu v sliezskom Friedenshorte, ktory kedysi tak
obdivovala. Poslali jej nemecku diakonku, teda krestansku zdravotnicko-socialnu pracovnicku,

ktoré hovorila po slovensky, a vedela tak zaucat’ miestne Zeny.



Netrvalo dlho a zariadenie v malom mestecku pod Velkou Javorinou bolo schopné lie¢it’ 500

chorych ro¢ne. 300 pacientom previazali rany a 50 l'udi prijali na dlhodobu hospitalizaciu.

Aj naklady na zdravotnu starostlivost’ pokryvali z milodarov. Darcovia, napriklad aj spolky

Slovakov v Amerike, prispievali na lie¢bu konkrétnych pacientov.

Takto sa Royovej okrem nemocnice podarilo sprevadzkovat’ aj detsky sirotinec. Nan sa zas
snazila ziskat’ peniaze medzi Citate'mi a Citatel'kami casopisu Vecernica, ktory redigovala. Za
dva tyzdne vyzbierala 10-tisic ¢eskoslovenskych kortn, ktoré aj tentoraz prisli z roznych kutov

Eurdpy.
Popritom stihala prednéasat’, pisat’ a vydat’ desiatky knih. Vravela, ze to bola jej ,,praca pre
slovensky narod*. Stale sa vSak myslienkami vracala k jednej zo zraniteI'nych skupin, pre ktort

v Starej Turej zatial’ nevybudovala bezpec¢ny priestor.

A hoci sa v tych rokoch zaé¢inala celosvetova hospodarska kriza, nenechala sa odradit’.
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Budova nemocnice v Starej Turej, ktorti zalozila Kristina Royova. Fotograf — Filip Lasut, MS

Martin. Zdroj — Slovenska narodna kniznica, Literarny archiv

Pomoc od prezidenta Masaryka
Aj ked’ Royova medzi¢asom prekrocila sedemdesiatku, 'udia z roznych krajin jej stale d’akovali
a posielali peniaze na charitativne aktivity. Pri svojom poslednom velkom plane sa opat

obratila na Citatel'ov Vecernice, no tieZ na rodinu prezidenta Masaryka.

Na Sviatok prace v roku 1933 tak mohla slavnostne otvorit Dom Sedivych hlav, v ktorom

prichylila starSich 'udi v nadzi, aby mohli dozit’ zvySok Zivota v dostojnosti.

O tri roky neskdr, len par dni po Vianociach, v starobinci sama zomrela. Mnohé z jej socidlno-
zdravotnych zariadeni vSak fungovali d’alej a zd’aleka neboli jedinym odkazom, pre ktory si ju

svet pamatal.

Kto sa este v Sest'desiatych rokoch vybral do knihkupectva, nasiel na policiach jej knihy — nech

uz bol v Osle, Stokholme, Helsinkach alebo v Berline.



Kristina Royova s ¢lenmi Modrého kriza v Starej Turej. Zdroj — Slovenska narodna kniznica,

Literarny archiv

Dakujeme autorom a autorkdam, 7 ktorych prdc sme v texte vychddzali.

Dielo

o 18821884 — Tri obrazky, poviedky (uverejnili Narodnie noviny)

e 1893 — Bez Boha na svete. Senica: Jan Bezo, 47 s.

o 1897 — Vystrazny sen

o 1898 — Bozie charaktery. Stard Tura: Modry kriz, 77 s.

o 1899 — Naman Syrsky

e 1900 — Lotova zena. Stara Tura: Nakladom spolku Modrého kriza, 24 s.
e 1900 - Splnena tuzba.

e 1901 — Bludari. Stara Tura: vlastny néklad, 199 s.

e 1901 — Dolezita pravda

o 1901 — Istota a neistota
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1901 — Pekny zaciatok — smutny koniec

1901 — Nebolo miesta. Stara Tura: Spolok Modrého kriza, 19 s.

1901 — Podivné hodiny

1901 — To, ¢o vecne trva

1901 — Za Ziva do priepasti. Nové Mesto nad Vahom: s. n., 4 s.

1901 — Ztroskotana lod'’. Stara Tura: Spolok Modrého kriza, 4 s.

1903 — Sluha. Nové Mesto nad Vahom: Jan Chorvat, 77 s.

1903 — Stastie. Nové Mesto nad Vahom: Jan Chorvat, 203 s.

1908 — Za vysoku cenu (druha Cast’ knihy Bludari). Stara Tura: vlastny naklad, 747
S.

1903 — Dieta hauzirerov

1904 — Ako zbohatnut. Nové Mesto nad Vahom: Jan Chorvat, 24 s.

1904 — Divné milosrdenstvo. Nové Mesto nad Vahom: Jan Chorvat, 32 s.'
1904 — Stastni ludia. Nové Mesto nad Vahom: Jan Chorvat, 88 s.'

1904 — Divni rozsievaci. Nové Mesto nad Vahom: Jan Chorvat, 4 s.

1904 — Dieta hausirerov

1906 — Vo vyhnanstve. Nové Mesto nad Vahom: Jan Chorvat, 110 s.

1907 — Stastlivé Vianoce. (napisané 1906) Kochanovce: Jan Chorvat, 4 s.
1909 — Ako kvapocka putovala. Kochanovce: Jan Chorvat, 20 s.

1909 — V slnecnej krajine. Kochanovce: Jan Chorvat, 110 s.

1909 — Opilcove dieta. vlastny néklad, 8 s.

1910 — Ako zomrel slavicok. (napisané 1909) Stara Tura: Jan Chorvat, 16 s.
1910 — Ako prisli lastovicky domov

1910 — Nemoc a pomoc (Dva tmavé obrazky). Stara Turé: Jan Chorvat, 16 s.
1910 — Saul Tarsensky, crty zo zivota apostola Pavla. Stara Tura: Jan Chorvat, 88
S.

1912 — Za presvedcenie cili z Mezopotamie do Kanadnu. Stard Tura, vlastny naklad,
309 s.

1913 — Ztrateni. Stara Tura: Jan Chorvat, 140 s.

1913 — Krdlovnd zo Saby

1915 — Posta. neuvedené, 16 s.

1917 — Pozdrav zo Starej Turej. Stara Tura, vlastny naklad, 16 s.

83



1920 — Druha zZena. Stara Tura, vlastny naklad, 123 s.
e 1920 - Zprava z roku 1919. Stara Tur4, vlastny naklad, 8 s.

1920 — Otcovrah. neuvedené, 8 s.

1921 — Nikde nebolo pomoci. (napisané 1910) Stara Tura, vlastny naklad, 7 s.

o 1921 — Styri rozpravocky pre vel'ké a malé deti. Stara Tura, vlastny naklad, 21 s.

1921 — V pevnej ruke. Stara Tura, vlastny naklad, 21 s.
o 1922 — Traja kamarati. Stara Tura, vlastny naklad, 106 s.
o 1922 — Zachrdanend. neuvedené, 4 s.

e 1924 — Poslednia cesta. neuvedené, 4 s.

5 Rriflina Roy G4
ERLAG TH.URBAN. STRIG

Nemecké vydanie knihy Stastni ludia z roku 1933

e 1924 — Kde bol jeho otec? Stara Tura, vlastny naklad, 16 s.

e 1925 — Na rozhrani (druhd cast’ knihy Za presvedcenie). (napisané 1915) Stara
Tura, vlastny néklad, 184 s.

e 1925 — Peterko. Stara Tura, vlastny naklad, 23 s.'

e 1926 — Prisiel domov. Stara Turd, vlastny naklad, 41 s.

o 1927 — Susedia. Stara Tura, vlastny naklad, 260 s.

o 1927 — Ako trpaslik zabil obra, neuvedené, 4 s.

e 1927 — Blizko este neni vnutri. Stara Turd, vlastny néklad, 4 s.

e 1928 — Stanisa. Stard Turd, vlastny naklad, 244 s.
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o 1928 — Za svetlom a so svetlom. Rozpomienky Kristiny Royovej. Stara Tura, vlastny
naklad, 164 s.

e 1930 — Navrdteny raj. Stara Turd, vlastny naklad, 55 s.

e 1930 — Abigail. neuvedené 15 s. (neskor vydavané ako Abigajil Karmelska)

o 1931 — Ked'zZivot zacinal. Stara Turd, vlastny naklad, 64 s.

o 1932 — Sinecné dieta (druha Cast’ knihy Ked' Zivot zacinal). Stara Tura, vlastny
naklad, 133 s.

o 1935 — Tuldaci (obrazok zo Zivota). Staré Turd, vlastny naklad, 65 s.

e Kuzlo otciny, poviedka (len rukopis)

oV okruzi panslavizmu, poviedka (len rukopis)

e Pod praporom ldasky, poviedka (len rukopis)

o Stastny Stedry den, poviedka

o Jozef Egyptsky

Clanok od autorov Pavla Lacka a Lukdsa Krajcira ,,Jej rozpravku prelozili aj do &instiny,
neskor zalozila v Starej Turej sirotinec a nemocnicu“

Prevzaté z:
https://dennikn.sk/3025153/jej-rozpravku-prelozili-aj-do-cinstiny-neskor-zalozila-v-starej-

turej-sirotinec-a-nemocnicu/?ref=list 7.2.2023.
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,»Alice Masarykova — prva dama Ceskoslovenskej republiky a jej velké

socialne dielo

Mgr. Ivana Hurytova

Alice Masarykova

Najstarsia dcéra prvého ceskoslovenského prezidenta Tomésa Garrigue Masaryka bola vel'mi
talentovand dama. Hovorila niekol’kymi jazykmi, hrala na klaviri, zaujimala sa o literaturu,
zacala Studovat’ na medicine, ale nakoniec promovala na filozofickej fakulte. Svoj zivot
zasvitila praci pre druhych, zalozila mnoZstvo $ko6l, nemocnic a socidlnych spolkov, z ktorych

najznamejsi je Ceskoslovensky ¢erveny kriz.
Lady Bohemia

Narodila sa 3. maja 1879 vo Viedni. Ked’ mala tri roky, rodina sa prestahovala do Prahy, kde
jej otec zacal prednaSat’ na univerzite. V trindstich rokoch zacala Studovat’ na prvom

dievéenskom gymnaziu v Cechach, ktoré sa volalo Minerva.
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Snivala o tom, ze sa stane lekarkou, a v roku 1898 sa nechala na lekarsku fakultu zapisat’ ako
jediné dievca. V tej dobe boli Zeny prijimané iba ako mimoriadne posluchacky a nemohli
skladat’ skasky ako riadni Studenti. Po dvoch semestroch preto Stadium mediciny opustila a
zapisala sa na filozofickt fakultu, kde Studovala historiu, filozofiu a sociologiu. V roku 1903

promovala z historie.

Na univerzite v Lipsku absolvovala postgradudlne Studium, d’alej sa vzdelavala na univerzite v
Chicagu predovsetkym v socioldgii. P6sobenim v Centre socialnych sluzieb a starostlivost'ou

o imigrantov prichadzajtcich z Ciech za pracou si vysluZila prezyvku Lady Bohemia.
Ucitel’ka a oSetrovatel’ka

Po navrate z USA posobila ako uéitel’ka na dievéenskom Iyceu v Ceskych Budgjoviciach a

neskor v prazskych HoleSoviciach.

Mnoho Studentiek na fiu spomina ako na vyraznu osobnost’. Bola vysoka, Stihla, s hlbokymi
tmavymi oCami, vzdy elegantne obleCend, nosila topanky na nizkom podpitku, ale to jej

nebranilo brat’ ¢asto Studentky na vychadzky do prirody alebo s nimi Sportovat’.

Stcasne sa vel'mi aktivne venovala socidlnej praci. Zaoberala sa problémom alkoholizmu, vo
vol'nom Case prazdnin sa starala o chorych a postihnutych I'udi. Doma sa starala o mamicku,

ktora trpela zhorSujiicou sa maniodepresivnou psychozou a srdcovou chybou.

V Case prvej svetovej vojny pracovala aj ako oSetrovatel’ka v karanténnej stanici v
Pardubiciach, kde sa starala o ranenych vojakov. Okrem toho sa usilovala o pristup k

vzdelavaniu pre hluché osoby.

Jej otec zatial’ pdsobil v zahranici v protirakuskom odboji, o viedlo k vySetrovaniu celej rodiny.
Alice nakoniec skoncila vo vdzeni vo Viedni, kde stravila osem mesiacov. Za obvinenie z
velezrady jej hrozil dokonca trest smrti, ale kampan v americkej tlaci vyvoland Ceskymi

spolkami prispela k jej prepusteniu. Rakusky rezim jej potom zakazal pracu v Skolstve.

Tomas Garrigue Masaryk a Alice Masarykova
Prva dama

Vznik novej Ceskoslovenskej republiky znamenal v jej Zivote zdsadny obrat. Jej otec sa vratil

do Prahy ako hlava §tatu a ona sa vzhl'adom na matkin zly zdravotny stav ujala tlohy prvej
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damy. Mala na starost’ personal na Prazskom hrade aj v Lanoch, zodpovedala za prezidentov
oficidlny program, organizovala jeho stretnutia so Statnikmi, vedcami, spisovatelmi i
novinarmi, zucastnila sa mnohych slavnosti a sprevadzala svojho otca na rade zahrani¢nych

ciest.

Spoloc¢ne s architektom Josipom Ple¢nikom sa tiez podielala na Gpravach Prazského hradu aj

jeho zahrad. Pracovny vzt'ah postupne prerastol v hiboké priatel’stvo, podla niektorych

historikov az v lasku.

Tomas Garrigue Masaryk a Alice Masarykova

Pani doktor

Alice Masarykova nikdy neprerusila svoje socidlne aktivity pre potrebnych. Subezne so svojou
politickou rolou pomahala formovat’ rodiaci sa Ceskoslovensky ¢erveny kriz a v roku 1919 sa
stala jeho prvou predsednickou. Za jej poOsobenia vyvijala tito organizdcia rozsiahlu

zdravotnicku, charitativnu a socialnu ¢innost’.

Od roku 1920 spravoval CSCK aj Ceski oetrovatel'ska $kolu. Pani doktor, ako sa jej hovorilo,
podporovala vzdelavanie oSetrovateliek, svojim postavenim pomahala zvySovat’ prestiz Skoly
aj oSetrovatel'skej profesie. Tato Skola po mnoho rokov pripravovala dobre vzdelané

diplomované sestry pre nemocnice po celej republike.
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Okrem toho zalozila aj prva Vyssiu socidlnu Skolu, v ktorej sa odborne v jednorocnom stadiu

pripravovali socialni pracovnici a pracovni¢ky na pracu v teréne.
Exil

Koncom tridsiatych rokov Alice Masarykova musela ¢elit dvom velkym udalostiam, ktoré
zmenili opédt’ smer jej Zivota: smrti otca, ktorého milovala a obdivovala, a Mnichovskej zrade.
Obe udalosti viedli k vel’kym zmenam v &eskej politike a vyvolali utoky proti Cervenému krizu
aj jej osobe. Radsej preto nasledovala svojho brata Jana a odcestovala do zahranicia. Stesk po
domove, blizkych aj milovanej praci v nej prebudil dediéné depresivne ochorenie, a do konca

vojny sa lie¢ila v americkych sanatéridch.

V roku 1945 sa nakratko vratila do vlasti, ale po nahlej a nejasnej smrti brata Jana radsej
Ceskoslovensko znova opustila. Stratila tak vietok majetok aj moznost’ vratit’ sa do krajiny, pre

ktort toho tol'’ko vykonala.

Od roku 1950 zila trvalo v USA, kde bola opit ¢innd v krajanskych spolkoch, pisala

spomienkové knihy a vystupovala v Radiu Slobodna Europa.
Velka osobnost’ a dama

Prostrednictvom niekol’kych slov, do ktorych je tazké zhrntt’ Zivot ¢loveka, sme mali moZnost’
stretnit’ sa so skuto¢nou damou, ktord — podobne ako d’alsi velki a mudri I'udia — verila, Ze
I'udskému zivotu ddva zmysel prave to, ¢im presahuje hranice starostlivosti o seba samého a o
svoje potreby ¢i zaujmy. Jej pohnuty zivotny osud, jej nelinavna praca pre druhych i jej slova
dodnes zasiahnu snad’ kazdé srdce.

Urobme kazdy den nieco dobré, zabudnime na chvil'u na seba, aby sme tym, Ze myslime na

druhého, nasli svoju vlastnu osobnost’.

Clanok vysiel v Easopise Akropolitan &. 102.
Prevzaté z :

https://www.akropolis.cz/content/alice-masarykova
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»Marie KrakeSova - priekopnicka tedrie socialnej prace v Ceskoslovensku

Dr. Maria KrakeSova, rodend Doskova, sa narodila 3. jala 1898 v meste TouSen, dodnes
existujuceho polabského mesta, zndmeho svojimi kipel'mi, V miestnej Skole dosahovala Maria
vzorné vysledky a jej Studijny postup sa presunul na dievéenské redlne gymnazium s latincinou
a francuzstinou, ktoré sa prezyvalo Minerva. Pri §tiidiu na gymndaziu sa Maria stretla aj s d'alSou
vyznamnou Zenou socialnej prace Alicou Masarykovou. Ucenie pre Mariu nebolo Ziadnou
prekazkou, bavilo jej sa vzdelavat’, najviac sa zaujimala o psychologiu. Jej Studijna cesta
pokracovala na antropologii, okrem toho aj prirodnu filozofiu a zooldgiu na Prirodovedecke;
fakulte Karlovej univerzity ak tomu si este pridala tzv. socialnu skolu. Medzi rokmi 1920-1922
vycestovala na Studijny pobyt do Ameriky na univerzitu Vassar College, kde sa ststredila na

Stadium socioldgie. O rok neskor ziskava Maria doktorsky titul z prirodnych vied.

Maria sa uz pocas Stadia zacina realizovat’ pri snahe o transforméciu socialnej prace ako
dobrovolnej cinnosti Zien smerom k socialnej praci ako Specializovanému povolaniu
odbornicok a odbornikov. Zac¢ina prednasat’ pripadovll pracu na Zenskej vyssej Skole pre

socialnu starostlivost’.
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Pociatky profesionalnej socialnej prace boli na naSom uzemi vo vtedajSej dobe rozpacité,
verejnost’ si Casto socialna pracovnicka zamienala s pestinkami ¢i oSetrovatel’kami. Tento
fenomén vSak moézeme v istej miere sledovat stale aj po sto rokoch. V spoloc¢nosti je
zakoreneny model dobrocinnej socidlnej prace a pomoc a podpora od profesionalnych
socidlnych pracovnikov nie je vzdy spravne pochopena a verejnost'ou prijimana. Maria sa so
svojimi kolegynami vydala cestou dokdzania identity odboru formou organizovanosti. Zalozila
pracovnu skupinu, v ktorej bolo diskutované o novych metddach prace a skusenostiach, ktoré

priniesol terén.

V roku 1924 sa Maria vydala za JUDr. Jozefa Krakesa. Jej manzel pracoval na ministerstve
socialnej starostlivosti. ManZelstvo tak bolo naplnené nielen priatel'stvom a laskou, ale aj
moznym zdielanim profesnych strasti. Maria s manzelom cely Zivot konzultovala a aktivne
spolupracovala. Josef Krake$ je povazovany za jedného z prvych autorov venujucich sa
problematike ute¢enectva v Ceskoslovensku. Rodinny Zivot manzelov Krakesovych bol silne
ovplyvneny politickou situaciou v Ceskoslovensku. Jeden z ich synov emigroval do USA, kde
si zalozil rodinu a Méria sa stala babickou vnucky Maureen. Mladsi syn Vit zostal v Prahe a s
vel'kymi prekdzkami Studoval prava. Nasledne sa dostal do nemilosti politikov a bol prevedeny
k pomocnému technickému praporu. Napriek tomu vSak syn zalozil rodinu a svojich rodicov

potesil narodenim dcéry Markéty.

Druhé svetova vojna kon¢i a Mdria sa stava vyucujlicou na samostatnej Socialnej fakulte v
Prahe pod Vysokou Skolou politickou a socialnou. Vyucuje do roku 1948, odchadza v dosledku
nového spolocenského a politického usporiadania. ManZelia KrakeSovci sa dostavaji do ulohy
vyhnancov, ked’ st pocas niekol’kych chvil’ vystahovani z rodinnej vily. VSetko je sposobené
vtedajSim politickym rezimom, pre ktory bolo neprijatel'n€, ze Maria Studovala v USA, stykala
sa s priatel’kami z Cias Studia a tiezZ ze bola jednou z priateliek Alice Masarykovej. Méria s
manzelom sa teda rozhodla odist’ do domu po rodi¢och spit’ do kiipel'ného mesta Tousen. Tazka
doba vsak v Marii nepotlatila tazbu sa stile venovat socialnej praci. Udajne vraj
spolupracovala s protialkoholickym oddelenim nemocnice U Apolindra, kde sa venovala nielen

skupinovym stretnutiam a seminarom, ale aj pre fiu tak Zivotne vyznamnému vyskumu.
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Obrat pre Mariin zivot prinieslo uvolnenie v 60. rokoch. Po boku svojich Studentiek obhajuje
svoje skusenosti a vedomosti a je motivovana k supisu svojich vedomosti, znalosti a skisenosti.
V roku 1973 vydava Madria svoju dvojdielnu monografiu s nazvom ,,Vychovna socidlna
terapia®“. V tom Case pdsobi aj ako konzultantka ministerstva prace a socialnych veci v Prahe.
Maria KrakeSova bola vel'mi aktivna az do konca svojho zivota, umiera 22. februara 1979 v
jednej z prazskych nemocnic. Je pochovana na cintorine Prahy 6, spolo¢ne s ostatkami jej

manzela a mladSieho syna.

Dielo Marie Krakesovej bolo vyznamne ovplyvnené jej Stadiom v Amerike, kde sa zoznamila
s pripadovou socialnou pracou. Bola uz ovel'a rozvinutejSia ako u nds a Maria sa rozhodla vo
svojom prinose pre socidlnu pracu venovat’ prave tejto metdde. Nechala sa inSpirovat’ mnohymi
Zzenami venujucimi sa pripadovej praci — Richmondovou, Hollisovou, Pearlmanovou a
Hillovou. Vzhl'adom k tomu, ze Mdria bola vzdelana v mnohych odboroch, ¢erpala do svojho

diela aj poznatky z inych vied, a to z psycholégie, sociologie a pedagogiky.

Kniha Socialny pripad, ktorej spoluautorom je aj Jozef Krakes, vyklada Mariino ponatie
pripadovej prace v podmienkach vtedajsicho Ceskoslovenska. Kniha vysla roku 1934. V diele
sa odraza autorkina blizkost’ k psychologii, pripadovll pracu KrakeSova sustred’'uje na rozvoj
vnutorného l'udského potencidlu. Tento teoreticky pristup dokazuje mnohymi technikami,
pripadmi a skisenostami s priamou klientskou pracou. Neskor v roku 1946 Méria vydava svoju
d’alsiu knihu. Vola sa Psychogenéza socialnych pripadov o vzniku socialnej uchylnosti. Uz
nazov napoveda, Ze sa kniha venuje pociatkom zlyhania v kontexte socidlneho fungovania.
Dielo je povazované za vel'mi vyznamné predovsetkym vd’aka vyskumnému charakteru. Kniha
bola vnimana ako nevyhnutnost’ pre vyucbu kazdej socialnej pracovnicky. O dva roky neskor
Maria vydava d’al$iu publikéciu, ktora je skor metodického charakteru. Je urcena pre Studentky
Socialnej fakulty, na ktorej Maria vyucovala, a predstavuje celé spektrum aktivit, s ktorymi sa
mozu stretnut’ §tudentky socialnej prace pri praxi na socialnych klinikach. Nesie nazov Uvod
do praxe na socidlnych klinikach. Posledné dielo Maria vydala z politickych dévodov az ku
koncu svojho Zivota. Mozno ho vSak povazovat za vrcholné, pretoze obsahom uceluje jej tedria
publikované v predchddzajicich rokoch a zdorazituje psychologicko-vychovné ponatie

socialnej prace.

Psychologicko-vychovné socialne terapie st jednym z vyznamnych tvorivych pocinov tejto
vyraznej osobnosti Eeskej socidlnej prace. Ceskoslovensko spo¢iatku nedisponovalo Ziadnou
odbornou literaturou, Cerpalo poznatky iba zo zahrani¢nej literatiry. A prave posledna

92



monografia Marie KrakeSovej Vychovna socidlna terapia bola jednym z hlavnych diel, ktoré
prinieslo teoretické a praktické poznatky na papieri. Monografia bola podlozend bohatou
praxou a mnohymi kazuistikami, ktoré autorka zbierala nielen po prvej svetovej vojne, ale aj v

case, ked’ Celila neprijemnostiam politického rezimu.

Toto ucelené dielo jednozna¢ne vymedzuje Styl, ktory aplikovala pri svojom badani a praci s
klientmi. Mozno ho oznacovat’ ako ,,krakesovska skola“. K svojmu dielu pristupuje Maria viac
ako prakticky, v prvom diele monografia sa venuje prevazne teoretickym vychodiskam, tak aby
sa Citatel’ nasytil vedomostne. Druhy diel vSak cieli predovsetkym na odbornic¢ky praktizujice
socialnu pracu. Obsahuje teda akysi ndvrh aplikovatelnosti jej terapie. Dielo sprevadza

kazuistiky, ktoré ilustruju postupy podrla jej teoretického ramca.

Maria KrakeSova vniesla do nasho odboru mnohé, bola usilovnou ziackou prindsajucou
in$piréaciu zo zahranicia, badatel’kou na poli socidlnej prace, vzdelavatel'’kou novych socidlnych
pracovnicok, autorkou vyznamnej teorie a velkou praktickou. Mariu KrakeSovu povazujeme
za jednu z priekopnic teérie socialnej prace v Ceskoslovensku a kazdy socidlny pracovnik by
mal vediet’, ¢o pre nas odbor tato Zena urobila. 100. vyrocie socialnej prace mdézeme tento rok

(2018) slavit’ aj vd’aka nej.

Veronika Aresta,

redaktorka ¢asopisu SP/SP

5/2018
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,Elisabeth Fry (Fryova) - anjel z vizenia
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Elizabeth Gurney Fry (1780-1845) je znama najmi svojimi uspechmi v reforme britského
vézenského systému. Pre Zenu bolo vykonavanie tohto druhu prace uplne nové a Fry sa stal

znamym ako ,,anjel viznic®.

Betsy Gurney vyrastala v dobre situovanej komunite kvakerov v Norfolku na vychode
Anglicka. Kvakeri mali silné idedly o rovnosti a mieri. Patrili medzi prvych odporcov obchodu
s otrokmi a boli vel'mi aktivni v Sirokej Skale filantropickych projektov. Ked’ mala Betsy iba
dvanast’ rokov, zomrela jej matka, ¢o malo na mladé diev¢a vyrazny vplyv a vrhlo tien na jej
mladost’. Napriek tomu prejavila skoré odhodlanie robit’ ,,dobré skutky* a vo veku 17 rokov vo
svojom vlastnom dome zaloZzila a viedla zékladnli Skolu pre chudobné deti. Po svadbe s
Josephom Fryom v roku 1800 porodila jedenést’ deti. Napriek tomu pokracovala vo svojej praci

v komunite, napriklad v starostlivosti o chorych a osamelych susedov.

Elizabeth Fryova prvykrat vstipila do vizenia Newgate v Londyne v roku 1813. (Vézenie bolo
zatvorené a zburané zadiatkom 20. storodia). Sokovali ju neludské okolnosti, v ktorych boli
zeny a deti vdznené. Spravy o jej rozhovoroch so Zenami vo véznici Newgate si posobivymi
zdznamami o tom, s ¢im sa stretla a o jej odhodlani zlepsit’ ich podmienky. V snahe podporit’
svoju kampan pozvala vplyvnych l'udi, aby prisli do vézenia a na vlastné o¢i videli zI¢ Zivotné
podmienky. Fry sa postavila najmé proti samotke, ktora bola v tom ¢ase Standardnym trestom.
Tvrdila, Ze ide o praktiky, ktoré Skodia zdraviu a duSevnej pohode vdznov. Fry sa stal prvym
viazenskym reformdtorom, ktory sa zameral na moréalne zlepSenie vdziov prostrednictvom

osobného kontaktu, rozhovorov, vzdeldvania a préce.

Na vykonanie tejto prace zaviedla d’alSiu inovaciu: dobrovol'né vybory Zien, ktoré organizuja
navstevy véznic a organizuju podporu po prepusteni vézinov spat do komunity. Tie sa stali

predchodcom profesionalnych probaénych sluzieb.

Reformy obhajované Elizabeth Fryovou mali tri zdkladné zlozky:

Vizni a vazenkyne museli byt ubytovani oddelene a dozorcovia museli byt rovnakého pohlavia

ako vizni. Odvtedy sa to stalo Standardnou medzinarodnou praxou.

Boli zavedené opatrenia na pravidelné navstevy vézenkyin a okrem toho sa dobrovol'nici museli

postarat’ o vzdelanie, platent pracu a podporu po odchode svojich klientov z védzenia.
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Vizni mali mat’ moznost’ vzdelavania a platenej prace.

Fry navstivila mnoho véznic po celom Spojenom kralovstve. Jej metddy boli také ucinné, ze v
roku 1823 bola velka Cast’ jej pristupu zaclenena do britského vdzenského prava. Konzultovala
ju kralovna Viktoria a parlament a stala sa zdrojom inSpiracie pre priekopnicku v
oSetrovatel'stve Florence Nightingalovli. Svoju tvorbu preniesla aj na medzinarodna scénu,

napriklad do Holandska.

Vdaka priekopnickej socidlnej praci Elizabeth Fryovej sa zaobchédzanie s viziiami stalo
humannejs$im, ¢o bolo uznané mnohymi spdsobmi. V roku 2002 bola za svoju pracu ocenena
vyobrazenim na britskej patlibrovej bankovke a v Spojenych $tatoch sa Skola socidlnej prace

na Stanfordskej univerzite nachadza v budove pomenovanej po nej.

Zatial’ ¢o Elizabeth Fry je najzndmejsia svojimi aktivitami v oblasti vdzenskej reformy,
podiel’ala sa aj na vySetrovani a navrhovani reforiem v tstavoch pre dusevne chorych. Viac
ako 25 rokov navstevovala kazdi lod’ odsudenych, ktora odchadzala do Australie, a
podporovala reformu systému odsudenych lodi. Pracovala na zlepSeni Standardov
oSetrovatel'stva a zaloZila oSetrovatel'sku Skolu, ktora ovplyvnila jej vzdialenu pribuzna
Florence Nightingalovu. Pracovala pre vzdelanie pracujucich Zien, pre lepSie byvanie pre

chudobnych a zasluZila sa o zriadenie vyvarovni.

Elizabeth Fry zomrela v roku 1845. Aby si pripomenul jej pracu, zvolal primator Londyna
stretnutie, na ktorom sa rozhodlo o zaloZeni inStitutu pre byvalych véziiov na jej pamiatku —
utoCisko Elizabeth Fry. V roku 1925 bola obnovena ako charitativna organizécia a stala sa
ubytoviiou pre Zeny v skusobnej dobe, ktorta v roku 1949 oficidlne schvalilo ministerstvo

vnutra. V roku 1962 sa prestahovala do Readingu, kde dielo pokracuje na jej pamiatku.

Tento text napisal Jan Steyaert podl'a holandskej verzie Maartena van der Lindeho
Datum prvého vydania: 06-2010 Historia Charity Elizabeth Fryovej*

Prevzaté z https://www.elizabethfry.co.uk/History a

Https://historyofsocialwork.org/eng/details.php?cps=0&canon id=149
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»Mary Richmondova - priekopnicka vedeckych metéd socialnej prace
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Mary Richmondova (1861-1928) bola jednou z priekopni¢ok americkej socialnej prace. Mala
mySlienku premenit’ tato pracu na formalnu pracu; vytvorenych technik, systémov, obsahu a

teodrii socidlnej prace smerujucich k vytvoreniu socidlnej prace ako vedeckej discipliny.

Na druhej strane uplne zmenila pristup v socialnej praci a spdsob, akym pomohla najviac
potrebnym. Snazila sa uplatnit’ stratégiu, ktora by vykorenila tento problém a hl'adala priciny

chudoby, aby ju potlacila.
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Je povazovana za jednu z najdolezitejSich verejnych ¢initel'ov v boji za socialnu pracu. Jednym
Z jej najdodlezitejsich atributov bola schopnost’ organizovat’ komunity, ako aj schopnost’ ucit’ sa

a hovorit’ inteligentne o roznych socidlnych otazkach..

Prvé roky

Mary Ellen Richmond sa narodila 5. augusta 1861 v meste Belleville, Spojené staty americké.
Bola druhou dcérou Henryho Richmonda, kovaca a Laviniou Harris Richmondovou, dcérou

popredného realitného makléra..

Obaja jej rodicia a je bratia zomreli na tuberkulozu, takze sa musela prestahovat’ do Baltimoru,
aby zila so svojou babickou a jej tetami. Richmondova vyrastala idealizujtc si svoju babicku,
radikalnu aktivistku, ktora bojovala za Zenské volebné pravo okrem toho, ze bola feministkou

a spiritistkou.

Od detstva zila v prostredi politickych, naboZzenskych a inych kontroverznych otazok. To ju

printtilo vyvinut’ vel'ké zruc¢nosti, ktoré pouzivala na Kritiku aj laskavy postoj vo¢i potrebnym.

Jej babicka neverila v tradicny vzdelavaci systém, tak Mary bola vzdeland doma aZ do veku
jedenastich rokov. Potom ju poslali do verejnej Skoly. Richmondova vyuzila kazdua prilezitost’

na to, aby sa venoval ¢itaniu, o z nej urobilo sebavedomu a intelektudlnu Zenu.

V roku 1878 vystudovala Vychodnii Zensku strednu skolu z Baltimore v Sestnastich; potom sa s
jednou zo svojich tiet prestahovala do New Yorku. Ked’ jej teta ochorela, Richmondova zostala

sama a v chudobe dva roky, kym sa nerozhodla vratit’ do Baltimoru.
Spolocnost’ pre charitativnu organizaciu

V roku 1889 zacala pracovat’ ako asistentka pokladnice v Spolo¢nosti pre charitativnu
organizaciu, znamu aj pod skratkou v angli¢tine "COS". Vtedy sa stala prvou Zenou, ktora

obsadila poziciu, ktora tradi¢ne obsadzali muzi.

Spolo¢nost’ pre charitativnu organizaciu sa zrodila ako iniciativa s cielom byt zodpovedni a
koordinovat’ vSetku charitativnu pomoc burzoazie pre tych najchudobnejsich. Po vstupe do

organizacie bola Mary vd’aka svojmu nasadeniu a oddanosti zvolena za generalnu tajomnicku.
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V ramci organizacie vykondvala d’alSie aktivity v prospech I'udi v nudzi: navstivila niektoré

domy v neistych podmienkach a snazila sa ich obyvatel'om pomdct’ zlepsit’ kvalitu zivota.

Pocas svojho pdsobenia v Spoloc¢nosti pre charitativnu organizaciu sa ukazala ako efektivny,
vodca, teoreticka a ucitel’ka. Svoju funkciu zastavala desat’ rokov a bola to praca, ktort

privitala.
Prinos pre socialnu pracu

V roku 1897 predstavila svoje myslienky na Narodnej konferencii institacii charity. Mala v
umysle reformovat socialnu pracu s cielom profesionalizovat’ vSetkych zaujemcov o zlepSenie

kvality zivota I'udi v nudzi. Chcela to dosiahnut’ pomocou strategického metodického planu.

O rok neskdr zhmotnila svoju myslienku vytvorenim Skoly aplikovanej filantropie v New
Yorku. Najprv sa pripojila ako ucitel’ka s vernou myslienkou premenit’ socialnu pracu na

povolanie, ktorému v tom case chybalo odborné vzdelanie.

Bola riaditel'kou organiza¢ného oddelenia Charity nadacie Russell Sage Foundation v New
Yorku. Svoju poziciu zaujala a v roku 1909 pomohla vytvorit’ siet’ socialnych pracovnikov a
strategickt metddu na vykonavanie socidlnej prace. Ako riaditel’ka nadacie pomohla vytvorit’

noveé socialne diela.

S jej vedenim sa v socialnej praci podarilo povzbudit’ vel'ky pocet I'udi, aby pokracovali s

finan¢nou podporou a zapojili sa do tejto discipliny.

Poznatky z oblasti metodologie vyskumu

Ciel'om Richmondovej bolo profesionalizovat’ socialnych pracovnikov

Velka ¢ast’ zivota Mary Richmondovej bola venovana terénnemu vyskumu; vysvetlila, ako
zbierat informacie, ako aj vyvinula metodologiu rozhovorov, nadvizovania kontaktov a

uskuto¢nenia rozhovorov.

Program Mary Richmondovej obsahoval a zahfnal historiu vedeckych metod a bol
podporovany tedriami a filozofickymi mySlienkami eurdpskeho osvietenstva. Postavila

revoluc¢ny vzor pre svoju dobu a svojim spésobom aj pre dnesok.
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Spravny postoj k postihnutym

Mary Richmondova bola schopné skolit’ odbornikov v oblasti socialnej prace, aby im poskytla
nastroje na to, aby vedeli, ako zaobchadzat’ s chudobnymi alebo s 'ud'mi SO zdravotnym

postihnutim, a to tak, ze im mézu pomdct’ emocionalne z chudoby..

Richmondova vo svojom metodickom a profesionalnom vysvetleni zdoéraznila myslienku, ze
so zdravotne postihnutymi osobami nemozno zaobchadzat’ ako s citlivymi, podradenymi alebo
ochudobnenymi bytostami; Chépala, ze je bezné zaobchddzat' s nimi takymto spdsobom,

pretoZe apeluje na sentimentalne pocity.

Podla nej by sme sa mali naopak zamerat’ na potencialne schopnosti a schopnosti pre osobny
rozvoj bez ohl'adu na zdravotné postihnutie 0soby. Hoci je to tazké, myslienka je trvat’ na

tom, aby sa citili tito I'udia uzitoénymi v spolo¢nosti.

Nakoniec Mary Richmondova vysvetlila, Ze vo svete existuji problémy, ktoré musia byt’ Gplne

odstranené a ze najlepsi sposob je snazit’ sa o t0 s pomocou profesionala.

Diela:

Prirucka pre charitativnych pracovnikov

V roku 1899 vydala Mary Richmondova svoju prvt pracu, ktora pozostavala z malého manualu
pre charitativnych pracovnikov. S touto prvou pracou vyjadrila svoju tazbu vyskolit

profesiondlov v oblasti socialnej prace.

V tomto manuali, ako zhrnutie, zachytila vSetok vyskum, ktory robila pocas svojho Zivota.
Podrobne vysvetlila, ako zbierat’ informacie a ako viest’ pohovory na zaklade vedeckej metody.
Okrem toho vysvetlila, ako nadviazat' kontakt a viest' rozhovory s cielom ziskat’ relevantné

informacie.
Socidlna diagnoza

V roku 1917, vo veku 50 rokov, vlozila do diela patnast’ rokov vyskumu a 2 800 pripadov, na
ktorych pracovala vo svojej prvej knihe venovanej technikdm a metoédam socialnej prace, s

nazvom Socidlna diagnoza.
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Prostrednictvom tejto knihy vysvetlila, Co sa neskor stalo jeho profesiondlnou metdédou; pouzila
techniku rozhovorov na rozvoj dovery a jej stratégie posilnenia Schudobnenych a pozyvali ich,

aby zmenili svoj socialny spdsob Zivota.
Co je to socidlna pripadovd prica?

V roku 1922 vydala knihu s ndzvom, Co je to socidlna pripadovd praca?, ktora vysvetluje

spravny sposob, ako sa spravat’ profesionalne v oblasti socidlnej prace.

Richmondova vo svojej knihe rozobera koncepty zalozené na filozofii l'udskej bytosti,
potvrdzujtc, ze I'udské bytosti nie st domacimi a zavislymi zvieratami, ale bytosti s logickym

uvazovanim.
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wJane Addamsova, zachrankyma vyst’ahovalcov

Jane Addams (rodené Laura Jane Addams, 6. septembra 1860 — 21. maja 1935) ziskala v prvej
tretine dvadsiateho storoCia celosvetové uznanie ako priekopnicka socidlna pracovnicka v

Amerike, ako feministka a ako internacionalistka.

Narodila sa v Cedarville v $tate Illinois ako 6sme z deviatich deti. Jej otec bol prosperujici
mlynar a miestny politicky vodca, ktory Sestnast’ rokov sluzil ako Statny senator a bojoval ako
dostojnik v obcianskej vojne; bol priatelom Abrahama Lincolna, ktorého listy mu zac¢inali ,,M6j
drahy dvojnik D-‘ed Addams®. Kvdli vrodenej chybe chrbtice nebola Jane v mladosti fyzicky
energickd a ani neskor v Zivote nebola skuto¢ne robustnd, ale jej problémy s chrbticou boli

odstranen¢ operaciou.

V roku 1881 Jane Addamsova promovala na Rockford Female Seminary, odbornicka v triede
17, ale bakalarsky titul jej bol udeleny az potom, ¢o sa Skola buduci rok stala akreditovanou

ako Rockford College for Women. V priebehu nasledujtcich Siestich rokov zacala Studovat’
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medicinu, ale pre zly zdravotny stav ju opustila, bola preruSovane hospitalizovana,
dvadsatjeden mesiacov cestovala a Studovala po Eurdpe a potom stravila takmer dva roky
Citanim a pisanim a ivahami. aké by mali byt jej buduce ciele. Vo veku dvadsat'sedem rokov,
pocas druhého turné po Eurdpe so svojou priatel’kou Ellen G. Starr, navstivila osadu Toynbee
Hall v londynskom East Ende. Tato navsteva pomohla dokon¢it’ myslienku, ktord bola vtedy
aktualna v jej mysli, otvorit’ podobny dom v znevyhodnenej oblasti Chicaga. V roku 1889 si
ona a sle¢na Starr prenajali vel’ky dom, ktory postavil Charles Hull na rohu ulic Halsted a Polk.
Obaja priatelia sa prestahovali, ich cielom, ako bolo vyjadrené neskor, bolo «poskytnut’
centrum vysSieho obcianskeho a spolocenského Zivota; zakladat' a udrziavat’ vzdelavacie a

filantropické podniky a skumat’ a zlepSovat’ pomery v priemyselnych Stvrtiach Chicaga»1.

Slecna Addamsova a sle¢na Starrovd prednasali o potrebach okolia, zbierali peniaze,
presviedcali mladé Zeny z dobre situovanych rodin, aby pomahali, starali sa o deti, oSetrovali
chorych, pocuvali vylevy problémovych I'udi. V druhom roku existencie Hull-House hostil
kazdy tyzden dvetisic I'udi. V dopoludnaj$ich hodinach prebiehali vyucovanie v Skolke,
poobede klubové stretnutia pre starSie deti a vecer pre dospelych viac kruzkov alebo kurzov v
takmer no¢nej Skole. Prvé zariadenie pridané k Hull-House bola umelecka galéria, druhé
verejnd kuchyna; potom prisla kaviaren, telocvi¢iia, plavéaren, druzstevny internatny klub pre
dievcatd, knihviazacstvo, vytvarny ateliér, hudobna skola, dramaticky kriizok, obeznd kniznica,

urad prace, miizeum prace.

Ako rastla jej povest, slecna Addamsova bola vtiahnutd do vacSich oblasti obcCianskej
zodpovednosti. V roku 1905 bola vymenovana do chicagskej rady pre vzdelavanie a nasledne
sa stala predsednickou Skolského riadiaceho vyboru; v roku 1908 sa podielala na zaloZeni
Chicagskej Skoly obcianskej vychovy a filantropie av nasledujicom roku sa stala prvou Zenou
prezidentkou Narodnej konferencie charit a oprav. Vo svojej vlastnej oblasti v Chicagu viedla
vySetrovanie tykajuce sa podrodnej asistencie, konzumacie narkotik, doddvok mlieka a
hygienickych podmienok, dokonca zasla az tak d’aleko, Ze prijala oficidlnu funkciu inSpektorky
odpadkov na devitnastom oddeleni s rocnym platom tisic dolarov. V roku 1910 ziskala prvy

Cestny titul, aky kedy zene udelila univerzita Yale.
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Jane Addamsova bola podla filozofie zanietena feministka. V tych diioch pred volebnym
pravom zien verila, ze zeny by mali dat’ najavo svoj hlas v legislative, a preto by mali mat’
pravo volit, ale komplexnejSie si myslela, Ze Zeny by mali vytvarat aSpiracie a hladat

prilezitosti na ich realizaciu.

Pre svoju vlastna tuzbu zbavit’ svet vojny vytvorila Jane Addamsova prilezitosti alebo vyuzila
tie, ktoré jej boli ponuknuté, aby podporila vec. V roku 1906 mala kurz predndsok na letnom
zasadnuti Wisconsinskej univerzity, ktory nasledujici rok vydala ako knihu Newer Ideals of
Peace. Za mier hovorila v roku 1913 na sldvnosti pri prileZitosti budovy Paldca mieru v Haagu
a v nasledujucich dvoch rokoch sa ako lektorka sponzorovana Carnegie Foundation vyslovila
proti vstupu Ameriky do prvej svetovej vojny. V januari 1915 prijala predsednictvo Zenskej
mierovej strany, americkej organizacie, a o Styri mesiace neskdr predsednictvo
Medzinarodného kongresu zien zvolaného v Haagu prevaZne z iniciativy Dr. Aletty Jacobsovej,
holandskej suffragistky vela a r6znorodych talentov. Ked tento kongres neskdr zalozil
organizaciu s ndizvom Women’s International League for Peace and Freedom, Jane Addamsova
posobila ako prezidentka az do roku 1929, ako predsednicka jej Siestich medzinarodnych

konferencii v tych rokoch a ako Cestna prezidentka po zvySok svojho Zivota.

Sle¢na Addamsova, ktora bola verejne proti vstupu Ameriky do vojny, bola napadnuta v tlaci
a vylacena z Dcér americkej revolucie, ale nasla vychodisko pre svoje humanitarne impulzy
ako asistentka Herberta Hoovera pri poskytovani humanitarnych zasob potravin Zenam. a deti
nepriatel'skych narodov, o ktorych pribehu rozpravala vo svojej knihe Mier a chlieb v Case

vojny (1922).

Po infarkte v roku 1926 slecna Addamsova nikdy Uplne neziskala svoje zdravie. V skutocnosti
bola prijata do baltimorskej nemocnice v ten isty defi, 10. decembra 1931, ked’ jej bola v Osle
udelend Nobelova cena za mier. Zomrela v roku 1935 tri dni po operécii, ktora odhalila netusenti

rakovinu. Pohrebny obrad sa konal na nadvori Hull-House.*

Prevzaté z : https://www.nobelprize.org/prizes/peace/1931/addams/biographical/
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»Octavia Hillova — priekopni¢ka socialneho byvania

V roku 1864 zacala ucitel’ka a umelkyna Octavia Hillova (1838-1912) po prvy raz posobit’ v
chudobnejsich stvrtiach neskoro viktorianskeho Londyna (v dnesnej Stvrti Marylebone a dnes
v jednom z najdrah$ich miest na zivot). Pracovala s 'ud'mi na spodku socialneho rebricka: s
chudobnymi a nezamestnanymi, ktori zili v chladnych a vlhkych obydliach. Jej hlavnou
starost'ou bolo byvanie. Hill verila, Ze dobre udrziavany dom, akokol'vek maly, so svetlom,
vzduchom a priestorom — a so susedmi, ktori sa o seba staraju — je jednou z hlavnych Zivotnych
potrieb. Za peniaze od umeleckého kritika Johna Ruskina kupila tri domy v dneSnom centre
Londyna. Kazdy tyzden osobne vyberala najjomné a diskutovala s najomnikmi o problémoch,

ktoré ich trapili.

Byvanie bolo zdkladom jej prace, ale aj vychodiskom pre dalSie aktivity: rozvoj zahrad,
vytvaranie ihrisk pre deti a organizovanie exkurzii. Octavia Hill sa sama rozhodla byvat’ v
londynskej Stvrti Marylebone a za vlastnym domom si postavila akysi klubovy dom na

vikendové a vecerné aktivity pre deti, Zeny a starsich l'udi.
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V dosledku starostlivého riadenia sa jej bytovy fond stal atraktivnou investiciou s vynosom 5
%. Jej bytové projekty sa stali atraktivnou investiciou. Rozsirila svoju pracu, zbierala viac
financii a podpory. Mnoho Zzien absolvovalo Skolenie na vykonévanie podobnej ulohy ako
Hillova, ¢o im umoznilo poésobit’ ako socidlne pracovni¢ky. Pristup Octavie Hill a jej
spolupracovnikov bol navrhnuty tak, aby posilnil sebauctu najomnikov a doveru v ich
schopnosti. V tychto ditoch by sme to nazvali posilnenie a odolnost. Nenavidela druh
filantropie alebo charity, ktora vytvara zavislost’. Bola jednou zo zakladajtcich ¢leniek Charity
Organization Society zalozenej v roku 1869 s cielom modernizovat’ socidlnu pracu na

odstranenie chudoby. Jeho pociatky siahaju do Elberfeldu v Nemecku.

O niekol’ko rokov neskdr v roku 1875 Octavia Hill zacala kampan na ochranu prirodného
prostredia v Londyne a okoli. V roku 1894 pomohla zalozit’ National Trust. Organizacia stale
hra doleziti ulohu pri tdrzbe honosnych domov, parkov a krajiny v Spojenom kral'ovstve.
Vplyv Octavie Hill bol d’alekosiahly, vratane iniciativ v Amsterdame, Berline a Chicagu. Jej

publikacia The homes of London poor z roku 1883 pomohla §irit” jej myslienky po celom svete.

Ku koncu jej Zivota zaujem o jej spdsob prace klesol kvoli dérazu, ktory kléddla na individualnu
socialnu pracu a socialnu pracu malého rozsahu. Hillova odmietla uznat’, Ze na rieSenie vel'kych
socidlnych problémov, akymi st napr. chudoba, byvanie a nezamestnanost’. Zastavala pevny
nazor, ze vladne iniciativy by nikdy nemali nahradit’ dobrovol'na ¢innost’, a tak jej popularita
erodovala so vznikom socidlneho S§tatu. Nie je prekvapujice, Ze so sucasnymi debatami o

funkciach a udrzatel'nosti socialneho Statu opét’ rastie zaujem o Hillovej pracu a filozofiu.

Octavia Hill je v dejinach socidlnej prace vyznamnd, pretoze odmietala charitativne almuzny.
Jej zdmerom bolo poskytnut’ pomoc bez almuzny, pricom tvrdila, Ze charita ma tendenciu byt
nenavidena a sluZi na to, aby udrzala I'udi na hranici chudoby. Napriek tomu by sa Hillovej
pristup dal nazvat’ paternalistickym v tom, Ze sa snazil zmenit’ postoje a zvyky chudobnych
l'udi. Citila, Ze viac a lepSich domov samo osebe slumy neodstrani a raz tvrdila, ze: ,,Domy l'udi
su zI¢é, Ciastocne preto, ze su zle postavené a usporiadané, st desatnasobne horsie, pretoze
zvyky a Zivoty ndjomnikov su také, aké su. . Presddzajte ich zajtra do zdravych a pohodlnych

domov a znecistili by ich a znicili* (1875).
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Hoci Hillovej pristup v mnohych ohl'adoch vytvoril profesiu socidlnej prace a transformoval

poskytovanie socialneho byvania, bol jasne zakoreneny v myslienkach a skusenostiach dobre

zmyslajucich strednych vrstiev.

Tento text napisal Jan Steyaert podl'a holandskej verzie Maartena van der Lindeho
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LAlice Salomonova a internacionalizacia vzdelavania v socidlnej praci

EAVINA MUNCHEN

Alice Salomon (1872-1948), zidovka, ktora konvertovala na protestantizmus, bola jednou z
prvych zien, ktoré Studovali ekondmiu v Berline. Potom v roku 1908 zalozila Soziale
Frauenschule (Socidlna Zenska Skola), ktord ako prva pontikala odborné vzdelanie v socidlnej
praci. Na dosiahnutie tohto ciel’a sa Salomon opierala o svoje skusenosti ako dobrovol'nicka v
Maidchen- und Frauengruppen fiir soziale Hilfsarbeit (Skupina diev€at a zien pre socidlnu
nekvalifikovanti pracu) (1893). Asi o dve desatrocia neskor (1925) zalozila Deutsche
Akademie fiir soziale und padagogische Frauenarbeit (Nemecka akadémia pre socidlnu a
vzdelavaciu pracu zien), ktorti vSak v roku 1933 prevzali nacisti a Salomon a jej zidovské
zamestnankyne vyhnali. POvodna Soziale Frauenschule zmenila svoj nazov v roku 1932 na

Alice Salomon School a neddvno na Alice Salomon University of Applied Sciences.
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Alice Salomon bola kl'ic¢ovou postavou rozvoja socidlnej prace v Eurdpe v prvej polovici 20.
storocia. Vychadzajic z jej feministickej perspektivy, jej vplyv mal dopad na sociadlne prava
zien, mierové hnutie a uznanie zenskej profesionalnej prace. Rovnako ako ini v prvej vine
feminizmu vnimala starostlivost o chudobnych ako jednu z oblasti, v ktorej mozu zeny
zmysluplne vykonéavat’ platent pracu. Myslienka geistige Miitterlichkeit alebo ,,socidlneho
materstva“ bola zdrojom socidlnej starostlivosti, ktora bola vylu¢ne pre Zeny.

Hoci Zeny z vysSej triedy mohli byt dobré v socidlnej starostlivosti, ich povod ich nie vzdy
pripravil na praktické aspekty takejto prace. To si vyziadalo formalne Skolenie, ktoré by mohlo

spojit’ profesionalny rozvoj, osobny rozvoj a emancipaciu.

V tomto ramci sa Salomon zamerala na metodicky spdsob starostlivosti. Zdoraznila dolezitost’
planov starostlivosti zaloZzenych na vyskume. Zaroven obhajovala ,,umenie pomahat™®, tvorivo

cerpajuc z réznych zdrojov pomoci. Ciel'om bolo zmenit’ pomery a postoje klientov.

V roku 1926, po studijnom pobyte v USA v rokoch 1923-24, vydala Alice Salomon svoju
najvyznamnej$iu knihu: Soziale Diagnose. Na zaklade eurdpskej perspektivy to bola jej verzia
prace Mary Richmondovej o socialnej diagndze. Salomon vel'mi osobnym sposobom prepojila
starostlivost’ s pedagogickym koucovanim. Takto ona — a d'al$i — spustili typicky nemecky
vyvoj, v ktorom boli Sozialarbeit (socidlna praca) a Sozialpddagogik (socidlna pedagogika)

uzko prepojené.

Salomon zohrala vyznamnu ulohu pri etablovani medzinarodného pristupu k organizacii
vzdelavania v socidlnej praci. UdrZiavala nespocetné mnozZstvo medzinarodnych kontaktov
nielen v ramci USA, ale napriklad aj v Belgicku s M. Mulle z Ecole Central du Service Social
v Bruseli av Holandsku s M. Moltzerom z Amsterdamske;j §koly socialnej prace. Bol to Moltzer,
ktory v roku 1928 spustil myslienku medzinarodného zdruZenia vzdelavania v socidlnej praci.
Salomon zrealizovala tuto myslienku spolu s René Sandom — belgickym priekopnikom
medzinarodnej socidlnej prace. Medzindrodny vybor pre Skoly socidlnej prace (ICSSW) bol
zalozeny v juni 1929 v Berline s Alice Salomon ako prvou predsednickou. Neskor zmenila svoj
nazov na International Association of Schools of Social Work (IASSW), nazov, ktory nesie

dodnes.
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V roku 1937 Alice Salomon urobila medzinarodné porovnanie viac ako stovky prostredi

vzdeldvania v socialnej praci. Jej zaverom bolo, ze rozdiely v metddach a ucebnych osnovéach

sa musia zmens§it’, napriek potrebe prispdsobit’ socialnu pracu miestnemu kontextu. V tom istom

roku bol Salomon narodnymi socialistami vystahovana z Nemecka. Emigrovala do USA, kde

sa stala pomerne osamelou a izolovanou. Zomrela v auguste 1948.
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,,Jean Henri Dunant — zakladatel’ Cerveného kriza

Cerveny kriz vznikol z taZby ponuknut’ pomoc bez diskriminacie. Na celom svete funguje
organizacia podl'a rovnakych siedmich zakladnych principov: I'udskost’, nestrannost’, neutralita,

nezavislost, dobrovol'na sluzba, jednota a univerzalnost’.

Poslanim Cerveného kriza je predchadzat a zniZzovat l'udské utrpenie vSade tam, kde je to
mozné, chranit’ zivoty a zdravie a zaruovat’ uctu k 'ud’om. Cerveny kriz to robi mobilizaciou
sily stcitu a solidarity. Vytvara priestory, v ktorych sa stretdvaji zranitel'ni 'udia, dobrovolni

pracovnici a darcovia a stelesiuju nasu zodpovednost’ za podporu druhych.

Historicky povod Cerveného kriza mozno hladat u §vaj¢iarskeho ob&ana Jeana Henriho
Dunanta (1828-1910). Pocas sluzobnej cesty v roku 1859 bol svedkom nasledkov bitky pri

Solferine v severnom Taliansku. Boli zapojené Franctzsko, Raktsko a Sardinia, ktoré bojovali
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o nezavislost’ Talianska. Po bitke zostalo na bojisku asi 40 000 mftvych alebo zranenych.
Dunant bol Sokovany tym, ¢o videl, a tri dni a noci pracoval na pomoci zranenym. S jeho
posolstvom Tutti Fratelli! (,,VSetci sme bratia®) zmobilizoval Zeny, ¢lenov cirkvi a d’alSich

dobrovolnikov.

O tri roky neskor, v roku 1862, Dunant publikoval Spomienku na Solferino, v ktorej navrhol
zorganizovat' trvalé narodné pomocné organizacie s dobrovolnikmi, ktori by sa starali o
zranenych pocas vojny a konfliktu. Jeho prosba bola Coskoro zodpovedana, ked’ze uz vo
februari 1863 sa v Zeneve po prvy raz zisiel medzinarodny vybor Cerveného kriza. Okrem
Henriho Dunanta ju tvorili Louis Appia, Guillaume-Henri Dufour, Théodore Maunoir a
Gustave Moynier. Ako svoj symbol prijali ¢erveny kriz na bielom pozadi, inverzna stranu
Svajciarskej vlajky.

Principy boli oficialne stanovené v prvej Zenevskej konvencii v roku 1864. T4 ustanovila
humanitarne vojnové pravo. Neskor nasledovali aktualizicie Zenevskej konvencie (napr.
roz§irit’ ju na vojnu na mori) a medzindrodného humanitarneho prava, ako je vSeobecna

deklaracia l'udskych prav.

Henry Dunant za tieto uspechy dostal v roku 1901 vobec prvi Nobelovu cenu za mier.
Organizacia, ktorti zalozil, bola odvtedy odmenend tromi d’al§imi Nobelovymi cenami (v
rokoch 1917, 1944 a 1963). Od roku 1863 sa Cerveny kriz a jeho pridruzené hnutie Cerveného
polmesiaca rozrastli na hnutie viac ako 190 narodnych organizacii a takmer 100 miliénov
dobrovolnikov a zamestnancov, medzi nimi Cerveny polmesiac v roku 1876 a Americky
Cerveny kriz zalozeny Clarou Bartonovou v roku 1881.

Zaviazali sa pomahat’ nielen tym, ktori boli poSkodeni vojnou a ozbrojenym konfliktom, ale aj
zvySovat’ povedomie a vedomosti o prvej pomoci, byt’ k dispozicii ako zachranari prvej pomoci
na masovych zhromazdeniach (Sportové podujatia, manifestacie,...) a zasadzovat' sa za
humanitarne zaobchddzanie s 'ud'mi. aj ked’ je spolo¢nost’ pod tlakom, v asoch, ked’ norméalne
pravne systémy a zachranné siete socidlneho zabezpecenia nefunguju optimalne. Medzi d’alSie
aktivity patri poskytovanie pomoci ute¢encom, obnovenie rodinnych vézieb medzi ute¢encami,
praca na trvalo udrzatelnom Zivotnom prostredi (zadsobovanie vodou!) v konfliktnych

oblastiach, ndvstevy politickych viznov.
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Medzinarodny vybor Cerveného kriza sidli v Zeneve, v jeho administrativnej budove sa
nachadza aj krasne Medzinarodné mizeum Cerveného kriza a Cerveného polmesiaca a archiv

tychto organizacii.
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