Vysokd Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. AlZbety Bratislava, n. o.
Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace sv. Ladislava Nové Zamky

Penitenciarna a postpenitenciarna socialna praca
pre Studentov VSZ a SP sv. Alzbety Bratislava, Fakulty
zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava Nové Zamky
v Skolskom roku 2021/2022

Ziadna ast’ prednd$ky nesmie byt’ publikovand a Sirend Ziadnym
sposobom bez vyslovného suhlasu autora

Nové Zamky, oktdber 2021 JUDr. Oto Lobodas, PhD.



UVOD — vysvetlenie pojmov

Penitenciarna starostlivost’

- je komplexnd starostlivost’ o odstideného vo vykone trestu odnatia slobody,
zabezpeCovana prisluSnikmi a zamestnancami Zboru vidzenskej a justi¢nej
straze uplatiovanim foriem a metéd pedagogického a psychologického
pOsobenia, metdod socidlnej prace, ustavného poriadku, disciplinarne;
pravomoci, pracovnou ¢innostou, vzdeldvanim a kultirno-osvetovou
¢innost’ou,

- jej ucelom je ochrana spolo¢nosti pred odsudenym, zabranit’ v pachani d’alse;j
trestnej Cinnosti, resocializdcia odsudené¢ho ajeho reintegracia do
spolo¢nosti, aby mohol viest’ riadny Zivot,

Penitenciarna socialna praca:
- je odbornd cinnost vo vykone vizby a vo vykone trestu odnatia slobody na
splnenie ucelu uvedené¢ho v osobitnom pravnom predpise o vykone vizby
a vykone trestu odnatia slobody,
- jej cielom je priprava na riadny Zivot po prepusteni z vykonu trestu odnatia
slobody v sti€innosti so subjektmi postpenitenciarnej starostlivosti,

Postpenitenciarna starostlivost’:
- je starostlivost’ o osobu, ktord bola prepustena z vykonu trestu odnatia
slobody,
- jej cielom je zabezpecCit osobe doCasné ubytovanie, pracovné zaradenie
a poskytnut’ d’alS§iu pomoc potrebnil na za¢lenenie sa do spoloc¢nosti,

Postpenitenciarna socialna praca:

- je odborna ¢innost’ po prepusteni z vykonu trestu odiiatia slobody na splnenie
ucelu uvedenom v osobitnom pravnom predpise niektorym zo subjektov
postpenitenciarnej starostlivosti,

- jej cielom je integracia osoby prepustenej z vykonu trestu odnatia slobody do
spolo¢nosti,

Penologia

- predmetom penologie je vykon trestov a ochrannych opatreni, ako aj ich
ucinnost’ z hl'adiska komplexného interdisciplinarneho pristupu.

- skuma osobné vlastnosti pachatel’a z hl’'adiska jeho moZnej ndpravy,
pripadne prevychovy v socidlnom prostredi, v ktorom sa dany druh trestu
alebo ochranného opatrenia vykondva, v¢itane poznatkov socialnych,
psychologickych, pedagogickych a technickych, ktoré s vykonom trestov
a ochrannych opatreni suvisia.

- je komplexna vedna disciplina o filozofickych, socidlnych, psychologickych,
pedagogickych, technickych i medicinskych
suvislostiach trestov a ochrannych opatreni, ich vykonu a G¢innosti,



Penitenciarna veda

je komplexnou vednou disciplinou o interdisciplinarnych stvislostiach
trestu odnatia slobody, jeho vykonu a u¢innosti

je ta stcast’ penoldgie, ktora pojednava o komplexnych mimo pravnych
suvislostiach trestu odnatia slobody, jeho vykonu a G€innosti.

jej spolo¢enské poslanie je v hl'adani a vypracovani ticelného a efektivneho
sposobu vykonu trestu odiatia slobody.

Diferenciacia

je zabezpeCenie vykonu trestu odiatia slobody podla stupiia straZenia (tzv.
vonkajSia diferencidcia) a umiestnenie odsudené¢ho do oddielov a skupin
prislusného stupna strazenia (tzv. vnttorna diferenciacia),

jej cielom je zabezpecit ochranu spolo¢nosti ur¢enim rozsahu obmedzeni,
regulaciu a kontrolu pohybu a ¢innosti odsudenych podla stupiia strazenia
a zvySenie ucinnosti zaobchddzania s odsidenymi v oddieloch a skupinach
v prislusnom stupni strazenia,

Individualizacia

je reSpektovanie osobnostnych vlastnosti, schopnosti, syst¢tmu hodndt,
odbornych vedomosti a stupiia vzdelania odstidené¢ho pri spracovani
programu zaobchadzania a cielavedomé, komplexné a Strukturované
pOsobenie na odsudené¢ho pri realizacii programu zaobchéadzania,

Reedukacia

je v penitenciarnych podmienkach vychova nedostato¢ne vychovaného
jedinca, t. . prevychova,

je rozvijanie nevyvinutych osobnostnych vlastnosti pedagogickymi
metddami, prostriedkami a formami asnaha pozmenit’ tieto vlastnosti
spolocensky ziaducim smerom.

Resocializacia

je zlozitym procesom napravy, prevychovy a zmeny nespravnej socializacie.
Ciel'om resocializacie je zmenit’ osobnost’ odsidené¢ho a odhalit’ taka kvalitu
psychiky, resp. psychologického rozvoja, ktord by zaruCovala jeho
schopnost’ zvladat’ svoje d’alSie spravanie a ¢innost’ a d’al§i vyvoj ziaducim
spoloCensky prospeSnym smerom, t. j. bez pachania trestnej ¢innosti.

je uroven pripravenosti odsudené¢ho na Zivot po vykone trestu odnatia
slobody na plnenie socidlnych roli obfana v spolo¢nosti, t. j. pracovat,
schopnost’ zabezpecit' rodinu a nevratit’ sa do povodnej kriminélnej skupiny,
predpokladd uplatiiovanie kvalitnych metdod prace so skupinou
a kvalifikovanych psychoterapeutov a socioterapeutov.



Reintegracia
- je integracia odsuden¢ho po vykone trestu odiatia slobody do socidlnej
skupiny, zktorej sa vyradil spachanim trestnej cCinnosti, ide o znovu
navratenie sa (t. j. reintegraciu) do spolo¢nosti,
- Uspesnu reintegraciu moze zabezpecit' iba G¢inna resocializacia.



A) Vznik a vyvoj vizenstva, vyznam medzinarodnej spoluprace
pre d’alSi vyvin vizenstva, vznik penoldgie a vzt’ah k inym
vednym disciplinam

T 1 - Vyvin vizeni v spolo¢ensko-ekonomickych formaciach a novych
smerov vo vykone trestu odnatia slobody

1. Vyvin vézeni v otrokarskej spolo¢nosti

1.2. Vyvin vézeni vo feudalnej spoloc¢nosti

2. Vyvin vizenskych rezimov v kapitalistickej spolo¢nosti

2.1. Rezim uzavretia osamote na celach

2.2. Rezim mlc¢ania (Aurnburnsky)

2.3. Rezim zmie$any (Zenevsky rezim, Obermayerovsky rezim)

2.4. Progresivne rezimy (Anglicky progresivny rezim, Irsky progresivny rezim,
Witzwilskéd napravna kolonia, Merxplaska Zobracka kolonia, Vazenska
Skola)

2.5. Otvorené vézenia

2.6. Pozorovacie strediska

T 2 — Vyznam medzinarodnej spoluprace pre d’alSi vyvin viizenstva

1. Zaciatky medzinarodnej spoluprace vo vizenstve
2. Organizicia spojenych narodov a vézenstvo
3. Rada Eur6py a vizenstvo

T 3 — Penologia ako vedna disciplina a jej vzt’ah k inym suvisiacim vednym
odborom

1. Penologia ako vedna disciplina

2. Vztah penologie k trestnému pravu a kriminoldgii
2.1. Trestné pravo a penologia

2.2. Kriminologia a penoldgia

3. Vztah penologie k inym vednym odborom

3.1. Vztah penologie k pedagogike

3.2. Vzt'ah penologie k psychologii

3.3. Vzt'ah penologie k medicine

3.4. Vzt'ah penologie k socialnej praci



B) Penitenciarna starostlivost’
T 4 - Systém trestov a ochrannych opatreni podl’a trestného prava

1. Systém trestov
2. Systém ochrannych opatreni
3. Ukladanie jednotlivych trestov alebo ochrannych opatreni

T 5 — Pravna tGprava vykonu viazby a pravna Gprava vykonu trestu odnatia
slobody

1. Pravna uprava vykonu vézby
2. Pravna uprava vykonu trestu odnatia slobody

T 6 - Diferenciacia vykonu vizby a umiestiiovanie obvinenych na cely

1. Diferenciacia vykonu vazby
2. Umiestiovanie obvinenych na cely

T 7 - Zaobchadzanie s obvinenymi vo vykone vizby

Prava a povinnosti obvinené¢ho

Prava obvineného

Zakladné povinnosti a zékazy obvinen¢ho
Disciplinarne tresty

Predbezna a vydavacia viazba
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T 8 - Diferenciacia vykonu trestu odiatia slobody a program
zaobchadzania s odsudenymi

1. Vonkajsia diferencidcia vykonu trestu odnatia slobody

1.1. Vykon trestu odilatia slobody v ustave s minimalnym stupiiom strazenia

1.2. Vykon trestu odiiatia slobody v ustave so strednym stupiiom straZzenia

1.3. Vykon trestu odiiatia slobody v ustave s maximalnym stupiiom strazenia

2. Vnutorna diferenciacia vykonu trestu odnatia slobody — umiestiiovanie do
skupin, oddielov a ¢innost’ v skupinach a oddieloch

2.1. Umiestiiovanie odsudenych do skupin a oddielov

2.2. Program spdsobu zaobchadzania s odsidenym

T 9 - Prava a povinnosti odsudeného vo vykone trestu odnatia slobody

1. Prava odstiden¢ho

1.2. Zakladné¢ socialne prava

1.3. Ostatné prava

2. Zékladné povinnosti a zdkazy



T 10 - Prostriedky zaobchadzania s odsudenymi

. Prostriedky zaobchédzania

. Formy a met6dy pedagogického posobenia

. Formy a met6dy psychologického posobenia
. Metddy socidlnej prace

. Ustavny poriadok

. Zarad’ovanie do prace

. Vzdelavanie

. Kultirno-osvetova ¢innost’

. Uast organov a organizacii na zaobchadzani
10. Ucast’ stidu a organov &innych v trestnom konani na zaobchadzani
11. Duchovné a pastora¢na sluzba
12. Samosprava odsudenych
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T 11 - Disciplinarne odmeny, disciplinarne tresty, podmiene¢né
prepustenie, prerusenie vykonu trestu a upustenie od vykonu
zvySku trestu

1. Disciplindrne odmeny
Disciplinarne tresty

3. Podmienecné¢ prepustenie, prerusenie vykonu trestu a upustenie od vykonu
zvysku trestu

3.1. Podmienecné¢ prepustenie z vykonu trestu

3.2. PreruSenie vykonu trestu

3.3. Upustenie od vykonu zvysku trestu

T 12 - OdliSnosti vykonu trestu osobitnych kategorii odsidenych

1. Vykon trestu odiiatia slobody mladistvych
2. Vykon trestu odnatia slobody Zien
3. Vykon trestu odnatia slobody cudzincov a 0sdb bez Statnej prislusnosti

T 13 - Specializovany vykon trestu odiiatia slobody

1. Vykon trestu v otvorenom oddeleni

2. Vykon trestu odnatia slobody v Specializovanych oddieloch
2.1. Nastupny oddiel

2.2. Oddiel dozivotnych trestov

2.3. Oddiel Specializovaného zaobchadzania

2.4. Oddiel s bezpe¢nostnym rezimom

2.5. Osobitny oddiel

2.6. Uzavrety oddiel

2.7. Oddiel odstidenych so zdravotnym postihnutim

2.8. Vystupny oddiel



T 14 - Organy zabezpecujuce vykon viazby a vykon trestu odnatia slobody

1. Organizicia, riadenie a posobnost’ zboru

2. Opravnenia prislusnikov zboru

3. Druhy donucovacich prostriedkov

4. Justi¢na straZ a jej opravnenia

5. St¢innost’ zboru so Statnymi organmi, obcami a inymi pravnickymi
a fyzickymi osobami

T 15 — Organy dozoru a kontroly nad vykonom vizby a nad vykonom
trestu odnatia slobody

1. Organ dozoru
2. Organy kontroly

C) Postpenitenciarna starostllivost’
T 16 — Pravna uprava postpenitenciarnej starostlivosti.

1. Historicky vyvoj postpenitenciarnej starostlivosti
2. Pravna tprava postpenitencidrnej starostlivosti v SR po roku 1965
3. Aktudlna pravna Uprava postpenitenciarnej starostlivosti v SR

T 17 - Subjekty postpenitenciarnej starostlivosti a kontinuita penitenciarnej
a postpenitenciarnej starostlivosti.

1. Subjekty postpenitenciarnej starostlivosti
1.1. Socialny pracovnik

1.2. Socialny kurator

1.3. Proba¢ny a media¢ny pracovnik

1.4. Nestatne subjekty

2. Kontinuita penitenciarnej a postpenitenciarnej starostlivosti



A) Vznik a vyvoj vizenstva, vyznam medzinarodnej spoluprace pre d’alsi
vyvin vizenstva, vznik penoldgie ako vednej discipliny a jej vztah k inym
suvisiacim vednym odborom

T 1 - Vyvin vizeni v spolo¢ensko-ekonomickych formaciiach a novych smerov
vo vykone trestu odnatia slobody
Ludstvo vzdy hladalo sposoby na potrestanie tych jednotlivcov spolocnosti,
ktori sa nechovali podla jej pravidiel. Prvotnopospolna spolo¢nost’, zaloZzena na
rodovom principe rieSila zavazné previnenie voc¢i spoluzitiu vyhnanim zo
spoloCenstva. Oddelenim od spolocenstva stratil osobni bezpecnost’, socidlne
a ekonomické zabezpeCenie. Jednotlivec vo volnej prirode mal mali naddej na

prezitie. Trest vyhnania bol z moralneho hl'adiska ucinny.
1.1. Vyvin vizeni v otrokarskej spolo¢nosti

V starovekych otrokarskych Statoch sa zo zédkonnikov dozvedame, napriklad
babylonského Chammurapiho kdédexu a rimskeho zakona XII. tabul, ktoré Ciny
boli trestateI'né. NajcCastejSie boli ukladané tresty smrti, peflazny trest, mrzacenie
tela a vyhnanstvo. Vykonom jednotlivych druhov trestu sa nezaoberaju. Pocas
dokazovania a vyhlasovania viny boli previnilci strazeni v urCenych verejnych
budovach. Zo sumerskych mytov je zname, Ze v tychto kultirach bol chram nielen
miestom naboZenskych obradov, ale aj miestom zadrzania a strdZenia a miestom
verejného trestného procesu.

Prvy objekt na straZenie previnilcov bol postaveny v Rime za vlady tretieho
rimskeho cisara Tullia Hostillia,' ktory vladol v obdobi medzi rokom 400 az 300
pred n. 1. Stavba mala tvar veZe a nazvali ju ,;robur®. Podl'a tohto vzoru vznikali
v Rimskej risi dalSie stavby, z ktorych mali niektoré nielen nadzemné, ale aj
podzemné podlazia. Do objektu umiestiiovali tych, ktori poruSovali verejny
poriadok, neplatili dlhy, osoby odsudené na trest smrti, ale aj osoby neodsudeng,

aby nezomreli od hladu a zimy, osoby, ktoré sa zlcastnovali na krestanskych

' KOZON, A.: Specifika zaobchadzania s odsudenymi vo vizeni. Penitenciarna teéria a prax.
Trnava:Personal Consultant,2006. s.21-22.



zhromazdeniach a obradoch, ¢o bolo povaZzované za sprisahanie a rimskym pravom
za nebezpecné pre spolo¢nost’ a Statny poriadok.

Statna moc povazovala za svoju povinnost’ vypatrat’ krestanov a prisne ich
potrestat. Trestna politika viedla k preplnenosti vézenskych zariadeni v Rime
a v provinciach. Vladca jednej z provincii (Bitnynia), Plinius odporucil cisarovi
Traidnovi (vladol vrokoch 98 az 117), aby cielom nebol iba trest, ale ich
navratenie k starej viere. Cisar navrh schvalil. Tato metdéda bola vo vicSine
pripadov ,,0¢inna*“ a podozrivi zapreli krestanskil vieru. Slobodné vyznévanie
krest'anskej viery bolo po vydani tzv. mildnskeho ediktu cisarom Constantinusom
(vladol v rokoch 306 az 337) v roku 313.

Za prvé opatrenie Statu v oblasti vdzenstva mdZeme povazovat ,Nariadenie
o vazenstve*, ktoré¢ vydal cisar Theodosius II (vladol v rokoch 408 — 450) v roku
435.2 Druhé bolo ,,Nariadenie* Justiniana 1. (vladol v rokoch 527 — 565) v roku
529. Cielom tychto nariadeni bolo usmernenie prevadzky a udrziavanie vézeni
tym, Ze:

a) bolo ur¢ené oddelene drzat’ Zeny a muzov,

b) bolo povolen¢, aby sa kinazi mohli pravidelne zaoberat’” so zadrzanymi

a starat’ sa o ich dusu,

c)ulohou sudcov bolo vykonavat kontrolu stavu vézeni, rieSit staznosti

zadrzanych a prijimat’ opatrenia na odstranenie pricin,

d) boli stanovené néklady na udrziavanie vizeni.

V starovekom Rime bol zavedeny este jeden zvlaStny druh vykonu trestu, a to
vizenie dlznikov. Ten, kto nemohol zaplatit’ svoj dlh, bol povinny odpracovat ho
u svojho veritel'a. Podstatou trestu bola nutena praca za ticelom nahrady sposobene]
Skody. Strata slobody bola iba sprievodnym javom. Vizenie dlznikov nemalo
charakter trestu odiiatia slobody.

Starovek je charakteristicky vznikom ucelovej vézenskej stavby, pokusom

o systém trestania, v ktorom bola primarnou funkciou odplata za spOsobené

2FABRY, A.:Penologia, Utebné texty PF UK Bratislava, 2000, s. 13.
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prikorie, vydanim nariadeni o spravovani a postupoch ¢innosti s previnilcami vo
vazenskych zariadeniach a zrodom myslienky, ktora ma za ciel ndpravu previnilca,

ktory po preukéazani I'itosti sa moze vratit’ spit’ do spolo¢nosti (Plinius).?

1.2. Vyvin vizeni vo feudalnej spolo¢nosti

Vo feudalnej spoloc¢nosti boli vo viacerych krajindch uvadzané v zakonoch ako
hlavné druhy trestu trest smrti, mrzacenie tela, iné telesné tresty a peiiazny trest.
Trest odnatia slobody sa pouZzival, ale nebol hlavnym trestom, plnil druhorada
ulohu. Zacal sa postupne uplatiiovat’ po uvedomovani si vladnucou mocou, ze
uloZenim trestu odnatia slobody sa zachovavaju telesné schopnosti odsuden¢ho.

Mocenska rozdrobenost’ vo feudalnej spolocnosti sa odrézala aj v pravnom
partikularizme, ¢o bolo na tkor vSeobecného uplatiiovania prava.

Vizenia v tomto obdobi méZeme delit’ podl'a zriad’'ovatel’a na vézenia riadené
cirkevnou mocou, mocou zemepanov, mestskou alebo Zupnou mocou a svetskou
centralnou mocou.

Vizenia sarozdelovali podla druhu na:*

1) cirkevné vizenia:

a) klastorné, ktor¢ boli ur€ené na trest odiatia slobody pre predstavitelov
kléru za poruSenie cirkevnych ustanoveni formou kajucnej vizby,

b) inkvizicneé, ktor¢ boli uréené voci kacirom, umiestnené¢ v hradoch,
citadelach a klaStoroch a mali r6zne néstroje na mucenie. Vizenie bolo pre
kajtcnikov, v ktorych sa na odsudenom k trestu smrti vykonéval rozsudok
upalenim na hranici alebo tzv. tajnym védzenim, ktoré¢ bolo urcené na
vySetrovanie.

2) hradné vizenia, v ktorych bol trest odnatia slobody zajatim na hrade ukladany

¢lenom vladnucej triedy,

3PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel’stvo, 1976. In:
Penologické zosity ¢. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava 1985, s. 7-10.

4PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapeit: Ekonomické a pravne nakladatel'stvo, 1976. In:
Penologické zosity ¢. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava 1985, s. 12-20.
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3) vdzenie dlZnikov, ktoré vzniklo rozvojom peflaznictva a zanedbivanim
povinnosti platby dlznika veritelovi,

4) vizenia zemepanov boli zriadované v pivni¢nych priestoroch ich sidiel
a opravnenie vyplyvalo zo sudnej prdvomoci zemepéana k poddanému,

5) temnice boli vazenskymi zariadeniami radnic a Zap, ktorych charakteristickym
znakom bolo pouZivanie ret’azi a put,

6) vojenské vdzenia boli spravované vojskom a vdzni boli pouzivani na verejné
prace a v pristavoch na tahanie lodi. Vznikli v Case rastucej zlo¢innosti, ked’
cirkevné, zemepanské a mestské vizenské zariadenia boli nepouziteIné pre
vykon trestu odnatia slobody, alebo iné druhy trestu a sidy odovzdavali
odsudenych na vykon trestu vojsku.

7) galeje, suviseli s odnatim slobody, ale cielom bolo intenzivne vyuZitie
pracovnej sily odsudeného. LahSie galeje boli od dvoch do troch rokov
a tazSie az na dozivotie. Trest galeji bol ukladany v Anglicku od roku 1598,
v Rusku od roku 1699 a vo Franctizsku od roku 1776.

8) vyhnanstvo do kolonii bolo wuloZzené najnebezpecnejSim tuldkom,
recidivujicim zlo€incom, za spachany tazky trestny ¢in, za ktory by bol
uloZeny trest smrti alebo politicky neZiaducim osobam na ich izolaciu.

Trest vyhnanstvo zlocincov do kolonii bol ukladany:

a) vo Francuzsku (relagation) od roku 1540 do roku 1946, najmi do Kanady,
franctizskej Guayany a Novej Kaledonie,

b) v Anglicku (transportation) od roku 1558 do roku 1857, do
severoamerickych kolonii, do Louisiany, do juznych krajov Missisippi a do
Australie,

c) v Rusku (katorga) od roku 1649 asi do roku 1913, na Sibir a do juznych
krajov na Kaukaze. V niektorych katorgach bolo pre ,,zaobchadzanie*
s trestancami charakteristické:

v’ ubytovanie v tzv. systéme ciel — klietok, ktoré boli usporiadané tri az
Styri nad sebou s rozmermi 1 meter $irka, 75 cm vyska a 2 metre diZka.

Boky a vrchna strana klietky bola zo Zeleznych ty¢i. Tieto cely boli
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najcastejSie pouzivané na umiestiiovanie odsudenych za politické trestné
Ciny,

v' rozhovor odsudenych bol zakazany,

v’ ,striedavy spanok* dvomi osobami na jednom 16zku, ked’ jeden spal od
19.00 hod. do 02.00 hod. a druhy od 02.00 hod. do 07.00 hod.,

v’ nadavky a fyzické bitie odstidenych vizenskym personalom,

v’ v disciplinarnych trestoch bolo bi¢ovanie, posty, tmava cela a podobne,

d) v Taliansku (bagno) trestanci v pristavoch nakladali a vykladali lode
a vykonavali stavebné prace. Trest bol v podstate nutenou pracou spojeny

s odnatim slobody.

V obdobi zaniku feudalizmu vznikali prototypy modernych vézenskych
zariadeni, v ktorych sa realizovali humanne myslienky nédpravy zlo¢incov. Ich
naprava pocas vykonu trestu sa Coraz viac stavala néastrojom na predchadzanie
zloCinnosti.

Prvé moderné vizenské objekty mali charakter donucovacieho domova,
pracovného domova a napravného tstavu. Prvy népravny tstav vznikol v Anglicku
v Bridweli vroku 1550, dalsi v Nemecku v Norimbergu vroku 1558
a v Holandsku v Amsterdame v roku 1585.

Napravny ustav v Amsterdame bol ureny na vychovu mravne narusenych
a kriminalitou ohrozenych mladistvych. Do ustavu boli umiesthiované osoby
z rozhodnutia uradov, ak spachali ¢iny nebezpecné pre verejny poriadok na dobu
ur¢ent v rozhodnuti a na Ziadost rodiCov alebo pribuznych z dovodu zlého
spravania mladistvého na dohodnutt dobu.

Vo vychovnej praci boli pouzivané prostriedky:
a) zamestnavanie pracou, na ten UcCel boli vybudované v ustave pracovné haly
a dielne,
b) vzdelavanie, v rozsahu osvojenia si zdkladnych vedomosti, ako je pisanie,

Citanie a pocitanie,
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c) ucast na nabozenskych obradoch, ktord bola povinnd na bohosluzbach
a modleni sa,

d) kultarna ¢innost’ zamerana na oblast’ vychovy.

V kontexte cirkevnych vézeni v ranom feudalizme uvadzame aj napravny
ustav zriadeny papezom Klementom IX v Rime v roku 1703 a pomenovany po
»Svatom Michalovi®, ktory bol uréeny pre mladistvych previnilcov na zaklade
rozhodnutia uradov alebo na ziadost' pribuznych z dévodu zlého spravania
mladistvého. V Ustave umiestnené osoby sa oslovovali chovanci, boli
kategorizovani podl'a spdsobu umiestnenia a spravania sa, v noci boli ubytovani
samostatne, resp. uzavreti osamote, cez del pracovali na spoloénom pracovisku,
pri praci boli povinni ml¢at, odmenovani podla zasluh, ako disciplinarny trest
bolo uzavretie osamote, kratenie na strave a telesné tresty.

Sktsenosti  z ¢innosti v napravnych Ustavoch boli vyuZzité pri tvorbe
viazenskych rezimov pre vykon trestu dospelych a mnohé metdédy boli priamo
prevzaté, napriklad wuzavretie osamote, povinnost mlcat na pracovisku
a kategorizacia na ur¢itom principe.

Spolo¢nou charakteristikou jednotlivych druhov vidzeni vo feudalnej
spolocnosti je jednostranny represivny ciel trestu. Savisela s nim nemilosrdnost’
trestného procesu, dokazovania (tortry), uloZenia trestu (tresty smrti a mrzacenie
udov ako hlavné tresty), ako aj vykonanie rozsudku (trest smrti spojeny s mucenim
a upalenim).

Pre feudélne trestné pravo bola charakteristicka snaha o fyzicku likvidaciu
previnilca.

Kiritici feudalneho systému trestov, ktorej predstavitelmi st najmé filozofi
Montesquieu, Rouseau, Voltaire, Diderot a Beccaria napadali nemilosrdnost’
sposobu trestania a poZzadovali trest spravodlivy aimerny vine. Proklamovali
poludstenie foriem trestu. PoZadovali zavedenie takého poriadku vykonu trestu,
ktory by zodpovedal osvieteneckym snaham 17. a 18. storocia, trestanie s cielom

napravy.
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Pre d’al$iu koncepciu trestného prava boli sformulované zasady - Ziadny trestny
¢in bez zékona, ziadny trest bez zdkona, o malo v praxi znamenat’, Ze trestnym
moZe byt iba skutok uvedeny v zdkone a pachatel méze byt potrestany iba trestom

uvedenym v zdkone.’

2.1. Vyvin viazenskych rezimov v kapitalistickej spolo¢nosti.

Odnatie slobody ako samostatny a hlavny trest bol zavedeny az v kapitalisticke;j
spolo¢nosti. VSeobecne bolo akceptované poznanie, Ze vykon trestu odnatia
slobody ma byt’ pod kontrolou §tatu a v napravnom ustave ma byt jednotny stavny
poriadok na zaobchadzanie s odstidenymi.

V 18. az 19. storoc¢i bolo intenzivne budovanie vizenskych zariadeni. Vznikla
vizenska architektura, ktora vychadzala z vazenského rezimu, ktory si investor
osvojil prijatim realizovaného systému, alebo doplnil o vlastné prvky. Vysledkom
bolo vyuZivanie viacerych rezimov vV jednej krajine. V stlade sroznymi
vazenskymi rezimami vznikali aj rdzne spdsoby vykonu trestu odnatia slobody.
Napriklad ako systém uzavretia osamote na celach, alebo systém umoziujici
zamestnavat’ odstidenych na spolo€nom pracovisku, alebo v kombinécii uvedenych

rezimov.

2.1. Rezim uzavretia osamote na celach

Koncepcia uzavretia osamote na celach vychadza aj z anglickych tradicii 18.
storoCia a je spajana s menom Johna Howarda a Jeremy Benthama. J. Howard ako
Serif grofstva Bedford sa zaoberal v rokoch 1773 az 1785 skimanim podmienok
vo vizenskych zariadeniach v grofstve, nasledne v celom Anglicku a vo viacerych
krajinach Eur6py. Vysledky porovnal, pomenoval negativa vdzenskych systémov
feudalnej spolocnosti a odporucil parlamentu prijatie dvoch zédkonov. Jeden pre
oblast’ zdravotnej starostlivosti pre odsudenych a na skvalitnenie védzenského

reZzimu. Druhy na vystavbu dvoch centralnych Statnych zariadeni.

SPAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel’stvo, 1976. In:
Penologické zosity €. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava 1985, s. 10-23.
NOVAK, I. a MAMOIJKOVA, E. 2006, Zaklady penologie. Bratislava: APZ, 2006.
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Na vytvorenie vizenského rezimu stanovil zasady,® ze zlogincov je potrebné

diferencovat, oddelit’” napraviteI'nych od nenapravitelnych, pri naprave vyuzivat

ako prostriedok pracu, zaviest’ pravidelnu vyucbu a ndbozenskl opateru.

Prvé Statne vizenské zariadenie s reZimom uzavretia osamote na celach, podla

predstdv J. Howarda aJ. Benthama bolo otvorené vroku 1810 v Millbanku.

Budova Millbank-Penitentiary mala osemuholnikovy tvar a kridla sa zbiehali do

jedného centra. Priestory boli vzdusné, presvetlené, kridla umoznovali oddelit

kategorie odstidenych a objekt v maximalnej miere spiial poZiadavky bezpeénosti.

Charakteristické pre reZim uzavretia osamote na celach bolo:

a)
b)

c)

d)

g)
h)

dosiahnut’, aby odsudeny “vstapil v samote do seba* a tymto sa napravil,
absolutna izolacia mala vyla¢it moZznost vzijomného zaporného
ovplyviiovania sa,

pozitivny vplyv na odsidenych mal zabezpefovat vizensky duchovny,
riaditel’ vdzenia, vdzensky ucitel a patronatne spolo¢nosti obanov,

osobnost’ odsuden¢ho bola utajovana, dostal Cislo, ktorym sa identifikoval
a pri kazdej spolo¢nej ¢innosti mal masku, ¢iernu kuklu,

dusevna opatera pozostavala z dennych modlitieb a tyzdennej ucasti na
bohosluzbach v maske,

rozumova vychova pozostavala z vyucby v €itani, pocitani a pisani v ucebni
s maskou,

telesna vychova pozostavala z dennej polhodinovej prechadzky v maske,
zamestnavanie bolo osamote na cele,

zdravotnicka starostlivost’ bola zabezpecend lekarom, chori boli lieceni

a dostavali lieky.

Pozitiva reZimu uzavretia osamote na celach:

a)

zamestnanie pracou,

6 PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel’stvo, 1976. In:
Penologické zoSity €. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava, 1985, s. 30., In: PULSZKY, A.a TAUFFER,
E. 1867. A bortonugy multja, elmélete, jelen allasa (Minulost, tedria, sucasny stav vézenstva), Pest, 1867,

s. 25.
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b) vyucbou sa odstranila negramotnost’ analfabetov,
c) nepretrzitou zdravotnou starostlivostou sa odstranili nédkazlivé choroby
typické pre feudalne vizenské zariadenia,

d) priestranné, vzdusné a presvetlené ubytovacie priestory (cely).

Nedostatky rezimu uzavretia osamote na celdach:

a) pdsobenie na psychiku najma u odsudenych s dlhodobymi trestami,

b) realne nebolo mozné pozitivne posobit’ na niekolko stoviek odsudenych
riaditelom, kitazom, ucitel'om a malo jednotlivcami z ob¢ianskej spolo¢nosti

vykonéavanim individudlnych alebo skupinovych aktivit.

Vizenské zariadenia s rezimom uzavretia osamote sa zriad’ovali vo viacerych
krajinach, napr. v USA v meste Filadelfia, na prelome 18. a 19. storocia, tzv.
pensylvansky systém. Napriek tomu, Ze uz boli Gstavmi nového typu, nemali
vytvoren¢ podmienky na aplikovanie metdd, ktoré¢ mali viest k naprave

odsudenych.’

2.2. Rezim ml¢ania (Aurnburnsky)

V roku 1816 postavili v meste Aurnburn, v Staite New York, nové vizenské
zariadenie, v ktorom zaviedli rezim uzavretia osamote.® Ziskané skusenosti po
niekol’kych rokoch vyhodnotili, analyzovali nedostatky a dospeli k zaveru, Ze
rezim bude UCinnejsi, ak odsudeni budu ubytovani v samostatnej cele iba na noc,
cez denl budu zaradeni na spolo¢né pracovisko v hale a poCas pracovnej doby budua
povinni mlc¢at’.

V rezime mlcania sa tazisko pdsobenia prenieslo zuzatvarania na celu
osamote na zamestnavanie odsudenych pracou a povinnosti mlcania. Jeden
zautorov rezimu mlcania, sprdvca zariadenia Lynds to odovodioval

nasledovne®...poSpinenym charakterom nemozno navratit poévodni panenskl

7PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel’stvo, 1976. In:
Penologické zosity ¢. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava, 1985, s. 24-30.
8 FABRY, A.:Penologia. Ugebné texty Pranickej fakulty UK Bratislava: Pravnicka fakulta, 2000, s.22-27.
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Cistotu, ale vo vdzeni je mozno vnutit’ ndvyk na pracu a tctu k zdkonom a mozno
ich zmenit’ na uzito¢nych ob¢anov.*

ReZzim mlcania bol zavedeny vo viacerych vézenskych zariadeniach v USA
a v niektorych Eurdpskych krajinach, napriklad v Anglicku, Franctizsku, Nemecku,
Belgicku a v Grécku.

Pozitivnou ¢rtou rezimu mlcania bolo, Ze zmierioval negativne U¢inky rezimu
uzavretia osamote zriadenim spolo¢ného pracoviska.

Nedostatkom rezimu mlcania bolo zavedenie zédkladnej zmeny v rezime, a to
mlc¢anie. Prax potvrdila, Ze nebolo v silach vizenskych pracovnikov zabezpecit
nuten¢ mlcanie. Dosledkom bolo narastanie disciplinarnych priestupov.
V ststavnom néatlaku nie st vytvorené podmienky na napravu, skor na
prispdsobovanie sa, na rutinné a ucelové spravanie a narastanie tenzie. Naprava

odstudenych a ich priprava na zivot v takomto rezime nemohla byt efektivna.

2.3. Rezim zmieSany

Cielom zmieSan¢ho rezimu bolo vylu€enie nedostatkov reZimu uzavretia
osamote arezimu mlcania. Modifikdcii zmieSaného reZimu bolo niekolko.

Uvedieme Zenevsky a obermayerovsky rezim.!°
Zenevsky rezim

V roku 1825 bolo zriadené v Zeneve, vo Svajéiarsku vizenské zariadenie
zmieSan¢ho rezimu. Jeho podstatou bola diferenciacia odsudenych do skupin na
zéklade charakteru spachané¢ho trestného Cinu a sprdvania a moznost” odpustenia
tretiny trestu odsudenym, ktori sa dobre spravali a pracovali.

Boli vytvorené Styri kategdrie odstiidenych:

9 PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel'stvo, 1976. In:
Penologické zosity ¢. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava, 1985, s. 30., In: PULSZKY, A.a TAUFFER,
E. 1867. A bortonugy multja, elmélete, jelen allasa (Minulost’, tedria, sicasny stav vdzenstva), Pest, 1867,
s. 35-43.

10 PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel’stvo, 1976. In:
Penologické zosity ¢. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava, 1985, s. 31-32.
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a) prva kategoria bola s reZimom uzavretia osamote, do ktorej boli umiestneni
odsudeni po nastupe do vykonu trestu az do 6 mesiacov, aby odstdeny vstipil
do seba a prebudilo sa v ilom svedomie a bola urend pre odsudenych, ktori
spachali tazké trestné Ciny alebo boli opakovane vo vykone trestu,

b) druha kategoéria bola pre odsudenych za 'ahSie trestné Ciny,

c) tretia kategoria bola pre odsudenych za obycajné trestné Ciny a odstidenych
premiestnenych z prvej kategérie zo skupiny po nastipeni do vykonu trestu,

d) Stvrtd kategoria bola pre odsudenych mladistvych a tych, ktori boli priaznivo
hodnoteni v prvej, druhej a tretej kategorii.

Zékladné charakteristiky Zenevského rezimu:

a) odsudeni boli zamestnani po celti dobu vykonu trestu,

b) na zaklade evidentnych zndmok napravy v praci a spravani bola moZnost”:
v’ premiestnenia z prisnejsej kategdrie do miernejsej,

v' odpustenia tretiny trestu,

¢) povinnost’ ml¢ania v kazdej kategorii,

d) telesné tresty boli zakazané,

e) moznost’ vzajomnej navstevy odsudenych v pribuzenskom vzt'ahu,

f) moZnost’ navstevy clenov obcianskych spolkov, ktoré mali patronat nad

vizenskym zariadenim.
Obermayerovsky rezim

Cielom tohto rezimu bolo zjednotit’ prednosti rezimu uzavretia osamote,
rezimu mlcéania a Zenevského rezimu. Zaviedol ho riaditel’ vdznice v Mnichove,
v Nemecku a preto je aj po fiom pomenovany.'!

Zakladné charakteristiky obermayerovského rezimu:
a) hlavnou zéisadou je prisny dozor vizenskym persondlom a vybratymi
dohliada¢mi z radov odsudenych,
b) pozitivne pésobenie vizenského dozorného personalu,

c) nepretrzité¢ zamestnavanie odsudenych,

""FABRY, A.:Penoldgia. Uebné texty Pranickej fakulty UK Bratislava: Pravnicka fakulta, 2000, s. 30.
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d) organizovanie vol'ného Casu odstidenych,
e) vzdelavanie odsudenych zamerané na vypestovanie citu pre Cestnost’,
f) ubytovanie odstidenych bolo samostatne alebo do spolo¢nej cely podla ciel’a

napravy u odsudeného.

Prinosom tohto rezimu je aktivny pristup persondlu a pokus o samoregulacné
prvky odstidenych na udrziavanie poriadku.

ZmieSané rezimy boli kombinaciou rezimov uzavretia osamote a ml¢ania
a najmi zavedenim novych prvkov. Pozitivne boli snahy o klasifikaciu odstdenych.

Preto niektori autori nazyvaji zmieSané reZimy aj klasifika¢nymi.

2.4. Progresivne rezimy

Poznanie penitenciarnej praxe a zovSeobecnenie skiisenosti predchadzajucich
rezimov sa odrazilo v druhej polovici 19. storoc¢ia v koncepciach d’alSich rezimov,
ktoré boli nazvané progresivne. Cielom progresivnych rezimov bolo skvalitnenie
penitenciarnej starostlivosti, resocializacie odsudenych a GspeSny navrat do
spolocnosti. Progresivnost’ vyplyvala z postupného prechodu od najprisnejSieho
rezimu az k vytvoreniu podmienok odsudenému, jeho aktivnym pristupom, na
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu. VyuzZivany bol variant anglického

a irskeho progresivneho rezimu.!?

Anglicky progresivny rezim

Vznikol ako nésledok pokrokového hnutia proti deportovaniu odstudenych do
kolonii (transportation) v roku 1857 apodmienky boli  stanovené v zakone
zavedenim troch stupiiov:

a) prvy stupent bol rezimom uzavretia osamote, odsudeny nebol zaradeny do
prace, mal kratené pridely stravy a mal ,,vstipit* do seba a ol'utovat’ svoju

vinu,

12 PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel’stvo, 1976. In:
Penologické zosity ¢. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava, 1985, s. 32-34.
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b) druhy stupeii bol uréeny na priblizenie sa k podmienkam na Zzivot
v spolo¢nosti. Odstideny bol uzavrety osamote iba v noci a cez den pracoval na
spolo¢nych pracoviskach, ziskaval odborné vzdelanie v remesle, ktoré mohol
reAlne vyuzit po prepusteni, doplhal si vSeobecné zakladné vzdelanie
a zucastnoval sa nabozenskych obradov.

c) treti stupent slazil na posudenie urovne jeho napravy, ¢i po % trestu bude
podmienecne prepusteny na slobodu. Ak bol podmienecne prepusteny, dozor
vykonavala policia a pri poruseni podmienok, napriklad zlym spravanim, bol

vzaty spat’ do vdzenia na vykonanie 4/4 trestu.

Irsky progresivny rezim

Princip stupniov bol prevzaty z anglického rezimu, ale bol doplneny o d’alsi
stupen, ktory bol zaradeny medzi druhy a treti stupen. Ciel'om v tomto stupni bola
postupna priprava odsuden¢ho na Zivot po vykone trestu v prechodnom, tzv.
sprostredkovacom ustave. Ustav bol umiestneny mimo vizenského zariadenia
aplnil funkciu ubytovne. Odstdeny pracoval u civilného zamestnavatela ako
civilny robotnik. Ak odsudeny reSpektoval stanovené podmienky, bol
podmienecne prepusteny po % trestu na podmienecné prepustenie. Ak ich porusil,
bol premiestneny z prechodného ustavu do védzenského zariadenia do druhého
stupna.

V progresivnych reZzimoch bola vykonavana planovitd vychovna praca na
principe prerad’ovania z prisnejSich stupniov rezimu do miernejSich, vzdelavanie,
vychova k préci, pozitivnej motivacie v jednotlivych zlozkach vychovy, az po
podmienecné prepustenie. Realizaciou a koordinaciou vychovnej prace boli
povereni pedagdgovia.

Progresivne rezimy mali viacero modifikécii s roznymi vylepSeniami a Casto
boli nazvané podla miest, kde sa uplatiovali. Napriklad Borstalsky rezim

prevychovy mladistvych zavedeny v Anglicku v roku 1908, Elmirsky rezim
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odstdenych do 30 rokov veku v §taite New York, ktory bol zavedeny v roku
1876.1

Na konci 19. azaciatkom 20. storofia sa rozvija iniciativa k d’alSiemu
zdokonalovaniu systému vykonu trestu odnatia slobody. Prevladal nazor, ze
viazenské objekty srezimom uzavretia osamote vytvaraji negativne dosledky
vyplyvajuce z izoldcie a si prekazkou na kvalitnejSiu vychovnl pracu. Iniciativy
smerovali k vyraznejSej naprave odsudenych ak budovaniu novych typov

vazenskych zariadeni.

Witzwilska napravna kolonia

Svajéiarski odbornici pre vykon trestov dlhodobo zavadzali také formy
zaobchadzania s odsidenymi, ktoré mali pedagogické ciele. Vysledkom ich snah
bolo zriadenie napravnej pracovnej kolonie na zanedbanych witzwilskych poliach,
v Bernskom kanténe v roku 1895.

Do witzwilskej napravnej kolonie boli zaradovani po prvy krat trestani
odsudeni a odsudeni za drobné previnenia. Koncepcia napravy spocivala v praci
pol'nohospodarskeho  charakteru, ztoho vyplyvajiceho volného pohybu
a organizovania spOsobu Zivota, ktory sa priblizoval pracovnym a Zivotnym
podmienkam l'udi na slobode.

Pozornost’ sa nesustred’ovala na vyucovanie cirkevnych pravd, na rozjimanie
o trestnom ¢ine, ale na materialnu pomoc, podporu a zmenu socialneho postavenia
odsudenych. Boli presvedCeni, ze pedagogicky ciel' spocivajici v naprave
odsudenych bude uspesny az vtedy, ked si vytvoria materialne podmienky
vlastnou zasluhou.

Socialne pozdvihnutie vychovavanych bolo ustrednym cielom Pestalozziho
pedagogiky. Proces formovania charakteru spajal s produktivnou pracou,
prinaSajucou zarobok a zaklad ekonomickej samostatnosti.

Witzwilska pol'nohospodarska napravna koldnia sa stala vzorom pre otvorené

Ustavy vykonu trestu na d’al$ie polstorocie.!*

3 FABRY, A.:Penologia. Ugebné texty Pranickej fakulty UK Bratislava: Pravnicka fakulta, 2000, s. 30-33.
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Merxplaska Zobracka kolonia

Belgicka vlada zriadila v roku 1870 v Merxplase zobracku koldniu, ktora bola
orientovand na pracu remeselnickeho charakteru. Belgicko bolo uz v tej dobe
vyspelou priemyselnou krajinou. Zobranie a tiilanie bolo v niektorych krajinach
povazované za trestny €in. Merxplaskd kolonia im poskytla nielen kompletné
zaopatrenie, starostlivost’ a pracu, ale aj vSeobecné a odborné vzdelavanie. Priprava

na vykon ur¢itého povolania bola pripravou na Zivot v spolo¢nosti.'

Vizenska Skola

Klasické vizenské rezimy kladli doraz na vzajomnu odlucenost’ a fyzicka
1zolaciu odsudenych. S ubytovanim na spolo¢nych ubytovniach v novych rezimoch
vznikol novy problém, vzajomné skodlivé ovplyvinovanie sa. Hl'adali sa spdsoby na
ucelné oddelovanie odstidenych, resp. vhodné umiestiovanie do skupin a tstavov.
Prvé kritéria boli podla spachaného trestného Cinu a veku. Praktické skusenosti
z progresivnych reZzimov smerovali k rozsireniu kritérii o psychické zvlastnosti,
rozumove schopnosti a telesné danosti.

Preto zaviedli novy typ, resp. nové oznacenie vazenského zariadenia, tzv.
viazensku Skolu. Do véazenskych §kol umiestiovali odsudenych podla veku,
charakteru spachaného trestného c¢inu, predpokladov na vychovu, psychickych
uchyliek, mentalnej urovne, recidivistov, tazko vychovate'nych a podobne. Prvé
vizenské zariadenie s nazvom vézenska Skola zaviedli v Dansku v roku 1930.
Iniciativu prevzalo Svédsko v roku 1935 so systémom $védskych vizenskych $kol.

Vo vizenskom zariadeni, tzv. vizenskej skole bolo zriadené tzv. pozorovacie
stredisko, ktorym preSiel kazdy odsudeny pocas pozorovacieho obdobia.
V pozorovacom stredisku odsuden¢ho skimal lekar, psycholog a pedagdg a urcili

do ktorej kategorie bude zaradeny pocas vykonu trestu. Diferenciacia odsudenych,

14 PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel’stvo, 1976. In:
Penologické zosity ¢. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava, 1985, s. 38-39.

1S PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel’stvo, 1976. In:
Penologické zosity €. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava, 1985, s. 39-40.
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ktora vychadzala z telesnych, rozumovych a psychickych vlastnosti odstdenych

bola zna¢nym prinosom a vytvorila zdkladny predpoklad na pracu s odsudenymi.
Vychovna praca sa stala hlavnou tlohou vizenskej Skoly. Vzdelavanie bolo

dolezitou sucastou vychovnej prace. Pedagogicka praca sa zaCala zabezpecCovat

kvalifikovanym odbornym personalom a na vedeckych zakladoch. '

2.5. Otvorené viazenia

Kvalitativny posun na obsah vychovnej prace nastal po realizovani idey
otvoren¢ho vézenia, ako protikladu uzavretého. Uzavreté vizenie odluci
odstidené¢ho od spolocnosti aje prekazkou uspeSného znovu zallenenia do
prirodzené¢ho prostredia po prepusteni. Myslienka, Ze trest odiiatia slobody nemusi
vzdy znamenat odluCenie od spolocnosti, ak st pri prevychove uplatiiované iba
urCité obmedzenia Zivota na slobode, bola rozvijand uz v poslednom stupni
progresivneho rezimu vo witzwilskom a merxplaskom rezime.

Pre vidzenstvo boli po druhej svetove] vojne urcujuce podujatia zvolané
Hospodarskou a socialnou radou Organizacie spojenych narodov.

Mimoriadny vyznam ma prvy medzinarodny kongres OSN o prevencii
zlodinnosti a zaobchadzani s pachatelmi, ktory sa konal v Zeneve v roku 1955, na
ktorom boli prijaté tzv. Standardné minimalne pravidla zaobchadzania s viziami,
ktoré boli schvéalené Hospodarskou a socidlnou radou OSN rezoluciou €. 663c
(XXIV z 31. jula 1957)."7

Na rokovani bola predlozena aj definicia otvorenych ustavov, podla ktorej:
,Otvoreny Ustav je charakteristicky tym, Ze tu nie si materialne alebo fyzické
opatrenia proti Uteku (ako napr. mury, zamky, mreze, ozbrojené straZze alebo iné
bezpeCnostné opatrenia) a d’alej, Ze je =zaloZeny na systéme sebadiscipliny
a zodpovednosti vidznov voci skupine, v ktorej ziju. Tento systém povzbudzuje

viziiov k tomu, aby uzivali volnost, ktord sa im poskytuje bez toho, aby ju

16 PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel’stvo, 1976. In:
Penologické zosity ¢. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava, 1985, s. 40-41.
FABRY, A.:Penologia. Utebné texty Pravnickej fakulty UK Bratislava: Pravnické fakulta, 2000, s. 34.

'” FABRY, A.:Penolégia. Uéebné texty Pravnickej fakulty UK Bratislava: Pravnicka fakulta, 2000, s. 34-38.
PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel'stvo, 1976. In:
Penologické zosity €. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava, 1985, s. 40-44.
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zneuzivali.«!®

Z charakteristiky otvoreného Ustavu vyplyva, zZe hlavnymi Crtami
tohto vykonu trestu je:
a) zruSenie materidlnych a personalnych bezpecnostnych opatreni,
b) disciplina mé byt dosiahnutd dobrovol'nym plnenim povinnosti, ako vysledok
vzt'ahu jednotlivca ku kolektivu a nie vynitenymi postupmi,

c) pohyb ma byt motiva¢ny a obmedzovany len scasti.

Charakteristika neupresiiuje obsahovu stranku zaobchddzania s odsudenymi,
pouzivané¢ metddy, formy a prostriedky. Obsah zaobchddzania je ponechany na
vizenskej sluzbe. Prax v jednotlivych krajindch potvrdzuje mnohorakost” foriem

otvorenych ustavov.

2.6. Pozorovacie strediska

V modernych systémoch vykonu trestu odnatia slobody sa zacali postupne
uplatiiovat’ ziskané informacie o odsudenych bezprostredne po ich nastupe do
vykonu trestu. Ich pomenovanie bolo rozdielne a nie je jednotné ani v sucasnej
dobe, napr. vyberové stredisko, diagnostické stredisko, klasifikacny vybor
a kriminologickd klinika. Ich Ulohou je skimanie osobnosti odsudené¢ho, jeho
osobnej, rodinnej a kriminalnej anamnézy, zistenie pricin, ktoré viedli k spachaniu
trestného ¢inu anajmd wurCit spravne metdody, formy a prostriedky na
zaobchadzanie, aby proces resocializacie a reedukacie bol UCinny a reintegracia
bola bez zasadnych problémov.

Dizka pozorovacieho obdobia v strediskach je rozdielna a vyplyva z postupov
¢innosti, ktor¢ su vykonavané a od poctu odsudenych, ktori su na stredisko
umiestneni. Existuje viac typov pozorovacich stredisk, napriklad:

a) osobitné centralne strediskd, v ktorych proces skiimania a pouzité metody
diagnostiky maju klinicky charakter, ich ulohou je diferencidcia odsudenych,
ktora je zakladom pre individualne a skupinové zaobchadzanie vo viacerych

ustavoch a realizuju aj vyskumnt ¢innost’,

'8 BENCIK, M. a SEEMANN, M. 1980. Vykon trestu odiiatia slobody v otvorenych a polootvorenych
napravnovychovnych tstavoch. Publikacie Pravnického tustavu MS SSR, zv. 44, 1980, s. 47.
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b) stredisko nie je konStituované a ulohy strediska vo vykonavani diagnostiky
a triedeni odsudenych zabezpecuje tim odbornikov, ich vySetrenia maju
klinicky charakter a vykonavaju sa pre konkrétny tustav,

c) stredisko, ktoré je kombinéaciou predchadzajucich dvoch typov a realizuje sa

diagnostika za ucelom diferenciacie a kriminologickych vyskumov.

V niektorych krajindich maja zriadené vyskumné strediskd, ktoré su
vedeckymi tustavmi, napr. v USA, v Anglicku avo Franctizsku. Napriklad
franclizske Vyskumné stredisko vo Vaucrosson bolo zalozené vroku 1957
a venuje sa vyskumu mladistvych.

Od druhej polovici 20. storo¢ia boli pre vykon trestu odnatia slobody
charakteristické dve tendencie vyvoja. Jedna bola zameranda na vytvéaranie
vhodnych materialnych podmienok na zaobchadzanie a bezpe¢nych pre spolo¢nost’.
Druhd kladie doraz na diagnostiku odsudenych, analyzu pricin zloCinnosti

a pouzivanie u¢innych metod, foriem a prostriedkov zaobchadzania.!®

19 PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel’stvo, 1976. In:
Penologické zosity €. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava 1985, s. 30.
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T 2 — Vyznam medzinarodnej spoluprace pre d’alSi vyvin vizenstva
1. Zaciatky medzinarodnej spoluprace vo vizenstve

Rozvoj trestného prava v zavere 19. storocia vyvolal vinu reforiem, ktoré sa
sustredili naymé na trest odiatia slobody a jeho vykon. Vyvoj podnecoval vymenu
poznatkov a skusenosti sudcov, ale aj pracovnikov vidzenstva. Individualne
sustredovanie poznatkov z 18. storoCia, napr. dielo J. Howarda sndzvom
,, O anglickych a zahrani¢nych vézeniach a zaldroch® zroku 1777°°  bolo
nahradené  tematicky zameranymi Studijnymi pobytmi odbornikov z oblasti
sudnictva na hl'adanie vhodného modelu fungujuceho vizenského systému. Prvé
konferencie na prerokovanie stavu védzenstva boli v Taliansku, v roku 1841 vo
Florencii, v roku 1842 v Padove a v roku 1843 v Luccu.

Konferencie s medzinarodnou ucastou pravnikov sa konali v roku 1846 vo
Frankfurte avroku 1847 v Bruseli. O tomto obdobi mdZeme hovorit’ ako
o zaciatkoch medzinarodnej spoluprace vo vizenstve.

Na zdklade vysSie uvedenych aktivit vznikla v roku 1860 v Taliansku aj
jedna z prvych medzinarodnych organizacii, Vizenské spoloCenstvo, ktora si dala

za ciel zdruzit odbornikov vizenstva.2!

Spolo¢nosti s rovnakym programom
vznikali aj vinych krajinach, napr. v Nemecku, vo Svajéiarsku a v Severnej
Amerike. Vysledkom cinnosti vdzenskych spoloCenstiev bolo zaloZenie
Medzinarodného vyboru pre vizenstvo v roku 1872, ktory zvolal v tom istom
roku prvii medzinarodni konferenciu o védzenstve. Medzinarodny vybor pre
viazenstvo bol konferenciou schvaleny ako stdly orgdn s vykonnym vyborom,
sekretaridtom, prezidentom a jeho tlohou bolo pravidelne zvolavat’ medzinarodné
kongresy o vizenstve. V uzneseni sa prijalo, ze kongresy sa budu konat pravidelne.

Dalsie kongresy sa konali v Stokholme vroku 1878, vRime vroku 1885,
v Petrohrade v roku 1890, v Parizi v roku 1895, v Bruseli v roku 1900, v Budapesti

2 PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel’stvo, 1976. In:
Penologické zosity €. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava 1985, s. 25.
FABRY. A. a NOVAK. I. 1995. Zaklady penologie. Bratislava: UK, 1995, s. 9.

2l FABRY, A.:Penoldgia. Utebné texty Pravnickej fakulty UK Bratislava: Pravnicka fakulta, 2000, s. 101.
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v roku 1905, vo Washingtone v roku 1910, v Londyne v roku 1925, v Prahe v roku
1930 avroku 1935 v Berline. V dosledku 1. all. svetove] vojny sa kongresy
nekonali v rokoch 1915, 1920, 1940 a 1945. Po 1II. svetovej vojne Medzinarodny
vybor pre védzenstvo zanikol.

Kongresy mali mimoriadny vyznam pre d’al$i vyvoj vidzenstva, ale aj trestného
prava hmotného a procesné¢ho. UZ na druhom kongrese v Rime boli vytvorené tri
sekcie, v ktorych boli prerokovavané otazky vykonu trestu, trestného
zakonodarstva a pravnych predpisov upravujicich vykon trestu. Stvrta sekcia bola
vytvorend v roku 1895 v Parizi a rieSila komplexne problematiku deti a mladeze.

K otazkam vychovy delikventnych deti a mladeze bolo prijatych viacero
uzneseni, uvedieme iba niektoré z roku 1905 v Budapesti:

a) pri zaobchadzani sa musi prihliadat’ na pedagogické ciele,
b) umiestneni maju byt v samostatnom ustave,
c) je potrebné zaviest’ ,,prepustenie na skasku.

K otazkam vychovy dospelych delikventov boli na kongresoch opakovane
rieSené otdzky ,,vychovatelnych anevychovatelnych® delikventov a rezim
uzavretia osamote alebo stupnovity rezim. K ,,vychovatelnosti* zaujal rozhodné
stanovisko washingtonsky kongres v roku 1910, ked’ uviedol, Ze :“Ani o jednom
pachatel'ovi nemoZzno vyhlésit, Ze je nenapravitelny.”“ Poziadavka prinavratit
pachatela spiat’ do spolo¢nosti je ddleZitejSia ako jeho likvidacia. Pokial’ kongresy
do roka 1900 uprednostnovali systém samovézby, kongres v Budapesti v roku 1905
po prvy krat uprednostnil stupiiovity rezim. Zrejme pod vplyvom rieSenia otazok
klasifikacie odstdenych a diferenciacie vykonu trestu sa zmenil povodne
odmietavy posto] na kompromisny. Napriek tomu sa diskutovalo o stupniovitom
rezime aj na dalSich kongresoch vo Washingtone, Londyne, Prahe a Berline.
Progresivny rezim bol jednoznaéne prijaty az na kongrese v Berline v roku 1935.%

Uznesenia medzinarodnych kongresov o vdzenstve neboli zavdzné pre
zuCastnené krajiny. Mali odporucajuci charakter, ale v skuto¢nosti ovplyviiovali

vykon trestu odnatia slobody vo vsetkych krajinach. V ich odporucaniach bolo

2 PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel’stvo, 1976. In:
Penologické zosity €. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava 1985, s. 51.
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obsiahnuté poznanie tedrie a praxe vicSiny vizenskych systémov na aktudlne

problémy vézenstva.

2. Organizacia spojenych narodov a vizenstvo

Po II. svetovej vojne sa problematike vizenstva zaCala venovat Organizacia
spojenych narodov. Sekretariat OSN prevzal vroku 1951 dokumenty
Medzinarodného vyboru pre vidzenstvo a rezoltciou ¢islo 415 z 1. decembra 1950
rozhodol usporaduvat’ kongresy o vizenstve a trestnom prave na pdde OSN.?

Pod zastitou Hospodarskej a socialnej rady OSN sa konali medzinarodné
sympozid o vizenstve vrokoch 1952 a 1954 v Zeneve* V roku 1955 bol
v Zeneve zorganizovany I. kongres o prevencii zlodinnosti a zaobchadzani
s viziami. Na kongrese boli schvalené Standardné minimalne pravidla pre
zaobchadzanie s vdznenymi osobami. V druhej &asti Standardnych minimalnych
pravidiel, v pravidlach pre zvlastne kategorie, v kategorii odstidenych véziov je
okrem iného uvedena aj charakteristika otvoreného zariadenia. Standardné
minimalne pravidla urcuji zasady aj pre vézensky persondl, ktory by mal byt
profesionalny, so Statitom Statneho Uradnika a odborne pripraveny. Do personalu
by mal byt zacleneny aj tim Specialistov, pozostavajuci zo psychologov,
psychiatrov, socialnych pracovnikov, ucitel'ov, lekdrov a technickych instruktorov.

IT. kongres OSN sa konal v roku 1960 v Londyne a vo vzt'ahu k viazenstvu boli
na fiom prerokované otazky stvisiace s kriminalitou mladistvych a pracou vo
vizenskych zariadeniach. PriCiny a formy trestnej Cinnosti a ulohy prevencie
trestnej C¢innosti mladistvych. V prevencii sa zdo6raznil vyznam koordinécie
preventivnych aktivit spoloCenskych organizacii. Praca sa povazuje za dolezity
prostriedok vychovy a preto sa maji v praci uplatiovat’ vychovné ciele.

I1I. kongres OSN sa konal v roku 1965 v Stokholme a bol zamerany na vztah
socialneho vyvoja v spolo¢nosti a jej vplyvu na vyvoj kriminality. Prerokuvali sa

suvislosti medzi rodinnou situaciou odsudenych, vychovou vo vykone trestu

23 FABRY, A. 2000. Penologia. Utebné texty Pravnickej fakulty UK Bratislava: PF UK, 2000. s. 105. ISBN
80-7160-140-3.

2% PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel’stvo, 1976. In:
Penologické zosity €. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava 1985, s. 54-55.
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odnatia slobody a umiestiiovanim odsudenych do spolo¢nosti po vykone trestu.
Kritizovand bola uroven vidzenia ako ustavu na vykon trestu. Bolo prijaté
stanovisko, ze tradicny ustav na vykon trestu predstavuje prisny typ rezimu,
v ktorom by mali vykonévat trest iba pachatelia zdvaznych trestnych ¢inov. Od
tejto skupiny sa musia odliSit’ odsudeni za menej zavazné trestné ¢iny a umiestnit’
do takého typu ustavu, v ktorom sa uplatiuji intenzivne vychovné vplyvy
a moznostou pohybu sa priblizuju podmienkam Zivota na slobode.

Kritizovand bola klasifikdcia odsadenych do skupin a nereSpektovanie
individualizacie v zaobchadzani s odsidenymi v ustavoch na vykon trestu
a odporacany bol taky sposob vykonu trestu, ktory bol na I. kongrese OSN
v Zeneve v druhej &asti Standardnych minimalnych pravidiel pre zaobchadzanie
s vizlami charakterizovany ako otvoreny ustav.?

Kongresy OSN su organizované v pitroénych intervaloch. Vo vztahu
k véazenstvu boli rieSené otazky novych resocializaénych programov zaobchadzania
s odstdenymi na IV. kongrese OSN vroku 1970 v Kyote. Dalsie deklaracie
tykajice sa postavenia vézilov a ich socidlnej integracie na VII. kongrese v roku
1985 v Milane adohoda o dohlade nad osobami podmienecne prepustenymi
z vykonu trestu odiiatia slobody na VIII. kongrese v roku 1995 v Kéhire.

Medzinarodné kongresy organizované Hospodarskou a socidlnou radou OSN
rieSia problematiku vézenstva kritickejSie a v SirSom kontexte, nielen trestného
prava, ale aj inych vednych disciplin. Tym je vytvoreny vacsi priestor na

oboznamovanie sa s novymi trendmi v penologickej a penitenciarnej oblasti.

3. Rada Europy a viazenstvo

Problematike védzenstva sa venuje aj Rada Eurdpy, jej organ Eurdpsky vybor
pre trestné otdzky a Vybor pre spolupracu vo vizenskej oblasti. Vybor ministrov
Clenskych Statov Rady Europy prijal na 404. zasadnuti delegatov ministrov

12. februéara 1987 Odporiicanie cislo R/87/3 o Eurdpskych viizenskych pravidlach.*

25 PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel’stvo, 1976. In:
Penologické zosity €. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava 1985, s. 57.
26 Evropska vézenska pravidla.Doporuceni Rady Evropy ¢. R (87) 3 Vyboru ministrii ¢lenskym statim

30



Dokument ma vychodiskové kritéria v Standardnych minimélnych pravidlach pre
zaobchadzanie s vdziami prijatymi OSN v roku 1955, ktoré s rozpracované na
podmienky vézenstva v Europe.

Zakladnymi principmi je reSpektovanie takych socidlnych podmienok vykonu
vizby a vykonu trestu odiatia slobody, aby bola dodrziavand ucta k dostojnosti
Cloveka, nestranné aplikovanie tychto pravidiel s vylicenim diskriminacie na
zaklade rasy, pohlavia, jazyka, ¢i politick¢ho alebo ndbozenského presvedcenia.
Zaobchadzanie mé& smerovat” k reintegracii do spolo¢nosti. Pravidla musia byt
dostupné vSetkym viznom a pracovnikom vézenskej sluzby.

Vybor ministrov ¢lenskych Statov Rady Europy prijal na 952. stretnuti
zastupcov ministrov 11. januara 2006 Odporucanie R (2006) 2 o Europskych
vizenskych pravidlach, ktorym sa podstatne reviduje a aktualizuje Odporicanie
¢. R (87) 3 Vyboru ministrov o Eurépskych vézenskych pravidlach, aby sa
odzrkadlovali vyvinové trendy v trestnej politike, v praxi ukladania trestov a vo
vedeni vizenskych zariadeni v Eurdpe. Odporacanie R (2006) 2 nahradza
Odporacanie €. R (87) 3 Vyboru ministrov o Eurdpskych vizenskych pravidlach
a Clenské staty sa maja podla neho riadit’ vo svojom zakonodarstve, stratégiach
a praxi.

Revidovand a aktualizovand tprava Europskych vézenskych pravidiel
vychadza zo skorSich vdzenskych Standardov a hodndt Eurdpskeho dohovoru
o l'udskych pravach. Vyvojové zmeny v spolocCnosti, v trestnej politike, postupoch
pri vykone trestu a vo vyskume, spolu s pristipenim novych statov do Rady Eurdpy
zmenili kontext riadenia vdzenstva a zaobchadzanie s viziami.

Zékladnymi faktormi tohto vyvoja st rozhodnutia Eurdpskeho sudu pre l'udskeé
prava, ktoré aplikuji europsky Dohovor o ochrane l'udskych prav a zakladnych
slobdd na ochranu zékladnych prav viziiov a normy pre zaobchddzanie s vizihami,
ktoré¢ stanovil Eurdpsky vybor na =zabranenie mucenia a nel'udského ¢i

poniZujuceho zaobchadzania alebo trestania.

o Evropském vézenském fadu. Vézenska sluzba Ceské rep. Priloha ¢as. Ceské vézenstvi 1988, 103 s.
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Revidované a aktualizované Europske vizenské pravidla sa maji aplikovat

podla zakladnych principov. Principy s sucastou pravidiel, preto maju vdzenské

sluzby pouzit’ vietky pravidla, ktorych je 108, podl'a tychto principov:?’

a)

b)

d)

,,80 vSetkymi osobami, ktoré su zbavené slobody, sa ma zaobchadzat’ tak,
aby sa reSpektovali ich T'udské prava®, z principu vyplyva zasadnd zmena
statusu osoby pri uplatneni inStitutu odnatia slobody, v ktorom je ddlezité
dodrziavanie I'udskych prav,

,0sobam zbavenym slobody zostavaju zachované vSetky prava, ktoré im nie
su zakonne odobraté rozhodnutim o odsudeni alebo o ich vzati do vazby*,
z principu vyplyva, Ze akékolvek d’alSie obmedzenia maji byt uvedené
v zdkone a aplikované iba vtedy, ak to vyZaduje poriadok, bezpetnost
a ochrana vo vizenstve,

,proti osobam zbavenym slobody sa mé uplatiovat’ ¢o najmenej obmedzeni,
nevyhnutnych a primeranych zdkonnému ciel'u, pre ktoré boli ulozené®,
pravidlo reSpektuje princip proporcionality, ktorym sa riadia vsSetky
obmedzenia,

,viazenské podmienky, ktoré¢ poruSuju l'udskeé prava véaziov, neospravedliiuje
nedostatok prostriedkov®, pravidlo vychadza z realneho statusu niektorych
jednotlivcov alebo skupin spolo¢nosti, ktori maji vyhrady k vézitiom, ktorych
kvalita Zivota vo vizenskom zariadeni je vySSia ako ich v obcCianskej
spolo¢nosti, napriklad bezdomovci alebo iné socidlne skupiny,

,»Z1vot vo vizeni sa md Co najviac priblizovat’ pozitivhym aspektom Zivota
spolocnosti®, pravidlo vychadza z principu normalizacie,

,kazdé uviznenie ma byt vedené tak, aby ul'ahc¢ili reintegraciu oséb, ktoré
boli zbavené slobody, do slobodnej spolo¢nosti®, pravidlo uznava, Zze
odsudeni sa musia vratit’ do spolo¢nosti fyzicky a mentalne zdravi, mali by
pracovat’ a sustavne sa vzdelavat’ a minimalizovat’ Skodlivé vplyvy, osobitne

u dlhodobych trestov,

27 Evropska vé&zenska pravidla. Doporugeni Rec (2006) 2 Vyboru ministri ¢lenskym statum Rady Evropy
k Evropskym vézenskym pravidlim. Vézenska sluzba Ceské republiky. Priloha dasopisu Ceské vézenstvi
¢islo 1/2006.ISSN 1213-9297.
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g) ,,spolupraca s externymi  socidlnymi  sluzbami  apokial mozno
1 zainteresovanost’ obcianskej spoloc¢nosti do vézenského zivota sa ma
podporovat™, pravidlo zdéraziiuje vyznam vonkajSich socidlnych sluzieb pri
reintegracii odstdeného, za uzkej spoluprace vizenského systému,

h) ,,viazensky persondl vykonava doéleziti verejni sluzbu a jeho prijimanie,
vzdeldvanie a podmienky prace mu maji umoznovat zachovavat vysoké
Standardy v starostlivosti o vdziiov®, pravidlo zvyraziiuje vyznam
viazenského persondlu situovanim do centra zaobchadzania a primeranym
spolo¢enskym ohodnotenim,

1) ,,vSetky vidznice sa maji podrobovat pravidelnej Statnej kontrole
a nezavislému monitoringu®, pravidlo zvyraziiuje nevyhnutnost' kontroly

a monitorovania pri zaobchadzani na zékladny princip.

Podla pravidla 108 sa Eurdpske vézenske pravidla maju pravidelne
aktualizovat. Vizenska prax je napriek svojej Specifickosti relativne dynamickou
oblastou spoloCenskej praxe a je potrebn¢, aby sa zmeny potvrdené vedeckym
vyskumom zapracovali do Europskych vdzenskych pravidiel formou aktualizacie.

Rada Europy ma vyznamny podiel na zmene podmienok vykonu trestu
v krajinach vychodnej Europy po roku 1990. Vizenské systémy v tychto krajinach
sa postupne transformujii na systémy humdénne a demokratické. Nie je to iba
vysledkom legislativne; Cinnosti  vydanim a aktualizovanim  Eurdpskych
vizenskych pravidiel a c¢innosti Europskeho vyboru na zabranenie mucenia
aneludského ¢i ponizujuceho zaobchddzania alebo trestania pri vykonavani
navstev vizenskych zariadeni a spracovavani sprav o stave a rovni zaobchadzania
s viziami.

Je to vysledkom komplexného a koordinovaného pristupu organizovanim
konferencii riaditelov vézenskych sluzieb, odbornych konferencii a seminarov
z jednotlivych oblasti penitenciarnej problematiky, tematickych zamestnani

a vymennych stazi v jednotlivych krajinach.
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T 3 — Penologia ako vedna disciplina a jej vzt’ah k inym suvisiacim vednym
odborom

1. Penoldgia ako vedna disciplina.

Jednou zveducich osobnosti, ktorym patri vyznamné miesto na vzniku
penologie je John Howard, Serif grofstva Bedford v Anglicku, ktory preskumal
podmienky vo vézenskych zariadeniach v Anglicku a v niektorych krajinach
Europy avysledky zhrnul v diele ,, O anglickych a zahranicnych vizeniach
a Zalaroch. “*® Dielo bolo vydané v Londyne v roku 1777 a je povaZované za jednu
z prvych odbornych knih v oblasti vdzenstva.

Cesare Beccaria, taliansky myslitel a kriminolég vo svojom diele
,,O zlocinnosti a jej trestani “ kritizoval feudalny pravny systém pouZivanim trestu
smrti a telesnych trestov a odporucil zavedenie novych foriem. Tym otvoril priestor
na trest odiiatia slobody. Jeho principy boli realizované uz v pociatkoch franctzske;j
revolucie v roku 1789 a odrazili sa aj v Napoleonovom trestnom kddexe - Code
penal z roka 1810, v ktorom trest odfiatia slobody bol jeden z jeho pilierov.?’

Uvedenymi pracami sa mohli rozvijat myslienky v osvietenskom hnuti,
novom svetonazore intelektudlnych predstavitelov 18. storoia a najmi
u abolicionistov, ktori si okrem iného vyty¢ili za ciel’ zruSenie trestu smrti.

Veda o vizenstve sa vo svojom pociatku zaoberala iba vykonom trestu odiatia
slobody a niektorymi podmienkami na fungovanie vézenstva, napriklad riadenim
viznic, ucelovou architektirou objektov, zamestnidvanim vézilov a najmi
systtmom rezimov. Tato veda sa nazyvala penitencidarnou vedou. Pojmom
penitenciarny sa zdoraziuje obsah ¢innosti, ktory nevyjadruje represivny pristup,
ale napravu, prevychovu a resocializaciu.*®

S narastanim prevychovnej funkcie trestu a zvySenia u¢innosti trestu vznikala

poziadavka na uplatiiovanie novych poznatkov aj z nepravnych vednych disciplin.

8 PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel'stvo, 1976. In:
Penologické zosity €. 3, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava 1985, s. 25.
2 PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel’stvo, 1976. In:
Penologické zosity ¢. 3b, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava 1985, s. 41.
39 MARADEK, V. Lexikon kli¢ov§ch pojmu z penologie, 2000, Opava, s. 31.
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Po prvy krat nazval vedu o treste penologiou americky odbornik na vizenstvo
Lieber.

Nové vedné odvetvie sa nemdze stotozinovat' s trestnym pravom, pretoze bolo
zameran¢ skor na skamanie filozofickych, etickych, pedagogickych
a sociologickych suvislosti trestu. Na jeho vykon, ucinnost’ aich vzdjomnych
suvislosti. Penologia sa zacala prednaSat’ ako samostatny vedny odbor na osobitne;j
katedre v Rime v roku 1882.3!

Ponatie penologie nie je jednotné. Skupina autorov ju povazuje za sucast
kriminolégie, d’alSia ju chépe ako samostatny vedny odbor vedla kriminoldgie
a vedy o trestnom prave a ind skupina autorov ju chape ako jednu zo Specialnych
pedagogik, a to pedagogiku kriminalnu alebo penitencidrnu.

Podla Maiadka’ sa penologia chape ako ,samostatny vedny odbor
interdisciplinarneho charakteru, ktory sa pri vystavbe svojho predmetu opiera
ovedy o trestnom prave, o kriminologiu a o penitenciarne discipliny, ako je
predovSetkym  penitencidrna psychologia, pravo, socioldgia, pedagogika
a psychiatria.*

Podl'a Svobodu®? je penoldgia charakterizovana ako veda o vykone trestu a jeho
metodach a icinkoch, najmi o treste odiatia slobody v podmienkach vézenstva,
ktora sa zaobera trestom zo sociologického hladiska, ako napr. Co najvhodnejSie
zaobchadzat’ s odstidenymi, s organizaciou vidzenstva, ako aj s vykonom inych
trestov, vratane ochranného lieCenia vykonavaného pocas vykonu trestu odiatia
slobody.

Cernikovad a Sedladek vymedzujii penolégiu v uzSom a $irSom zmysle.
V uzSom zmysle ju chapu ako:* vedu o vykone trestu a ochrannych opatreniach
aich uCinkoch®“. V SirSom zmysle ju vymedzuji ako: ,,vedu o vykone trestu
a ochrannych opatreniach a alternativnych sposoboch rieSenia trestnych veci a ich

uc¢inkoch. 3

3'FABRY, A. a NOVAK, 1. 1995. Zaklady penolégie, UK, 1995 s. 8 a 9.

32 MARADEK, V. Lexikon kli¢ovych pojmu z penologie, 2000, Opava, s. 37.

33 SVOBODA, JI. et al.: Slovnik slovenského prava.l. vydanie. Zilina 2000, 860 s.

3 CERNIKOVA, V. a SEDLACEK, V. Zaklady penologie pro policisty, Praha: Policejni akademie Ceské
republiky, 2002, 2002. 148 s. ISBN 80-7251-104-1.r.v. 2002) s. 7.
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Fabry definuje penoldgiu, vedu o treste ako: ,.komplexnu vednu disciplinu
o filozofickych, socidlnych, etickych, psychologickych, pedagogickych,
technickych 1medicinskych suvislostiach trestov a ochrannych opatreni a ich
vykonu a G¢innosti. >

O penitenciarnej vede konStatuje, ze to je t4 sucast penologie, ktora
z komplexného interdisciplindrneho hladiska skima nepravne stvislosti trestu
odnatia slobody, jeho vykonu a ucinnosti.

Pokial' predmetom penitencidarnej vedy je len vykon trestu odnatia slobody,
jeho vykon a uc¢innost, predmetom penologie je vykon trestu a ochrannych
opatreni, ktorych problematiku nemo6ze vysvetlit’ iba jedna vedna disciplina, ale jej
skimanie vyzaduje interdisciplinarny pristup. Takuto definiciu penologie

a penitenciarnej vedy povazujeme za najvystiznejsiu.

2. Vztah penologie k trestnému pravu a kriminologii.
2.1. Trestné pravo a penologia

Trestné pravo je stucastou slovenského pravneho poriadku a ma zabezpecit’
ochranu l'udskych prav a slobdd, ako aj d’alSich hodndt vyplyvajtcich z Listiny
zakladnych Pudskych prav a slobod a z Ustavy Slovenskej republiky prostriedkami
trestn¢ho prava.

Trestné pravo hmotné chrani vyznamné spolocenské vztahy pred protipravnym
konanim tym, Ze uruje Co je trestny Cin, stanovuje podmienku trestnej
zodpovednosti i beztrestnosti, druhy sankcii, spdsob ich ukladania a vykonu.3¢

Trestné pravo procesné upravuje postup organov ¢innych v trestnom konani
a sudov, ako aj dalSich zacCastnenych o0s6b pri zistovani trestnych &inov, pri
rozhodovani o nich, pri vykone tychto rozhodnuti a pri objasiiovani pri€in trestne;
¢innosti, ako aj Upravu ich prav a povinnosti. Cielom postupu je, aby trestné ¢iny

boli nalezite zistené a pachatelia spravodlivo potrestani podl'a zakona.?’

35 FABRY, A. Penologia. Utebné texty Pravnickej fakulty UK. Bratislava: Pravnické fakulta UK, 2000. 408
s. ISBN 80-7160-140-3.) s. 86-87.

30 IVOR, J. a ZAHORA, J. 2005. Zaklady rekodifikovaného trestného prava. Bratislava: APZ 2005. 5.9

37IVOR, J. a ZAHORA, J. 2005. Zaklady rekodifikovaného trestného prava. Bratislava: APZ 2005. s.81.
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Z uvedeného vyplyva, Ze zdkladnym pojmom vedy trestného prava je trest,
resp. jeho vykon. Preto veda trestného prava skiima aj pravne podmienky vykonu
trestnych sankcii. Ak vychadzame z trestu odnatia slobody, pri ktorom vznika
mnoZzstvo inych vzt'ahov v procese zaobchadzania tak je zrejmé, Ze veda trestného
prava nema prostriedky a metédy na objasnenie vSetkych stvislosti vykonu tohto
trestu. Zakladné vztahy su upravené predpismi trestného prava hmotného
a procesného a o vykone vézby a vykone trestu odiatia slobody, ale d’alSie, tzv.
nepravne vztahy vznikajuce pri zaobchadzani, napr. Specidlne vychovné alebo
terapeutické metody pri vykone ochranného lieCenia nemozno skimat’ metdédami
vedy trestn¢ho prava.

Predmet skiimania trestného prava a penologie nie je totozny. Pokial’ veda
trestného prava skiima pravne suvislosti trestnopravnych sankcii, osobitne vykonu
trestu odnatia slobody, predmetom penoldgie st nepravne suvislosti trestov
a ochrannych opatreni, ich vykonu a i€¢innosti.

Zéaujem spolocnosti na jej ochrane pred pachatelmi trestnej Cinnosti, ich
resocializicii a reintegracii je spolo¢ny. Preto existuje velmi Uzky vztah
vzajomneho ovplyviiovania sa vedy trestného prava a penologie. Ak sa zmeni
systéem trestov ich rozSirenim alebo ziZenim alebo alternativou k niektorému,
ovplyvni to aj vyvoj penolégie. Ulohou penoldgie je zabezpedit' jej vykon, riesit
novo vznikajuce vztahy k inym trestnym sankciam a dosiahnut’ ZelateI'nt uroven
ucinnosti.

Ak sa zisti neucCinnost’ niektorej sankcie, penoldgia moze po zisteni pricin
a podmienok odporucat’ rieSenie prostrednictvom trestného prava, napriklad
zmenou pravneho predpisu. Prikladom moéze byt z minulosti ukladanie trestov
odnatia slobody v trvani dvoch az Siestich tyZdiiov. Proces resocializicie sa ani
nezacal a vykon trestu vyvolal vSetky negativne dosledky odsidenému, jeho rodine
a spolo¢nosti. Preto zmena pravneho predpisu v ukladani kratkodobych trestov bola
spravnym rieSenim. Aj zmena trestnej politiky zavedenim alternativnych trestov

k trestu odnatia slobody mdze byt jednym z podnetov penologickej praxe.

37



Nie kazda legislativna zmena je prinosom pre spolo¢nost a penoldgiu.
Poudenim z nedavnej minulosti moZe byt Rozhodnutie prezidenta Ceskoslovenskej
socialistickej republiky o amnestii z 1. januara 1990. Jej rozsah, nepripravenost’
a jednorazova ucinnost’ viedli k naruseniu zakladnych funkecii trestného prava, a to
ochrannej, preventivnej a represivnej a naruSeniu ucelu trestu odnatia slobody.

Nepripravenost’ amnestie potvrdzuje Statistika vyvoja kriminality v rokoch
1990 az 1993, ked’ medzirocny narast trestnej ¢innosti bol v roku 1990 + 50,6 %,
vroku 1991 + 26,1 %, vroku 1992 + 19,1 % a v roku 1993 + 39,0 %. Pokial’
v roku 1989 bol pocet registrovanych trestnych ¢inov 46 398, v roku 1993 bol
146 125 trestnych ¢inov.®

Vyssie uvedené rozhodnutie prezidenta republiky viedlo k naruSeniu systému
hodndt v stanovenom rezime najméd uodsidenych zaradenych do III.
napravnovychovnej skupiny, nefunk¢nosti vnitornej diferenciacie a jej vylstenim
do neakceptovania pravnych predpisov upravujucich vykon trestu odiatia slobody
a k vzbure odsudenych v Napravnovychovnom tustave Leopoldov od 28. februara
1990 do 28. marca 1990.

Vzajomné ovplyvilovanie vedy trestného prava apenologie vedie
k zefektivneniu ucelu vykonu trestu a zvySovaniu U¢innosti prevencie kriminality.
Jednym z prostriedkov na zvySenie efektivnosti sankcii a ochrannych opatreni

moze byt aplikovany penologicky vyskum.’
2.2. Kriminologia a penologia

V Europe vznikali v 18. storo¢i nové pohlady na kriminalitu a jej
zamedzovanie. Na zmenu nazorov malo vplyv aj dielo ,,O zloCinoch a trestoch*

talianskeho pravnika a kriminoléga Cesare Beccaria adielo ,,Stav véznic

38 Kolektiv autorov katedry kriminologie. 2003. Kriminoldgia — vieobecna Cast,, 1. diel, APZ Bratislava,
2003, s.61.

3 LOBODAS, O.: Penologicky vyskum v Zbore vizenskej a justi¢nej straze — zameranie, ciele, tilohy. In:
Zbornik referatov z medzinarodnej konferencie APZ, Vyznam kriminologického skiimania a jeho vyuzitie
pre trestno-pravnu prax, Bratislava, 2005, s. 26-29.
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v Anglicku a Walese“ Angli¢ana Johna Howarda z roka 1777.%° Tito vedci svojimi
pracami podnietili aj vznik d’alSej vednej discipliny, penologie.

Penologia mala od pociatku svojho vzniku vzt'ah ku kriminologii. Nazory na
vznik penoldgie su rozne, ale prevladajici je, Ze penologia sa zacala vyvijat’ v lone
kriminologie. Spravnost’ tohto nazoru potvrdzuje aj SvajCiarsky penitenciarny
pedagog a kriminolog Johan Heinrich Pestalozzi (1746-1827), ktory v praxi
aplikoval vzajomny azky rozvoj kriminologie a penitenciarnej pedagogiky.
Zalozil tri tUstavy, jeden pre deti ohrozené mravnym upadkom, druhy pre
mladistvych previnilcov a treti pre dospelych. Skumanie pri¢in zlo€innosti v
uvedenych skupinach bolo jednou z jeho zakladnych pedagogickych metdd, bez
ktorej nemohol rozvijat’ d’alSie a pokraCoval aj po ich prepusteni z vykonu trestu.
Myslienky, ze vychova zlo€incov a socidlna pomoc predstavuju pevnu jednotu, je
rovnako vyznamna pre penoldgiu a kriminologiu.*!

Kriminolégia je podla Novotného a Zapletala veda o kriminalite
(zlo¢innosti), o jej pachatel'och a obetiach a o jej kontrole.*?

Madliak vymedzuje kriminologiu ako vedu o osobnosti pachatela
a o zlo¢innosti, jej stave, Struktire, dynamike a Girovni, o pri¢inach a podmienkach,
ktoré zlo¢innost’ sposobujul, o jej progndézovani, ako aj spdsoboch a prostriedkoch
predchadzania zlo¢innosti.* V jeho definicii s okrem etiologie a fenomenologie
obsiahnuté otazky osobnosti a progndézovania a presnejSie vyjadruje vztah
k penolégii.

Kriminolégia sktima kriminalitu ako socidlno-patologicky fenomén
apouziva metody empirickych vied. Pri jej poznavani je potrebné docielit
integraciu hladisk jednotlivych vednych odborov, najmi trestného prava, ktoré

skima trestny ¢in ako trestno pravny jav a pouZiva juristické metody, metody

40 Kolektiv autorov katedry kriminologie APZ. 2003. Kriminologia — v§eobecna Cast’ 1. diel , Bratislava:
A PZ,2003,s.9.

41 PAL, L. 1976. Vychova vo vykone trestu, Budapest: Ekonomické a pravne nakladatel'stvo, 1976. In:
Penologické zosity ¢. 3b, MS SSR, Sprava ZNV, Bratislava 1985, s. 9-13.

42 Kolektiv autorov katedry kriminolégie APZ. 2003. Kriminologia — vieobecnd &ast’ 1. diel , Bratislava:
A PZ,2003,s.9.

43 Kolektiv autorov katedry kriminologie APZ. 2003. Kriminologia — vieobecnd &ast’ 1. diel , Bratislava:
A PZ,2003,s.9.
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kriminalistiky a metddy a prostriedky zistovania kriminalisticky relevantnych
skutocnosti.

Penologia sa zaobera konkrétnym péchatelom trestnej €innosti. Skiimanim
jeho osobnosti zistuje pri¢iny a podmienky, ktoré¢ viedli k spachaniu trestnej
¢innosti a najmd hl'ada najvhodnejSie metody, formy a prostriedky posobenia po
dobu vykonu trestu odnatia slobody. Tym sa uplatiiuje tercidrna prevencia v ramci
kriminalnej prevencie, resp. kriminalnej profylaxie a napiiia ciel’ zaobchidzania
resocializdciou pachatela ajeho reintegraciou do spolocnosti, ¢o je tulohou
penologie.

Realizovanim programu zaobchddzania, na ktorom sa podielaju d’alSie
penitenciarne discipliny, zabezpecuje penologia aj vSeobecnu prevenciu.

Priestor na zvySenie efektivnosti kontroly kriminality pachatelov trestnej
¢innosti vo vykone trestu odnatia slobody je okrem iného aj realizovanim
kriminologického a penologického vyskumu napriklad aj do oblasti ochrannych
opatreni, ktor¢ sa vykondvaju pocCas vykonu trestu (protialkoholické,
protitoxikomanické, sexuologické, psychiatrické a patologického hragstva).*

Penologia sa zaoberd aj trestami nespojenymi s trestom odiatia slobody
a poznanie ich UCinnosti je dolezité pri redlnych cieloch kontroly kriminality

kriminologickou prevenciou.

3. Vzt’ah penoldgie k inym vednym odborom

Ak vychadzame z definicie penoldgie,* Ze je vednou disciplinou, ktora
komplexne skima filozofické, eticke, socialne, psychologické, pedagogicke,
medicinske, architektonické a technické stvislosti trestov a ochrannych opatreni,
ich vykonu a G¢innosti, tak je zreymé, Ze uvedené stvislosti je mozné riesit’ iba na

zéklade uvedenych disciplin. Uvedieme niektoré z oblasti penitenciarnej praxe.

# LOBODAS, O.: Penologicky vyskum v Zbore vizenskej a justiénej straze — zameranie, ciele, ulohy. In:
Zbornik referatov z medzinarodnej konferencie APZ, Vyznam kriminologického skiimania a jeho vyuzitie
pre trestno-pravnu prax, Bratislava, 2005, s. 26-29.

4 FABRY, A.:Penoldgia. Ugebné texty Pravnickej fakulty UK Bratislava: Pravnické fakulta, 2000, s. 86-87.
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Penitenciarne discipliny sa podiel’aji na plneni cielov a funkcii trestu odnatia
slobody a stiCasne umoznuju ziskat’ spitni vizbu na dosahovanu uroven a prijimat’

d’alSie kroky na skvalitnenie Cinnosti alebo zavedenia zmeny.

3.1. Vztah penologie k pedagogike

Pedagogika sa povazuje za jednu z najuniverzélnejSich vednych disciplin.
Vyplyva to zo Sirokej a mnohostrannej podmienenosti vychovného javu. Jednotlivé
komponenty vychovného procesu zasahuju do oblasti vied o ¢loveku a spolo¢nosti.

Vychova je zédkladny pojem pedagogickej teorie, ako aj pedagogickej Cinnosti,
ktora je zamerand na formovanie osobnosti. Vzhl'adom na mnohostrannost’
a zlozitost’ vzt'ahov jednotlivych vychovnych cielov nemame definiciu, ktora by sa
vSeobecne prijimala.*®

Predmetom penitenciarnej pedagogiky je vychovné pdsobenie na odsudenych
a na osoby v ochrannej vychove, ale aj po prepusteni po celil dobu reintegracie do
spolocnosti. Subjektom penitenciarnej pedagogiky je personal, ktory sa podiel'a na
¢innosti prisluSného zariadenia a svojou pdsobnostou plni ulohy zaobchadzania
alebo starostlivosti aj v postpenitenciarnom procese, t. j. sudy, prokuratira, policia
a dalSie inStiticie zoblasti Statnej a verejnej spravy, alebo charitativne
a dobrovol'né organizacie.

Penitenciarna pedagogika je pedagogickou disciplinou patriacou do systému
Specialne] pedagogiky ako jej vyznamna cast. Preto je potrebnd Specialno-
pedagogicka diagnostika a na zdklade jej poznatkov urcit’ postup pri vzdelavani
alebo vychove a ur¢it’ metddy Specialnej pedagogiky na zaobchadzanie. Metdda
kompenzacie, reedukacie, rehabilitdcie a resocializacie je prispdsobend druhu
a stupniu postihnutia alebo zvlastnostiam vychovavanych.

Penitenciarna pedagogika sa zaobera vychovou a vzdeldvanim odstdenych
v Specifickych podmienkach vykonu trestu odinatia slobody, ktorych vekova
Struktara je roznorodd. Preto sa viaZze k andragogike. Pri praci s mentilne

postihnutymi vyuziva poznatky psychopédie.

4 ONDICOVA, M.: Penitenciarna pedagogika I. ¢ast’. Bratislava: APZ, 2004, s. 9. In: KACANI, V.: Uvod
do pedagogiky, Bratislava: SPN, 1974, s. 51.
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Ciel'om penitenciarnej pedagogiky je resocializacia a reintegracia odsudeného
do spolo¢nosti.*’” Specificky ciel' je odstranenie neZiaducich foriem spravania
a rozvoj osobnosti v stlade s jeho navratom do spolo¢nosti. Prostriedkami vychovy
su vsetky javy, skutoCnosti a podmienky, ktoré napomahaju realizacii vychovne;j
¢innosti. Zékladnymi prostriedkami s individudlne a skupinové zaobchadzanie,
zamestnavanie, kultirno-osvetova praca austanoveny poriadok a disciplina.
Prostriedky realizované primeranymi apodla moznosti U¢innymi metdédami

a formami v Specifickych podmienkach vykonu trestu.

3.2. Vztah penologie k psychologii

Ststavnym narastanim psychologickych poznatkov nastala aj postupna
diferenciacia psychologickych vied a boli vy¢lenované psychologicke discipliny aj
v oblasti forenznej psychologie.

Penitencidrna psycholdégia je odvetvie Specidlne aplikovanej psycholégie,
ktora vyuzZiva psychologické¢ metddy a prostriedky, ako aj poznatky o psychike
obvinenych a odstdenych pri rieSeni aktudlnych problémov penitencidrneho
zaobchadzania vo vykone vizby alebo vykone trestu odnatia slobody, ochrannej
vychovy a ochranného liecenia.

Cepelak*® chape penitenciarnu  psychologiu ako: “odbor aplikovane;
psychologie, skimajtci psychické javy spojen€ s uplatnenim trestu odiiatia slobody
a psychickymi procesmi, na ktorych spociva naprava uvidznenych péchatel'ov
trestnych ¢inov*. Autor situuje penitenciarnu psycholdgiu iba do podmienok
vykonu trestu odnatia slobody. Pri resocializacii je cielom takd zmena psychiky
a spravania pachatelov trestnych c¢inov, ktorda ma zaistit' ich socidlne uzito¢né
zaradenie do spolo¢nosti a kladny vztah kich mordlnym a pradvnym normam.
Predmetom penitencidrnej psychologie st osoby vo vykone trestu a osoby, ktoré

vykon trestu zaist'uju, pretoze ide o vzajomny vzt'ah subjektu na objekt posobenia.

4 BALKO, E., FOLDESI, D.: Penitenciarna pedagogika, II. ast. Bratislava, APZ v Bratislave, 2004.
s. 28-29.
$NOVAK, I. a MAMOJKOVA, E.: Zaklady penologie. Bratislava: APZ Bratislava, 2006, s. 17
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Penitenciarna psychologia ako aplikovana psychologicka veda patri do
skupiny forenznych psychologickych disciplin a moZno ju podl'a Netika* zaradit
do forenznej alebo sudnej psychologie. Podla aplikacie prava mozno forenzné
discipliny ¢lenit’ na psycholdgiu kriminalisticki (zameriava sa na osobnost
obvinené¢ho, svedka, profilovanie neznameho pachatela a pod), sudnu,
penitenciarnu, postpenitenciarnu (skiima osobnost’ po vykone trestu, jeho adaptaciu
na zivot) apsychologiu kriminologickll, ktora sa zaoberd prevenciou trestnej
¢innosti, viktimoldgiou a pod.

Penitenciarna psycholdgia nevyhnutne musi spolupracovat’ aj s inymi
psychologickymi  vedami,  napriklad so  vSeobecnou  psychologiou,
psychopatolégiou,  klinickou  psychologiou, psycholégiou  pedagogickou
a socialnou psychologiou.

Kopp®® charakterizuje penitenciarnu psycholdgiu ako: “odbor aplikovane;j
psychologie, ktord skima psychické javy spojené s problematikou osob, u ktorych
boli pouzité opatrenia obmedzujice osobnu slobodu. Vo vymedzenej definicii je
predmetom pdsobnosti aj problematika 0s6b vo vykone vézby. Ide o SirSie chapant
definiciu, podla ktorej je penitencidrna psycholdgia uplatiovana v podmienkach
vykonu vézby a vykonu trestu odnatia slobody.

Medzi tlohy penitenciarnej psychologie autor zarad’'uje nasledovné Cinnosti:

a) aplikaciu poznatkov zdkladnych a Specialnych psychologickych
disciplin pri  rieSeni problematiky resocializdcie odstdenych
a sustred’ovanie poznatkov pri rieSeni tejto problematiky,

b) psychodiagnostickd c¢innost na  vypracovavanie psychologickych
klasifikdcii odsudenych za ucelom diferencovaného pristupu k nim
a adekvatneho zaobchddzania a stanovenie prognozy ich vyvoja,

c) psychokorektivna funkcia suvisiaca s uplatiovanim novych metod
a prostriedkov  zaobchddzania individudlnou alebo skupinovou
psychoterapiou, socialnym vycvikom a pod,

d) psychologicka intervencia u odsudenych,

4 KOPP, P. et al.: Penitenciarna psycholégia. Vydanie prvé. Bratislava: APZ Bratislava, 2004, s. 8.
S0 KOPP, P. et al.: Penitenciarna psychologia. Vydanie prvé. Bratislava: APZ Bratislava, 2004, s. 17.
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e) rieSenie psychologickej problematiky osdb vo vySetrovacej vizbe,

f) vyskumna Cinnost’.

Penitenciarna psycholégia realizuje dolezit¢ odborné postupy cCinnosti vo
vztahu k vizenskému personalu vykondvanim psychologickych vySetreni,

vzdelavacimi aktivitami a pod.!

3.3. Vztah penologie k medicine

Medicina v penitenciarnej praxi zabezpecuje zdravotnicku starostlivost
o obvinenych a odsudenych v ustavoch na vykon vézby, tustavoch na vykon trestu
odnatia slobody a v nemocnici pre obvinenych a odsudenych. Hlavnou ulohou
penitenciarnej mediciny je poskytovanie preventivnej a lieCebnej starostlivosti
vdznenym osobam, ale aj vizenskému personalu.

Sucastou penitenciarnej mediciny je aj penitenciarna psychiatria. Vo vykone
vizby a vykone trestu su osoby, ktoré st lie¢ené aj na dusevné choroby. Ohrablo™
uvadza, Ze najfrekventovanejSie su diagnostikované dusevné poruchy psychoticke,
abuzéri alebo zavisli na néavykovych latkach, neurotické poruchy a poruchy
vyvolané stresom, poruchy intelektu a poruchy osobnosti. Lekari a klinicki
psychologovia sa zhoduju v nazore, Ze uz samotny pobyt vo vizenskom zariadeni
a jeho prostredie je vyznamnym etiopatologickym faktorom pre vznik dusevnych
porach. DuSevné poruchy su sprevadzané poruSovanim poriadku a discipliny,
zhorSovanim interpersonalnych vztahov, poskodzovanim si vlastného zdravia, tzv.
automutilacie, vyzadovanie si lekarskeho vySetrenia s ciel'om ziskania liekov a pod.

Penitenciarny psychiater Ohrablo uvadza, ze nazor na zakladné tulohy
penitenciarnej psychiatrie maji rovnaky aj zahraniéni autori Cohen a Dvoskin,> za
ktoré¢ povazuji zmiernenie dosledkov psychiatrickych chorob, ktoré neumoziuju

viziiom plne sa zacastnovat’ na vychovnych procesoch, zmiernenie extrémneho

S ROZKAZ GR Z VIS ¢&islo 61/2008 o psychologickej ¢innosti v ZVJS.
2 OHRABLO, M. Vizenstvo a psychiatria. In.: Lekarske dni ZVJS o medicinsko-penitenciarnej
starostlivosti o osoby vo vykone vdzby a vykone trestu odnatia slobody, Zbornik materialov zo seminara
konaného v diioch 17.-19.9.2001. Kovacova, 2001, s. 38-40.
3 OHRABLO, M. Vizenstvo a psychiatria. In.: Lekarske dni ZVJS o medicinsko-penitenciarnej
starostlivosti o osoby vo vykone vdzby a vykone trestu odnatia slobody, Zbornik materialov zo seminara
konaného v dnoch 17.-19.9.2001. Kovacova, 2001, s.40.
44



I'udského utrpenia, ktoré nie je nevyhnutné a urobit’ z vdzenia bezpecné miesto pre
viziov a personal.

Penitenciarna medicina, podla Zigovej** musi pracovat’ s ¢astou vizenskej
populdcie, ktora vel'mi domyselne a Casto krat so znalostou medicinske;j
problematiky simuluje ochorenie. V oblasti somatickej najCastejSie simuluji
napriklad astma bronchiale, kozné ochorenia, rozne zapaly, ischémiu koncatin a iné
bolesti. Z psychickych poruch najcastejSie byva simulovana strata pamati, pokusy
o simuldciu psychézy, simulaciu oligofrénie a pod.

Penitencidrna medicina zabezpeCuje na pracoviskach penitencidrnej
psychiatrie vykon sidom nariadenej ochrannej lieCby pocas vykonu trestu odiatia
slobody tustavnou alebo ambulantnou formou. Vykonava ochranné lieCenie
psychiatricke, protialkoholické, protitoxikomanické, sexuologicke a patologického

hracstva.

3.4. Vztah penologie k socialnej praci

V poslednom obdobi sa socidlna praca transformuje na samostatni vedeckua
disciplinu. Matousek >° charakterizuje socidlnu pracu ako: “spologenskovednu
disciplinu 1 oblast’ praktickej ¢innosti, ktorej cielom je odhal’ovanie, vysvetl'ovanie,
zmieriovanie arieSenie socidlnych problémov. Socidlni pracovnici pomahaja
jednotlivcom, rodindm, skupindm akomunitam dosiahnut  sposobilost’
k socidlnemu uplatneniu alebo ju ziskat' spat a vytvarat pre ich uplatnenie
priaznivé spolocCenské podmienky. U klientov, ktori sa nemdZu spolocensky
uplatnit’, podporuje socialna praca ¢o najdostojnejsi sposob ich zivota.*

Socidlna praca vo vizenstve je odborna ¢Cinnost, ktora je sucastou
penitenciarneho zaobchadzania s odsidenymi azameriava sa na socialnu
diagnostiku, stanovenie a realizdciu postupov a metdd socialnej pomoci a na

sledovanie jej u€innosti u jednotlivca. Cielom penitenciarnej socialnej pomoci je

54 ZIGOVA, E.: Vyskyt, frekvencia a typy abnormélnych reakcii u viizenskej populacie. Zbornik
psychiatrickych a psychologickych prac s penologickou a forenznou tematikou. Diel II. 1981, s. 86.
3 NOVAK, I. a MAMOJKOVA, E.: Zaklady penoldgie. Bratislava: APZ Bratislava, 2006, s. 27.
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zmiernit’ a odstranit’ socialne problémy odstidenych alebo odstranit’ pri¢iny vzniku
novych socialnych problémov a pripravit’ ich na Zivot po vykone trestu.

Stucastou penitenciarnej socidlnej prace je aj postpenitencidrna starostlivost,
ktoru zacina realizovat’ socialny pracovnik uz pocas vykonu trestu vytvaranim
podmienok v st¢innosti so Statnymi orgdnmi alebo v spolupraci s neStatnymi
organizaciami na integraciu odstiidenych do spolo¢nosti.

Socialny pracovnik ustavu zabezpeCuje postpenitenciarnu starostlivost
odstideného v sucinnosti so Statnymi organmi alebo obcami, ak ide o tzv. nutent
postpenitenciarnu  starostlivost’ a vyplyva zrozhodnutia sudu, ktorym ulozil
ochranny dohl'ad alebo odsuden¢ho podmieneéne prepustil z vykonu trestu odiatia
slobody s dohl'adom. S probaénym a mediaénym pracovnikom prisluSného sudu
zabezpeCia obsahové, formalne areidlne podmienky vykonu rozhodnutia
o ochrannom dohl’ade alebo probacii.

Ak odsadeny nemé vytvorené podmienky na integraciu do spolocnosti po
vykone trestu, socidlny pracovnik ustavu mu odporuca, aby akceptoval ponuku na
ich vytvorenie a v spolupraci s prisluSnymi orgdnmi obce, Gradu prace, socialnych
veci a rodiny alebo mimovladnymi neziskovymi organizaciami hl'adé rieSenie na
poskytnutie konkrétne; pomoci. Najviac je zabezpeCované ubytovanie a praca.
V poslednom obdobi je vel'mi dobra spolupraca so Slovenskou katolickou charitou,
azylovymi domami, noclahariiami pre bezdomovcov a obCianskym zdruZenim
Majék a Proti pradu.

Podmienkou tspesSnej reintegracie odsudenych do spoloc¢nosti je kontinudlna
penitenciarna a postpenitenciarna starostlivost’ so spoloénym zameranim na
socialnu sluzbu.

V penitenciarnej praxi su vyuzivané poznatky aj inych vednych disciplin,
napriklad architektiry a sociologie. Ich uplatiovanie je iba v empirickej Grovni,
ako aj dalSich vednych odborov, napriklad teologie, ekonomiky, zivotného
prostredia, bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci, preto ich z hl'adiska vyznamu

osobitne neuvadzame.
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B) Penitencidarna starostlivost’
T 4 - Systém trestov a ochrannych opatreni podl’a trestného prava

Trest je opatrenim Statneho donutenia, pravnym nasledkom trestného c¢inu,
ktory sud uklada pachatelovi v mene §tatu, na zdklade zakona a sposobuje mu
ujmu na osobnej slobode, majetkovych alebo inych pravach. ¢

Ucelom trestu je zabezpedit' ochranu spoloénosti pred pachatelom trestnej
¢innosti  a vytvorit’ podmienky na jeho vychovu k tomu, aby viedol riadny Zivot
v obCianskej spolo¢nosti a suCasne odradil inych od péachania trestnych ¢inov.
UloZenim trestu sa prejavuje aj moralne odsudenie pachatel’a spolo¢nostou.’’

Ochranné opatrenia st opatreniami Statneho donutenia, pravne nasledky
trestného ¢inu alebo ¢inu inac trestného, ktoré sud uklada na zaklade zakona
v zaujme ochrany spolo¢nosti a prevencie a spdsobuji uyymu na osobnej slobode
alebo majetku odsuden¢ho alebo inej osoby.

Ucelom ochrannych opatreni je ochrana spoloénosti pred pachatelmi trestnych
¢inov, ale 1 ¢inov 1nac¢ trestnych, ako i pred nebezpecnymi predmetmi, ktoré su
v ur¢itom vzt'ahu k trestnému ¢inu a poskytnutie pomoci osobam, ktoré su choré

alebo maji zanedbana vychovu a umoznit’ im viest’ riadny Zivot.*

1. Systém trestov

Pod systémom trestov rozumieme vypocet jednotlivych druhov trestov, ich
vzajomné usporiadanie podla zavaznosti trestnych ¢inov a podla d’alSich hl'adisk
urcenych trestno-pravnymi predpismi, ktoré sa vztahuju aj na druhy ochrannych
opatreni.

Std moZe za spachané trestné Ciny ulozit’” pachatelovi, ktory je fyzickou
osobou tieto tresty: >

a) trest odnatia slobody, ktory je univerzalnym a najprisnej$im druhom trestu,

so zasahom do osobnej slobody, ob¢ianskych prav a inych opravneni obc¢ana,

6 IVOR, J. a ZAHORA, J. 2005. Zaklady rekodifikovaného trestného prava. Bratislava: APZ 2005. s.44.
37§ 34 ods. 1 zak. &. 300/2005 Z. z. Trestny zakon v zneni neskorsich predpisov.

S IVOR, J. a ZAHORA, J. 2005. Zaklady rekodifikovaného trestného prava. Bratislava: APZ 2005. 5.57.
39§ 32 zakona ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zékon v zneni neskorSich predpisov
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b)

trest domaceho vizenia, ktory je alternativnym trestom k trestu odnatia
slobody, ktorého uloZenie pripada do uvahy, ak pachatel’ nebol odsideny na
trest odiatia slobody a spociva v tom, Ze odstideny po dobu vykonu trestu je
povinny v ¢ase ur¢enom sudom zdrziavat’ sa vo svojom obydli, viest’ riadny
zivot a podrobit’ sa kontrole technickymi prostriedkami, ak je nariadena,

trest povinnej prace, ktory je alternativnym trestom k trestu odiiatia slobody,
ktorého uloZenie pripadd do uvahy, ak pachatel’ nebol odstideny na trest
odnatia slobody a spociva vo vykone urcitej, sidom stanovenej pracovnej
povinnosti, ktort musi odsudeny vykonat’ osobne, vo svojom vol'nom Case

a bez naroku na odmenu,

d) penazny trest, ktory zasahuje majetok pachatela a méze byt uloZeny

e)

g)

h)

samostatne alebo popri inom treste, najCastejSie popri treste odiatia slobody,
trest prepadnutia majetku, ktorého podstata spociva v prechode vlastnictva
celého majetku odsudeného na §tat turadnym vyrokom dilom pravoplatnosti
rozsudku,

trest prepadnutia veci, ktorého podstata spociva v prechode vlastnictva
k urcitej veci vo vlastnictve odstidené¢ho na Stat iradnym vyrokom dnom
pravoplatnosti rozsudku,

trest zakazu cinnosti, ktory spoCiva vtom, ze sa odsudenému po dobu
vykonu tohto trestu zakazuje vykon urcitého povolania, zamestnania, funkcie
alebo Cinnosti, na ktort je potrebné osobitné povolenie alebo podmienky
vykonu st upravené osobitnym predpisom,

trest zakazu pobytu, ktory spociva v tom, ze sa odsudeny nesmie po dobu
vykonu tohto trestu zdrziavat’ na urenom mieste alebo obvode a v pripade
nevyhnutnej zmeny sa vyzaduje povolenie,

trest zakazu ucasti na verejnych podujatiach, ktory spociva v tom, ze
odsudenému sa pocas vykonu tohto trestu zakazuje UCast’ na podujatiach

v rozsahu ur¢enom v rozhodnuti sudu,
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i)

k)

D

trest straty Cestnych titulov a vyznamenani, ktory je vedlajSim trestom,
mozno ho ulozit’ iba popri inom treste a spociva v tom, Ze odstideny straca
vyznamenania a in¢ ¢estné tituly udelené podl'a osobitnych predpisov,

trest straty vojenskej a inej hodnosti, ktory je vedl'ajSim trestom, mozno ho
ulozit’ iba popri inom treste a spociva v tom, Ze sa odsidenému zniZuje
hodnost’ v ozbrojenych silach na hodnost’ vojaka, a ak ide o prislusnika
v sluzobnom pomere, odnima sa mu hodnost’ v tomto zbore,

trest vyhostenia, ktory spoCiva vtom, Ze osobe, ktora nie je obCanom
Slovenskej republiky alebo obfanom iného clenského Statu Eurdpskej Unie
alebo obcanom zmluvného S§titu Dohody o Europskom hospodarskom
priestore ani osobou, ktorej bolo priznané postavenie azylanta, sa zakéaze

zdrZovat’ na izemi Slovenskej republiky.

2. Systém ochrannych opatreni

Podl'a § 33 Trestného zakona, zakona ¢. 300/2005 Z. z. ochrannymi

opatreniami su:

a)

b)

d)

ochranné liecenie, ktoré ukladd sud obligatorne alebo fakultativne
a poskytuje ochranu spolocnosti pred nebezpeénymi, duSevne chorymi
osobami alebo osobami zavislymi na navykovych latkach a sicasne im
poskytuje odbornu lekarsku starostlivost na vylieCenie a zaradenie do
normalneho zivota,

ochrannda vychova, ktora wukladd sad vtrestnom konani alebo
obcianskopravnom konani a jej i€elom je ochrana spolo¢nosti a prevychova
mravne naruSenych  maloletych a mladistvych pachatelov a priprava
chovanca na jeho buduce povolanie,

ochranny dohlad, ktory uklada sud obligatorne alebo fakultativne a jeho
ucelom je vytvorenie podmienok na zabranenie pachania trestnej Cinnosti
zv1ast’ naruSenymi osobami a doviSenie ich napravy,

detencia, ktorej tlohou je ochrana spolo¢nosti a jej ¢lenov pred pachatel'mi,

ktori poCas vykonu trestu odiiatia slobody ochoreli nevylieciteI'nou duSevnou
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chorobou aje obava, Ze aj po vykone trestu odiatia slobody pretrvava
nebezpeenstvo pre spoloénost. Uéelom umiestnenia osoby v detenénom
ustave je osobitnym lieCebnym reZimom a doslednou izolaciou od
spoloCnosti zabranit' jej v pachani trestnych ¢inov alebo c¢inov inak
trestnych.

e) zhabanie veci, ktoré moze vyslovit’ sud, ak nebol ulozeny trest prepadnutia
veci. Ucel zhabania veci spoéiva v tom, Ze vec, ktord je v uréitom vztahu
k trestnému ¢inu, ktord nemusi patrit’ pachatel'ovi, prechddza do vlastnictva

Statu.
3. Ukladanie jednotlivych trestov alebo ochrannych opatreni

Pri ukladani jednotlivych trestov alebo ochrannych opatreni sa sudy riadia
zasadou, Ze pachatel'ovi mozno ulozit’ len taky druh trestu a len v takej miere, ako
je to ustanovené v Trestnom zdkone. Trest ma postihovat’ iba pachatel’a a tak, aby
bol zabezpeceny o najmensi vplyv na jemu blizke osoby. Std pri ukladani trestu
a jeho vymery prihliadne najmé na spdsob spachania trestného ¢inu, jeho nasledok,
zavinenie, pohnutku, pritazujice apol'ahfujice okolnosti, na osobu pachatela
a moznost’ jeho napravy.

Ochranné opatrenie mozno uloZit' pachatelovi trestného Cinu popri treste,
alebo aj pri upusteni od potrestania pachatel’a, ak ochranné opatrenie zabezpeci
ochranu spolocnosti pred pachatel'om ucinnejSie ako trest. Ochranné opatrenie
moZe postihnat’ osobu iba tak, aby bol zabezpeceny ¢o najmensi vplyv na jej rodinu
a blizke osoby. Pri ukladani ochranného opatrenia sa sud neriadi zasadou imernosti
k spachanému ¢inu, ale potrebou ochrany spoloc¢nosti a prihliadne aj na potrebu
lieCenia, vychovy alebo dovfSenia ndpravy osoby. Vykon ochranného opatrenia sa
musi skon€it’ najneskor dosiahnutim jeho ucelu, alebo uplynutim doby, na ktora
bolo ulozené, alebo po dosiahnuti veku osoby ustanoveného zdkonom.

Ochranné opatrenia na rozdiel od trestov neobsahujii morilne odsudenie

a ukladajt sa zasadne tak, aby plnili svoj ucel, ktory je odlisny od tcelu trestu.

8 TVOR, J. a ZAHORA, J. 2005. Zaklady rekodifikovaného trestného prava. Bratislava: APZ 2005. s.57-62
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T 5 — Pravna Gprava vykonu viazby a vykonu trestu odnatia slobody

Zmysel avyznam trestnej politiky spociva v kontrole kriminality a ochrane
spoloc¢nosti pred trestnou Cinnostou. Ochrana spoloc¢nosti pred kriminalitou byva
niekedy zjednodusene interpretovand ako zbavenie sa pachatel’a jeho izolaciou od
spolo¢nosti, hlavne umiestnenim do vézenia. Objektivne poznatky vedy a praxe
ukazuji, ze takato izolacia, zvlast ak prebieha v nevhodnych, nehumannych
podmienkach, je samostatny avyznamny kriminogénny cinitel. Dochadza
k nasilnému vytrhnutiu pachatel’a z prirodzeného socialneho prostredia, k naruSeniu
jeho socidlnych zvizkov ak vzniku rizika negativneho vplyvu viac naruSenych
0sob.

Ddlezitou ulohou sucasného vizenstva je preto obmedzenie kriminogénneho
vplyvu védzenského prostredia a uvdznenia samotného. Podmienky zZivota vo vdzeni
by sa v najva¢sej moznej miere nemali zasadne odliSovat’ od podmienok zivota na
slobode.

Izolacia osoby obvinenej zo spachania trestného ¢inu prostrednictvom vizby
nesmie byt absolutna, pretoze pri jej prepusteni by vznikli nepriaznivé dosledky
nielen pre osobu prepustend, ale aj pre jej okolie.

S prihliadnutim na prezumpciu neviny je potrebné zasahovat' do postavenia
osoby obvinenej len v nevyhnutnej miere a znizit obmedzenia v potrebnom

rozsahu.

1. Pravna uprava vykonu vazby

Zaistenie osoby na ucely trestného konania prostrednictvom vézby predstavuje
najzavaznejsi zasah do osobnej slobody jednotlivca, ktora v €l. 17 ods. 1 kazdému
zaru¢uje Ustava Slovenskej republiky. V &l. 17 ods. 2 dalej uvadza, Ze nikoho
nemozno pozbavit’ slobody inak, ako z dovodov a sposobom, ktory ustanovi zakon.
Do vdzby mozZno podla ¢l. 17 ods. 5 vziat iba z dovodov a na Cas ustanoveny

zékonom ana zdklade rozhodnutia stidu. Tymto zdkonom je Trestny poriadok,
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ktory okrem iného stanovuje postup organov ¢innych v trestnom konani a sudu, pri
zaisteni 0sOb stanovuje, ze sposob vykonu vizby upravuje osobitny predpis.

Do roku 1993 spdsob a podmienky vykonu védzby boli upravené len internymi
pravnymi normami ministra vnutra (do roku 1969), nasledne ministra
spravodlivosti, ktorymi bol na zéklade splnomocnujiiceho ustanovenia § 360 ods. 3
Trestného poriadku vydany Poriadok vykonu vidzby. Takato pravna uprava bola
nepostacujuca vzhladom na charakter avyznam vidzby ako ddlezit¢ho
trestnopravneho institatu.

Prijatie zédkona Narodnej rady SR ¢. 156/1993 Z. z. o vykone vdzby bolo
vyznamnym poc¢inom pri budovani pravneho Statu a reSpektovani ustavnych
principov, podla ktorych povinnosti mozno ukladat’ zakonom alebo na zdklade
zdkona, v jeho medziach a pri zachovani zakladnych prav a slobod.

Proces rekodifikécie trestnopravnych predpisov, na zaciatku tretieho tisicrocia,
svojou filozofiou a obsahom ovplyvnil mnohé s nimi vecne suvisiace predpisy a
vyvolal potrebu pripravit’ a rozpracovat’ na ne nadvédzujuce vSeobecne zaviazné
predpisy. Okrem inych aj zakladné predpisy upravujlice oblast vidzenstva,
predovsetkym vSak vykon véizby a vykon trestu odiatia slobody.

Zékon €. 221/2006 Z. z. o vykone vazby nadobudol Gc¢innost’ 1. jala 2006 okrem

§ 12 ods. 3 a4 a § 21, ktoré nadobudli GcCinnost’ 1. jula 2007, vychadza zo
zékladnych zasad, ktoré mozno zhrnat’ nasledovne:

a) vykon vizby bezvyhradne reSpektuje zadsadu, podla ktorej kazdy, proti komu
sa vedie trestné stihanie sa povazuje za nevinného, kym sud nevyslovi
pravoplatnym odsudzujicim rozsudkom jeho vinu (zdsada prezumpcie
neviny),

b) vykon vézby je chapany vylu¢ne ako inStitut zaaistovaci na ucely trestného
konania a zvlastny doraz je kladeny na zachovéavanie 'udskej dostojnosti,

c) obvineného pocas vykonu vizby je mozné obmedzit' len vo vykone tych
prav, ktoré sa vzh'adom na tcel viazby alebo samotny vykon vizby nemo6zu

uplatnit’,
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d) v rdmci zaobchddzania s obvinenymi je vytvoreny priestor na zmysluplnejSie
a aktivnejSie vyuzivanie vol'ného €asu obvinenymi, ato diferencovanym
sposobom, najmid formou na réznych aktivitach, napriklad pracovné,
vzdelavacie, Sportové, rekreacné, s dorazom na zabezpecenie ucelu vykonu
vizby,

e) vykon vdzby sa vykonava diferencovane v dvoch rezimoch, Standardnom
a zmiernenom, ktory predstavuje zuZenie rozsahu obmedzeni vo vztahu
k obvinenym, najmi moZnost’ obvineného pocas dna sa vol'ne pohybovat’ vo
vymedzenom priestore mimo cely, stykat’ sa s inymi obvinenymi, vykonavat’
¢innosti smerujuce k zabezpeCeniu jeho potrieb (napr. pranie, Zehlenie,

varenie).

Struktira zakona o vykone vizby predstavuje systematické &lenenie z hl'adiska
zaobchadzania s obvinenymi od jeho prijatia aZ po prepustenie z vykonu vézby.
Jadro zékona tvori Gprava prav obvineného, ktorych dodrziavanie pri reSpektovani
zasady prezumpcie neviny je v procese zaobchadzania dolezitym predpokladom
hodnotenia jeho urovne.

V § 66 pism. a) az k) zdkona o vykone vézby je splnomociiujiice ustanovenie
pre Ministerstvo spravodlivosti SR na wupravenie vymenovanych institutov
vSeobecne zavaznym pravnym predpisom. Ministerstvo spravodlivosti SR vydalo

vyhlasku €. 437/2006 Z. z., ktorou sa vydava Poriadok vykonu vézby.

2. Pravna tprava vykonu trestu odnatia slobody.

Zakon Narodného zhromazdenia Ceskoslovenskej socialistickej republiky zo
dna 17. juna 1965, ¢islo 59 Zbierky, o vykone trestu odiiatia slobody bol nahradeny
zékonom Narodnej rady Slovenskej republiky cCislo 475 z 22. septembra 2005
o vykone trestu odiiatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zdkonov, ktory
nadobudol G¢innost’ ditom 1. januara 2006. V Case prijatia zakona €. 59/1965 Zb.
Ceskoslovenska socialisticka republika bola jednym znemnohych eurdpskych
Statov, ktoré upravovali vykon trestu samostatnym a osobitnym zdkonom. Podla

predchadzajiceho pravneho stavu bola Uprava vykonu trestu odnatia slobody
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rieSena internymi predpismi ministra vnitra vydanymi po dohode s ministrom
spravodlivosti a generalnym prokuratorom.

V dovodovej sprave navrhu zékona ¢. 59/1965 Zb. sa okrem in¢ho uvadzalo:
“SpoloCensky vyznam a zavaznost’ trestu odnatia slobody vyzaduju, aby jeho
vykon bol upraveny zakonom, ato aj s ohladom na to, ze s nim stvisia otazky,
ktoré nie je mozné uspokojivo riesit’ internymi predpismi. Navrh je koncipovany
tak, aby zakonom boli upravené vSetky zdsadné otazky vykonu trestu a aby Uprava
menej podstatnych otazok a podrobnosti bola prenechand vykonavacim
predpisom. ¢!

Je potrebné zvyraznit' skutoCnost, Ze pri tvorbe zakona &. 59/1965 Zb.
predkladatelia vychadzali a v mnohych smeroch akceptovali Standardné minimalne
pravidla pre zaobchadzanie s viznenymi osobami, ktoré boli prijaté Organizaciou
spojenych narodov v Zeneve v roku 1955.

Zakon €. 59/1965 Zb. o vykone trestu odiatia slobody v zneni neskorSich
predpisov bol po dobu platnosti novelizovany osemkrat, ¢im sa do zna¢nej miery
stal neprehl'adnym. V devitdesiatych rokoch minulého storocia sa niektorymi
novelami vyznamnejSim sposobom zmenili existujuce alebo zaviedli mnohé nové
inStitaty. PredovSetkym zakonom ¢. 179/1990 Zb. a zdkonom ¢&. 296/1993 Z. z. sa
v dosledku novych spologensko-ekonomickych a politickych zmien prehibila
vnatorna diferenciacia odsudenych vo vykone trestu, zaobchadzanie s niektorymi
Specifickymi kategériami odsudenych, preciznejSie sa upravilo pravne postavenie
odstidenych a predovietkym sa prehibila humanizacia a demokratizacia vykonu
trestu v porovnani s predchadzajucim obdobim. Samotné terminologické oznacenie
,hapravnovychovny ustav‘ sa zmenilo na ,,istav na vykon trestu odiiatia slobody*,
zmenilo sa aj oznaCovanie “napravnovychovnej ¢innosti na ,,zaobchadzanie®,
ktoré¢ je z hl'adiska podsobenia na odsudenych v podmienkach vykonu trestu nielen
vystiznejsie, ale aj v stlade s pojmom uviddzanym v Standardnych minimalnych
pravidlach pre zaobchadzanie s vdznenymi osobami, resp. aj s modifikovanou

a zmodernizovanou formou Eurdpskych vézenskych pravidiel prijatych Radou

6 REGENT, M. a TOLAR, J. 1966. Zékon o vykonu trestu odnéti svobody, komentaf, Orbis — Praha, 1966,
s. 10.
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Eurépy v Bruseli v roku 1987. Zmenili sa aj podmienky v oblasti zamestnavania
z poévodného Staitom planovaného rozdelovania pracovnych kapacit do rezortov
narodného hospodarstva na zabezpeCovanie zamestnadvania vaziiov Zborom
vizenskej a justiCnej straze. Naprieck mnohym zmenam sa zdsadnejSim spdsobom
zmenili len niektoré zékladné zasady, na ktorych bol zakon ¢. 59/1965 Zb.
vybudovany, ale nezmenila sa jeho systematika. Zakon ¢. 59/1965 Zb. uz v
mnohych smeroch nevyhovoval novym poziadavkam, ktoré¢ boli kladené na vykon
trestu, predovSetkym v stvislosti s tlakom spolo¢nosti na G€innejSiu ochranu pred
zlo¢inom a zaroven poziadavkam predkladanych niektorymi republikovymi a
medzinarodnymi organizaciami, ako napriklad Slovenskym helsinskym vyborom a
Europskym vyborom na zabranenie mucenia a neludského ¢i1 poniZujaceho
zaobchadzania alebo trestania, ktoré sleduju predovsetkym eSte SirSie zabezpecenie
ochrany prav a slobdd ob¢ana okrem in¢ho aj v podmienkach vykonu trestu odiatia
slobody.

Rekodifikacia predpisov upravujucich oblast’ vizenstva, nielen vykonu trestu
odnatia slobody, bola bezprostredne spitd s rekodifikdciou trestnopravnych
predpisov. Nova kodifikacia predpisov o vykone trestu odiiatia slobody vychadzala
okrem iné¢ho aj zo zmeny filozofie uplatiovania trestu odnatia slobody ako ultima
ratio. SpoloCnost’ zvoli trest odnatia slobody ako krajné rieSenie, ked’
predchadzajice moZnosti na svoju ochranu boli vyCerpané a ponukan¢ alternativne
moznosti neboli akceptované, resp. chranené zaujmy boli natol’ko poruSené, Ze
jediny sposob trestu a ochrany spolo¢nosti je ulozenie trestu odiatia slobody.

Zéakon €. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odiiatia slobody a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zdkon o VTOS®)
vychadza zo zakladnych zasad, ktoré mozno zhrnat’ nasledovne:®?

a) vo vykone trestu sa reSpektuje dostojnost’ osobnosti odsudeného, odstdeny
nesmie byt podrobeny krutému, neludskému, ¢i  ponizujucemu
zaobchadzaniu alebo trestaniu a vykonom trestu bude zabezpeCena aj

ochrana spolo¢nosti,

62°§ 3 zakona ¢. 475/2005 Z. z. o vykone trestu oddiatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov
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b) trest sa musi vykonavat’ nestranne, odstideny nesmie byt diskriminovany
z dévodov pohlavia, rasy, farby pleti, jazyka, viery, ndbozenstva, politického
alebo iného zmysSlania, socialneho povodu, prislusnosti k narodnosti,
etnickej skupine, majetku, rodu alebo iné¢ho postavenia,

c) s odsudenym sa vo vykone trestu musi zaobchadzat’ tak, aby sa podporovali
postoje a schopnosti, ktoré mu budu napomahat’ pri ndvrate do spolo¢nosti,

d) odstidenému sa mdzu vo vykone trestu obmedzovat len tie obc¢ianske prava,
ktorych vykon by bol v rozpore s icelom vykonu trestu alebo ktoré sa
nemozu vo vykone trestu uplatnit’ a musia byt uvedené v zdkone, aby bola
reSpektovana ustavnd zasada, Ze medze zdkladnych prav a slob6d mozno
upravit’ len zdkonom,

e) vykon trestu je zaloZeny najmi na diferencovanom bezpecnostnom systéme
straZenia odsudenych a zmiernenie obmedzenia vo vykone trestu sa nesmie
vykonat’ sposobom, ktory by ohrozoval ochranu spoloc¢nosti a znizil i¢inok
preventivneho pdsobenia vykonu trestu na ostatnych ¢lenov spolocnosti,

f) zaobchadzanie s odsidenym sa vykonava diferencovane aje zaloZené na
diferencovanom strdzeni, pohybe, kontakte a diferencovanej realizacii jeho
prav,

g) za ucelom zvySenia ucinnosti zaobchadzania s odsudenym sa vykonéava
vnutornd diferencidcia zaloZzend na systéme motivaénych prvkov na
resocializaciu, ktory je zdkladnym pilierom systému vnutornej bezpecnosti
v miestach vykonu trestu,

h) za Gicelom G¢inného zaobchddzania s odsudenym sa v miestach vykonu trestu
vytvaraji Specializované oddiely pre osobitné kategorie odsudenych,
v ktorych st uplathované primerané metddy, formy a prostriedky

zaobchadzania.®?

63§ 3 zdkona ¢. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odfiatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
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Ucel vykonu trestu odiatia slobody je formulovany v sulade s G¢elom trestu

uvedenym v § 34 ods. 1 Trestného zdkona, zékona ¢. 300/2005 Z. z. v zneni

neskorSich predpisov a jeho podstatou je :

a)

b)

d)

e)

zabezpeCit ochranu spolocnosti pred pachatelom trestného  ¢inu,
t. j. odsudenym, ¢im sa zvyraziiuje ochranna funkcia trestu,

zabranit’ odsudenému v pachani d’alSej trestnej Cinnosti, t. j. ulohou tejto
represivne] zlozky trestu je zabranit' odsidenému asponi po urciti dobu
v pachani trestnej ¢innosti,

vytvorit podmienky na vychovu odsudenému k tomu, aby viedol riadny
zivot, ktorlt dosiahneme realizovanim sthrnu aktivit v procese
zaobchadzania a stiCasne zabezpec¢ime aj individualnu prevenciu,

odradit’ ostatnych ¢lenov spolo¢nosti od pachania trestnych ¢inov, ¢o v nich
utvrdzuje pocit spravodlivosti a pravnej istoty a sicasne kvalifikovane plni
funkciu generalnej prevencie,

vyjadruje moralne odsudenie odsuden¢ho spolo¢nost'ou.

V takto koncipovanom ftucele trestu odiatia slobody je vyjadrend nielen

poziadavka ochrany spoloCnosti, ale aj zaujem spolocCnosti o resocializaciu

odstidené¢ho a jeho reintegraciu do spolo¢nosti, aby mohol viest’ riadny Zivot.

Sucasne je reSpektovand zasada humanizicie vykonu trestu, ktora vychadza

z medzindrodne prijatych zasad o ochrane l'udskych prav a zakladnych slobod.

Podl'a § 1a zdkona o vykone trestu odiatia slobody je uicelom vykonu trestu:

a) chranit’ spolo¢nost’ pred pachatel'mi trestnej ¢innosti,
b) zabranit’ odsudenym v pachani d’alSej trestnej ¢innosti a
¢) vytvarat podmienky umoziujuce podporovat’ a rozvijat’ pozitivne

osobnostné rezervy pre ich resocializaciu, aby viedli riadny Zivot.

Struktira zékona o vykone trestu odiatia slobody vyjadruje poziadavku

logického usporiadania z hl'adiska zaobchédzania s odsudenym od jeho néstupu na

vykon trestu az po jeho prepustenie na slobodu.
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T 6 - Diferenciacia vykonu vizby a umiestiiovanie obvinenych na cely

O vzati fyzickej osoby do vizby rozhoduje sud a v pripravnom konani na navrh
prokuratora sudca pre pripravné konanie.

Obvineny moze byt vzaty do véazby (§ 71 ods. 1 TP) len vtedy, ak doteraz
zisten¢ skuto¢nosti nasvedCuju tomu, Ze skutok, pre ktory bolo zacaté trestné
stihanie bol spachany, ma znaky trestného ¢inu, si dévody na podozrenie, Ze
skutok spachal obvineny a z jeho konania vyplyva dovodna obava, ze

a) ujde, alebo sa bude skryvat, aby sa vyhol trestnému stihaniu, tzv. vizba

utekovad,

b) bude podsobit’ na svedkov, znalcov, spolu obvinenych alebo inak marit

objastiovanie skuto€nosti zavaznych pre trestn¢ stihanie, tzv. vizba koluzna,

c) bude pokracovat’ v trestnej Cinnosti, dokona trestny ¢in, ktory pripravoval

alebo ktorym hrozil, tzv. preventivna vizba.

Celkova lehota vazby ( § 76 ods. 6 TP) je lehota viazby v pripravnom konani
spolu s viazbou v konani pred suidom a nesmie presiahnut’:

- 12 mesiacov, ak je veden¢ trestné stihanie pre precin,

- 36 mesiacov, ak je vedené trestné stihanie pre zloCin,

- 48 mesiacov, ak je vedené trestné stihanie pre obzvlast’ zdvazny zlocin.

Maximalnou lehotou vizby je celkova lehota vizby spolu s jej predizenim

podla § 76a TP a nesmie presiahnut’ 60 mesiacov.

1. Diferenciacia vykonu vizby

Vizba sa vykonava diferencovane v dvoch rezimoch, a to v Standardnom alebo
zmiernenom rezime. Pohyb, kontakt a spdsob vykonu prav je rozdielny podla
dévodov vdzby. Zmiernenie obmedzeni vo védzbe sa nesmie vykonat spdsobom
a v rozsahu, ktory by ohrozil Gcel vykonu vézby (§ 35 ods. 1 zakona ¢. 221/2006
Z. z. o vykone vizby).

Do oddielu so zmiernenym rezimom nemdze byt umiestneny obvineny,

a) ktory je v koluznej viazbe (§ 71 ods. 1, pism. b/ TP),
b) ktory je stihany pre obzvlast zavazny zlo€in (pre trestné Ciny uvedené
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v ustanoveni § 47 ods. 2 Trestného zdkona),
c) ktory je v predbeznej alebo vo vydavacej vézbe,
d) ktory porusuje Gstavny poriadok,
e) ktoré¢ho neodporucil lekar vzhl'adom na zdravotny stav,
f) u ktorého tak rozhodol riaditel’ istavu z dévodu ochrany jeho bezpecnosti.
O umiestneni obvineného do reZzimu, v ktorom bude vykonavat vidzbu,
rozhodne riaditel’ istavu alebo nim povereny prislusnik zboru.
Oddiel so zmiernenym rezimom pozostdva najméd z ciel a priestorov na

vzdeldvaciu, zaujmovu a Sportovu ¢innost'.

2. Umiestniovanie obvinenych do cely

Obvineny, ktory bol prijaty v tstave na vykon vdzby do vdzby, je oboznameny
s pravami a povinnostami a nasledne umiestneny do cely tak, aby bol zabezpeceny
ucel vykonu vizby (vyplyva z dovodov vzatia do vdzby a je uvedeny v rozhodnuti
o vzati do vizby). Do cely sa umiestiiuju oddelene:
a) zeny od muzov,
b) mladistvi od dospelych,
c) obvineni, ktori st v koluznej vézbe od ostatnych obvinenych,
d) obvineni, ktori su stihani pre trestné c¢iny spachané znedbanlivosti
a obvineni, ktori neboli predtym odsudeni na nepodmienecny trest odnatia
slobody, od ostatnych obvinenych,
e) obvineni, ktorych trestné veci navzajom suvisia alebo o ktorych trestnych
¢inoch sa vykonava spolo¢né konanie, ak su v koluznej vizbe,
f) obvineni, u ktorych je podozrenie z ndkazy, od ostatnych obvinenych,
g) obvineni od pravoplatne odstidenych,
h) osoby, ktoré st vo vdzbe na zdklade medzinarodného zatykacieho rozkazu,
europskeho zatykacieho rozkazu alebo vykonu cudzieho rozhodnutia.
Pri umiestiiovani sa prihliada aj na vek, zdravotny stav a Zivotné navyky

obvineného.
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Obvinen¢ho mozno umiestnit’ v cele samostatne, ak o to poziada organ ¢inny
v trestnom konani, alebo obvineny a v tistave su na to vytvorené podmienky, alebo
o umiestneni rozhodne riaditel’ Ustavu z bezpe¢nostnych doévodov alebo iného
zédvazného dovodu. Cela musi byt vybavena pre kazdého obvineného 16zkom
s matracom,  podhlavnikom,  prikryvkou, 16Zkovou  bieliziiou, stolickou
a uzamykatel'nou skrinkou na uloZenie osobnych veci, odevu a bielizne.

Do bezpecnostnej cely sa spravidla umiestni samostatne obvineny, ktory
porusuje ustavny poriadok, sprava sa agresivne alebo je predpoklad uloZenia trestu
odnatia slobody na dozZivotie. Bezpe¢nostnd cela musi obsahovat’ d’alSie
bezpecnostné prvky, naymd mrezovy systém za dverami cely a z vnlitornej strany
okna a zariadenie cely je pripevnené k podlahe.

Na odporucane lekdra umiestni riaditel’ Ustavu do kompenzacnej miestnosti
obvinené¢ho, ktory svojim neovladateInym agresivnym sprdvanim ohrozuje svoje
zdravie alebo Zivot. Kompenzacnd miestnost’ je Specidlne upravend tak, aby si

obvineny nemohol spdsobit’ uymu na zdravi.
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T 7 - Zaobchadzanie s obvinenymi vo vykone vizby

Predchddzajuca pravna tUprava vykonu vizby neumoziiovala realizovat

s obvinenymi prospesné aktivity rozneho druhu mimo cely, napriklad vzdelavacie,

Sportové a pracovné. Prezumpcia neviny neumozZnuje v procese zaobchadzania

obvineného nutit’ k u¢asti na uvedenych programoch. Preto obvineny mé moznost’

si vybrat’ z ponuky program, ktorym sa mézu zmiernit’ negativne U¢inky izolacie

a bude v sulade s u¢elom vykonu vizby.

Zaobchadzanie s obvinenym je v ustanoveni § 10 zidkona o vykone vézby

vymedzené¢ ako suhrn aktivit, ktorych ucelom je diferencovanym sposobom

zabezpecit' vvkon jeho prav a povinnosti a sucasne zmiernit negativne ucinky

izolacie od spolocnosti a obmedzeni, ktoré vyplyvaju z vykonu vizby tak, aby bol

zabezpeceny ucel vykonu vizby.

1. Prava a povinnosti obvineného (§ 12 az 30 zdkona o vykone vizby)

1.1. Prava obvineného

Zabezpecenie vykonu prav obvinené¢ho vo vykone vizby je doleZitou sucastou

procesu zaobchadzania. Obvineni maju vo védzbe rovnaké prava za podmienok

a v rozsahu ustanovenom zdkonom o vykone véizby. Obvineny ma prdvo:

a)

b)

na ubytovanie v cele s ubytovacou plochou najmenej 3,5 m?, pre mladistvého
obvineného apre obvineni Zenu je 4m?, ak sa nadmerne zvysi pocet
obvinenych v Gstave, mozno ubytovaciu plochu na nevyhnutne potrebny cas
znizit', cela musi byt vybavena oddelenym hygienickym zariadenim,

na poskytnutie stravy tri krat denne, ktord zodpovedd odporicanym
vyzivovym davkam,

na odev aobuv, ktor¢ zodpovedaji klimatickym a mikroklimatickym
podmienkam,

na nepretrzity osemhodinovy spanok na 16zku,

na zdravotni starostlivost vrozsahu aza podmienok ustanovenych

osobitnym predpisom,

61



f) zGcastnit’ sa denne na vychadzke v trvani najmenej jednej hodiny,

g) na zadkladné potreby osobnej hygieny, ktorymi sa rozumeju mydlo, toaletny
papier a uteradk, u obvinenych Zien aj hygienické vlozky. Ak obvineny nema
finan¢né prostriedky, ma pravo aj na dalSie potreby osobnej hygieny,
ktorymi sa rozumeju hreben na vlasy, zubna kefka, zubnd pasta, Sampon na
vlasy a holiace potreby,

h) na sprchovanie najmenej dvakrat v tyzdni,

1) stykat’ sa osobne s obhajcom bez pritomnosti tretej osoby, alebo advokatom
alebo inou osobou, ktord ho zastupuje v inej pravnej veci,

j) prijat’ navstevu raz za kalendarny mesiac v trvani najmenej dvoch hodin, na
ktorej sa moze zucastnit’ najviac pat’ osob, vratane deti (navsteva sa vykona
bez priameho kontaktu v Standardnom rezime medzi obvinenym a navstevou
a za pritomnosti prislusnika zboru alebo priamym kontaktom v oddiely so
zmiernenym rezZimom),

k) prijimat’ a na vlastn¢ ndklady odosielat’ koreSpondenciu bez obmedzenia, ak
nema penazné prostriedky, mad pravo na odoslanie dvoch kusov
koreSpondencie za kalendarny mesiac,

1) telefonovat 20 minit najmenej dva krat za mesiac, s obhajcom modzZe
telefonovat’ raz za tyzden,

m) prijat’ balik raz za tri mesiace s vecami osobnej potreby do hmotnosti dvoch
kilogramov, obvineny mladistvy raz za mesiac,

n) na nakup potravin, veci osobnej potreby a inych veci najmenej raz za tyzden
v predajni zriadenej v Ustave, v kalendarnom mesiaci najviac do vySky
trojnasobku sumy zivotného minima,

0) vzdelavat’ sa formou individualneho $tadia a pristupu k odbornej literatire,

p) po suhlase riaditela ustavu na vlastné néklady pouzivat’ v cele vlastny
radioprijimac alebo televizny prijimac napajany z vlastného zdroja,

q) predplatit’ si dennu tlag, Casopisy a objednat’ si knihy,

r) vypozicat’ si knihy z vizenskej kniznice,
y y
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s) podavat’ zZiadosti, staznosti a podnety Stitnym organom SR na uplatnenie
a zabezpecenie svojich prav,

t) na poskytnutie psychologickych sluzieb, ak si jeho psychicky stav vyzaduje
odbornti pomoc psychologa a o poskytnutie poziada alebo s jej poskytnutim
suhlasi,

u) na poskytnutie socialnych sluzieb, ak poziada o pomoc pri rieSeni

nepriaznivej Zivotnej situécie.
1.2. Zakladné povinnosti a zakazy obvineného

Podl'a § 30 ods. 1 pism. a) aZ p) obvineny je povinny:
a) plnit’ povinnosti uloZzené zdkonom o vykone vdzby a tstavnym poriadkom,
b) plnit’ pokyny a prikazy prisluSnika zboru a zamestnanca zboru,
c) podrobit’ sa osobnej prehliadke a umoznit’ prisluSnikom zboru kontrolu
svojich osobnych veci,
d) podrobit’ sa zdravotnej prehliadke a strpiet’ Ukony suvisiace s jeho
1dentifikaciou,
e) podrobit’ sa hygienickym a protiepidemickym opatreniam a zdravotnym
vykonom v rozsahu a za podmienok podl'a osobitnych predpisov,
f) podrobit’ sa potrebnému vySetreniu v pripade podozrenia, Ze obvineny je pod
vplyvom navykovych latok,
g) zaobchadzat Setrne so zverenymi vecami a inym majetkom,
h) zachovavat' zéasady sluSného spravania a vystupovania voci osobam,
s ktorymi prichadza do styku,
1) mat pri pohybe mimo cely viditeI'ne ur€enym sposobom oznaceny odev,
j) udrziavat’ poriadok v osobnych veciach, dbat’ o osobnu hygienu a udrziavat’
Cistotu a poriadok v cele, v ktorej je umiestneny,
k) dodrziavat no¢ny pokoj v ¢ase od vecierky do budicka,
1) oznamit’ ihned’ prislusnikovi zboru alebo zamestnancovi zboru okolnosti,
ktoré mozu spOsobit’ vdzne ohrozenie bezpecnosti a zdravia osdb, ak sa

o nich dozvie alebo ich zisti,
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m) dodrziavat’ opatrenia a pokyny tykajice sa bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri
praci aochrany pred poziarmi apri vykone prace pouzivat predpisané
osobné ochranné pracovné prostriedky,

n) nosit’ preukaz obvineného,

0) bezodkladne ozndmit’ pracovny alebo iny ako pracovny Uraz,

p) oznamit’ zmenu zdravotne] poistovne.

Podl'a § 30 ods. 2, pism. a) az I) obvinenému sa zakazuje:

a) nadvdzovat’® kontakty sinymi osobami na ucely zakdzaného prijimania
a odosielania koreSpondencie alebo predmetov alebo ziskania ¢i poskytnutia
inych vyhod,

b) vystupovat’ a pohybovat sa bez sprievodu prisluSnika zboru mimo
vymedzeného priestoru,

c) tetovat’ seba, inl osobu alebo sa nechat’ tetovat,, zhotovovat’ piercing sebe
alebo inej osobe, alebo nechat’ si zhotovovat’ piercing,

d) predstierat’ ochorenie, Umyselne si spOsobovat ujmu na zdravi,
zhromazd'ovat, prechovavat alebo wuzivat lieky nepovolené alebo
nepredpisané lekarom alebo ich uzivat’ inak, ako ich povolil alebo predpisal
lekar, alebo odovzdavat’ lieky inym obvinenym,

e) vyrabat, prechovavat’ a pozivat navykové latky,

f) vyrabat’ a prechovavat predmety, ktor¢ by mohli byt pouzit¢ na ohrozenie
bezpecnosti alebo majetku alebo na utek,

g) zulastiovat’ sa na hazardnych hrach, hrat’ hry o penazné prostriedky, veci
a sluzby,

h) vykondvat’ ¢innost’, ktorou ohrozuje alebo ponizuje 'udskt dostojnost,

1) prechovavat’ tlaCoviny alebo predmety propagujice narodnostnu, rasovu,
etnicki  alebo nabozenski neznaSanlivost, faSizmus alebo i1né hnutia
smerujuce k potlacaniu prav a slobdd obCanov, nasilie, krutost’, ohrozujuce
mravnost alebo opisujice vyrobu zbrane, streliva, vybuSnin, navykovych

latok, jedov a akékol'vek predmety, ktorymi by mohol marit’ ucel vizby,
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j) prechovavat’ a pouzivat mobilny telefén alebo iné technické zariadenie
umoziujuce komunikéciu alebo zdznam informaécii,
k) faj¢it mimo vyhradenych priestorov
b

1) zneuzivat’ a poskodzovat preukaz obvineného.

Riaditel’ ustavu vyda ustavny poriadok, ktorym sa upravuje vykon prav,
povinnosti a obmedzeni obvinenych a uplatilovanie poriadku a discipliny. Sucast'ou
tistavného poriadku je ¢asovy rozvrh diia (§ 31 ods. 1 zdkona o VV). Ustavny

poriadok je umiestneny v kazdej cele.

2. Disciplinarny trest, odpustenie disciplinarneho trestu, upustenie od
vykonu zvySku disciplinarneho trestu a zahladenie disciplinirneho

trestu

Zavinené nesplnenie alebo porusenie povinnosti alebo zdkazu podla zdkona
o vykone vidzby, predpisov na jeho vykonanie alebo ustavného poriadku
obvinenym je disciplinarne previnenie.

Disciplinarnym previnenim je aj konanie, ktoré ma znaky priestupku podla

zékona o priestupkoch.

Za disciplindrne previnenie mozno obvinenému ulozit podla ustanovenia

§ 33 ods. 3 zakona o vykone vizby tieto disciplindrne tresty:

a) pokarhanie,

b) zdkaz najviac dvoch ndkupov potravin, veci osobnej potreby a inych veci
okrem zakladnych a d’alSich potrieb osobnej hygieny a zékladnych potrieb
na koreSpondenciu,

c) zakaz pouzivania vlastného televizneho prijimaca alebo radioprijimaca az na
dva mesiace,

d) prepadnutie veci,

e) celodenné umiestnenie do cely disciplindrneho trestu aZ na desat’ dni,

f) umiestnenie do samovézby az na 10 dni.
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Ak uloZeny disciplinarny trest nemdze obvineny vykonat zo zdravotnych
dévodov alebo vzhl'adom na jeho spravanie uz nie je potrebny, mozno ho odpustit.

Od vykonu zvySku disciplindrneho trestu moZno upustit, ak obvineny pocas
jeho vykonu prejavuje svojim spravanim ucinnu snahu o népravu a svoj ¢in l'utuje.

Odpustenim ulozeného disciplinarneho trestu alebo upustenim od vykonu jeho
zvysku sa disciplinarny trest povazuje za vykonany.

Disciplinarny trest mozno zahladit’, ak obvineny po dobu jedného roka od jeho
vykonania riadne plni svoje povinnosti a o zahladenie pozZiada.

Po zahladeni disciplinarneho trestu sa na obvineného hladi, akoby mu

disciplinarny trest nebol ulozeny.
3. Predbezna a vydavacia vizba

Ustanovenia zdkona o vykone vizby sa vztahuju aj na podmienky predbeznej
a vydavacej viazby. Obvineny, ktory je vo vykone predbeznej a vydavacej vazby
uplatiiuje pravo navstevy, koreSpondencie a pouzivania telefonu len so sthlasom
sudu, ktory rozhodol o vzati do vizby.

Utelom predbeznej vizby je zabezpetit’ pritomnost’ zadrzanej osoby na tzemi
Slovenskej republiky do doby, pokial’ $tat, ktory ma zaujem na jej vydani,
nepredloZi ziadost’ o jej vydanie. PredbeZzna vdzba nemdze trvat’ dlhSie ako 40 dni.
Po doruceni Ziadosti cudzieho Statu o vydanie, ministerstvo spravodlivosti
upovedomi prokurdtora vykondvajuceho predbezné vySetrovanie. Na navrh
prokuratora moze predseda senatu tuto osobu vziat’ do vydavacej vézby.

Problematika extradicného konania je upravena v ustanoveni § 489 az 514

Trestného poriadku.
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T 8 - Diferenciacia vykonu trestu odnatia slobody a program
zaobchadzania s odsudenym

1. Vonkajsia diferenciacia vykonu trestu odiatia slobody.

Trest odiatia slobody sa vykondva diferencovane v ustavoch na vykon trestu
odinatia slobody minimalneho, stredného alebo maximdlneho stupiia straZenia.
Sud® zaradi pachatel'a na vykon trestu odiatia slobody spravidla do ustavu na
vykon trestu:

a) s minimalnym stupniom strazenia, ak v poslednych desiatich rokoch pred
spachanim trestn¢ho ¢inu nebol vo vykone trestu odnatia slobody, ktory mu
bol ulozeny za timyselny trestny €in,

b) so strednym stupniom strdzenia, ak v poslednych desiatich rokoch pred
spachanim trestného ¢inu bol vo vykone trestu odiiatia slobody, ktory mu
bol uloZeny za timyselny trestny ¢in,

c) s maximalnym stupniom strdzenia péachatela, ktorému uloZil trest odnatia

slobody na dozivotie, alebo pachatel'ovi obzvlast’ zdvazného zlocinu.

Std nie je viazany pri zaradeni pachatela do ustavu prislusného stupna
strazenia podmienkami uvedenymi v predchddzajucom odseku, ak schvaluje
dohodu o uznani viny aprijati trestu alebo mimoriadne znizi trest pod dolnu
hranicu trestnej sadzby pachatelovi, ktory vyznamnou mierou prispel k objasneniu
trestného ¢inu spachaného v prospech zloc¢ineckej alebo teroristickej skupiny alebo
konal tak, ako je uvedené v § 39 ods. 2 pism. b) Trestného zékona.

Std moéZe zaradit' pachatela aj do uUstavu na vykon trestu iné¢ho stupna
strazenia, ak ma so zretelom a na zavaznost’ trestného ¢inu a mieru narusSenia
pachatela za to, Ze v uUstave in¢ho stupnia strdZenia bude jeho néaprava lepSie
zaruCend. Preto mozZe byt do Ustavu s minimalnym stupfiom strdZenia zaradeny aj
pachatel’, ktory bol v poslednych desiatich rokoch vo vykone trestu za umyselny
trestny ¢in. Pachatel’, ktorému bol uloZeny trest odiatia slobody na doZivotie alebo

spachal obzvlast zavazny zloc¢in, ktorému bol ulozeny trest odiatia slobody

64 § 48 ods.2 zékona €. 300/2005 z. z. Trestného zakona
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prevysujuci 15 rokov, méze byt zaradeny iba do uUstavu s maximalnym stupiiom
strazenia.

V stlade s vonkajSou diferencidciou ustanovenou Trestnym zakonom sa
zabezpecuje vykon trestu podla stupiia strazenia a riadi sa zdsadou, ze ¢im je vyssi
stupeni strazenia, tym vicsi je rozsah obmedzeni arovnako diferencovane je
upraveny aj vykon prav a formy zaobchadzania.%

Vykon trestu v jednotlivych stupiioch strazenia musi byt realizovany tak, aby
bol funkény nepretrzity systém sustred’ovania, triedenia a uchovavania informacii
o pohybe a ¢innosti odsudenych, v zaujme ochrany spolo¢nosti a bezpecnosti 0s6b
v Ustave. Na vytvorenie systému sa spravidla pouzivaji nasledovné pasivne prvky
bezpecnosti:

a) stavebné, Zenijné a technické prostriedky,

b) spojovacie a signalno-bezpecnostné prostriedky,

c¢) informaény systém.

O tom, do ktor¢ho ustavu sa odsideny umiestni na vykon trestu, podl'a § 8 ods.
1 zakona o vykone trestu rozhoduje generdlny riaditel' zboru, alebo nim urceny
prislunik zboru, podla stupiia straZenia, diZky trestu, zavaznosti trestnej ¢innosti,
veku, zdravotného stavu, vzdelania a kvalifikacie.

Pred umiestnenim odstideného do prislusného ustavu na vykon trestu sa
v stredisku psychodiagnostickej a konzulta¢nej ¢innosti Ustavu na vykon vizby
vykona psychologické vySetrenie osobnosti. Psychologické vySetrenie osobnosti
odsuden¢ho je zamerané na zistenie jeho potrieb na urCenie programu

zaobchadzania.
1.1.Vykon trestu odnatia slobody v ustave s minimalnym stupiiom straZenia.

V ustave s minimdlnym stupiiom strdZenia sa upravuje pohyb odstdenych

nasledovne:®¢

65§ 12 zdk. ¢. 475/2005 o vykone trestu odiatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov.

66§ 13 zdkona &. 475/2005 o vykone trestu odiatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni
neskorsich predpisov.
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v ustave spravidla:

- ubytovne odstdenych od budicka do vecierky sa neuzamykaju, ale na
zabezpecenie poriadku a bezpecnosti moze riaditel’ istavu rozhodnut o ich
uzamykani aj poCas diia,

- odsudeni maju povoleny pohyb vo vymedzenych priestoroch tstavu,

- odsudeni sa zarad’'uju na pracoviskd mimo tstavu,

- odsudenym, ktori plnia pracovné ulohy pre potreby ustavu mozno udelit’
volny pohyb mimo ustavu,

1.2. Vykon trestu odnatia slobody v ustave so strednym stupiiom
straZenia.

v ustave sa spravidla:

odsudeni uzamykaju v ubytovniach a v odévodnenych pripadoch moze
riaditel’ ustavu nariadit’ aj uzamykanie ciel alebo izieb,

- odsudeni pohybuju mimo ubytovni pod dohl'adom prislusnika zboru,

- odsudeni zarad’uju do prace na pracoviska v tUstave alebo mimo neho,

- odsudenym sa voI'ny pohyb mimo ustavu nepovoluje,

1.3. Vykon trestu odnatia slobody v ustave s maximalnym stupiom
straZenia.

V ustave s maximalnym stupiiom strazZenia sa spravidla:

- cely, izby a ubytovne uzamykaju,

- odsudeni pohybuju mimo ciel, izieb a ubytovni pod dozorom prislusnika
zboru,

- odsudeni zarad’uji do prace iba na pracoviska vnutri istavu alebo pracuju
v celach alebo izbach,

- navstevy odsudenych vykonavaji bez priameho kontaktu v urcenej

miestnosti.

Vykon trestu v ustavoch stromi stupfiami strazenia vytvara podmienky na

zabezpecenie ucelu vykonu trestu diferencovane pre odstidenych s r6znym stupiiom
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kriminalneho a socidlneho naruSenia, aby spdsob uplatnenia jednotlivych prav

a resocializanych aktivit mohol byt realizovany efektivne a neeliminoval snahu

menej naruSenych odsudenych napravit’ sa a zaroveil zabezpecil G¢inni ochranu

spoloc¢nosti.

S prihliadnutim na materidlne, technické a informacné vybavenie moze byt
v jednom ustave vykonavany trest odnatia slobody viacerych stupiiov strazZenia.
Trest odiatia slobody sa vykondva oddelene na muzoch, zenach a mladistvych.

O zmene spdsobu vykonu trestu preradenim do iného stupila strdZenia
rozhoduje sid na navrh prokuratora, riaditel'a ustavu, odsudené¢ho alebo aj bez
takéhoto navrhu. Odstideny mdéze podat’ navrh o zmenu spdsobu vykonu trestu
preradenim len do Ustavu s niz§im stupiiom straZenia po vykonani Casti trestu
urcenej v osobitnom predpise®” (1/3 trestu, ak bol zaradeny do Gstavu so strednym
stupiom strazenia, 1/3 zo zvySku trestu zostdvajliceho po preradeni z Gstavu
s maximalnym stupfiom strdzenia a 'z trestu, ak bol zaradeny do dustavu
s maximalnym stupfiom straZenia).

2. Vnitorna diferenciacia vykonu trestu odnatia slobody — umiestiiovanie do
skupin, oddielov a innost’” v skupiniach a oddieloch, program
zaobchadzania a prostriedky zaobchadzania
Na zvySenie Uc€innosti zaobchddzania s odsidenymi v ramci toho isté¢ho stupia

strdZzenia sa odstdeni umiestiiuji do skupin a oddielov, st spolu ubytovani

a spravidla aj spolu pracuji a podiel'aju sa na plneni urCenych cielov programu

zaobchadzania. Proces umiestiiovania do skupin, oddielov a ¢innosti v nich

nazyvame vautornou diferencidciou.%®

2.1.Umiestiovanie odsidenych do skupin a oddielov

7§ 9 ods. 4, pism. a/, b/ a ¢/ zak. &. 475/2005 o vykone trestu odfiatia slobody a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

68 § 14 zadkona ¢&. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odiatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
v zneni neskorsich predpisov.
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Odsudeny vykondva trest v diferencianej skupine ,, A%, ,B* ,C“ alebo
v $pecializovanom oddiely, v ktorom sa diferenciacna skupina neurcuje. Odstdeny
na dozivotny trest sa zarad’'uje do diferencia¢nych podskupin ,,D1* a,,D2%.

Mladistvi odstideni sa umiestiiuju do diferenciacnej skupiny:

a) so zmiernenym rezimom,

b) so zakladnym reZimom,

¢) so sprisnenym rezimom.%

Diferenciacnad skupina sa ur¢i na zéklade zdverov a odporucani
psychologického  vySetrenia  vykonaného v stredisku  psychodiagnostickej
a konzultanej Cinnosti, poznatkov o spravani sa odsuden¢ho vo vykone vizby
a vykone trestu, poznania emocionalneho, socidlneho a kriminalneho narusenia
a poznania postojov k plneniu povinnosti a programu zaobchadzania.

Zékladnym prostriedkom diferencovaného zaobchédzania je rezim stanoveny
v ustavnom poriadku. Zaobchédzanie v rovnako oznacenej diferenciacnej skupine
v ustavoch s réznymi stupnami strazenia je rozdielne.

Jednotlivé diferenciaéné skupiny v ustavoch s rovnakym stupfiom straZenia

a v rozdielnych stupiioch straZenia sa odliSuju:

v zaobchadzani s odsudenym, ktor¢é modze byt realizované formou

komunitného systému, samospravy alebo rezimu,

- vplneni programov zaobchidzania, na ktorom sa odsideny mdzZe
zucCastnovat aktivne, pasivne alebo ho nerespektuje,

- vponuke vzdeldvacich, osvetovych aktivit a aktivit vo volnom case,
odstudeny sa podiel'a na vytvarani aktivit, alebo o ponuke rozhoduje pedagodg
alebo odstudeny sa na aktivitach nezlcastiiuje,

- vo vztahu odsudené¢ho k vlastnej trestnej Cinnosti, odsideny moéze byt
kriticky alebo nekriticky,

- vzaradovani odsudeného do prace, odsideny moéze byt zaradeny na

nestrdZené pracovisko v Gstave alebo mimo Ustavu alebo na strazené

pracovisko v ustave alebo mimo ustavu,

9§ 9 ods. 1 a2 Vyhlasky MS SR ¢&. 368 z 3.9.2008, ktorou sa vydava Poriadok vykonu trestu odatia
slobody v zneni vyhlasky ¢. 500/2013 Z. z.
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- v ubytovani odstideného v izbe alebo cele ubytovne, ktoré sii neuzamknuté
alebo sa uzamykaji v zéavislosti od stupila straZenia a od zaradenia do

diferenciacnej skupiny.

2.2. Program zaobchadzania s odsudenym

Proces zaobchadzania je definovany ako: , suhrn aktivit, ktorych ucelom je
diferencovanym sposobom zabezpecit vykon prav a povinnosti podla tohto zdkona,
podporovat  a rozvijat zmysel pre zodpovednost, dodrZiavanie zdkonov
a spolocenskych noriem, pozitivne osobnostné vlastnosti, uctu k inym, sebatictu
a pozitivny vztah k rodine. “"°

Zaobchadzanie obsahuje zikladné zasady vykonu trestu realizovanim
diferencidcie, individualizacie a resocializadcie smerujliice k UspesSnej reintegracii.
Proces zaobchadzania musi byt komplexny, dobrovolny, kontrolovany
a hodnotitel'ny. Preto zaobchadzanie je formalizované do programu zaobchadzania
a obsahuje aktivity, ktoré budll smerovat’ na rozvoj jeho osobnosti, hodnotova
orientaciu v sulade s pravnymi predpismi ajeho osobnostnymi vlastnostami,
schopnost’ami, vzdelanim a icelom vykonu trestu.

Program zaobchadzania vypracuje pedagdg oddielu’!, do ktorého je odstideny
umiestneny po pobyte v ndstupnom oddiele najneskér do 3 mesiacov. Ak ma
odsudeny vyznaceny koniec vykonu trestu do deviatich mesiacov, pedagdg
vypracuje kratkodobé ciele zaobchadzania, v ktorych sa zameria na jeho pripravu
na zivot po prepusteni zvykonu trestu. Pre odsudenych zaradenych do
diferenciacnej skupiny ,,A“ a ,,B* vypracuje pedagdg rozSireny program
zaobchadzania a zakladny program zaobchadzania pre odsudenych zaradenych do

diferenciacnej skupiny ,,C*“. Pre odsudenych zaradenych do S$pecializovanych

70§ 11 zak. &. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odiatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov.

71§ 23 Vyhlasky MS SR ¢&. 368 z 3.9.2008, ktorou sa vydava Poriadok vykonu trestu odatia slobody v zneni
vyhlasky ¢. 500/2013 Z. z.
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oddielov vypracuje pedagdg program podla prisluSného sposobu zaobchadzania
v oddiely, najmai:’

a) oddiel doZivotnych trestov,

b) oddiel Specializovaného zaobchadzania,

c) oddiel s bezpecnostnym rezimom,

d) osobitny oddiel,

e) oddiel odsudenych so zdravotnym postihnutim,

f) vystupny oddiel.

Pedagdég pri vypracivani programu zaobchadzania preStuduje dostupné
informécie o odsidenom sustredené v osobnom spise, porovna najma udaje
uvedené v rozhodnuti stidu s informaciami sustredenymi odbornymi pracoviskami
ustavu a prihliada najma na:

a) zavery a odporucania psychologického vySetrenia vykonaného strediskom
psychodiagnostickej a konzulta¢nej ¢innosti’?

b) poznatky ziskané¢ pocas vykonu vizby, naymi spravanie, vztahy s rodinou
a $irSim socidlnym prostredim,

¢) dizku uloZeného trestu sidom,

d) moZnosti socialnej rehabiliticie, zaradenia do prace, zapojenia do
individualnych a skupinovych foriem zaobchddzania, zaujmy, a d’alSie
poznatky o odstdenom, ktoré by mohli byt zapracovan¢ do programu

zaobchadzania.

Pedagog po prestudovani vyssie uvedenych informécii o odsidenom si moze
metodou konzulticie overit niektor¢ wdaje s odbornymi zamestnancami
jednotlivych organizaénych sucasti ustavu. Napriklad u odstidené¢ho zaradeného

sutdom do minimalneho stupiia straZzenia, ktory ma vykonavat’ trest v diferenciacne;

72879 az 85 zék. &. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odiiatia slobody a o zmene a doplneni niektorych
Zakonov v zneni neskorsich predpisov.
§ 78 az 93 vyhlasky Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky ¢. 368/2008, ktorou sa vydava
Poriadok vykonu trestu odnatia slobody, v zneni vyhlasky ¢. 500/2013 Z. z.

3RGR ¢&islo 61/2008 o psychologickej ¢innosti v Zbore viizenskej a justiéne;j straze.
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skupine ,,A* je mozné overit’ potencidlne rizikové faktory tUteku so samostatnym
usekom preventivno-bezpecnostnej sluzby, ktorého prislusnici zboru su opravneni
pouZzivat’ metddy, formy a prostriedky operativno-patracej ¢innosti.’”

Nasledne vypracuje na odsudeného program zaobchddzania, ktory je
Strukturovany do oblasti: "

a) edukacie, resp. vychovy, ktora je zamerand na resocializaciu a odstranovanie
subjektivnych pri€in pachania trestnej c¢innosti s cielom reSpektovania
pravnych predpisov, so su¢asnym uvedenim vhodnych foriem a prostriedkov
pedagogického a psychologického posobenia,

b) aktivity vo volnom case, ktoré by mali reSpektovat’ jeho osobnostné
dispozicie a smerovat’ k sebarealizacii a zmysluplnému traveniu vol'ného
¢asu,

¢) zaradovanie do prace podla jeho odbornej azdravotnej spdsobilosti
a redlnych moznosti a potrieb, vratane vykonu prac pre Ustav alebo vykonu
prospesnych prac mimo Ustav,

d) vztahy s vonkajsim prostredim, ktoré by mali smerovat na posilnenie
socialnych kontaktov potrebnych na zaclenenie sa do spolo¢nosti po
prepusteni z vykonu trestu,

e) iné metody a postupy zaobchadzania vyzadujuce uplatnenie Specidlnych
metod, foriem a prostriedkov Specidlno-pedagogickych, psychologickych,

lie€ebnych a rehabilitacnych aktivit.

Pri realizovani programu zaobchadzania je dolezitym prvkom diferencovany
pristup podla diferenciaénych skupin a oddielov prostrednictvom reZimovych
Cinnosti.  V systéme rezimovych c&innosti ide o cielavedomi koordinaciu
vnutorného Zivota v ur€itom priestore a stanovenom €ase pri uskutocnovani aktivit

v stilade s pravnymi predpismi upravujicimi vykon trestu.

7 LOBODAS, 0. 2004.: Osobitné preventivno-bezpetnostné ¢innosti vo vniitornom systéme bezpe&nosti vo
vézenskom systéme Slovenskej republiky. In: Sbornik referatu z mezinarodni konference konané ve dnech

75 § 24 Vyhlagky MS SR €. 368/2008, ktorou sa vydava Poriadok VTOS v zneni vyhlagky ¢. 500/2013 Z. z.
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V ustavnom poriadku st vymedzené ¢innosti a aktivity odsudenych z kazdej
oblasti, napriklad v pracovnej Cinnosti, stravovani, kultirno-osvetovej prace
a realizovani ich prév a povinnosti. Su€ast'ou ustavného poriadku je ¢asovy rozvrh
dina. Dochvilne dodrziavanie casového rozpisu dina odsudenymi a stanovenych
pravidiel spravania je predpokladom na realizaciu planovanych aktivit. Realizaciu
rezimovych aktivit zabezpec€uje organizacne, dohl'adom a kontrolou $pecializovany
personal oddelenia vykonu trestu — referenti rezimu.

V systéme rezimovych cCinnosti u odstidenych je cielom: “vytvaranie
a upevilovanie pravidelnych a trvalych navykov, osobnej a kolektivnej hygieny,
dodrziavanie ¢asového rozvrhu dna, utvaranie pracovnych navykov, dodrziavanie
discipliny, upeviiovanie prvkov tolerantného spravania, plnenia stanovenych

povinnosti a reSpektovania zakladnych pravidiel spravania sa v skupine.* 7

76 KOZON, A. Specifika zaobchadzania s odsudenymi vo vizeni. Penitencidrna teéria a prax. Trnava:
Personal Consultant, 2006. s.50. ISBN 80-969455-8-0.
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T 9 - Prava a povinnosti odsudeného vo vykone trestu odnatia slobody

Diferencované a kvalitné zabezpeCenie vykonu prav a povinnosti odsudenému
v procese zaobchddzania je zakladnym motivaénym prvkom aktivneho pristupu
odsudené¢ho k plneniu stanovenych tuloh acielov programu zaobchddzania a
rozvijanim zmyslu pre zodpovednost, dodrziavania spoloCenskych noriem,
rozvijanim pozitivnych osobnostnych vlastnosti, uctu k inym a sebatctu.

Prava a povinnosti odstidené¢ho vo vykone trestu st upravené v § 18 az 41
zékona o vykone trestu av § 29 az 51 vyhlaS8ky Ministerstva spravodlivosti
Slovenskej republiky €. 368/2008 Z. z., ktorou sa vydava Poriadok vykonu trestu
odnatia slobody, v zneni vyhlasky €. 500/2013 Z. z.

1. Prava odsudeného

Systém prav odsuden¢ho vo vykone trestu odnatia slobody vyplyva zo Struktiry
prav v zakone o vykone trestu, a to zdkladnych socialnych prav a ostatnych prav.

Zékladné socidlne prava predstavuju Standard prév, ktory je garantovany
kazdému odsudenému rovnako.

U niektorych ostatnych prav moéze mat’ odsudeny taky rozsah prav, aky si
zasliZzi na zaklade preukizanej zmeny postojov a preukazanej zmeny o svoju
napravu. Pristupom k plneniu povinnosti a cielov stanoveného programu
zaobchddzania mdze ovplyviiovat’ rozsah a spOsob realizacie niektorych prav
a vyhod. Klasickym prikladom je uplatiiovanie prava prijimat’ navstevy blizkych
0sOb. V zdujme programu zaobchadzania moze riaditel’ ustavu povolit’ navstevu

CastejSie a aj inej osobe ako blizke;.
1. 2. Zakladné socialne prava

Odsudenému sa vo vykone trestu odnatia slobody zabezpecia socidlne prava
nasledovne:

a) ubytovanie sa mu poskytne v cele (je vybavena bezpecnostnymi dverami,

signalizacnym  zariadenim, oddelenym  hygienickym  zariadenim

a umyvadlom s pitnou vodou) alebo izbe (nie je vybavend bezpe€nostnymi
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b)

d)

dverami) subytovacou plochou najmenej 3,5m> (odsudenej Zene
a odsidenému mladistvému 4 m?), vybavenej 16Zkom s matracom,
podhlavnikom, prikryvkou, 16Zkovou bieliziiou, stolikom, stolickou a
uzamykatel'nou skrinkou na uloZenie veci osobnej potreby,

strava sa poskytuje tri krat denne a zodpoveda odportcanym vyzivovym
davkam, s reSpektovanim druhu androCnosti vykondavanej prace, veku
a zdravotnému stavu odsudeného. Pri stravovani sa prihliada aj na kultarne
a nabozensk¢ tradicie odsudenych,

odsidenému sa poskytuje ustavny odev aobuv, ktoré zodpovedaju
klimatickym a mikroklimatickym podmienkam aaj iné sucasti vystroja
podl'a urCenych vzorov a noriem,

odstideny ma pravo na nepretrzity osemhodinovy spanok na 16zku a osobné
vol'no v trvani jednej hodiny ur€enej v casovom rozvrhu dna. Mo6ze vyuzivat
vizensku kniZnicu, priestory urené na kultirne, Sportové a zaujmové
¢innosti, venovat sa sebavzdeldvaniu, uspokojovaniu duchovnych potrieb
alebo odpocivat’,

odstideny ma pravo na zakladné potreby osobnej hygieny (mydlo, toaletny
papier a uterdk, u odstidenych zien aj hygienické vlozky) a ak nema penazné
prostriedky, ustav mu poskytne aj d’alSie potreby osobnej hygieny (hrebeii na
vlasy, zubna kefka, zubné pasta, Sampon na vlasy a holiace potreby) a na
sprchovanie najmenej dvakrat v tyzdni,

odsudeny mo6Ze mat’ pri sebe v cele z veci osobnej potreby vlastné knihy,
casopisy, Studijné materialy, osobnu koreSpondenciu, hygienické potreby,
veci, ktoré si zakupil v predajni zriadenej v Ustave, v mnoZstve, ktoré
zodpovedd moznostiam ich uloZenia v skrinke, elektricky holiaci strojcek,
ponorny vari¢ alebo rychlo varn kanvicu, ak je v cele alebo izbe elektricka

zasuvka a d’alSie veci povolené riaditel'om ustavu.

1.3. Ostatné prava

Odsudeny mé pravo:
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a)

b)

g)

h)

prijimat’ navstevy blizkych os6b (najviac pat osob vratane deti, ale
obmedzenie neplati pre deti, ak mad viac ako 4 deti) v Case urCenom
riaditelom Gstavu najmenej raz za mesiac v trvani dve hodiny,

prijimat’ a na vlastné ndklady odosielat’ pisomné spravy v listinnej podobe
(koreSpondencia) bez obmedzenia, ak odsudeny nema penazné prostriedky,
ustav zabezpeci na vlastné naklady odoslanie dvoch kusov koreSpondencie
za kalendarny mesiac,

raz za tri mesiace prijat’ balik a mladistvy raz za mesiac, s vecami osobnej
potreby do hmotnosti dvoch kilogramov,

telefonovat’ blizkym osobam (najviac piatim) najmenej dvakrat za mesiac
vtrvani najmenej 20 minut, prostrednictvom telefonneho automatu
umiestneného v ustave,

na nakup potravin, veci osobnej potreby a inych veci v predajni v Ustave
najmene] jedenkrat tyzdenne v ureny pracovny deii a s prihliadnutim na
moznost’ ich bezpecného uloZenia v skrinke a v kalendarnom mesiaci najviac
do vySky sumy trojnasobku zivotného minima,

na zdravotnu starostlivost’ za podmienok ustanovenych osobitnymi pravnymi
predpismi o zdravotnej starostlivosti apravo zucastnitt sa denne na
vychadzke v ur€enom otvorenom priestore ustavu v trvani najmenej jednej
hodiny, zdravotna starostlivost’ je poskytovana v zdravotnickom stredisku
ustavu,

na vytvorenie podmienok na vzdeldvanie, zameranych na jeho zaclenenie do
spolo¢nosti a vsulade sjeho osobnymi a spoloCenskymi potrebami,
osobitnymi pravnymi predpismi a z vydaného dokladu akreditovanou
inStittciou nesmie byt zrejmé, Ze odsudeny ho ziskal po€as vykonu trestu,
vypozicat’ si knihy z védzenskej kniznice, spoloCenské hry, predplatit’ si
dennu tlac a Casopisy, objednat’ si knihy a po stihlase riaditel'a Gstavu moze
na vlastné naklady pouzivat v cele alebo izbe vlastny radioprijimac

a televizny prijimac,
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1) podavat” Ziadosti, staznosti a podnety Stitnym orgdnom Slovenske;j
republiky, ktoré st prislusné na prejednanie podnetov a staznosti tykajucich
sa ochrany Tludskych prdv, ako aj medzinarodnym organom
a medzindrodnym organizacidm, ktoré¢ su podla medzinarodnej zmluvy,
ktorou je Slovenskd republika viazand, prisluSné na prejednanie podnetov
a staznosti tykajucich sa ochrany l'udskych prav,

j) poziadat’" o rozhovor s riaditelom ustavu, rozhovor sa mu umozni do
siedmich kalendarnych dni,

k) poziadat’ o rozhovor so zastupcami organov vykonavajicimi v ustave dozor
nad zachovavanim zakonnosti (§ 96 zakona o vykone trestu) a kontrolu
vykonu trestu v ustave (§ 97 zakona o vykone trestu),

1) na ochranu pred neopravnenym nasilim a akymikol'vek prejavmi
ponizovania 'udskej dostojnosti,

m)na poskytovanie pravnej pomoci advokatom alebo inou osobou, ktord ho
zastupuje v inej pravnej veci, ktora moéze v medziach svojho splnomocnenia

koreSpondovat’ a hovorit’ s odsudenym.
2. Zakladné povinnosti a zakazy

Podla § 39 zakona o vykone trestu je odstideny povinny:

a) plnit’ povinnosti ulozené zdkonom o vykone trestu a Gstavnym poriadkom,

b) plnit’ pokyny a prikazy prislusnika zboru a zamestnanca zboru, zachovavat’
zdsady slu$ného spravania a vystupovania voc¢i osobdm s ktorymi prichaddza
do styku,

c¢) plnit’ ulohy vyplyvajiuce z programu zaobchédzania,

d) odovzdat’ do uschovy veci, ktorych drzanie s prihliadnutim na ich cenu,
mnozstvo alebo sposob pouzivania je zakazané alebo v rozpore s ucelom
vykonu trestu, Setrne zaobchddzat’ so zverenymi vecami, vo vSetkych
priestoroch ustavu a v osobnych veciach udrziavat poriadok, Cistotu,

dodrziavat’ zdsady hygieny a neposkodzovat’ cudzi majetok,
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e) pracovat, ak je zaradeny do prace, to neplati, ak je praceneschopny,
poberatel’ invalidného, starobného a pred¢asného starobného déchodku alebo
je zaradeny do dennej formy S§tudia, rekvalifikaéného kurzu a kurzu pocas
pracovnej doby,

f) zulastiovat’ sa na ¢innostiach pre vSeobecny rozvoj jeho osobnosti a vykone
prospesSnych prac mimo ustavu,

g) dodrziavat’ opatrenia a pokyny tykajlice sa bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci a ochrany pred poziarmi a pri vykone prace pouzivat predpisané
osobné ochranné pracovné prostriedky, oznamovat vznik urazu alebo
nebezpecnej udalosti v sulade so zakonom o bezpecnosti a ochrane zdravia
pri préci,

h) podrobit’ sa zdravotnej prehliadke, hygienickym a protiepidemickym
opatreniam a zdravotnym Ukonom v rozsahu aza podmienok podla
osobitnych predpisov, strpiet’ ukony stvisiace s jeho identifikaciou, podrobit’
sa osobnej prehliadke a umozZnit’ prislusnikovi zboru kontrolu osobnych veci,

1) podrobit’ sa psychologickému vySetreniu psychologovi v tstave,

J) podrobit’ sa Ukonom suvisiacim s odobratim fyzickych a fyziognomickych
a biologickych identifikacnych znakov,

k) podrobit’ sa potrebnému vySetreniu v pripade podozrenia, ze odsudeny je pod
vplyvom navykovych latok,

1) uhrddzat predpisané ndklady spojené s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti, ako aj s vykonom trestu,

m) v Case od vecierky do budic¢ka dodrziavat’ no¢ny pokoj,

n) nosit’ preukaz odsudeného a jeho stratu ihned’ hlasit’ prislu§nikovi zboru,

0) bez zbytocného odkladu oznamit’ prislusnikovi zboru pracovny alebo iny ako
pracovny uraz,

p) byt ustrojeny a dbat’ o svoj zoviiajSok podl'a urenych vzorov a noriem.
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Podl'a § 40 zakona o vykone trestu sa odsidenému zakazuje:

a)

b)

g)

h)

i)
k)

nadvizovat’ kontakty s inymi osobami v rozpore so zdkonom o vykone trestu
alebo pokynom vydanym na zéklade tohto zakona,

vstupovat’ a pohybovat’ sa bez sprievodu prisluSnika zboru v zakazanych
straZenych priestoroch, najmi v oznaCenom zakdzanom a ochrannom pasme
a mimo vymedzeny priestor vykonu trestu a pracoviska,

vyrabat’, prechovavat’ a pozivat’ navykové latky,

vyrabat’ a prechovavat’ predmety, ktorymi by sa mohla ohrozit’ bezpe¢nost’
osOb a majetku, ktoré by mohli byt zneuzité na Utek alebo ktorymi by sa
mohol narusit’ istavny poriadok alebo poskodit’ zdravie,

tetovat’ seba, ini osobu alebo sa nechat’ tetovat, zhotovovat’ piercing sebe
alebo inej osobe alebo nechat’ si zhotovovat’ piercing,

predstierat’ ochorenie, iimyselne sa poskodzovat’ na zdravi, uzivat lieky
nepredpisané, nepovolené lekarom alebo ich uzivat’ inak, ako ich predpisal
alebo povolil lekar alebo odovzdavat lieky inym odstidenym,

zuCastiiovat’ sa hazardnych hier, hrat hry o penazné prostriedky, veci
a sluzby,

vykonavat’ ¢innost’, ktorou ohrozuje alebo ponizuje 'udsku dostojnost,
prechovavat’ tlaCoviny alebo predmety propagujice narodnostni, rasovi,
etnicki  alebo nabozenski neznaSanlivost, faSizmus alebo iné hnutia
smerujuce k potlacaniu prav a slobdd obCanov, nasilie, krutost’, ohrozujuce
mravnost® alebo popisujuce zhotovenie zbrane, streliva, vybusnin,
navykovych latok a akékol'vek predmety, ktorymi by mohol marit’ ucel
vykonu trestu, prechovavat’ a pouzivat’ mobilny telefon,

fajcit mimo vyhradenych priestorov,

zneuzivat’ a poSkodzovat’ preukaz odsudeného.
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T 10 — Prostriedky zaobchadzania s odsudenymi

Pojem zaobchadzanie bol vo védzenstve prvy krat formulovany v Minimalnych
Standardnych pravidlach pre zaobchadzanie s védziiami (dalej len ,,pravidla®),
v ¢lanku 65, ktoré boli prijaté Organizaciou spojenych narodov v roku 1955, kde sa
uvadza:

,,Cielom zaobchadzania s jednotlivcami odsudenymi k trestu alebo inému
opatreniu, ktoré je spojené s odiiatim slobody, ma byt pokial’ to dovoluje diZka
trestu, vypestovat’ vol'u a schopnosti, ktoré im umoznia po prepusteni dodrziavat
zékony a vediet’ sa o seba postarat’. Toto zaobchadzanie ma byt’ takej povahy, aby
v nich vyvolalo sebatictu a rozvinulo ich zmysel pre zodpovednost’.*

V nasledujicom ustanoveni, v ¢lanku 66 ods. 1 pravidiel s uvedené
prostriedky, ktorymi sa méze dosiahnut’ ciel’ zaobchadzania nasledovne:

,» Aby boli dosiahnuté tieto ciele, maji byt vyuZzité vSetky prostriedky, vratane
naboZenskej starostlivosti, v krajinach, kde je to mozné, vychovy, poradenstva vo
veciach povolania a pracovného vycviku, socialnej prace, pracovnych porad,
fyzického rozvoja aupeviiovania moralneho charakteru, ato v sulade
s individudlnymi potrebami kazdého vézina sohladom na jeho socialnu
a kriminalnu anamnézu, na jeho fyzicka a dusevni vykonnost’ a schopnosti, na jeho

osobny temperament, dizku trestu a jeho perspektivy po prepusteni.”

1. Prostriedky zaobchadzania

Podl'a § 16 zakona o vykone trestu su pri zaobchddzani s odsudenymi na

splnenie cielov programu zaobchadzania uplatiiované ako prostriedky :

a) formy a metddy pedagogického a psychologického pdsobenia,

b) metddy socialnej prace,

c) ustavny poriadok,

d) disciplinarna pravomoc,

e) zarad’'ovanie do prace,

f) vzdelavanie

g) a kultirno-osvetova ¢innost’.
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2. Formy a metody pedagogického posobenia

Metoda je v pedagogike definovanad ,,ako vedomy a zdmerny postup pri pouZiti
vychovného prostriedku s cielom ovplyvnenia poznania, sprdvania a citov*.
Metddy sa najcastejSie pouzivaju v kombinacidch, preto je ich klasifikacia zlozita.

V penologii sa pouzivané metddy penitenciarnej pedagogiky podla Balka E.
a Foldesiho D. ( Penitenciarna pedagogika II. ¢ast, Bratislava, APZ, 2004, s. 30)
delia na:

a) protektivne (bezpe€nostné),

b) formativne (pedagogické a psychologicke),

c) alieCebné (medicinske, ale aj metody lieCebnej pedagogiky a psychologie).

Pre potreby penitencidrnej pedagogiky je akceptované delenie Novaka K.
(Uvod do penitenciarnej pedagogiky, Praha, VS ZNB, 1986, s. 64), ktory

roz€lefiuje metoddy na:

1) metody poznania vychovného procesu, kam zarad’uje:
- metddu pozorovania,
- diagnostické metody,
- sociometriu,

- a d’alSie metody skumajice vychovny proces, jeho komponenty a vztahy,

2) metody realizacie vychovného procesu, ktoré ¢leni na:
a) komplexné:
- ovplyviiovanie osobnosti autoritou,
- ovplyvnovanie spolocenstvom — kolektivom,
- ovplyvniovanie organizaciou Zivotného procesu socidlnej skupiny —
rezimom,
- ovplyviiovanie systémom ¢innosti,
b) Ciastkové:
- presviedcanie (patri medzi zakladné metddy penitenciarnej pedagogiky),
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- organizécia spravania (v sulade s organizaciou zaobchddzania a reZimom
ustavu) ,
- stimulécia spravania (pochvala, kladné hodnotenie),
- perspektivne dianie (preradenie do nizSieho stupna straZenia,
podmienecné prepustenie),
- inhibicia (je opakom stimulaénych metdd a jej ulohou je potlaCovanie
neziaduceho spravania),
- prinutenie (nie sankciou, ale moralne prinitenie verejné, mienkou kolektivu
alebo skupiny),
- paraleln€ posobenie (prostrednictvom skupiny),
- resocializané vyucovanie (zdkladny prostriedok mravného a duSevného
rozvoja) ,
- aktivity kultirno-osvetovej cCinnosti (vytvaranie vztahu ku kulture,

k vyuzivaniu volného casu, tvorbe novych hodnét, napr. v zdujmovych

krazkoch).
3. Formy a metody psychologického pésobenia

Psychologicka sluzba je odborna ¢innost’ zamerana na poskytnutie odbornej
pomoci obvinenym a odsidenym v sulade s prislusSnymi ustanoveniami osobitnych
pravnych predpisov o vykone vizby a vykone trestu odnatia slobody.

Psychologické ¢innosti zahfiiaju formy, metody a postupy psychologického
poOsobenia na osobnost’ odsudeného v sulade s pravnymi predpismi.

Psychologické sluzby v podmienkach penitencidrnej praxe zahfiiaju najma
psychoterapiu, psychologické poradenstvo a psychologickl osvetu.

Psychologické cCinnosti a sluzby sa poskytuji v tstavoch v oddeleniach
vykonu vézby, vykonu trestu, v strediskach psychodiagnostickej a konzultacne;j
¢innosti a v oddieloch Specializovaného zaobchddzania pocas ochrannej liecby.
Podmienky upravuje Rozkaz Generdlneho riaditela ZVIJS ¢&.  43/2006
o psychologickych  sluzbach ao Cinnosti strediska psychodiagnosticke;

a konzulta¢nej ¢innosti (dalej len ,,RGR ¢. 43/2006%).
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Zékladnou c¢innost'ou strediska psychodiagnostickej a konzulta¢nej c¢innosti
(dalej len ,,stredisko) je psychodiagnosticka ¢innost’ a psychologické vySetrovanie
osobnosti odsudenych pred ich umiestnenim do prisluSného ustavu podla stupiia
straZenia.

V zévere spravy psychologického vySetrenia psycholog navrhne:

a) oblast’ profilu osobnosti odsideného, na ktort je potrebné v zaobchadzani
zamerat’ posobenie tak, aby sa v najvi¢Som rozsahu u odsudeného plnil ucel
vykonu trestu a vytvarali podmienky na odstraiiovanie subjektivnych pri¢in
pachania trestnej ¢innosti,

b) odporu¢i zékladné ciele, metddy a pristupy zaobchadzania vo vztahu
k osobnosti odsudeného s dorazom na eliminaciu negativnych prejavov

spravania a zabezpecenie potrieb jeho resocializacie.

Podla § 7 RGR ¢. 43/2006 sa psychologické sluzby v tstavoch poskytuju
formou:

a) psychologickej osvety - individualne alebo v skupine,

b) psychologického poradenstva - individualne alebo v skupine,

c) psychologickej intervencie — individualne,

d) krizovej intervencie — individualne,

e) psychoterapie - individudlne alebo v skupine.

4. Metody socidlnej prace, socialna prdaca vo vykone vdzby, socidlna praca vo
vwkone trestu odnatia slobody, sucinnost a spoluprdca pri vykone socidlnej prace

a sustavné vzdelavanie socialnych pracovnikov

Cielom socidlnej prace pri zaobchadzani s odsudenym podla § 27 ods. 2
vyhlasky Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky ¢. 368/2008 Z. z.,
ktorou sa vydava Poriadok vykonu trestu odiatia slobody v zneni vyhlasky

& 500/2013 Z. z. (dalej len ,,vyhlaska &. 368/2008 Z. z.)
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je: ,,...zmiernenie socidlnych problémov alebo odstranenie moZznych pri¢in ich
vzniku a priprava odsudeného na prepustenie z vykonu trestu.*
Penitenciarnu socidlnu pracu vykondva socidlny pracovnik v sucinnosti
s prisluSnikmi zboru, ktori sa podiel’aju na zaobchadzani s odsuidenym a uplatiuje
moznost’ spoluprace s organmi a organizaciami, ktoré sa moézu podiel’at’ na rieSeni
socialnych problémov odsudeného.

Pri rieSeni socidlneho problému poskytuje socialny pracovnik odsudenému

pomoc spravidla:
a) formou poradenskej Cinnosti,
b) metdod a postupov socialnej prace, najmid nacviku socidlnych zrucnosti
zameranych na podporu:
- prosocialneho spravania,
- zmenu postojov

- azmenu postojov jeho konania.

Socialny pracovnik v socialnej praci uplatiiuje sam, alebo v spolupraci s inymi
odbornikmi v Ustave a subjektmi postpenitencidrnej starostlivosti, s prihliadnutim
na osobnost’ odsudeného, metddy socidlnej prace, a to nayma:

a) rozhovor,

b) poradenstvo,

c) povzbudenie,

d) vedenie k svojpomoci,

e) nacvik socialnych zrucnosti,

f) sprostredkovanie

g) a skupinova socidlna praca.

Podla § 2 ods. 1 Rozkazu generdlneho riaditela ZVIS ¢. 66/2015 o socialnej
praci vo vykone vidzby a vo vykone trestu odnatia slobody (d’alej len RGR ¢&.
66/2015), socidlna prdca je:

I) odbornd innost’, ktord sa zameriava:
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a) u obvineného:
- formou poradenstva na obmedzenie negativnych vplyvov védzenského
prostredia,
- formou informacnej pomoci pri rieSeni nepriaznivej Zivotnej situacie jeho
alebo jeho rodiny,
b) u odsudeného:
- formou poradenskej ¢innosti a informacénej pomoci, formou metod
a postupov socialnej prace pri rieSeni socialneho problému, a to najmi na
objasiiovanie socialnych problémov, ktoré:
1/ vplyvali na vznik trestnej ¢innosti,
2/ alebo ktorych existencia predstavuje zdvazny rizikovy faktor
resocializacnej prognozy,
IT) cielena, koordinovana a timové praca, ktord sa zameriava na pripravu

a motivovanie odsudeného:

- na riadny Zivot po prepusteni aje vykondvana v sucinnosti so subjektmi

postpenitenciarnej starostlivosti.

Socialna praca vo vykone vizby

Ak obvineny poziada o pomoc formou Ustnej alebo pisomnej Ziadosti pri
rieSeni negativnych vplyvov véizenského prostredia a nepriaznivej zivotnej situacie
svojej alebo niektorého ¢lena svojej rodiny, ustav na vykon vdzby mu poskytne
socialne poradenstvo a informacnu pomoc.

O poskytnuti socidlneho poradenstva (individudlneho alebo skupinového)
spracuje socidlny pracovnik zdznam v elektronickej dokumentécii. Ak je obvineny
umiestneny Vv zmiernenom rezime, moéze sa zucastnit’ skupinovych foriem
socialneho poradenstva v stlade s ponukami uvedenymi v ponukovych listoch,
ktoré obsahuju vzdelavacie, zaujmové a Sportove ¢innosti.

Ak je obvineny zaradeny do prace, socidlny pracovnik vykond poucenie

0 vyZivovacej povinnosti, o vykonavani zrazok z C¢istej odmeny na uhradu

87



exekucne vymahaného vyzivného a o podmienkach dobrovol'nej thrady vyzivného

v stlade s rozhodnutim sudu, ktorym je stanovena vyzivovacia povinnost’.
Socidlna praca vo vykone trestu odnatia slobody

Socialny pracovnik vykondva socidlnu pracu pocas vykonu trestu odnatia
slobody pri umiestneni odsudeného:
a) v nastupnom oddiele,
b) v diferenciacnej skupine alebo v Specializovanom oddiele,
c) vo vystupnom oddiele alebo pred prepustenim odsudené¢ho, ktory nie je

umiestneny vo vystupnom oddiele.

Ad —a) Cinnost socialneho pracovnika v nastupnom oddiele

Pocas umiestnenia odstideného v nastupnom oddiele socidlny pracovnik

vykona:

a) vstupny pohovor s odsudenym, zamerany na socialnu diagnostiku, pri ktorom
najma:

- doplni rodinné, osobné aprofesné anamnestické udaje, s doérazom na
skuto€nosti, ktoré ovplyvnili pachanie trestnej Cinnosti, napriklad netplna
rodina, ustavna vychova, rovesnicka skupina, alkoholizmus a deviacie,

- zist'uje existenciu socidlneho problému odstdeného alebo rizikovych oblasti
vzniku socialneho problému,

- zistuje udaje o socidlnych rolach, v ktorych odsudeny zlyhal, napriklad
v roly manZela, otca, syna a Zivitel'a rodiny,

- zistuje osoby, ktoré budu odsudeného navsStevovat' pocas vykonu trestu
odnatia slobody,

b) poucenie odstideného o vyZivovacej povinnosti, o zrazkach z Cistej pracovnej

odmeny na uhradu exeku¢ne vymahaného vyZivného a ziadosti o vykonanie

zrazok na uhradu vyzivného,
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c) vyda odstdenému Ziadost’ o vykonanie zrazok z Cistej pracovnej odmeny na
uhradu vyzivného, ak je vyZivovacia povinnost’ aktuélna,
d) overi si poberanie dochodkovej davky (starobny dochodok, vysluhovy a pod)
a jej nahlasenie ustavu, resp. overenie jej priznania v Socialnej poistovni,
e) overenie zdujmu o zaradenie do prace, ak je poberatel'om ddchodkovych
davok.
Informacie o odsudenom, zistené pocCas umiestnenia v ndstupnom oddiele,
zaznamend v elektronickej dokumentacii odstideného v Casti urenej pre socialnu
pracu a o zdkladnych skutocnostiach informuje clenov umiestiiovacej komisie

pocas jej rokovania.

Ad —b) Cinnost socialneho pracovnika v diferencia¢nej skupine alebo

v $pecializovanom oddiele

Pocas  umiestnenia  odsudeného v diferenciaCnej  skupine  alebo
v $pecializovanom oddiele, socidlny pracovnik spracuje pre odsudeného, ktory ma

dlhodoby, zlozity a asovo naroCny problém, plan socidlnej price pri rieSeni

socialneho problému (d’alej len ,,plan socidlnej pomoci®).

Plan sociédlnej pomoci obsahuje:
- popis socidlneho problému odstideného, alebo problémov,
- Ciastkové a komplexné ¢innosti pri rieSeni socialneho problému a

- vol'bu metdd na splnenie ciel'ov.

Pri vypractvani planu socialnej pomoci, socidlny pracovnik prihliada najmai na:

socidlnu diagnozu odstideného,

udaje uvedené v psychologickom vySetreni osobnosti odsudeného,

dizku uloZeného trestu odiiatia slobody a

existuyjice  moznosti  spoluprace so  subjektmi  postpenitenciarne;

starostlivosti.
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Socidlny pracovnik oboznami odsideného s planom socidlnej pomoci
a vysvetli mu dovod zaradenia jednotlivych ¢innosti, resp. cielov a postupov do
planu a predpokladané vysledky pri ich realizécii.

Po vyrieSeni socidlneho problému odsudeného socidlny pracovnik vyhodnoti
plan socidlnej pomoci a plan uzavrie. Ak je potrebné, spracuje navrh do procesu

zaobchadzania s cielom, aby sa socialny problém neopakoval.

Odsudenému, ktory nema spracovany plan socidlnej pomoci a mé adaptacné
problémy na podmienky vykonu trestu odnatia slobody alebo je v akttnej krizove;j

situdcii, je poskytovana socidlna krizov4 intervencia.

Socialny pracovnik pri rieseni socidlnych problémov:

- spolupdsobi pri zaobchadzani s odsudenym v spolupraci s inymi odbornikmi
v Ustave, najmi psychologom, pedagégom a lekarom,

- motivuje odsuden¢ho k rieSeniu jeho problémov, najmid pri udrZiavani
a posiliiovani rodinnych vézieb,

- motivuje odsudeného k aktivnemu pristupu pri hladani zamestnania
a k ziskavaniu alebo udrzaniu pracovnych zru¢nosti a spdsobilosti a

- odportca a sprostredkiiva odsudenému socidlne sluzby krizovej intervencie

a Ucast’ na resocializacnych programoch alebo inych vhodnych aktivitach.

Socialny pracovnik sa podiela na realizovani programu zaobchddzania
odstidené¢ho okrem iného tym, Ze vSetky poznatky o odsiidenom zaznamenava do
prislusnych casti elektronickej dokumentacie a spracovava resocializaCni prognozu
odsudené¢ho. Vysledok stanovenej resocializa¢nej prognozy priaznivej (ak je riziko
socidlneho zlyhania nizke), menej priaznivej (ak je riziko socidlneho zlyhania
stredné¢) alebo nepriaznivej (ak je riziko socidlneho zlyhania vysoké) je
obligatérnou c¢astou hodnotenia odsudené¢ho na ucely rozhodovania v konani
o navrhu riaditel'a ustavu na ulozenie ochranného dohladu, v konani k navrhu
o podmienecné prepustenie, o milost, k upusteniu od vykonu zvySku trestu,
k zmene sposobu vykonu trestu, k urceniu spolo¢ného spdsobu vykonu trestu a

k preruseniu vykonu trestu.
90



Ad—-

¢) Cinnost socialneho pracovnika vo vystupnom oddiele a pred prepustenim

odsudeného

Podl'a osobitnych pravnych predpisov upravujucich vykon trestu odiatia

slobody sa v programe zaobchadzania s odstidenym umiestnenym do vystupného

oddielu uplatnuja osobitné prostriedky zaobchadzania, ktorych cielom je pripravit

odsudeného na plynuly prechod do obcianskeho Zivota a samostatny sposob Zivota

po vykone trestu.

Socialny pracovnik zabezpecCuje vo vystupnom oddiele najmd nasledovné

¢innosti:

a)

b)

d)

oboznamuje odsudenych s aktudlnymi pradvnymi predpismi z oblasti:

- poskytovania socialnych sluzieb,

- socialneho zabezpecenia,

- socialneho poistenia,

- zamestnavania a

- dochodkového zabezpecenia,

poskytuje odsidenému informacie o realizicii Cinnosti bezprostredne po
prepusteni so zabezpeCenim adries, pripadne telefonickych kontaktov,
napriklad na:

- probacného a mediacného tradnika,

- zariadenia socialnych sluzieb poskytujtcich postpenitenciarnu starostlivost’

- a socidlneho kuratora v mieste bydliska,

koordinuje osobny apisomny kontakt odstideného so subjektmi
postpenitenciarnej starostlivosti, ak je to potrebné,

ak to vyzaduje eliminovanie bezpecnostného rizika, navstivi s odsudenym
miesta, Vv ktorych bude vykonavat ¢innosti bezprostredne po prepusteni,
napriklad:

- autobusovu alebo vlakovu stanicu,

- probacného a media¢ného tradnika,

- socialneho kuratora a
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- zariadenie socialnych sluzieb poskytujiice postpenitenciarnu starostlivost’,

vyplni dotaznik rizika socidlneho zlyhania (priloha ¢. 1), ak od ostatného

hodnotenia rizika socidlneho zlyhania uplynulo viac ako 6 mesiacov alebo

doslo k zmene v niektorej zo sledovanych oblasti,

pred prepustenim vykond s odsudenym pohovor, pri ktorom ho pouc¢i:

- 0 povinnosti prevziat' si na prisluSnom utvare Policajného zboru preukaz
totoznosti,

- o podmienkach osvedCenia sa v skiSobnej dobe, ak bol zvykonu trestu
podmienecne prepusteny,

- 0 podmienkach zahladenia odsudenia,

- 0 pravach a povinnostiach uchadzafov o zamestnanie,

- o reSpektovani stanovenej lehoty zamestnavatel'om na d’alSie konanie vo veci
pracovno-pravneho vzt'ahu a

-0 dodrzani stanovenej lehoty prislusSnym uradom prace, socialnych veci
a rodiny.

Socialny pracovnik odovzda odsidenému metodicky material upravujuci prvé

kroky po prepusteni (,,Prvé kroky na ceste slobody a zodpovednosti — zakladné

informécie* — priloha €. 2).

Socialny pracovnik zaznamendva v elektronickej dokumentécii poznatky

o aktivite, vyznamnych prejavoch a zmenach spravania obvinené¢ho a odsudeného

VO

vztahu k socidlnej situécii, o Ukonoch socidlnej intervencie aich tucasti na

skupinovej forme socidlnej prace.

Socialny pracovnik vedie dokumentéciu aj v pisomnej forme, najma evidenciu:

- vydanych Ziadosti a pouceni na vykonanie zrdzok z Cistej pracovnej odmeny

odsudené¢ho na Gthradu vyZivného nezaopatrenych deti,

- koreSpondencie s organmi a organizaciami prislusSnymi na vykonanie aktivit

socialnej prace s obvinenymi a odstidenymi,

- navStev ustavu zastupcov organov a organizacii za Ucelom vykondvania

aktivit socidlnej prace s obvinenymi a odsudenymi,
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- navstev socidlneho pracovnika zastupcov organov a organizacii v mieste ich
pOsobenia, za Ucelom vykondvania aktivit socidlnej prace s obvinenymi
a odsudenymi,

- ziadosti obvinenych a odsudenych o pohovor so socidlnym pracovnikom.

Socialny pracovnik spracovéava priebezne Statistické udaje z oblasti socialnej

prace v stanovenej Struktare a rozsahu, pre d’alSie vyuZitie v zbore.

Sucinnost’ a spoluprdca pri vykone socialnej prace

Socialny pracovnik pri vykone socialnej prace plni lohy v trovni sti€innosti
a spoluprace s odbornikmi v ustave, ktori zabezpecuju proces zaobchddzania,
najma s pedagdgom a psychologom zboru pri:
a) rieSeni socialnych problémov,
b) Cinnosti nastupného oddielu,
c) spracovani a realizacii programu zaobchadzania,
d) hodnoteni na preukazanie splnenia podmienok na:
- premenu trestu odiatia slobody na trest domaceho vizenia ,
- podmienecné prepustenie,
e) vypracovani hodnotenia rizika socialneho zlyhania

f) Cinnosti vystupného oddielu.

Socialny pracovnik pri zabezpecovani kontinudlnej penitencidrne;j

a postpenitenciarnej starostlivosti spolupracuje:

a) so socialnymi kurdtormi,

b) proba¢nymi a mediacnymi tradnikmi,

c) mestskymi a obecnymi uradmi,

d) Skolami,

e) azylovymi zariadeniami,

f) charitativnymi organizaciami,

g) notarmi,
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h) matrikami a
1) inymi Stdtnymi a neStatnymi orgdnmi na rieSeni socialnych problémov

odsudeného.

Ustav v ramci svojej posobnosti organizuje podla potreby koordinaéné
stretnutia s probaénymi uradnikmi krajskych sudov a socidlnymi kuratormi
uradov prace, socidlnych veci a rodiny. Na stretnutia mézu byt pozvani aj
predstavitelia inych subjektov, s ktorymi sa participuje na rieSeni socialnych
problémov odstudenych.

V stilade s uzavretou zmluvou o vzajomnej spolupraci medzi Ustredim
prace, socidlnych veci arodiny Slovenskej republiky (d’alej len ,ustredie®)
a Generdlnym riaditel'stvom Zboru vizenskej straZze (dalej len ,,generdlne
riaditel’stvo®) sa poskytuji generdlnym riaditel'stvom informdacie ustrediu
o kontaktoch na socialnych pracovnikov v sluZobnych tradoch a raz za Stvrtrok
informacie o pocte obvinenych a odsudenych v ustavoch podla miesta ich

bydliska.
Sustavné vzdelavanie socidalnych pracovnikov

Socialny pracovnik je povinny zvySovat’ si odborné vedomosti, zrucnosti,

schopnosti a navyky potrebné na vykon socidlnej prace sustavnym vzdelavanim.

Sustavné vzdelavanie je zamerané najméi na:

a) komunikacné a lektorské zrucnosti,

b) nové metddy a techniky socialnej prace,

c) dokonalt znalost’ regionalnej problematiky prislusnych inStitucionalnych
zariadeni,

d) znalosti pravnych predpisov z oblasti:

- pracovno-pravnych vzt'ahov,

- sluzieb zamestnanosti,

- socidlnych sluzieb,

- socialneho zabezpecenia,
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- rodi¢ovskych prav a povinnosti,

- zdravotného poistenia.

Socidlny pracovnik ma v sluZobnom turade (v tstave) vytvorené podmienky na
sustavné vzdelavanie a moze vzdelavanie uskuto¢novat formou samostadia,
publikacnou cCinnostou, prostriedkami elektronickej komunikacie, odbornymi
pobytmi, ti€astou na tematickych konferenciach, odbornych seminaroch a kurzoch
organizovanych sluzobnymi uradmi zboru alebo spolupracujicimi institiciami,

alebo inymi formami (RGR ¢. 66/2015).
5. Ustavny poriadok

Ustavny poriadok je predpis Zboru vizenskej a justi¢nej straze, ktorym sa
upravuje spdsob vykonu prav, obmedzeni a povinnosti odstidenych a uplatiovanie
poriadku a discipliny v ustave na vykon vézby, Ustave na vykon trestu odnatia
slobody, ustave na vykon trestu odiatia slobody pre mladistvych a nemocnici pre
obvinenych a odstidenych (d’alej len ustav®). Sucastou ustavneho poriadku je
¢asovy rozvrh dna.

Ustavny poriadok schvaluje generalny riaditel zboru av Gstave ho vyda
riaditel’ ustavu. Ustavny poriadok sa umiestni v kazdom oddiele, v kazdej cele a na
miestach bezne pristupnych odstidenym a verejnosti.

Odsudeny sa oboznami s ustanoveniami Ustavného poriadku ¢o najskor po

nastupe do vykonu trestu, spravidla po umiestneni do nastupného oddielu.

6. Zaradovanie do prace

Odsudeny sa zarad'uje do prace (§ 42 az 49 zékona o vykone trestu) v stlade
s ucelom vykonu trestu odiatia slobody, pricom sa prihliada na zdravotny stav,
vyuzitie pracovnej kvalifikacie a plnenie cielov programu zaobchddzania.
Zaradenie do prace je osobitny vztah medzi Ustavom a odstidenym, ktorym

nevznikd pracovnopravny vztah. Ustav vo¢i odsudenému plni povinnosti
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zamestnavatel'a. Na zarad'ovanie odsudenych do prace sa primerane pouziji
prislusné ustanovenia Zakonnika préce.

Zaradenie do prace mdze byt zruSené v stulade s ucelom vykonu trestu a bez
uvedenia dévodu.

Odsudeni st zarad’ovani na pracoviska v stredisku vedlajSiecho hospodarstva
ustavu a vo vnutornej prevadzke a udrzbe ustavu.

Strediska vedl'ajSiecho hospodarstva:

a) vykonavaji vlastni vyrobni c¢innost zameranu najmd na uspokojovanie
potrieb zboru, t. j. vyrobu vystrojnych vizenskych a prislusnickych stciastok,
bielizne, pracovnych odevov, dreven¢ho akovového ndbytku, zakladnych
pol'nohospodarskych produktov — krmovin, zeleniny a misa,

b) poskytuji prace a sluzby inym pravnickym osobdm a fyzickym osobam na
pracoviskdch v Ustave alebo mimo tUstavu, rozpoctovym organizidciam, obciam,
verejnym inStiticiam alebo sukromnym podnikatel'skym a nepodnikatel'skym
subjektom.

Préce a sluzby poskytuje stredisko vedlajSieho hospodarstva na zédklade zmluvy
spracovane] podl'a v§eobecne zaviznych pravnych predpisov (Obc¢iansky zakonnik,
Obchodny zakonnik) a interného predpisu zboru.

Odsudeny, ktory nie je zaradeny do prace, sa spravidla zaradi:

a) do vzdelavacich a osvetovych aktivit,

b) alebo na vykon prac pre ustav (najmi v oblasti zivotného prostredia) za

ucelom ziskania pracovnych navykov a zrucnosti v sulade s programom

zaobchadzania.
7. Vzdelavanie

Vzdeldvanie odstidenych podla § 32 ods. 1 zdkona o vykone trestu je sthrn
aktivit zaloZzenych na aktivnej UcCasti odstiden¢ho a zameranych na zaclenenie do
spolo¢nosti v stilade s jeho osobnymi a spoloenskymi potrebami.

Ak mé odsudeny predpoklady (schopnosti), podla individualnych moZznosti sa

mu umozni:
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a) dokoncenie zakladnej Skoly,

b) absolvovanie rekvalifikaéného kurzu, kurzu na zvySenie alebo rozsirenie
kvalifikacie, zau€enie alebo vyucenie vo vybranych u¢ebnych odboroch,

c) Stadium na strednej Skole,

d) vysokoskolské vzdelavanie v externej forme, ak je zaradeny v diferenciacne;j
skupine ,,A“ v minimalnom alebo strednom stupni strazenia.

Negramotnému odsadenému sa umozni, aby absolvoval kurz pre
negramotnych. Po zaradeni do takéhoto kurzu je odstideny povinny sa na fiom
pravidelne zac¢astiiovat’.

Ustav uskutoéiuje vzdelavanie (okrem vysokoskolského vzdelavania) na
zéklade:

a) uzatvorenej zmluvy s prisluSnou vzdeldvacou institaciou,

b) projektu vzdelavania schvéleného generdlnym riaditel'stvom zboru, ktorym
zabezpeCuje organizacia rekvalifikaény kurz, kurz na zvySenie alebo
rozSirenie kvalifikacie, zauCenie alebo vyucenie vo vybranych ucebnych
odboroch,

c) projektu vzdelavania schvaleného riaditelom ustavu (ktorym sa zabezpecuje
rekvalifikacny kurz, kurz na zvySenie alebo rozsirenie kvalifikicie, zaucenie
alebo vyucenie vo vybranych ucebnych odboroch) a na organizatnom,
finan¢nom a materidlnom zabezpec€eni vzdeldvania odsudenych sa podiel'aju
zdujmové zdruzenia obcCanov, cirkvi, ndbozenské spolo¢nosti a iné

organizacie.

Na schvélen¢ projekty organizacii, ktoré sa podielaji na organizacnom,
finanénom a materialnom zabezpeCeni vzdelavania odsudenych, je mozné
uplatnit’ poZiadavku cerpania finan¢nych prostriedkov z fondov Eurdpskej tnie,
z programov Statnej podpory Slovenskej republiky alebo inych grantovych

zdrojov.
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Vzdelavanie odsudenych je ukonfené vydanim dokladu akreditovanou
institaciou a z dokladu nesmie byt zrejmé, ze odsudeny ho ziskal vo vykone

trestu.
8. Kulturno-osvetova cinnost’

Kultirno-osvetova ¢innost’ podla § 33 ods. 1 zédkona o vykone trestu je sthrn
zdujmovych aktivit a aktivit vo vol'nom c¢ase, ktoré odsudenému sprostredkiivaji
sustavu akceptovatelnych vzorcov konania a spravania, medzil'udskych vzt'ahov,
ucty k Zivotu a spolo¢nosti.

Kultarno-osvetova ¢innost’ zahfiia najma:

a) osvetovu Cinnost’ zamerani na zvySenie pravneho vedomia a socialnych
zruénosti odsudeného, rdzne spolocenské, zivotné témy a problémy,
z kultary, historie a inych oblasti s cielom sprostredkovat’ akceptovatelné
vzory konania a spravania, medzil'udské vztahy a tictu k spolo¢nosti

b) zadujmovu a Sportovua ¢innost’ odstidenych,

c) kultarne, vzdelavacie, zdbavné a d’alSie podujatia zamerané na zvySovanie

kultarnej Grovne a vSeobecného vzdelania odsudenych.

Kulturno-osvetova ¢innost’ sa vykonava v ¢ase urenom Casovym rozvrhom
dia. Jej obsah upravuji ponukové listy pre diferenciacné skupiny. O ucasti na
jednotlivych aktivitdich mdze rozhodnut’ uréeny prislusnik zboru.

Na realizacii osvetovych podujati sa podielaji  okrem prislusnikov
a zamestnancov zboru aj prokuratori, sudcovia a in¢ kvalifikované osoby. Ak je to
ucelné, mozu sa podielat’ aj cirkvi a nabozZenské spolo¢nosti, zdujmové zdruzenia
obCanov a in€ organizacie posobiace v sulade s pradvnymi predpismi.

V tstave je zriadena kniZnica, ktorej knizni¢ny fond je spristupneny odstidenym
za podmienok urenych vypozicnym poriadkom. Pravne predpisy uverejnené
v Zbierke zakonov su stcast'ou knizni¢ného fondu.

Odstidenému sa umozZiluje pocuvat’ rozhlasové vysielanie a sledovanie
televizneho vysielania z prijimacov ustavu alebo vlastnych prijimacov, ak riaditel

ustavu vyda rozhodnutie o pouzivani vlastnych zariadeni.
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Riaditel’ istavu mdze povolit’, aby si odsudeni:
a) vydavali vlastny ¢asopis (pod vedenim pedagdga),
b) pripravovali a vysielali audiorelacie na rozhlasovom okruhu alebo
audiovizualne relacie na videookruhu v ustave,
c) veci zhotovené v zauymovom kruzku ponechali aj po prepusteni z vykonu
trestu.
Odstdenému sa mdze povolit’ prijatie balika obsahujuceho Studijné materialy,
literatru a veci na zaujmovu a Sportovu ¢innost’.
Vyznamnym prvkom demokratizacie a verejnosti vykonu trestu je vytvaranie
priestoru v procese zaobchadzania spolupraci s inymi subjektmi  a samosprave

odsudenych.
9. Ucast orgdnov a organizdcii na zaobchadzani

Pri plneni uloh spojenych s programom zaobchadzania odsudeného zbor
spolupracuje so Statnymi orgdnmi, orgdnmi Uzemnej samospravy, pravnickymi
osobami, fyzickymi osobami, zaujmovymi zdruZeniami obc¢anov, cirkvami,
nabozenskymi spolo¢nostami, nadaciami a charitativnymi organizaciami.

Zastupcovia uvedenych organov moézu po dobu vykonu trestu udrZiavat
s odsidenym pisomny alebo osobny kontakt, zaujimat’ sa o jeho spravanie a
pomahat’ pri vytvarani podmienok po vykone trestu.

Odsudeného moéZzu pocas vykonu trestu navstevovat' a hovorit’ s nim bez

pritomnosti tretej osoby.

10. Ucast sudu a orgdanov cinnych v trestnom konani na zaobchadzani

V stvislosti s trestnym konanim je sud, organ ¢inny v trestnom konani, vyssi
sudny uradnik a probacby a media¢ny tradnik opravneny navstevovat’ odsideného

vo vykone trestu, hovorit’ s nim bez pritomnosti tretej osoby a nahliadat’ do jeho
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osobného spisu a d’alSich pisomnosti, ktoré suvisia s vykonom trestu a su potrebné

na ucely trestného konania (§ 67 zadkona o vykone trestu).

Sudy a prokuratira spolupdsobia s Gistavom pri zaobchddzani s odsidenymi

ucastou na prednaskach abesedach vramci pravnej vychovy odsudenych

a spolupracou alebo metodickou pomocou pri uskuto¢iiovani socidlnopravneho

poradenstva pre odstdenych.

11. Duchovna a pastoracna sluzba

Odstdeny ma pravo na poskytovanie duchovnej a pastoracnej sluzby spravidla

duchovnym podl'a vlastnej vol'by a mat’ u seba duchovnu a ndboZensku literatiru

podla ustanovenia § 9 ods. 3 zakona €. 308/1991 Zb. o slobode nabozZenskej viery

a postaveni cirkvi a ndboZenskych spolo¢nosti.

Duchovna a pastoracna sluzba sa poskytuje najma:

a)
b)

c)
d)

e)

vykonéavanim bohosluzieb,

individudlnymi  rozhovormi, pastoracnymi  ndvStevami, spovedou
a vysluhovanim sviatosti,

vedenim Studijnych skupin na vyklad ndbozenskej literatury,
zabezpeCovanim nabozenskej literatlry,

a so stthlasom riaditel’a astavu (v pripadoch urc¢enych pravnym predpisom aj
predloZzenim projektu) spolupracuji pri zaobchadzani s odsudenymi
a podiel'aju sa najma na:

rieSeni socidlnych problémov odsudeného pri vytvarani priaznivych
podmienok po prepusteni z vykonu trestu,

organizovani, zabezpecCovani a uskutocniovani kultirno-osvetovych cinnosti
a vzdelavani,

materialno-technickom vybaveni uc¢ebni, miestnosti pre Sportovl a zdujmovu
¢innost’,

podpore a pomoci pri uplatiiovani novych metodd a spdsobov resocializacie,
uskutociiovani odbornych seminarov a Specializovanej pripravy personalu na

zaobchadzanie s odstidenymi.
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Poskytovanie duchovnej a pastora¢nej sluzby v tstavoch zboru vyplyva :

a) zo Zmluvy medzi Slovenskou republikou a Svétou stolicou o duchovne;j
sluzbe katolickych veriacich v ozbrojenych sildch a ozbrojenych zboroch
Slovenskej republiky,

b) azo Zmluvy medzi Slovenskou republikou a registrovanymi cirkvami
a nabozenskymi spolocnostami uverejnenej v Zbierke zdkonov pod ¢.
250/2002 Z. z. o vykone pastoracnej sluzby ich veriacim v ozbrojenych
silach a ozbrojenych zboroch az Dohody ¢. 270/2005 Z. z. medzi
Slovenskou republikou a 11 registrovanymi cirkvami a naboZenskymi

spolo¢nost’ami.

Duchovnu sluzbu pre katolickych veriacich v ozbrojenych silach a ozbrojenych
zboroch SR riadi Ordinariat ozbrojenych sil a ozbrojenych zborov SR (d’alej len
,Ordinariat™). 'V Zbore vizenskej a justiCnej straze riadi Ordinariat duchovnua
sluzbu pre katolickych wveriacich  prostrednictvom Vikariatu Generalneho
riaditel’stva zboru. Duchovnu sluzbu zabezpecuje v zbore vikéar a 18 vizenskych
kaplanov v astavoch.

Duchovnu sluzbu formou pastoracnej sluzby ich veriacim v ozbrojenych silach
a ozbrojenych zboroch riadi Urad ekumenickej pastoraénej sluzby (d’alej len
,Urad“). V Zbore vizenskej a justi¢nej straZe pastoraént sluzbu poskytuje starsi
duchovny Uradu Generalneho riaditel'stva zboru a traja vizenski pastori zaradeni
na referate ekumenickej pastoracnej sluzby v tstavoch zboru s posobnostou pre
oblasti ,,zapad®, ,,stred* a ,,vychod®.

Star$i duchovny Uradu koordinuje &innost’ viacerych cirkvi a naboZenskych
spolocnosti, ktoré poOsobia v Ustavoch. Pastora¢nd sluzba je rdéznorodd a ma
ekumenicky charakter.

Ekumenické pastoratnd sluzba pdsobi v ustavoch od 1. decembra 2007 a jej
cielom vo vzt'ahu k odsudenym je:

a) prekonanie kriminalnych vplyvov z minulosti a dosiahnut’ zmenu hodnot,

b) prijatie vlastnej viny za spachané ¢iny a niest’ za ne zodpovednost’,
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c) skvalitnenie vzt'ahov medzi vizinami a ich pribuznymi.

12. Samosprdva odsudenych

Samosprava odstidenych vedie odsudenych k rieSeniu problémov, ktoré stvisia
so sposobom ich Zivota v ustave aso zaradovanim do prace. Napomaha pri
dodrziavani tistavného poriadku, organizovani a zabezpeCovani kultirno-osvetove;
¢innosti, rieSeni otazok suvisiacich s bezpecnostou a ochranou zdravia pri praci.

Samosprava sa zriaduje v Ustavoch s minimdlnym stupiiom strdzenia
a v otvorenych oddeleniach. V Specializovanych oddieloch a v ustavoch so
strednym stupiiom stradzenia sa zriad’uje len vtedy, ak je to ucelné.

Samospravu si volia odsudeni spravidla na obdobie jedného roka v tajnych
vol'bach. Samosprava vyhodnocuje svoju ¢innost’ na stretnutiach s pedagdgom
alebo vedicim otvorené¢ho oddelenia na pravidelnych stretnutiach, najmenej raz za

mesiac. Samosprava informuje o svojej ¢innosti aj ostatnych odstdenych.
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T 11 - Disciplinarne odmeny, disciplinarne tresty, podmienec¢né
prepustenie, prerusenie vykonu trestu a upustenie od vykonu
zvysku trestu
Uplatiiovanie disciplinarnej pravomoci prisluSnikmi zboru, ktori st opravneni
udelovat’ disciplinarne odmeny a ukladat’ disciplinarne tresty odsudenym, je
d’al$im prostriedkom v procese zaobchadzania, ktory vyznamnou mierou prispieva

k objektivnosti hodnotenia plnenia programu zaobchddzania.

1. Disciplinarne odmeny

Podl'a § 50 ods. 1 az 3 mozno odsudenému udelit’ disciplindrnu odmenu za
dlhodobé pozitivne vysledky dosahované pri plneni programu zaobchddzania,
plneni pracovnych povinnosti, plneni ¢innosti suvisiacich so vS§eobecnym rozvojom
osobnosti, vykone prospesnych prac mimo ustavu, alebo vykonanie prikladného
¢inu.

Disciplinarnou odmenou je

a) pochvala,

b) mimoriadne povolenie navstevy,

¢) mimoriadne povolenie telefonického volania,

d) povolenie prijatia balika do hmotnosti piatich kilogramov,

e) finan¢nd odmena do vysky 70,00 €,

f) mimoriadne vol'no na opustenie ustavu odsidenému umiestnenému do

ustavu s minimalnym a strednym stupfiom straZenia.
2. Disciplinarne tresty

Odsudeny je zodpovedny =za disciplindrne previnenie. Disciplinarnym
previnenim podla § 52 ods. 2 zakona vykone trestu je zavinené nesplnenie alebo
porusenie povinnosti alebo zdkazu podla zakona o vykone trestu, predpisov na jeho

vykonanie alebo ustavného poriadku odsidenym. Disciplindrnym previnenim je aj
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konanie, ktoré ma znaky priestupku podla zdkona €. 372/1990 Z. o priestupkoch
v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zakon o priestupkoch®).

Za disciplinarne previnenie mozno odsudenému ulozit’ disciplinarne tresty:

a) pokarhanie,

b) zakaz telefonického volania az na dobu troch mesiacov,

c) zakaz najviac dvoch ndkupov potravin, veci osobnej potreby a inych veci,
okrem zakladnych a d’alSich potrieb osobnej hygieny a zakladnych potrieb na
koreSpondenciu,

d) zakaz pouzivania vlastného televizneho prijimaca alebo radioprijimaca az na
dva mesiace,

e) umiestnenie do uzavretého oddielu v mimopracovnom c¢ase az na dobu
20 dni,

f) celodenné umiestnenie do uzavretého oddielu az na dobu 20 dni,

g) umiestnenie do samovézby az na 20 dni,

h) prepadnutie veci.

Ulozenim disciplinarneho trestu nie je vylacené trestné stihanie odsudeného,
ak jeho konanie napliia aj znaky skutkovej podstaty trestného ¢inu.

Pravo udelit’ odstidenému disciplinarnu odmenu a ulozit’ disciplinarny trest ma
v rozsahu ustanovenej pravomoci riaditel’ ustavu, veduci otvorené¢ho oddelenia,
vedaci oddelenia vykonu vizby a vykonu trestu, vedici oddelenia vykonu trestu
a pedagog.

Ak uloZeny disciplinarny trest nemoze odsudeny vykonat zo zdravotnych
dovodov alebo vzhl'adom na jeho spravanie uZz nie je potrebny, mozno ho odpustit.

Od vykonu zvysku disciplindrneho trestu mozno upustit, ak odsudeny pocas
jeho vykonu prejavuje svojim spravanim u¢innd snahu o napravu a svoj ¢in l'utuje.

Odpustenim uloZeného disciplinarneho trestu alebo upustenim od vykonu jeho

zvysku sa disciplindrny trest povazuje za vykonany.

104



Disciplinarny trest mozno zahladit, ak odsideny po dobu jedného roka od
vykonania rozhodnutia o jeho ulozeni riadne plni svoje povinnosti a o zahl'adenie
poZziada.

Po zahladeni disciplinarneho trestu sa na odsudeného hladi, akoby mu

disciplindrny trest nebol uloZeny.

3. Podmienec¢né prepustenie, prerusenie vykonu trestu a upustenie od
vykonu zvySku trestu

3.1. Podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu

Std moéze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odstideny vo
vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukézal polepSenie
a moze sa od neho ocCakavat, ze v budicnosti povedie riadny Zivot a z uloZzeného

trestu odnatia slobody vykonal:

polovicu, ak bol odstideny za precin,

polovicu, ak bol odsudeny za zlo¢in a vo VTOS je prvy krat,

dve tretiny, ak bol odsudeny za zlo€in,

tri Stvrtiny, ak bol odsudeny za obzvlast zavazny zlo€in,

dvadsat’pit’ rokov, ak bol odstideny na dozivotie.

Splnenie podmienok na podmienecné prepustenie odsudeného preukazuje podla
§ 66 a 67 TZ Ustav v hodnoteni odsudeného. Hodnotenie k navrhu na podmienecné
prepustenie obsahuje udaje preukazujuce stav plnenia podmienok na podmiene¢né
prepustenie, najma:

- hodnotenie spravania vo vykone vazby a vykone trestu,

- aktivitu odsudeného a plnenie programu zaobchadzania,

- resocializacnu prognozu podla hodnotenia rizika socidlneho zlyhania.
V zévere hodnotenia sa uvedie odportucanie riaditel’a ustavu, ¢i odsudeny:

- preukazuje splnenie podmienok na podmienec¢né prepustenie a ¢i odporuca

podmienecné prepustenie,
- Ciastocne preukazuje splnenie podmienok a odporuca sa podmienecné

prepustenie s dohl'adom,
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- Ciasto¢ne preukazuje splnenie podmienok a neodporica sa podmienecné
prepustenie,
- nepreukazuje splnenie podmienok a podmienecné prepustenie sa

neodporuca.

Hodnotenie na odsudeného k ndvrhu o podmienecné prepustenie posudzuje
komisia zloZené z pedagdga, psycholdga, socidlneho pracovnika a d’alSich uréenych
prislusnikov zboru. Hodnotenie schval'uje riaditel’ ustavu.

Pedagog obozndmi odsudeného so schvalenym hodnotenim, ¢o odsudeny

potvrdi podpisom s uvedenim datumu.

3.2. Prerusenie vykonu trestu

Ak odsudeny ochorie na t'azk(i chorobu nelie€itel'ni v podmienkach vykonu
trestu, moze sud podla § 412 TP na navrh riaditel’a ustavu odstiidenému prerusit’
vykon trestu na potrebny €as. K navrhu riaditel'a Gstavu na preruSenie trestu sa
prilozZi lekarska sprava o zdravotnom stave odsudeného a stanovisko Generalneho
riaditel’stva zboru.

Sud vzdy prerusi vykon trestu tehotnej Zene alebo matke dietat’a mladSieho ako
jeden rok. PreruSenie vykonu trestu sa oznami prisluSnému orgénu socialnopravne;j
ochrany deti a socidlnej kurately.

Ak pominuli dovody prerusenia vykonu trestu, odsideny alebo odsudena Zena

nastipi do vykonu trestu v Ustave, v ktorom trest vykonavali pred jeho prerusenim.

3.3. Upustenie od vykonu zvySku trestu

Od vykonu trestu alebo jeho zvysku moze upustit™:
a) minister spravodlivosti, ak odsudeny bol alebo ma byt vyhosteny,
b) sud, ak zisti, Ze odstideny ochorel na nevyliecitenu chorobu alebo

nevylieciteI'n1 duSevnu chorobu.
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K névrhu riaditela Gstavu na upustenie od vykonu trestu sa prilozi lekarska
sprava o zdravotnom stave odstdené¢ho a stanovisko Generdlneho riaditel'stva

zboru.
3.3. Opustenie ustavu

Riaditel’ ustavu moze (§ 65 zdkona o VTS) z naliehavého rodinného dévodu
(pri tmrti blizkej osoby alebo narodeni dietata) a z dovodu navstevy kultrnych,
Sportovych, osvetovych, vzdelavacich a duchovnych ¢innosti odsidenému povolit
opustenie ustavu az na pét’ dni.

Riaditel’ istavu moZe rozhodnut’ aj o povoleni opustenia ustavu v sprievode

prislusnika zboru, ktory zabezpeci dozor alebo dohl'ad pocas opustenia tstavu.
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T 12 - OdliSnosti vykonu trestu osobitnych kategorii odsudenych

Osobitné kategdrie odsudenych st mladistvi, Zeny, cudzinci a osoby bez Statnej
prislusnosti, pri ktorych sa prihliada najma na ich psychické, fyziologické, vekové,

etnické a narodnostné osobitosti.

1. Vykon trestu odiatia slobody mladistvych

Za mladistvi osobu sa povazuje (podl'a § 94 TZ) osoba, ktora v ¢ase spachania
trestného ¢inu dovrsila Strnasty rok a neprekrocila osemnésty rok svojho veku.

Mladistvy vykondva trest odnatia slobody v tstave na vykon trestu odiatia
slobody pre mladistvych. Sid mdzZe rozhodnut, Ze v tstave pre mladistvych sa
vykona trest aj u mladistvého, ktory uz prekrocil osemnasty rok svojho veku. Pri
rozhodnuti sid prihliadne najméi na diZku trestu a na stupet a povahu narusenia
mladistvého (podla § 117 ods. 4 a 5 TZ).

Generalny riaditel’ zboru moéze vo vynimoc¢nych pripadoch, v pripadoch
hodnych osobitného zretela rozhodnut, Ze mladistvy vykona trest aj v inom
ustave, ak je to pre plnenie programu zaobchadzania ucelnejSie (podla § 70 ods. 2
zékona o vykone trestu).

Ucelom trestu mladistvého je predovietkym vychovat’ ho na riadneho ob&ana,
pricom trest mé zaroven posobit’ na predchadzanie protipravnych ¢inov a primerane
chranit’ aj spolocnost’. Ulozeny trest ma sucasne viest k obnoveniu naruSenych
socialnych vzt'ahov ak zacleneniu mladistvého do rodinného a socidlneho
prostredia (§97 ods. 1 TZ).

Na vykon trestu mladistvych sa pouZiju ustanovenia upravujice vykon trestu
v ustave s minimalnym stupfiom strdzenia. Ubytovacia plocha pre mladistvého je
najmenej 4m>.

Po umiestneni mladistvého v tstave na vykon trestu pre mladistvych rozhodne
riaditel’ ustavu (podla § 72 ods. 8 zékona o vykone trestu) o ustanoveni opatrovnika
mladistvému na zastupovanie a pomoc pri konani vo veciach stvisiacich s

vykonom trestu. Ustav alebo Generalne riaditel'stvo kona v stvislosti s vykonom

108



trestu vo veci disciplinarnej odmeny, disciplinarneho previnenia, nahrady Skody na
majetku Statu, zvySenych a zavinenych trov vykonu trestu a zhabania veci.

Opatrovnikom moze byt len fyzickd osoba, uktorej nie je pochybnost’
o nezaujatosti pre jej pomer k mladistvému, k obhajcovi alebo zidkonnému
zastupcovi mladistvého ama vysokoSkolské vzdelanie II. stupna v Studijnom
odbore socidlne praca, psycholdgia alebo pravo, nevykondva rezimovu cinnost
a nema disciplinarnu pravomoc.

V ramci vnutornej diferencidcie sa mladistvému urcuje diferencia¢né skupina:

a) so zmiernenym rezimom, ktory je pozitivnhe motivovany na reedukacny

a resocializacny proces,

b) so zdkladnym reZimom, ktory nema ujasneny pristup k plneniu programu
zaobchadzania a plneniu povinnosti,
c) so sprisnenym reZimom, ktory je nedostatoCne motivovany na reedukacny

a resocializa¢ny proces.

Zaobchadzanie s mladistvym je zamerané najmd na zvySovanie jeho
zodpovednosti, samostatnosti, ziskavanie kvalifikacie, pozitivneho vztahu k praci,
vzdelavanie arozvijanie zaujmovej c¢innosti. U mladistvého sa uplathuja take
sposoby zaobchadzania, ktoré minimalizuji negativne UCinky i1zolacie od
spolo¢nosti.

Ustav po dohode s prislu§nym organom $tatnej spravy v §kolstve, obcou, alebo
samospravnym krajom (d’alej len ,,Skolsky organ) zabezpeCi povinnu Skolsku
dochddzku mladistvych formou denného Studia alebo doplnenie zdkladného
vzdelania formou denného Studia v Gstave aj mladistvym, na ktorych sa uz povinna
skolska dochadzka nevztahuje. Ustav zabezpedi spravidla na vlastné naklady
vzdelavanie pre negramotnych.

Ak mladistvy splnil podmienky pre Stadium na Skole poskytujicej stredné
odborné vzdelanie alebo uplné stredné vzdelanie, umozni sa mu po dohode so
Skolskym organom Studovat’ a individudlne sa pripravovat’ bez dennej dochadzky

do Skoly alebo na prakticky vycvik.
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Ustav v spolupraci so $kolskym orginom zabezpeduje pre mladistvych
vyucenie a zaucenie v roznych profesiach.

Pri priprave mladistvého na budice povolanie a jeho zarad’ovani do prace tstav
spolupracuje s rodi¢mi alebo zakonnymi zastupcami mladistvého.

Mladistvému nemozno ulozit' disciplindrny trest samovdzby. Celodenného
umiestnenia do uzavretého oddielu mozno wudelit najviac na desat’ dni
a disciplinarny trest umiestnenia do uzavretého oddielu v mimopracovnom ¢ase na
dobu najviac 14 dni.

Mladistvému zaradenému do denného Stidia nemozno ulozit’ disciplinarny trest
celodenného umiestnenia do uzavretého oddielu. Pocas vykonu disciplinarneho
trestu celodenného umiestnenia do wuzavretého oddielu sa modze mladistvy
zuCastnovat na jednorazovych alebo kratkodobych vzdelavacich aktivitach
a aktivitdich osvetovych iba za predpokladu, Ze jeho ucast je z vychovnych
dévodov vhodna.

Néavsteva mladistvého sa uskutocnuje raz za tyzden spravidla bez priameho
dozoru prislusnika zboru vo vyhradenej miestnosti alebo na vol'nom priestranstve
ustavu. Pocas navstevy moze byt mladistvy oble€eny vo vlastnom odeve.

Navsteve sa umozni zlcCastnit’ sa na kultirnych a Sportovych vystupeniach
mladistvych, ako aj na prehliadke uréenych priestorov tstavu.

Pri priprave mladistvého na prepustenie z vykonu trestu sa uplatiiuje:

- individualne poradenstvo a skupinové vychovné postupy,

- navsteva podujati a vychadzky mimo ustav v sprievode pedagoga.

Ak sad wulozil mladistvému ochrannit vychovu, ustav zabezpeci jeho

premiestnenie do prislusného zariadenia diilom ukoncenia vykonu trestu.
2. Vykon trestu odnatia slobody Zien

Vykon trestu odnatia slobody Zien sa zabezpeCuje v Ustave pre Zeny podla
sidom stanoveného stupiia strdZenia. Pri vykone trestu Zien sa prihliada na ich

fyziologické a psychické osobitosti.
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Minister spravodlivosti SR je opravneny vydat suhlas na zriadenie
Specializovaného oddelenia, v ktorom moze byt odsudenej Zene na jej ziadost
povolené, aby vo vykone trestu mala u seba a starala sa o svoje diet’a starSie ako
jeden rok a spravidla do troch rokov, vynimocne do piatich rokov veku diet’at’a.

Pri vykone trestu Zien sa prihliada na ich fyziologické a psychické osobitosti
a okrem iného st podmienky vykonu trestu odsudenej zene upravené nasledovne:

a) ubytovacia plocha je najmenej 4 m? a u tehotnej Zeny ju nie je mozné znizit,

b) sprchovanie sa umoziuje kazdodenne,

c) v ubytovni sa vytvoria podmienky na pranie spodnej bielizne, vykonavanie
drobnych oprav osobnych veci a individudlnu pripravu jednoduchych jedal
tepelnou Gpravou,

d) pri Uprave =zoviajsku sa umozni primerané pouZivanie vlastnych
kozmetickych pripravkov,

e) svykonom opitovne uloZzeného disciplindrneho trestu celodenného
umiestnenia do uzavretého oddielu alebo samovizby, mozno s jeho vykonom
zacat’ najskor po desiatich dioch od vykonanie niektorého z nich, to neplati,
ak jej bol uloZeny disciplindrny trest po€as vykonu takéhoto disciplinarneho

trestu, vtedy moze byt’ vykon disciplinarneho trestu bez prerusenia 14 dni.

3. Vykon trestu odnatia slobody cudzincov a 0s6b bez Statnej prisluSnosti

Po prijati do vykonu trestu cudzinca alebo osoby bez Statnej prislusnosti ustav
pouci:
a) cudzinca o jeho prave obracat’ sa na diplomaticktl misiu alebo konzularny trad
Statu, ktorého je obfanom,
b) osobu bez Statnej prisluSnosti o prave obracat’ sa na diplomatickli misiu,
konzularny Urad alebo medzinarodné organy, ktorych poslanim je chranit’ jeho
zaujmy

c) cudzinca a osobu bez §tatnej prislusnosti:
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- o prave prijat’ navStevu predstavitel'a organu, na ktory sa ma pravo obratit,
takd ndvSteva sa vykona priamym kontaktom a nepovazuje sa za ndvstevu
blizkej alebo 1inej osoby,

- ojeho pravach, povinnostiach a o podmienkach vykonu trestu v jazyku,

ktorému rozumie.

Ak odsudeny cudzinec poziada, aby bol informovany konzularny urad Statu,
ktorého je obCanom, o jeho nastupe vykonu trestu, ustav jeho Ziadosti vyhovie.

Pre cudzincov a osoby bez Statnej prislusnosti zabezpecuje ustav neodkladnt
zdravotnu starostlivost’ (podl'a zdkona ¢. 580/2004 Z. z. o zdravotnom poisteni
aozmene adoplneni zakona ¢&. 95/2002 Z. z. o poistovnictve a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov) aak je to ucelné
a odstudeni prejavia zaujem, Ustav organizuje kurz Statneho jazyka.

Pri umiestiiovani cudzinca sa spravidla umozni, aby cudzinci rovnake;j
narodnosti alebo hovoriaci rovnakym jazykom, mohli byt spolo¢ne ubytovani

a aby mohli spolu komunikovat’ v jazyku, ktory ovladaja.
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T 13 - Specializovany vykon trestu

Specializovany vykon trestu sa uplatiiuje u odsudenych zaradenych do tstavu
s minimalnym stupfiom strdZenia, umiestnenych v otvorenom oddeleni, u ktorych
sa zmieriiuju niektoré obmedzenia vo vykone trestu a u odstidenych, u ktorych je
potrebné uplatnit’ d’aldie metddy a postupy zaobchadzania na ucel prehibenia

individualizacie vykonu trestu alebo vykonat’ ochranné liecenie.

1. Vykon trestu odiatia slobody v otvorenom oddeleni

Podl'a § 5 ods. 2 zékona €. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odnatia slobody
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov moze generalny riaditel’ Zboru vizenskej
a justi¢nej straZe zriadit’ pri ustave na vykon trestu odiatia slobody a pri ustave na
vykon vizby otvorené oddelenie.

Zriadenim otvoren¢ho oddelenia sa maji vytvorit’ priaznivé podmienky na
realizéciu programu zaobchddzania odsudenych, ktori su sidom zaradeni do Ustavu
na vykon trestu odiiatia slobody s minimalnym stupfiom straZenia.

Do otvoreného oddelenia mozno zaradit’ odstideného za precin po néastupe do
vykonu trestu alebo po vykonani jeho Casti, aj za ostatné trestné ¢iny.””

Po pobyte v nastupnom oddiele je mozné odsudeného umiestnit’ do
otvoreného oddelenia ihned’, ak:

a) spachal trestny €in z nedbanlivosti a v zavere psychologického vySetrenia je
odporuCanie na zaradenie odOovodnené suCasnym stavom osobnosti
odsudeného,

b) nastapil do vykonu trestu sdm a komisia navrhne jeho umiestnenie.

Do otvoreného oddelenia je mozné umiestnit’ odsudené¢ho na névrh pedagoga
po vykonani Casti trestu v diferenciacnej skupine ,,B“ alebo najmenej po vykonani
Siestich mesiacov trestu v ustave s minimalnym stupfiom straZenia odstideného po

jeho preradeni z vysSieho stupna strazenia.

77§ 11 ods. 2 a nasledujuce Vyhlasky Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky &. 368/2008 Z. z.,
ktorou sa vydava Poriadok vykonu trestu odnatia slobody
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V pravnom predpise su uvedené aj dovody, kedy nemozno premiestnit’
odsudeného do otvoreného oddelenia, ak:
a) vykonal utek z vykonu vézby alebo vykonu trestu,
b) opakovane a zavaznym spdsobom porusSil ustavny poriadok a ulozeny
disciplindrny trest nebol eSte zahladeny,
c) nebolo eSte vykonané ochranné lieCenie ulozené suidom,

d) ani opakované psychologické vySetrenie nezmeni neodportcajici zaver.

Odsudeného umiestneného v otvorenom oddeleni je mozné premiestnit’ do
uzavretého ustavu, ak sa neplni ucel vykonu trestu, ktory mal byt’ dosiahnuty jeho
umiestnenim do otvoreného oddelenia. Jeho ponechanie by negativne pdsobilo na
ostatnych odstdenych, alebo to vyZaduje iny bezpecnostny dovod. O premiestneni
rozhodne riaditel’ Ustavu po predchadzajicom prerokovani ndvrhu vedaceho
otvoren¢ho oddelenia v komisii.

V otvorenom oddeleni sa obmedzenia uréené pre minimalny stupen strazenia
zmierfuju nasledovne:”

a) zriadené pracoviska nie su straZzen¢ prisluSnikom zboru,

b) moznost’” voI'ného pohybu v uréenych priestoroch otvoreného oddelenia,
izby a ubytovne sa neuzamykaju ,

¢) moznost’ voI'ného pohybu mimo otvoren¢ho oddelenia v civilnom odeve po
pracovnom case,

d) moZnost’ prijatia navstevy jeden krat za tyzden,

e) moznost povolenia vychadzky mimo otvoren¢ho oddelenia na navstevu
blizkych 0s6b na Cas najviac 48 hodin,

f) moZnost neobmedzené¢ho volania z telefobnneho automatu umiestneného

v otvorenom oddeleni.

Na dodrziavani tstavného poriadku, organizovani a zabezpecovani kultirno

— osvetovej ¢innosti a d’alSich aktivitich suvisiacich so zamestnavanim a pripravou

78§ 76 ods. 2 zakona &islo 475/2005 Z. z. o vykone trestu odiiatia slobody a zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskor$ich predpisov.
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odstidenych na Zivot po vykone trestu sa podiel’a samosprava odstudenych. Clenov
samospravy si volia odsudeni v tajnych volbach. Veduci otvoreného oddelenia
samospravu metodicky usmeriiuje a kontroluje.

Cinnost samospravy je jednym zvyraznych prvkov uplatiiovania
demokratickych principov vo vykone trestu. Jej spravne metodické vedenie je
dolezitym predpokladom na vytvorenie dobrej atmosféry v otvorenom oddeleni

a tym aj na uroven zaobchadzania.

2. Vykon trestu odnatia slobody v Specializovanych oddieloch

Prehibenie individualizacie vykonu trestu alebo vykonanie ochranného lieéenia
sa uskutoc¢iiuje v Specializovanych oddieloch uplatnenim d’al$ich metoéd a postupov
zaobchadzania v sulade s prisluSnymi ustanoveniami zékona o vykone trestu
odnatia slobody podl'a § 77 az 85 a Poriadku vykonu trestu odnatia slobody podl'a
§ 77 az 93.

1.1. Nastupny oddiel

Zriaduje sa vustave na ucCel zabezpeCenia adaptacie odsudeného
a oboznamenia sa s podmienkami vykonu trestu.

Odsudeny na dozivotny trest a odsudeny uréeny na vykon trestu v osobitnom
oddiele sa do nastupného oddielu neumiestnuje. O zaradeni odsuden¢ho do
nastupného oddielu v Ustave s maximalnym stupniom straZenia rozhoduje riaditel’
ustavu.

Odsudeny sa umiestni do nastupného oddielu ihned” po néstupe do vykonu
trestu v uréenom ustave. Dizka pobytu v nastupnom oddiele je spravidla sedem dni.
Odsudeny sa podrobi potrebnym hygienickym a protiepidemickym opatreniam,
zdravotnym ukonom, poskytne sa mu Ustavny odev, bielize a obuv a umoZzni sa
mu nadviazat’ pisomny styk s osobami na slobode.

Odsudenému sa umozni obozndmit' sa s prostredim ustavu, moZznostou
zaradenia do préace, doplnenia vzdelania, rekvalifikdcie a volno c¢asovymi

aktivitami.
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Pedagog v nastupnom oddiele spolupracuje so socidlnym pracovnikom, ktory
ziskava poznatky o socidlnej situdcii a v pripade potreby prizyva psychologa

a d’alSich Specialistov v tstave.

2.2. Oddiel dozivotnych trestov

Oddiel doZivotnych trestov, ktory sa zriad'uje v ur€enom ustave s maximalnym
stupiom strazenia,  je situovany v samostatnom bezpecnostnom sektore
s adekvatnym vnutornym bezpecnostnym systémom, ktory je primarnym prvkom
pri uplathovani protektivnych metéd, foriem a prostriedkov V procese
zaobchadzania. Vnutorne zariadenie cely je pripevnené k podlahe alebo ku stene.

Do oddielu sa odsudeny umiestiiuje priamo, bez pobytu v ndstupnom oddiele
a do diferenciacnej podskupiny D1.

Do diferenciacnej podskupiny D2 mozno odsudené¢ho umiestnit’ po vykonani
Casti trestu piatich rokov, ak dlhodobo plni program zaobchddzania, dodrziava
ustavny poriadok a vykazuje pozitivne zmeny v postoji k trestnej c¢innosti
a v hodnotovej orientacii.

Diferenciatnd podskupina D2 je charakteristickd zmiernenim niektorych
obmedzeni vykonu dozivotného trestu, najma:

a) povolenim pohybu vo vymedzenom priestore mimo celu,

b) umoZnenim kontaktu s ostatnymi odstidenymi v diferenciacnej podskupine

D2,

c) povolenim ndvstevy priamym kontaktom,

d) organizovanim skupinovych aktivit,

e) povolenim ucasti na vybranych aktivitdch organizovanych pre cely ustav pod

dozorom prislu$nika zboru.

2.3. Oddiel Specializovaného zaobchadzania

Oddiel Specializovaného zaobchadzania sa zriaduje v Ustave so vSetkymi

stupfiami strdZenia a v nemocnici pre obvinenych a odsudenych, pre odsudenych:
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a) s duSevnym ochorenim, poruchou osobnosti alebo inymi zdvaznymi
psychickymi problémami vyzadujicimi Specializované zaobchadzanie,
b) s problémami s adaptaciou na podmienky vykonu trestu,

c¢) ktorym sud ulozil ochranné liecenie.

Pri zaobchadzani s odsudenym s duSevnym ochorenim, poruchou osobnosti
alebo inymi zdvaznymi psychickymi problémami sa uplatfiuje najmd program
intenzivnej lie€ebno-vychovnej starostlivosti, kde:

- zaobchadzanie je zamerané na psychicky stav odsudeného a odstranenie

problémov vo vykone trestu,

- rezim aorganizdcia aktivit st prisposobené osobnostnym vlastnostiam

odstudenych, psychickému stavu a liecbe,

- uplatiuju sa Specidlno-pedagogické, poradenské, terapeutické metody

a skupinové a individudlne formy prace.

Za odsudeného, ktory ma problémy s adapticiou na podmienky vykonu
trestu sa povazuje odsudeny:

- ktory nema osvojené zakladné hygienické navyky a socidlne zruc¢nosti,

ktorého intelektové schopnosti sa pohybuji v pdsme subnormy a nizsie,

ktory pre osobnostné¢ vlastnosti nie je schopny vykonavat trest mimo

Specializovaného oddielu,

u ktorého mozno predpokladat’, Ze bude zneuzivany odsudenymi.

U odstidené¢ho s problémami s adaptidciou na podmienky vykonu trestu sa
uplatiiuje ochranny program zaobchddzania, v ramci ktorého sa uplatiuju
Specialno-pedagogickeé, poradenské, skupinové a individudlne formy prace, na
nacvik hygienickych navykov, socidlnych zru€nosti, vytvaranie pracovnych
navykov a zru¢nosti.

Pri zaobchadzani s odstdenym, ktorému sid uloZil ochranné liecenie sa
uplatiiujit metddy a prostriedky uréené na vykonavanie ochranného liecenia, ako

1 ustanoveny lieCebny poriadok. Ochranné lieCenie sa vykonava ambulantnym
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alebo Ustavnym spdsobom v uréenom psychiatrickom oddeleni v ustave

a nemocnici pre obvinenych a odstdenych.

Ochranné liecenie je:

psychiatrické,
protitoxikomanické,
protialkoholickeé,
sexuologické

a patologického hréacstva.

Ochranné¢ lieCenie sa organizuje a vykonava tak, aby sa nenarusil ucel vykonu

trestu. Zacatie s vykonom ochranného lieCenia ozndmi riaditel’ ustavu, v ktorom sa

ochranné lieCenie vykonava, sudu, ktory ochranné lieCenie ulozil.

2.

Oddiel s bezpe¢nostnym reZimom

Do oddielu s bezpecnostnym rezimom sa umiestni:

a) odsudeny, ktory sustavne poruSuje Ustavny poriadok, odmieta plnit’ svoje

povinnosti, na ostatnych odsudenych pdsobi v rozpore s icelom vykonu
trestu, ohrozuje bezpecnost’ prislusnikov zboru, odsudenych alebo inych

0sob, usiel z vykonu trestu, o ttek sa pokusil alebo utek pripravoval,

b) odsudeny, proti ktorému sa vedie trestné stihanie, je splneny dovod vazby

a sud rozhodol o primeranom uplatneni obmedzeni podl'a § 84 Trestného

poriadku,

c) odsudeny, ktory svojim nezvladnutelnym agresivnym spravanim ohrozuje

svoje zdravie alebo zivot, alebo Zivot a zdravie iného,

Do oddielu s bezpecnostnym rezimom mozZno umiestnit odsudeného na

nevyhnutny €as, najviac vSak na 48 hodin, :

ktory je navrhnuty na disciplinarne potrestanie pre poruSenie Ustavného
poriadku,
ktory je podozrivy, ze sa dopustil trestného ¢inu aje predpoklad, ze by

mohol marit’ riadne vySetrenie veci alebo bude v konani pokracovat,
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boli vo¢i nemu pouzité donucovacie prostriedky.

Oddiel s bezpecnostnym rezimom je zabezpeceny kamerovym systémom, cela

vybavena privolavacim signalizatnym zariadenim a zariadenie cely je pripevnené

k podlahe alebo ku stene.

V oddiele s bezpe¢nostnym rezimom:

cela sa vzdy uzamyka,

pri zaobchadzani sa zdoraznuje bezpecnostné hl'adisko a rezim,
zaobchadzanie je zamerané najmd na potlaCanie negativnych javov
Vv spravani,

ak je odsudeny zaradeny do prace, tak pridelent pracu vykonava v cele,
zdujmovl cCinnost' vykonava odsudeny na ziklade povolenia pedagoga
av cele,

vybrané televizne programy moze sledovat’ s povolenim pedagoga
a spravidla len v kultirnej miestnosti  alebo ak je televizny prijimac

umiestneny v cele, je inStalované technické zariadenie na jeho ovladanie.

O umiestneni odsuden¢ho do oddielu s bezpeCnostnym rezimom alebo zruseni

umiestnenia moéze rozhodnut’ riaditel’ tstavu na navrh pedagdga alebo preventivno-

bezpecnostnej sluzby a po predchadzajiicom prerokovani v komisii.

Opodstatnenost’ umiestnenia odsudené¢ho do oddielu s bezpe¢nostnym rezimom

preskiimava prokurator a riaditel’ istavu najmenej raz za Sest’ mesiacov.

2.5. Osobitny oddiel

Do osobitného oddielu sa umiestiiuju odsudeni podl'a zdkona €. 256/1998 Z. z.

o ochrane svedka v zneni neskorSich predpisov. Vykon trestu sa zabezpeci v stlade

s vykonavacou dohodou medzi MS SR a MV SR.

Osobitny oddiel sa zriad’uje podl'a potreby v ur€enom ustave. O jeho zriadeni

alebo zruseni rozhoduje Generalne riaditel’'stvo zboru.
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2.6. Uzavrety oddiel

Odsudeny, ktorému bol ulozeny disciplinarny trest umiestnenia do uzavretého
oddielu v mimopracovnom case, celodenného umiestnenia a umiestnenia do
samovizby sa umiestni do uzavretého oddielu.

Uzavrety oddiel je umiestneny oddelene od ostatnych ubytovacich priestorov
v Ustave, priestory su vybavené kamerovym systémom, cely signalizaCnym
zariadenim, vnutorné zariadenie cely je pripevnené k podlahe alebo ku stene
a prislusnik zboru vykonava sluzbu nepretrzite.

Odsudenému umiestnenému v uzavretom oddiele sa neumoZznuje UCast’ na
kultirno-osvetove] Cinnosti, neuplatiiujii sa zmiernenia vyplyvajice z umiestnenia
v prislusnej diferenciacnej skupine a nepovol'uje sa fajcit’.

Odsudenému umiestnenému v uzavretom oddiele sa ur¢i jednotny ustavny
vystroj, a povoli sa mu ponechat’ si zakladné a d’alSie potreby osobnej hygieny
a potreby na stravovanie. Odstidenému sa umozni Citat’ dennu tla¢ a Casopisy, ak
ich ma predplatené, Citat’ vlastné knihy alebo knihy z kniZnice, ak ich mal pri sebe

pri umiestneni do uzavretého oddielu.

2.7. Oddiel odsudenych so zdravotnym postihnutim

Oddiel odsudenych so zdravotnym postihnutim sa zriad'uje v nemocnici pre
obvinenych a odsudenych apodla aktualnych potrieb aj v niektorom ustave
s vhodnymi dispoziciami a potrebnou zdravotnou a bezpecnostnou infrastruktirou.

Do oddielu so zdravotnym postihnutim mozZno umiestnit’ po predchadzajucom
posudeni lekara odsadeného so zmenenou pracovnou schopnostou alebo t'azs$im
zdravotnym postihnutim, s dlhodobou zavaznou chorobou, ktord podstatne znizuje
jeho pracovnu schopnost’, u ktorého to vyZaduje zdravotny stav, muza starSieho
ako 65 rokov veku a Zenu starSiu ako 60 rokov veku.

O umiestneni odsuden¢ho do oddielu so zdravotnym postihnutim rozhoduje
generalne riaditel'stvo zboru na navrh a po vySetreni zdravotného stavu odsudeného

v nemocnici pre obvinenych a odsudenych.
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2.8. Vystupny oddiel

Vystupny oddiel sa zriad'uje v ustave so vSetkymi stupfiami straZenia a musi
byt’ oddeleny od ostatnych ubytovacich priestorov ustavu.

Do oddielu sa umiestni odsudeny, ktory bol vo vykone trestu viac ako tri roky
a odsudeny, ktorému treba pomoct pri vytvarani priaznivych podmienok na
samostatny spOsob zivota, spravidla dva mesiace pred jeho prepustenim
a o umiestneni rozhodol riaditel’ istavu na navrh pedagoga a odporacanie komisie.

Program zaobchadzania s odsudenym zaradenym do vystupného oddielu je
zamerany na pripravu na plynuly prechod do obcianskeho Zivota a samostatny
sposob Zivota po vykone trestu. Na plneni programu zaobchadzania tstav aktuédlne
spolupracuje so Statnymi organmi, orgdnmi Uzemnej samospravy, pravnickymi
osobami, fyzickymi osobami, zaujmovymi zdruzeniami obc¢anov, -cirkvami,
nabozenskymi spolo¢nost’ami, naddciami a charitativnymi organizaciami.

Na tucel zabezpecenia plynulého prechodu do obcianskeho Zivota sa mdze
odsudenému zaradenému do vystupného oddielu povolit’ opustenie tstavu v trvani
do pét’ dni, ato aj opakovane. Ak je odstideny zaradeny do maximalneho stupna
strdZzenia, moZze sa povolit’ opustenie ustavu iba so sprievodom prislus$nika zboru.

V stilade s programom zaobchadzania sa mdze povolit’ zmiernenie obmedzeni
vykonu trestu a odsidenému sa modze povolit’ telefonovanie bez obmedzenia,
prijatie navstevy blizkych 0s6b najmenej raz za dva tyzdne priamym kontaktom
a vo vlastnom odeve, navsteva blizkej osoby mimo Ustavu na Cas najviac 24 hodin,
okrem odsuden¢ho v maximalnom stupni strdZenia a opustenie Ustavu.
Odsudenému sa moze povolit’ ndvsteva kulturnych, osvetovych a §portovych aktivit

mimo Ustavu za ucasti pedagdga.

Pri zaobchadzani s odsudenym umiestnenym do vystupného oddielu sa
uplatiiuju:
a) zasady komunitného systému a samospravy,

b) individualneho a aktivneho pristupu na plneni programu zaobchédzania,
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c) aktivity na poradenstvo, nacvik socialnych zru¢nosti, na pracovné uplatnenie,
na povodné socialne prostredie, ak malo pozitivny vplyv na odstideného,

d) aktivity na poskytovanie potrebnych informécii o spoloenskom Zivote,
najmi v socidlnej a pravnej oblasti, o moznostiach dalSiecho vzdeldvania
a pracovné¢ho zaradenia,

e) aktivity zamerané na zatazové situdcie v suvislosti s prichodom do

obcianskeho zivota.
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T 14 - Organy zabezpecujuce vykon vizby a vykon trestu odnatia slobody

V prislusnych ustanoveniach osobitnych pravnych predpisov upravujiacich
vykon viazby (§ 4 a § 5 zdkona ¢. 221/2006 Z. z. o vykone vizby v zneni
neskor$ich predpisov) a vykon trestu odnatia slobody (§ 6 zakona ¢. 475/2005 Z. z.
o vykone trestu odiatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorSich predpisov) je uvedené, Ze strdzenie, dozor, dohl'ad a zaobchadzanie
s obvinenymi a odsidenymi zabezpecCuje Zbor vidzenskej a justiCnej straze, ak
osobitny predpis neustanovuje inak.

Cinnost Zboru vizenskej ajustiénej straZe upravuje zakon Nérodnej rady
Slovenskej republiky €. 4/2001 Z. z. o Zbore vizenskej a justicnej strdZze v zneni
neskorSich predpisov s u€innost'ou od 1. februdra 2001, ktorym bol zruSeny zakon
Slovenskej narodnej rady €. 79/1992 Zb. o Zbore vdzenskej a justicnej straze SR
v zneni neskorSich predpisov.

Zbor vazenskej a justicnej straze (d’alej len ,,zbor*) je ozbrojeny bezpecnostny
zbor, ktory plni Ulohy na Useku vykonu vizby, vykonu trestu odnatia slobody,
ochrany objektov zboru, detencného ustavu, ochrany verejného poriadku

a bezpecnosti v suidnych objektoch, objektoch prokuratiry a v ich blizkosti.

1. Organizacia, riadenie a pésobnost’ zboru

Zbor organizacne tvoria:

- generalne riaditel’stvo,

- Ustavy na vykon vizby, ustavy na vykon trestu odnatia slobody, ustav
na vykon trestu odiiatia slobody pre mladistvych a nemocnica pre
obvinenych a odstdenych.

Zbor je podriadeny ministrovi spravodlivosti Slovenskej republiky (d’alej len
,minister). Na Cele zboru je generdlny riaditel’, ktorého do funkcie vymentva
a z funkcie odvolava minister, ktorému zodpoveda za svoju ¢innost’.

Na cele ustavu je riaditel’, ktorého do funkcie ustanovuje a z funkcie odvolava

generalny riaditel’, ktorému zodpoveda za svoju Cinnost.
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Generalne riaditel'stvo a tstavy su samostatné rozpocCtové organizacie, ktoré
zriad'uje a zruSuje Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky. Generalne
riaditel'stvo riadi a kontroluje Ustavy.

Zbor v ramci svojej posobnosti zabezpecuje:

- vykon vidzby avykon trestu odiatia slobody, ochranu objektov zboru
a detencného tUstavu, patranie po obvinenych a odsudenych v pripade ich
uteku z vdzby, z vykonu trestu odnatia slobody, z deten¢ného ustavu alebo
nedovoleného vzdialenia sa zotvoreného oddelenia a nestrazeného
pracoviska,

- penitenciarnu starostlivost’ o odsudenych vo vykone trestu odnatia slobody
a zabezpeCuje Cinnosti zamerané na zamestnavanie  obvinenych
a odsudenych,

- ochranu verejného poriadku v blizkosti objektov zboru, detenéného ustavu,
sudu, prokuratiry, ak je to nevyhnutné na dosiahnutie Ucelu véizby, Ucelu
vykonu trestu odnatia slobody, detencie a neruSené¢ho konania v objektoch
sudu a prokuratury,

- zadrzanie obvineného a odsudeného v objekte stidu ajeho dodanie do
vykonu vidzby za podmienok uvedenych v § 47 ods. 2 pism. d),

- vybavovanie staznosti podl'a zdkona €. 9/2010 Z. z. o st'aznostiach, ktoré sa
vzt'ahujl na postup organov zboru,

- vykonava na uzemi Slovenskej republiky eskorty obvinenych vo vykone
vazby a odsudenych vo vykone trestu odnatia slobody,

- vykonava program ochrany svedka pocas vykonu vizby a vykonu trestu
odnatia slobody podla zdkona €. 256/1998 Z. z. o ochrane svedka a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov,

- zdravotni starostlivost’ pre prisluSnikov zboru, zamestnancov zboru,
obvinenych vo vykone vizby, odsudenych vo vykone trestu odnatia slobody
a iné osoby,

- poésobi vo vymedzenom rozsahu podla § 10 ods. 8 pism. d/ Trestného

poriadku ako organ ¢inny v trestnom konani,
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- odhaluje trestné Ciny prislusnikov zboru a v objektoch zboru aj
zamestnancov zboru, odhaluje trestné Ciny obvinenych vo vykone vézby
a odsudenych vo vykone trestu odiiatia slobody a zistuje ich pachatelov,

- spolupracuje pri plneni tloh so Stditnymi organmi, obcami, ozbrojenymi a
bezpecnostnymi zbormi, inymi pravnickymi osobami a fyzickymi osobami,
ako aj s vizenskymi spravami inych Statov,

- plni tlohy orgénu Statnej spravy, ak tak ustanovuje osobitny predpis, ako aj
ulohy prevencie v rozsahu svojej posobnosti,

- prejedndva priestupky spachané v objekte zboru, ktorého ochranu a strazenie
zabezpecuje zbor, pri ruSeni vykonu straznej sluzby v blizkosti tohto objektu
alebo pocCas eskortovania obvinenych alebo odstudenych, ak eskortu
vykonava zbor, ako aj priestupky spachané obvinenymi a odsidenymi pocas
vykonu vézby alebo vykonu trestu odiatia slobody,

- vedie evidencie a Statistiky potrebné na plnenie tloh zboru.
2. Opravnenia prisluSnikov zboru

Medzi zékladné opravnenia prisluSnikov zboru patri:
a) opravnenie pozadovat vysvetlenie od osoby, ktord moze prispiet’ k objasneniu
skutocnosti  dolezitej na vypatranie hladanej veci, osoby na tuteku,
k objasneniu priestupku a v pripade potreby ju vyzvat, aby sa ihned’ alebo
v ur¢enom Case dostavila do ur¢eného ustavu na spisanie uradného zaznamu
o podani vysvetlenia,
b) opravnenie pozZadovat' preukdzanie totoznosti osoby, ak osoba svojim
spravanim rusi vykon sluzby:
- pri ochrane objektov zboru, objektov detenéného ustavu a v ich blizkosti,
- pri ochrane majetku v sprave zboru,
- pocas eskortovania obvineného a odsudené¢ho
- apri ochrane verejného poriadku a bezpeCnosti v sudnych objektoch,

v objektoch prokuratiry a v ich blizkosti.
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c)

d)

g)

h)

Prislusnik zboru je opravneny vyzvat kazdého, aby preukazal svoju
totoznost’, ak prenasleduje obvineného alebo odsudeného na uteku z vykonu
vizby alebo vykonu trestu odiiatia slobody.
Ak osoba odmietne preukdzat’ svoju totoznost, alebo ju nemoéze preukazat’,
prislusnik zboru je opravneny predviest’ taki osobu na utvar Policajného
zboru na ucel zistenia jej totoZnosti a objasnenie veci.
Ak osoba odmietne predvedenie, prisluSnik zboru je opravneny pouzit
donucovaci prostriedok.
opravnenia pri zabezpecovani bezpecnosti oséb v objektoch chranenych
zborom:
vykonat’ osobnt prehliadku obvinenych a odsudenych a oséb vstupujicich
do straZzeného objektu,

vykonat prehliadku batoZiny, veci a dopravného prostriedku,

opravnenie odnat zbran a prostriedok audiovizudlnej techniky (fotoaparat,
kameru, vysielacie a zaznamové zariadenie a mobilny telefén) osobe, ktorad
vstupuje do objektov zboru a o odiati vyda pisomné potvrdenie,

opravnenie zastavovat' a prehliadat’ dopravné prostriedky najma pri patrani po
obvinenom a odstidenom na tteku z vykonu vézby alebo vykonu trestu odnatia
slobody,

opravnenie zakdzat vstup na urcené miesto alebo prikazat zotrvanie na
ur¢enom mieste v nevyhnutne potrebnom cCase,

opravnenie drzat a pouzivat vybuSniny, vybusné predmety, ich vzorky,
omamne latky, psychotropné latky, ich prekurzory a jedy prisluSnikmi zboru
urenymi generdlnym riaditelom alebo riaditelom ustavu na ucely vyucby,
vycviku a skusok,

opravnenia pri zabezpecovani verejného poriadku je prisluSnik zboru
opravneny v suvislosti s plnenim uloh zboru spolupdsobit’ s prisluSnymi
utvarmi Policajného zboru pri zabezpecovani verejného poriadku,

opatrenia  na  odtiahnutie  dopravného  prostriedku  odstaveného

v bezprostrednej blizkosti chranenych objektov alebo na inom mieste
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oznacenom dopravnym oznacenim ,,zakaz zastavenia®, aby nebranil plneniu
sluzobnej Cinnosti,

J) opravnenie uzatvorit' verejne pristupné miesta, najmi pri bezprostrednom
prenasledovani osoby na uteku alebo po oznameni o uloZeni nastrazného
vybusného systému v chranenych objektoch a vykonat’ ich prehliadku,

k) opravnenia pri odhalovani trestnej cinnosti mdézu byt pouzité v objektoch
zboru iba s cielom predchadzat’ a odhalovat’ pripravovanu trestni ¢innost’
alebo spachant trestnu ¢innost’ obvinenych vo vykone vizby a odstdenych vo
vykone trestu odnatia slobody, prislusnikov alebo zamestnancov zboru,

1) opravnenia pri odhal'ovani trestnej ¢innosti v stvislosti s pouzitim informacno-
technickych prostriedkov, prostriedkov operativno-patracej ¢innosti nemdézu
byt v rozpore sucelom vykonu vizby asucelom vykonu trestu odiatia

slobody.

Informacno-technickymi prostriedkami sa rozumeju najma elektrotechnické
radiotechnické, fototechnické, optické, audiovizudlne a iné technické prostriedky
pouzivané utajovanym spdsobom.

Prostriedkami operativno-patracej c¢innosti sa rozumeju sledovanie osob a veci,
nastrahova a zabezpecCovacia technika a vyuzivanie osdb konajucich v prospech

zboru.

3. Druhy donucovacich prostriedkov

Prislusnik zboru je opravneny na predchidzanie, zamedzenie alebo odstranenie
protiprdvneho konania obvinenych, odstdenych ainych o0s6b pouzit' tieto
donucovacie prostriedky:

a) hmaty, chvaty, udery a kopy sebaobrany,

b) predvadzacie retiazky,

c) sputavacie retiazky,

d) puta,

e) sputavaci opasok,

f) spultavacie popruhy,
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g) slzotvorné prostriedky,

h) prud vody,

1) obuSok, tomfu,

j) Sokové plynové a elektrické paralyzatory,
k) sluzobného psa,

1) zasahovu vybusku,

m) uder strelnou zbraiou,

n) hrozbu pouZitia strelnej zbrane,

0) varovny vystrel do vzduchu,

p) strelna zbran,

q) obranny §tit,

r) pouZzitie Specialneho streliva,

s) prostriedok na zamedzenie priestorovej orientacie alebo na utajenie fyzicke;j

identity.

Prislusnik zboru je povinny pred pouzitim donucovacich prostriedkov vyzvat
osobu, proti ktorej zakroc€uje, aby upustila od protipravneho konania, s vystrahou,
ze bude pouzity niektory z donucovacich prostriedkov.

Od vyzvy a vystrahy moze prisluSnik zboru upustit, ak je sdm napadnuty alebo
je ohrozeny jeho Zivot alebo zdravie inej osoby a vec neznesie odklad, alebo ak
tomu brania iné okolnosti.

Prislusnik zboru rozhoduje o pouziti donucovacieho prostriedku podla
konkrétnych okolnosti tak, aby dosiahol ucel sledovany sluzobnym zékrokom
apouzity donucovaci prostriedok a intenzita jeho pouZitia neboli zjavne
neprimerané povahe a nebezpecnosti utoku.

Pri pouziti niektorych donucovacich prostriedkov (tdery a kopy sebaobrany,
slzotvorné prostriedky, Sokové plynové a elektrické paralyzatory, obuSok, tomfu,
sluzobného psa, uder strelnou zbranou a strelni zbranl) existuju urcité osobitné
obmedzenia tykajice sa niektorych kategérii obvinenych a odstidenych (tehotna

zena, osoba vysokého veku, osoba stelesnym postihnutim, chorobou alebo
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dusevnou poruchou alebo osoba mladSia ako 14 rokov) okrem pripadov, ked’ Gtok
tychto 0sob bezprostredne ohrozuje zivot alebo zdravie prislusnika zboru, inych
0sOb alebo hrozi zavazna Skoda na majetku a nebezpefenstvo nemozno odvratit’
inak.
Prislusnik zboru je opravneny pouzit’ ochrannu kuklu pri:
a) sluzobnom zékroku proti obvinenym alebo odsiudenym v pripade vzbury
alebo odmietnutia zhromazdenych obvinenych alebo odsudenych rozist’ sa,
b) eskorte obvinenych mimo ustavu, ktori su vo vykone vidzby pre podozrenie
zo spachania obzvlast zavazného zloCinu spachaného organizovanou
skupinou, zlo¢ineckou skupinou alebo teroristickou skupinou,
c) alebo eskorte odstidenych, ktori su vo vykone trestu odnatia slobody za
spachanie obzvlast' zdvazného zloCinu uvedené¢ho pod pismenom b/ tohto

odseku.
4. Justi¢na straz a jej opravnenia

PrisluSnici zboru oznacCeni ako ,Justind straz*“ zabezpecuji  ochranu
poriadku a bezpe€nosti v sidnych objektoch a v objektoch prokuratiry na tucel
zachovania dostojnosti konania pred sidom.

PrisluSnik zboru, ktory vykondva ochranu poriadku a bezpec¢nosti v sudnych
objektoch a v objektoch prokuratiry je opravneny:

- preverovat opravnenost vstupu osoby do sudneho objektu a objektu
prokuratury a vyzvat’ ju, aby dokladom preukazala svoju totoZnost’,

- kontrolovat’ vstupujuce osoby technickymi prostriedkami, ¢i nemaju pri sebe
zbran,

- chranit’ poriadok v studnych objektoch, v objektov prokuratiry avich
blizkosti,

- na zaklade pisomného prikazu sudcu v sidnom objekte zadrzat’ obvineného

a odsudeného a umiestnit’ ho v miestnosti na to ur€enej v suidnom objekte do

cely zadrzania na ucel dodania do vykonu vizby a vykonu trestu odnatia

slobody, ak je sudny objekt austav stavebno-prevadzkovo spojeny,
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prislusnik zboru je opravneny na zaklade prikazu sudcu dodat’ obvineného do
vykonu vézby a odstdeného do vykonu trestu odnatia slobody podla
prislusnych ustanoveni Trestného poriadku,

- na zéklade predchadzajuceho rozhodnutia sudcu odiat’ osobe v pojednévace;j
miestnosti  prostriedok  audiovizudlnej techniky okrem zariadenia
zaznamenavajuceho vyhradne zvuk, odiaty prostriedok pri odchode
z pojednavacej miestnosti vratit’ a sluzobny tikon odnatia a vratenia pisomne
zaznamenat’,

- povolit vstup do stdneho objektu a prokuratiry so zbraitiou prislusnikom
zboru, Policajného zboru, Slovenskej informacnej sluzby, Vojenského
spravodajstva, Narodného bezpefnostného uradu a Vojenskej policie, ak
plnia sluZobné ulohy,

- zakroCit' proti osobe ruSiacej poriadok v sudnych objektoch, objektoch

prokuratary a v ich blizkosti.

Ochrana je sthrn sil, prostriedkov, postupov a opatreni pri strazeni, dozore
a eskorte obvinenych a odsudenych, pri straZzeni objektov zboru, straZeni pracovisk
mimo Ustavov apri ochrane poriadku a bezpecnosti v siadnych objektoch
a objektoch prokuratury.
Eskorta je sprevadzanie a straZenie obvinen¢ho alebo odsuden¢ho prislusnikom
zboru alebo inou osobou so zbrafnou, s cielom zabranit’ jeho tteku.
5. Sucinnost’ zboru so Statnymi organmi, s obcami a inymi pravnickymi
osobami a fyzickymi osobami
S cielom zabezpecit’ ucel vykonu vizby a vykonu trestu odiatia slobody zbor
pri plneni Gloh podla zakona o zbore spolupracuje so Statnymi organmi, s obcami,
pravnickymi osobami a fyzickymi osobami.
Pri odhal'ovani trestnych ¢inov, patrani po obvinenych a odsidenych na uteku
z vykonu vizby alebo vykonu trestu odnatia slobody, pri ochrane poriadku

a bezpeCnosti v sudnych objektoch, objektoch prokuratiry zbor spolupracuje
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s Policajnym  zborom, Slovenskou informacnou sluzbou, Vojenskym
spravodajstvom, colnymi organmi a Vojenskou policiou.

T 15— Organy dozoru a kontroly nad vykonom vizby a vykonu trestu
odnatia slobody

1. Organ dozoru

Dozor nad zachovavanim zakonnosti v Ustave na vykon vézby, Ustave na
vykon trestu odiiatia slobody, Gstave na vykon trestu pre mladistvych a v nemocnici
pre obvinenych a odsudenych (d’alej len ,ustav®) vykonava prokurator podla
zékona ¢. 153/2001 Z. z. o prokuratire v zneni neskorSich predpisov (d’alej len
zékon o prokurature).

Podl'a § 18 zakona o prokuratire prokurator dozera na to, aby v miestach, kde
sa vykondva vizba, trest odnatia slobody, ochranné lieCenie, ochranna vychova,
ustavné lieCenie alebo ustavna vychova na zdklade rozhodnutia sudu, ako aj
v celach policajného zaistenia, boli drZzané osoby len na zdklade rozhodnutia sudu
alebo in¢ho opravnené¢ho Statneho organu o pozbaveni alebo obmedzeni osobnej
slobody a aby sa v tychto miestach dodrZiavali zakony a ostatn¢ vSeobecne zavizné
pravne predpisy.

Prokurator je povinny vykonavat® previerky zachovavania zakonnosti v
uvedenych miestach a:

a) pisomnym prikazom ihned’ prepustit’ na slobodu osobu drzant nezakonne,

b) pisomnym prikazom zrusit’ alebo pozastavit’ vykonavanie rozhodnutia, ak je
vrozpore so zdkonom alebo sinym vSeobecne zivdznym pravnym
predpisom,

c) dozerat’, aby sa st'aZnosti a oznamenia drZzanych osob bez meskania odoslali

adresatom.

Pri vykonavani dozoru je prokurator opravneny navstevovat’ uvedené miesta
v ktoromkol'vek ¢ase, nazerat’ do dokladov suvisiacich s pozbavenim alebo

obmedzenim osobnej slobody, hovorit’ s drzanymi osobami bez pritomnosti inych
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0osOb a ziadat od zamestnancov orgdnov potrebné vysvetlenia a predloZenie
prislusnych spisov.

Prokurator vykondva dozor vykonu vizby a vykonu trestu odnatia slobody
vykonavanim pravidelnych previerok (spravidla mesa¢nych) dodrziavania
zdkonnosti v tustavoch. Okrem pravidelnych previerok vykondva prokurator
previerky tematické a mimoriadne.

Vysledky previerky dodrziavania zakonnosti v Ustave prerokuje prokurator
s riaditelom Ustavu anésledne vyhotovi zaznam o previerke, ktory predlozi

nadriadenej prokurature a riaditel'ovi ustavu.

2. Organy kontroly

Kontrolu nad vykonom vézby avykonu trestu odiatia slobody v ustave
vykonévaju:
a) Narodnad rada Slovenskej republiky — prostrednictvom svojich poslancov,
ktori reprezentuji obciansku kontrolu,
b) minister spravodlivosti Slovenskej republiky a osoby nim poverené,
c) generalny riaditel’ zboru a osoby nim povereng,
d) riaditel’ Gstavu a osoby nim poverené,
e) pravnické osoby alebo fyzické osoby, ak tak ustanovuje osobitny predpis
alebo medzinarodny dohovor, ktorym je Slovenska republika viazana.
Eurdpsky dohovor na zabranenie mucenia a neludského ¢i poniZujiceho
zaobchadzania alebo trestania (bol podpisany v Strasburgu 26. novembra 1987)
nadobudol platnost’ pre Slovensktl republiku 1. septembra 1994 (oznamenie
Ministerstva zahrani¢nych veci SR v Zbierke zakonov €. 26/1995).
Podl'a ¢lanku 1 Eurdpskeho dohovoru na zabranenie mucenia a neludského
zaobchadzania alebo trestania (d’alej len ,,dohovor*) sa zriadi Eurdpsky vybor na
zabranenie mucenia a neludského zaobchadzania alebo trestania (d’alej len

,Vybor®), ktory bude prostrednictvom navstev preverovat zaobchddzanie
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s osobami zbavenymi slobody s cielom v pripade potreby posilnit ochranu tychto
0sob pred mucenim a pred neludskym c¢i ponizujucim zaobchadzanim alebo
trestanim.

Vybor vykonal kontrolu niektorych miest, kde sa nachédzaji osoby zbavené
slobody na zéklade rozhodnutia Statneho orgdnu v Slovenskej republike v roku
1995, 2000, 2005, 2009 a 2014.

Pri navsteve Slovenskej republiky Vybor vykonal aj ndvStevu urcenych
ustavov. Podl'a dohovoru ma Vybor pravo neobmedzen¢ho pohybu a pristupu na
miesto, kde st umiestnené osoby zbavené slobody, pristupu k informaciam, vratane
vedenia rozhovorov s osobami bez pritomnosti tretej osoby a komunikovat’
s kazdym, kto moZe poskytnut’ informacie.

Vztahy medzi Vyborom a stranami dohovoru sa riadia principom spoluprace
a dovery. Po kazdej navSteve Vybor vypractiva spravu, ktora moze obsahovat aj
urcité odportcania na predchadzanie nevhodného zaobchddzania s osobami vo

vykone vizby alebo vykone trestu odniatia slobody.
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C) Postpenitenciarna starostllivost’
T 16 - Pravna uprava postpenitenciarnej starostlivosti
1. Historicky vyvoj postpenitenciarnej starostlivosti

Myslienky o nevyhnutnosti prepojenia penitenciarnej a postpenitenciarnej
starostlivosti st obsiahnuté vo viacerych vizenskych rezimoch v druhej polovici
19. storoia, ktoré boli nazvané progresivne. Ich cielom bolo skvalitnenie
penitenciarnej starostlivosti, resocializacie odsudenych auspesny navrat do
spolo¢nosti.

Anglicky progresivny systém, ktory bol jednym z variantov progresivnych
rezimov, v tretom stupni posudil Groven nipravy odsuden¢ho na podmienecné
prepustenie po s vykonu trestu odnatia slobody. Ak bol odsudeny podmienecne
prepusteny, dozor vykonavala policia. Pri poruSeni stanovenych podmienok bol
vzaty spat’ do vykonu trestu a trest vykonal.

Vyznam postpenitencidrne] starostlivosti vyplyva aj zjej Upravy v ¢lanku 64
Standardnych miniméalnych pravidiel pre zaobchadzanie s vdznenymi osobami
(1955): ,, Povinnost’ spolo¢nosti nekon¢i prepustenim vizna. Z toho dovodu by
mali existovat’ Statne alebo stikromné organy, ktoré by prepustenému véziovi
poskytli dostato¢nu starostlivost’, zameranll na odstranenie predsudkov voci nemu
a na jeho socialnu rehabilitaciu.*

Eurépske vazenské pravidla (Odporucanie Rady Eurdpy €. R (87) 3) upravuji
problematiku kontinuity penitenciarnej a postpenitenciarnej starostlivosti v pred
prepustacej priprave vo Stvrtej Casti pravidiel, najmd v odporacani 88: ,, Pre
odsudenych s dlhS§imi trestami vytvorit vhodné podmienky pre ich postupnu
pripravu na navrat do Zivota v spoloCnosti. Na splnenie tohto ciela maja sluzit
najma pred prepustacie rezimy organizované vo viazenskom zariadeni alebo v inom
vhodnom zariadeni, pripadne formou podmienecného prepustenia spojeného
s formou kontroly kombinovanej s ti¢innou socidlnou podporou.*

Revidovand a aktualizovana tUprava FEuropskych vézenskych pravidiel

(Odporacanie Rady Eurdpy ¢. R (2006) 2) wupravuje problematiku prepustenia
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odstdenych na slobodu v kontinuite so starostlivostou v spolo¢nosti v pravidle
107, bod 4: ,,Vizenské organy maju uzko spolupracovat’ so sluzbami a institticiami,
ktoré¢ pomahaju prepustenym viziiom a maji nad nimi dohlad, aby dali mozZnost’
vSetkym odsudenym opdtovne sa zaradit do spoloCnosti, najmid pokial’ ide

(13

orodinny Zzivot azamestnanie.“ Z pravidla vyplyva, ze metdda spoluprace
viazenskych orgdnov so sluzbami a inStituciami, ktoré pomahaji prepustenym

viziiom v ob¢ianskom zivote, je mimoriadne dolezita.

2. Pravna uprava postpenitenciarnej starostlivosti v Slovenskej
republike po roku 1965

Zékon Néarodného zhromazdenia CSSR &. 59/1965 Zb. o vykone trestu odiiatia
slobody v zneni neskorSich predpisov upravoval starostlivost’ o doviSenie napravy
odsadenych v § 48a a § 50 tym, Ze ukladal ulohy narodnym vyborom
a hospodarskym organizacidm na vytvaranie vhodnych podmienok pre doviSenie
napravy odsudenych po prepusteni z vykonu trestu.

Narodné¢ vybory boli povinné osobdm prepustenym z vykonu trestu bez
meskania zaistit’ pracovné miesto, pripadne aj doasn¢ ubytovanie.

Hospodarska organizacia bola povinna na odportcanie narodného vyboru prijat’
prepustent osobu, ak mala pre fiu vol'né pracovné miesto. Odbor pracovnych sil
narodného vyboru mal Statistiku o neobsadenych miestach v hospodarske;j
organizacii. Preto odporucenie narodného vyboru bolo pre hospodarsku organizaciu
zaviznym pokynom na uzavretie pracovnej zmluvy s touto osobou.

Hospodarska organizacia bola povinnd v spoluprdci so spolocenskymi
organizaciami venovat prepustenym osobam zvySenu starostlivost’ a pozornost,
a to najma tym, ze ich zarad’ovali do vhodnych pracovnych kolektivov. Venovanim
zvysenej starostlivosti a pozornosti bol vyjadreny zaujem na dovifSeni ndpravy
tychto os6b. Vhodnym pracovnym kolektivom sa rozumel kolektiv uvedomelych
a disciplinovanych pracovnikov, ktori svojimi pracovnymi a osobnymi kvalitami
mohli priaznivo vplyvat’ na osoby prepustené z vykonu trestu ( komentar k zakonu

¢. 59/1965 Zb., Orbis, Praha 1966).
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V ¢lanku 102 Rozkazu ministra spravodlivosti SR ¢. 12/1973, ktorym bol
vydany Poriadok vykonu trestu odnatia slobody bola upravena problematika
vystupného oddelenia. Do vystupného oddelenia sa umiestiiovali odsudeni, ktorym
bol ulozeny trest na dobu dlhSiu ako 5 rokov, alebo bolo u nich potrebné riesit
zévazné socidlne problémy v suvislosti s ich zapojenim do zivota po prepusteni na
slobodu. DiZka pobytu v oddeleni bola od 3 do 6 mesiacov a odborné &innosti na
oddeleni zabezpecoval vychovavatel, socidlny pracovnik, pedagdg a psycholdg,
pripadne d’al$i prislu$nici zboru.

Zékonom C¢. 44/1973 Zb. o ochrannom dohlade bolo do pravneho poriadku
zavedené ochranné opatrenie, ktoré¢ho ucelom bolo prispiet’ k d’alSiemu posilneniu
ochrany spolo¢nosti pred protispolocenskou ¢innost’ou zvIast naruSenych osob, ako
aj dovfSeniu napravy odsudenych.

Ochranny dohl'ad ukladal sud pachatelovi, ktorého odsudzoval ako zvlast
nebezpecného recidivistu na nepodmienecny trest odnatia slobody alebo aj
pachatelovi umyselného trestného Cinu alebo precinu, ak sa vzhl'adom na osobu
pachatela ana povahu spachanej trestnej c¢innosti nedalo ocakdvat, ze bez
ochranného dohl'adu povedie riadny zZivot pracujuceho C¢loveka.

Ochranny dohl'ad sa ukladal na jeden az tri roky, osobe boli uloZené¢ povinnosti,
ktoré bol povinny oznamovat organu vykonavajucemu dohlad — Policajnému
zboru.

Zékon o ochrannom dohl'ade bol zruseny zékonom ¢. 175/1990 Zb., ktorym sa
menil a dopiiial Trestny zakon s Géinnost'ou od 01.07.1990.

Zékon €. 100/1988 Zb. o socialnom zabezpeceni upravoval v § 90 a § 91
starostlivost’” 0 ob¢anov, ktori potrebovali osobitnii pomoc a obfanov spolocensky
neprisposobenych. Do skupiny spoloCensky neprisposobenych boli zarad’ované
osoby po skonceni protialkoholického alebo protitoxikomanického lieCenia a po
prepusteni z vykonu trestu odiatia slobody.

Narodné vybory v spolupraci s ostatnymi Statnymi organmi, spoloCenskymi
ainymi organizdciami podla uvedenych ustanoveni poskytovali starostlivost,

ktorou sa sledovalo rieSenie socidlnych ddésledkov ich spolocenske;j
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neprisposobenosti, najmd pri pracovnom umiestneni, pomoci pri ubytovani,
vecnymi davkami, pripadne peflaznymi davkami a bezuro¢nymi pozickami.

Ustanovenia § 90 az § 93 zdkona ¢. 100/1988 Zb. o socidlnom zabezpeceni boli
zrusené¢ dinom 01.07.1998 po nadobudnuti ucinnosti zakona ¢. 195/1998 Z. z.
o socialnej pomoci. Zakon upravoval pravne vztahy pri poskytovani socialnej
pomoci, ktorej cielom bolo okrem iného aj zabezpeCenie integracie obcCana do
spolo¢nosti  formou socialnej prevencie. Socialna prevencia sa vykonavala
u plnoletého obcana, ktorému bol vykon trestu odiatia slobody podmienecne
odlozeny, ktory bol prepusteny z vykonu trestu alebo z vykonu vizby alebo zo
zdravotnickeho zariadenia na lieCbu drogovo zavislych osob.

Zékon ¢. 195/1998 Z. z. osocidlnej pomoci zakotvil aj poskytovanie
socialnych sluzieb neStatnymi subjektmi, napriklad charitativnymi a cirkevnymi
organizaciami, ktoré boli povinné preukazat’” odbornli sposobilost’ a bezihonnost’
0s0b, ktoré poskytovali v prislusnych zariadeniach socidlne sluzby. Zakon bol
zruSeny zakonom ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni
zékona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov

diiom 01.01.2009.

Zakon €. 448/2002 Z. z. o ochrannom dohl'ade a zdkon ¢. 140/1961 Zb. Trestny
zdkon v zneni neskorSich predpisov (ustanovenia § 61 az § 64) azakon
¢. 141/1961 Zb. o trestnom konani sidnom v zneni neskorSich predpisov
(ustanovenia § 331 a § 332) upravovali postpenitenciarnu starostlivost’ nutenou
formou. Organom dohladu bol Policajny zbor do 31.12.2003 a od 01.01.2004
ochranny dohl'ad vykondva proba¢ny a mediacny uradnik prisluSného okresného

sudu. Uvedené pravne predpisy boli zruSené 31.12.2005 zakonom ¢&. 300/2005 Z. z.
Trestny zédkon a zakonom €. 301/2005 Z. z. Trestny poriadok.

3. Aktualna pravna uprava postpenitenciarnej starostlivosti v SR

Problematika postpenitenciarnej starostlivosti je upravend vo viacerych

pravnych predpisoch, ktoré upravuju oblast’ trestného prava, obCianskeho prava,
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socialneho zabezpeCenia a socidlnych sluzieb a socialno-pravnej ochrany deti
a socialnej kurately.

V Casti penitenciarnej starostlivosti sme uvadzali ustanovenia osobitnych
pravnych predpisov, ktoré stuviseli s postpenitencidrnou starostlivostou. Z dovodu
dodrzania systematiky tejto cCasti ich wuvedieme opakovane v zdkladnych
suvislostiach a podl'a mozZnosti bez uvadzania podrobnosti, ktoré su ustanovené
vSeobecne zaviznym pravnym predpisom ministerstva (vyhlaSkou).

Pravna tUprava socialnych davok je pomerne rozsiahla, preto sa sustredime

v nasledujicom texte iba na uvedenie pravnych predpisov, ktoré ich upravuju.

Zékon ¢&. 221/2006 Z. z. o vykone védzby v zneni neskorSich predpisov upravuje

najmi pravo obvineného na poskytnutie pomoci organom socialnopravnej ochrany
a socialnej kurately (§ 44 ods. 2) podl'a zakona ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravne;j
ochrane deti a socidlnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni

neskor$ich predpisov.

Zakon €. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odiatia slobody a o zmene a doplneni

niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov upravuje pravo odsudeného na
poskytnutie pomoci organom socialnopravnej ochrany a socialnej kurately (§ 66
ods. 1, posledna veta) aproces zaobchadzania s odsudenym zaradenym do
vystupného oddielu, ktory je zamerany na plynuly prechod do ob¢ianskeho Zivota
a samostatny spdosob Zzivota po vykone trestu (§ 85). Podmienky a spOsob
zaobchadzania vo vystupnom oddiely st upravené v § 93 vyhlasky Ministerstva
spravodlivosti SR €. 368/2008 Z. z., ktorou sa vydava Poriadok vykonu trestu
odnatia slobody v zneni vyhlasky ¢. 500/2013 Z. z. Zaobchadzaniu vo vystupnom

oddiely sme sa venovali v ¢asti vykonu trestu v §pecializovanych oddieloch.

Zakon €. 300/2005 Z. z. Trestny zdkon v zneni neskorSich predpisov (d’alej len

»1Z2%). Pri rekodifikacii trestnopravnych predpisov bol rozSireny systém
ochrannych opatreni o ochranny dohlad (§ 76 az § 80) a detenciu (§ 81 a 82).

Poznamenavame, Ze ochranny dohl'ad uz bol su¢astou systému trestnych sankcii od
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roka 2003, ale sa neosvedCilo jeho vykondvanie policajnymi orgdnmi.
Predchadzajuca prax ochranného dohladu ako ochranného opatrenia potvrdila, ze
u niektorych ~ 0s6b je nevyhnutné pokracovat’ v resocializacii aj Vv etape
postpenitenciarnej starostlivosti, ale nutenou formou. Pricom dohl'ad nad
odsudenym by sa mal kvalitativne vyrovnat’ penitencidrnemu posobeniu. Preto bol
dohlad zvereny orgdnom sudneho dohladu — probacnému a mediaénému
uradnikovi.

Ochranny dohlad wulozi std pachatelovi, ktorého odsudzuje za obzvlast
zavazny zloCin na nepodmienecny trest odnatia slobody. Za obzvlast’ zavazny
zlo€in sa povaZzuje zloCin, za ktory trestny zdkon ustanovuje trest odiatia slobody

s dolnou hranicou trestnej sadzby najmenej 10 rokov.

Ochranny dohl'ad moze ulozit’ sud:

a) pachatel'ovi umyselné¢ho trestného Cinu, ktory bol uz v minulosti najmene;j
dvakrat vo vykone trestu odiiatia slobody za umyselny trestny ¢in a ktorému
znovu uklada nepodmienecny trest odiiatia slobody a neda sa oc¢akévat’, Ze po
vykone trestu povedie riadny Zivot,

b) na ndvrh prokuratora alebo riaditel’a tstavu odstdenému pred skoncenim
vykonu trestu, ak vzh'adom na sprévanie pocas doterajSiecho vykonu trestu
nemozno od neho ocakavat’, Ze po prepusteni z vykonu trestu povedie riadny

Zivot.

UloZenie ochranného dohladu je vyluc¢ené mladistvému (ak je potrebné¢, mozno
mu ulozit’ ochrannt vychovu) a odsidenému na dozivotie, u ktorého by ochranné
opatrenie nemalo zmysel.

Ochranny dohl'ad sa uklada na jeden rok aZz tri roky. Ak sa ochranny dohlad
ukladd opitovne a skor, ako bol vykonany predtym uloZeny ochranny dohlad,
nesmie sucet zvysku a ulozeného ochranného dohl'adu prevySovat’ pét’ rokov.

Odsudeny, ktorému bol sidom ulozeny ochranny dohlad, je po prepusteni

z vykonu trestu odnatia slobody povinny:
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a) oznamovat’ potrebné tidaje o spdsobe a zdrojoch svojej obZivy a preukazovat

ich,

b) osobne sa hlasit’ v uréenych lehotach a

c) vopred oznamovat’ vzdialenie sa z miesta bydliska uvedené¢ho v rozhodnuti

sudu,

d) plnit’ d’alsie obmedzenia a povinnosti, ktoré mu ulozil sud:

obmedzenia spoc¢ivaji najmé v zakaze — 1/ navstev Sportovych alebo inych
hromadnych podujati, 2/ pozivania alkoholickych napojov a inych
navykovych latok, 3/ stretdvania sa s osobami, ktoré maji na pachatela
negativny vplyv alebo ktoré boli jeho spolupachatel'mi alebo U€astnikmi na
trestnom Cine, 4/ vstupu na vyhradené miesta alebo priestory, na ktorych
trestny Cin spachal, 5/ ucasti na hazardnych hrach, hrania na hracich
automatoch a uzatvarania stavok,

povinnosti spo€ivaju najmi v prikaze - 1/ nepriblizit’ sa k poskodenému
na vzdialenost’ mensSiu ako pat’ metrov a nezdrZiavat’ sa v blizkosti obydlia
posSkodeného, 2/ vystahovat sa z bytu alebo domu, v ktorom sa neopravnene
zdrzuje alebo ktory protiprdvne obsadil, 3/ nahradit’ v skuSobnej dobe
sposobenu Skodu, 4/ zaplatit’ v skiiSobnej dobe dlh alebo zameSkané vyzivneé,
5/ osobne alebo verejne sa ospravedInit’ poskodenému, 6/ v skusobnej dobe
ziskat’ urciti pracovna kvalifikaciu alebo zucastnit’ sa na rekvalifikaénom
kurze, 7/ podrobit’ sa v suinnosti s probacnym a mediaénym uradnikom
alebo inym odbornikom  programu socidlneho vycviku alebo inému
vychovnému programu, 8/ podrobit’ sa lie€eniu zavislosti od navykovych
latok, ak mu nebolo ulozené ochranné lieCenie, 9/ podrobit’ sa v skuSobne;j
dobe psychoterapii alebo zulastnit’ sa na psychologickom poradenstve,
10/ zamestnat’ sa v skuSobnej dobe alebo uchadzat’ sa preukazatelne
0 zamestnanie.

Ochranny dohlad zanika :

a) uplynutim Casu, na ktory bol ulozeny,
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b) diom, ktorym nadobudlo pravoplatnost’ rozhodnutie, ze sa podmienecne
prepusteny osvedcil,
c) alebo ak suad upustil od vykonu zvySku ochranného dohladu, pretoze

nepovazoval jeho d’al§i vykon za potrebny.

Zakon €. 301/2005 Z. z. Trestny poriadok v zneni neskorSich predpisov (d’alej

len ,,TP*) precizne upravuje podmienky vykonu ochranného dohladu, urcuje
osoby na zabezpecovanie sledovania podmienok vykonu tohto ochranného
opatrenia a upravuje inStitity prerusenia, upustenia a zdniku ochranného dohladu
v ustanoveniach § 454 az § 460.

Vykon ochranného dohladu nariadi predseda senatu suCasne s nariadenim
vykonu trestu odnatia slobody s tym, Ze s vykonom ochranného dohl'adu sa zac¢ne
po vykone trestu odniatia slobody.

Ochranny dohl'ad vykonava proba¢ny a media¢ny uradnik okresného sudu,
v ktorého obvode je miesto pobytu osoby, ktorej bol ochranny dohl'ad uloZeny, a to
v rozsahu ur¢enom v rozhodnuti.

Od vykonu ochranného dohl'adu upusti sid, ak pominu dévody pred jeho
zaatim, pre ktoré bol uloZeny, na navrh prokurdtora alebo riaditel'a ustavu, kde
odstdeny vykonava vykon trestu. Od vykonu ochranného dohladu nie je mozné
upustit’ u odsudeného, ktorému bol ulozeny trest odnatia slobody za obzvlast
zavazny zlocin.

Navrh na prepustenie z vykonu ochranného dohl'adu méze sudu podat”:

a) probacny a mediacny tradnik, ktory ochranny dohl'ad vykonava,

b) prokurator,

c) osoba, ktorej bol ochranny dohl'ad ulozeny, po uplynuti polovice €asu, na
ktory bol ochranny dohl'ad ulozeny, najskor vSak po uplynuti jedného roka
vykonu ochranného dohl'adu.

Ak nie je osoba prepustend z vykonu ochranného dohl'adu sidom, ochranny

dohl’ad zaniké uplynutim ¢asu, na ktory bol uloZeny alebo smrtou odstiden¢ho.
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Detencia

Detencia je ochrannym opatrenim, ktoré ma zabezpecit’ ochranu spolocnosti,
ked’ ju nemozno dosiahnut’ ani vykonom trestu, ani vykonom ochranného liecenia
odsudeného vo vykone trestu.

Sud na navrh prokuratora alebo riaditel’a Gistavu na vykon trestu prerusi vykon
trestu odstdenému, ktory podl'a odborného lekarskeho posudku ochorel vo vykone
trestu na nevylieCitelnia duSevnu chorobu, jeho pobyt na slobode je aj
s prihliadnutim na spachanu trestnt Cinnost’ nebezpecny a nariadi jeho umiestnenie
v deten¢nom Ustave.

Sid na navrh prokuratora alebo riaditela ustavu na vykon trestu moze
umiestnit’ do deten¢ného Ustavu po vykone trestu odstidené¢ho, ktory odmieta
absolvovat’ vykon ochranného liecenia, alebo ochranné lieCenie neplni tcel pre jeho
negativny postoj a jeho pobyt na slobode je pre spolocnost’ nebezpecny.

Stud na navrh ministra spravodlivosti m6ze umiestnit’ do detenéného ustavu po
vwkone trestu odsuden¢ho, ktory spachal zloCin zo sexualneho motivu alebo
opitovne spachal obzvlast zavazny zloCin.

O umiestneni odsuden¢ho do deten¢ného tstavu, na navrh prokuratora, riaditel’a
ustavu na vykon trestu, v ktorom odsudeny vykondva trest odnatia slobody alebo
ministra spravodlivosti, rozhodne sud pred skonCenim vykonu trestu odiatia
slobody.

Sud, v ktorého obvode sa detencia vykondva, preskimava dévodnost’ drzania
odsuden¢ho v detencnom tustave najmenej jedenkrdt ro¢ne avzdy na navrh
detencného ustavu. Na zaklade odborného lekarskeho posudku rozhodne o d’alSom
trvani detencie alebo o prepusteni z detenéného ustavu, ak dévody pominuli,
arozhodne o d’alSom vykone trestu, ak nebol ukonceny.

Vykon ochranného opatrenia detencie nie je eSte zabezpecovany, pretoze
deten¢ny ustav nie je zriadeny. Po konStituovani deten¢ného ustavu Ministerstvom
zdravotnictva Slovenskej republiky, bude ochranu jeho objektov zabezpeCovat

Zbor vizenskej a justi¢nej straze.
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Dalsim indtititom trestného prava, ktory upravuje otdzky postpenitenciarne;
starostlivosti je podmienecné prepustenie odsideného z vykonu trestu odiatia
slobody, ktoré sme z hmotnopravnej a penitenciarnej stranky priblizili v téme 11
prednasky. Podmiene¢né prepustenie poOsobi vel'mi stimulujico, pretoze déava
odsudenému nadej na skratenie trestu, ak sa bude spravat’ v stilade s programom
zaobchadzania. Sady spravidla rozhoduji o podmiene€nom prepusteni priamo
v ustavoch, ¢im zvySuju vyznam a najma Gcinnost’ procesu zaobchadzania.

O podmiene¢nom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
(podl'a § 415 az § 417 TP) okresny sud, v obvode ktorého sa trest odnatia slobody
vykonava, na navrh:

- prokuratora,

- riaditel’a Gstavu, v ktorom sa trest vykonava,

- zaujmoveého zdruzenia obcanov,

- nanavrh odsudeného ,

- na navrh doveryhodnej osoby alebo osoby, ktord mdzZe za odsuden¢ho podat’

odvolanie v jeho prospech.

Pri podmiene¢nom prepusteni sud ur¢i skasobni dobu na jeden az sedem rokov
a zaroven moéze nariadit’ probacny dohlad nad odstdenym vo vymere do troch
rokov a ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti.

Pocas skiiSobnej doby sud sleduje spravanie odsudeného a v lehotach ur¢enych
predsedom sendtu, najmenej raz roc¢ne, vyzaduje odpis z registra trestov a d’alSie
potrebné podklady na posudenie spdsobu Zivota odsuden¢ho a dodrZiavanie
uloZenych obmedzeni. Ak bol ulozeny probacny dohl'ad, sid mdze poverit’ tymito
zistovaniami aj probacného a media¢ného Uradnika.

Ak podmiene¢ne prepusteny viedol v skuSobnej dobe riadny Zzivot a splnil
uloZené obmedzenia a povinnosti, sud vyslovi, Ze sa osved¢il a ma sa za to, ze trest
bol vykonany ditom, ked’ bol podmienecne prepusteny.

Ak podmienecne prepusteny v skiiSobnej dobe neviedol riadny Zivot a neplnil
stanovené¢ podmienky a obmedzenia, sid rozhodne, pripadne uz v priebehu

sktiSobnej doby, ze zvySok trestu vykona.
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Opitovné podmienecné prepustenie z vykonu toho istého trestu nie je mozné.

Pre Gplnost,, vo vztahu k probécii uvddzame, Ze:

a) ustanovenia §§ 49 a 50 TZ stanovuju aj podmienky pre povolenie
podmienecného odkladu vykonu trestu odnatia slobody neprevysujiceho dva
roky, moznost’ urcenia obmedzeni a postup, ak sa odsudeny v skuSobnej
dobe (1 az 5 rokov) neosvedil,

b) ustanovenia §§ 51 a 52 TZ upravuji podmienecny odklad vykonu trestu
odnatia slobody neprevySujiceho tri roky s probaénym dohl'adom nad jeho
spravanim v skiiSobnej dobe (1 az 5 rokov). Dohl'ad vykonava probacny
a mediaCny uradnik astcastou dohl'adu sudom uloZené obmedzenia

a povinnosti.

Zakon €. 550/2003 Z. z. o probacnyvch a mediacnych uradnikoch a o zmene

a doplneni niektorych zakonov, v zneni zdkona ¢. 517/2008 Z. z. (d’alej len ,,zdkon
o proba¢nych a media¢nych uradnikoch®), ustanovuje vykon probacie a mediacie
vo veciach, ktoré sa prejednavaja v trestnom konani.
V stilade s ustanovenim § 2 ods. 1 sa probaciou rozumie:
a) organizovanie avykon dohl'adu nad obvinenym, obzalovanym alebo
odsudenym,
b) kontrola vykonu trestu nespojeného s odiatim slobody vratane uloZenej
povinnosti alebo obmedzenia,
c) dohlad nad spravanim obvineného v priebehu skuSobne; doby pri
podmiene¢nom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody,
d) pomdhanie obvinenému v priebehu skusobnej doby a pocas kontroly trestov
nespojenych s odnatim slobody, aby viedol riadny Zzivot a vyhovel
podmienkam, ktoré mu boli uloZzené rozhodnutim prokuratora alebo sudu

v trestnom konani.

Proba¢ny a media¢ny uradnik vykonava ochranny dohl'ad podl'a § 77 Trestného

zakona.
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Ak je to UcCelné, probacny a media¢ny Uradnik pri vykone probdcie a mediacie
postupuje v sucinnosti s orgdnmi socialneho zabezpecenia, so Skolami a Skolskymi
zariadeniami,  zdravotnickymi  zariadeniami, s registrovanymi  cirkvami
a nabozenskymi spolo¢nostami, so zaujmovymi zdruzeniami ob¢anov, s nadaciami
a d’al§imi inStiticiami, ktoré poskytuju vSeobecne prospesné sluzby.

V stvislosti s vikonom probacie a mediacie je probaény a mediany uradnik
opravneny obracat’ sa na Statne organy, obce, iné pravnické osoby a fyzické osoby
so ziadostou o poskytnutie potrebnych udajov. Tieto osoby st povinné bez
zbytocného odkladu Ziadosti proba¢ného a mediacného tradnika vyhoviet’.

Ak odmietne Statny organ, obec, ind pravnicka osoba alebo fyzickd osoba
bezdovodne vyhoviet doziadaniu, predlozi proba¢ny a media¢ny turadnik vec
prislusnému organu ¢innému v trestnom konani.

Ak porusi obvineny, nad ktorym vykonava dohlad probaény a mediacny
uradnik, podmienky obmedzeni alebo povinnosti, informuje o tom probacny

a mediacny uradnik predsedu senatu alebo samosudcu.

Zakon ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele

a o zmene a doplneni niektorych zadkonov v zneni neskorSich predpisov.

Zakon upravuje socidlnoprdvnu ochranu deti asocidlnu kuratelu na
zabezpecenie predchddzania vzniku krizovych situacii v rodine, ochrany prav
a pravom chranenych zaujmov deti, predchadzania prehlbovaniu a opakovaniu
poruch psychického, fyzického a socidlneho vyvinu deti a plnoletych fyzickych
0s0b a na zamedzenie socialno-patologickych javov.

Socidlnopravna ochrana deti je subor opatreni na zabezpeCenie ochrany,
vychovy a vSestranného vyvinu dietata v jeho prirodzenom rodinnom alebo
nahradnom prostredi (§ 1 ods. 2 zakona).

Socidlna kuratela je sibor opatreni na odstrdnenie, zmiernenie a zamedzenie
prehlbovania alebo opakovania portch psychického, fyzického a socidlneho vyvinu

dietata a plnoletej fyzickej osoby a poskytovanie pomoci v zavislosti od zavaznosti
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poruchy a situdcie, v ktorej sa diet’a alebo plnoletd osoba nachadza (§ 1 ods. 3
zakona).
Socialnu kuratelu zabezpecuje orgéan socialnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately aj pre plnolett fyzick osobu (§ 18 ods. 1 zdkona), a to najma:
a) po prepusteni z vykonu trestu odiiatia slobody alebo z vykonu vézby,
a) ak je uCastnikom probéacie alebo mediacie,
b) ak zneuziva drogy alebo je zavisla od drog,
c) po zéaniku fustavnej starostlivosti alebo ochrannej vychovy po dovfSeni
plnoletosti,
d) ak bola prepustend zo zdravotnickeho zariadenia na liecbu drogovych
zévislosti alebo inych zavislosti,
e) ak bola prepustena zo zdravotnickeho zariadenia na resocializdciu drogovo
zavislych,

f) ak poziadala o pomoc pri rieSeni nepriaznivej Zivotnej situacie.

Pri vykone opatreni socidlnej kurately pre plnoletd fyzicki osobu orgéan
socialnopravnej ochrany a socialnej kurately najma (§ 19 zakona):

a) udrziava pisomny a osobny kontakt poCas vykonu vidzby, vykonu trestu
odnatia slobody a spolupdsobi pri jej prevychove arieSeni jej problémov
osobnych, rodinnych a socidlnych, najmd pri udrZiavani a posiliiovani
rodinnych vézieb,

b) podiel’a sa na jej priprave na prepustenie z vykonu vizby alebo vykonu trestu,

c) pomaha jej po prepusteni z vykonu vizby alebo vykonu trestu najmi pri
ulaheni ndvratu do rodiny, pracovnom uplatneni, hl'adani byvania, hl'adani
mozZnosti pokracovat’ v d’alSej priprave na povolanie a pri rieSeni osobnych
a vzt'ahovych problémov,

d) motivuje ju k aktivnejSiemu pristupu pri hl'adani zamestnania a k ziskavaniu
pracovnych zru¢nosti a sposobilosti,

e) odporuca a sprostredktiva jej pomoc $pecializovanych institacii,
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f) pontka je; ucast na resocializatnych programoch ainych programoch
organizovanych inymi organmi Stitnej spravy, obcami, vy$§imi Uzemnymi

celkami a akreditovanymi subjektmi,
Zariadenia, v ktorych sa vykonavaju opatrenia socialnej kurately su:

a) detsky domov (vykonava rozhodnutia sidu o nariadeni ustavnej starostlivosti,
predbezného opatrenia a o uloZeni vychovného opatrenia),

b) detsky domov pre maloletych bez sprievodu (predbeznym opatrenim sudu),

c) krizové stredisko (na zaklade dohody so zakonnym zdstupcom diet’ata,
vykonu rozhodnutia sudu o vychovnom opatreni, predbeZnom opatreni
a vykonu vychovného opatrenia),

d) resocializacn¢ stredisko pre drogovo zavislych a inak zavislych ( pre deti
a plnoleté fyzické osoby na prekonanie psychickych dosledkov, fyzickych
dosledkov a socidlnych désledkov drogovych zavislosti alebo inych zavislosti
ana zapojenie sa do Zivota v prirodzenom prostredi — podl'a spracovaného
individuélneho resocializacného planu),

e) iné zariadenia.

Resocializacny prispevok sa méze poskytnit’ osobam po prepusteni z vykonu
viazby alebo vykonu trestu najmid na ucel vybavenia osobnych dokladov
a zabezpecenia nevyhnutnych veci osobnej potreby.

Resocializany prispevok  poskytne organ socidlnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately v mieste pobytu do oOsmich pracovnych dni odo dna
prepustenia, najviac vo vyske 40% sumy zivotného minima. V kalendarnom roku
nemoze resocializaény prispevok presiahnut’ uvedent sumu.

Zriadovatelom zariadeni pre opatrenia socidlnej kurately je:

a) organ socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately (Ustredie prace,

socialnych veci a rodiny a urad prace, socidlnych veci a rodiny),

b) obec,

c) vyssi izemny celok,

d) akreditovany subjekt.
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Opatrenia socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately vykondvaja
(§ 71 zakona):

a) organy Statnej spravy, ktoré su:

- ministerstvo,

- organy socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately

- Centrum pre medzinarodnopravnu ochranu deti a mladeze,

b) obec,

c) vyssi izemny celok,

d) akreditovany subjekt,

e) pravnicka alebo fyzicka osoba, ktord vykonava opatrenia socidlnopravnej

ochrany deti a socialnej kurately podla § 10.

W

Zakon C. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona

¢.455/91 Zb. o zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov

Zékon upravuje pravne vztahy pri poskytovani socidlnych sluZieb,

financovanie a dohl'ad nad poskytovanim socialnych sluzieb.

Zakon definuje socidlnu sluzbu ako odbornu ¢innost’, obsluznu alebo d’alSiu

¢innost’ alebo stihrn tychto ¢innosti, ktoré su zamerané na:

a) prevenciu — vzniku nepriaznivej socidlnej situacie, jej rieSenie alebo
zmiernenie nepriaznivej socialnej situacie osoby, rodiny alebo komunity,

b) zachovanie, obnovu alebo rozvoj schopnosti fyzickej osoby viest’ samostatny
zivot a na podporu zaclenenia do spolo¢nosti,

c) zabezpeCenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych
zivotnych potrieb fyzickej osoby (t. j. ubytovania, stravy, nevyhnutného
oSatenia, obuvi a nevyhnutnej zédkladnej osobnej hygieny),

d) rieSenie krizovej socidlnej situacie fyzickej osoby a rodiny,

e) prevenciu socialneho vylucenia fyzickej osoby a rodiny.

Nepriaznivou  socidlnou situdaciou je ohrozenie fyzickej osoby socidlnym
vyla€enim alebo obmedzenie jej schopnosti sa spoloCensky zaclenit
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a samostatne riesit’ svoje problémy, napriklad po vykone trestu odnatia slobody
osoba nie je schopna riesit’ svoje zédkladné zivotné potreby.
Krizovou socidlnou situaciou je ohrozenie zivota alebo zdravia fyzickej osoby

a rodiny, ktoré vyZaduje bezodkladné rieSenie socialnou sluzbou.
Socialna sluzba sa vykonava najmi prostrednictvom:

1/ socialnej prace,
2/ postupmi zodpovedajicimi poznatkom spolo¢enskych vied a
3/ poznatkom o stave a vyvoji poskytovania socialnych sluZzieb.

Ucastnici pravneho vzt'ahu v zakone o socialnych sluZbach:

a) prijimatel socidlnej sluzby - obCan, cudzinec, ktory je obéanom Europske;j
unie ...,

b) poskytovatel' socidlnej sluzby- je obec, pravnicka osoba zriadend obcou
alebo zaloZena obcou, pravnicka osoba zriadena vySSim Uzemnym celkom
alebo zaloZena vys$Sim uzemnym celkom, tzv. verejny poskytovatel’ socialnej
sluzby a in4 osoba, tzv. neverejny poskytovatel’ socialnej sluzby,

c) Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny,

d) obec,

e) vysSi uzemny celok,

f) partnerstvo — je zoskupenie osOb vytvorené na realizdciu projektov alebo
programov na predchadzanie vzniku, zmiernenie alebo rieSenia
nepriaznivych socialnych situécii,

g) ind osoba, ktorej vznikaju prava a povinnosti podla tohto zakona pri

poskytovani socidlnej sluzby.
Zariadenia, v ktorych sa poskytuje socialna sluzba:

1) sluZbami krizovej intervencie:

a) noclahdrenn (osobe, ktord nemd zabezpecené nevyhnutné podmienky na

uspokojovanie zédkladnych Zivotnych potrieb),

149



b) Utulok (osobe, ktora nema zabezpeCené nevyhnutné podmienky na
uspokojovanie zakladnych zivotnych potrieb),

c) domov na pol ceste (osobe, ktora nema zabezpecené ubytovanie, napriklad
po prepusteni z vykonu trestu),

d) nizko prahové denné centrum pre deti a rodinu,

e) zariadenie nudzového byvania (osobe, na ktorej je pachané nésilie),

Do socialnej sluzby krizovej intervencie patri aj nizkoprahové denné centrum

(§ 24 b), integracné centrum (§ 24 c) a komunitné centrum (§ 24 d).
2) sluzbami na podporu rodiny s det’mi:
f) zariadenie doCasnej starostlivosti o deti,

3) socidalnymi sluZbami na rieSenie nepriaznivej socidlnej situdcie z dovodu
tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo
z dovodu dovrisenia dochodkového veku

g) zariadenie podporovaného byvania (osoba od 16 rokov veku do doviSenia
dochodkového veku je odkdzana na dohl'ad a pod dohl'adom je schopna viest’
samostatny zivot), najviac pre Sest’ prijimatelov v jednom byte,

h) zariadenie pre seniorov (osoba dovfSila dochodkovy vek a je odkézana na
pomoc inej osoby), najviac pre 40 prijimatelov v jednej budove tohto
zariadenia,

1) zariadenie opatrovatel'skej sluzby,

j) rehabilita¢né stredisko (osoba je odkdzana na pomoc inej osoby) ,

k) domov socialnych sluzieb (osoba je odkdzand na pomoc inej osoby),
s tyzdennou pobytovou socialnou sluzbou alebo ambulantnou,

1) Specializované zariadenie (osoba mé zdravotné postihnutie, napr. AIDS),
najviac pre 40 prijimatelov v jednej budove tohto zariadenia,

m)denny stacionar (osoba je odkdzand na pomoc inej osoby ana socialnu

sluzbu v zariadeni len na urcity ¢as pocas diia).

150



Do zariadenia uvedeného pod bodom 3) nemo6zZe byt umiestnend osoba, ktore;j

sud ulozil ochranné opatrenie.

Dalsie pravne predpisy, ktoré sa vztahuju k postpenitenciarnej starostlivosti
a upravuju institut davky v nezamestnanosti, hmotnej nudze a inych davok:

a) zakon ¢. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni v zneni neskorSich predpisov
modze uplatnit’ odstideny na priznanie davky v nezamestnanosti, ak vo
vykone trestu bol zaradeny do prace najmenej dva roky,

b) zékon €. 599/2003 Z. z. o pomoci v hmotnej nidzi a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov,

c) zékon €. 601/2003 Z. z. o Zivotnom minime a o zmene a doplneni niektorych
zékonov v zneni neskorSich predpisov,

d) zédkon ¢. 600/2003 Z. z. o pridavku na dieta a o zmene a doplneni zékona
¢. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni v zneni neskorSich predpisov,

e) zakon ¢. 571/2009 Z. z. o rodiovskom prispevku a o zmene a doplneni
niektorych zékonov v zneni zékona ¢. 513/2010 Z. z.,

f) zakon €. 561/2008 Z. z. o prispevku na starostlivost’ o dieta a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov,

g) zékon €. 447/2008 Z. z. o penaznych prispevkoch na kompenziciu t'azkého
zdravotného postihnutia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni

zakona ¢.551/2010 Z. z.
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T 17 - Subjekty poskytujuce postpenitenciarnu starostlivost’ a kontinuita
penitenciiarnej a postpenitenciarnej starostlivosti

1. Subjekty poskytujuce postpenitenciarnu starostlivost’

Z prehladu  pravnych  predpisov  upravujucich  niektoré  problémy
postpeniteniarnej starostlivosti moézeme vymenovat okruh subjektov, ktoré
poskytuji pomoc osobam prepustenym z vykonu trestu odnatia slobody.

V najSirSom ponimani mdézeme uviest’, Ze na postpenitenciarnej starostlivosti sa
podielaji Statne organy, organy verejnej spravy asamospravy, organy
a organizacie, ktorym to vyplyva zprisluSnych pravnych predpisov na
zabezpecenie a vykonanie trestno-pravnych sankcii, predpisov socialno-pravne;j
ochrany a socialnej kurately, socialnych sluZieb, ale aj pravnicke osoby a stikromne
osoby, ktoré zabezpec€uju a vykondvaju svoju ¢innost’ na zaklade zdkona a v stlade
so zakonom.

Takéto vymedzenie zahffia aj neStatne subjekty, charitativne a cirkevné
organizacie, ktoré¢ poskytuju socidlne sluzby, na ktoré musia preukdzat odbornu
sposobilost’.

Ak zo systému postpenitenciarnej starostlivosti vyplyva, Ze je realizovana
subjektmi presne podla pravidiel, podmienok a obmedzeni, ktoré su uvedené
v rozhodnuti prislusného organu, hovorime o nitenej forme postpenitenciarnej
starostlivosti.

Ak odstidenému nebolo vydané rozhodnutie o postupe pri vpraveni sa do
spoloCnosti asdm sa chce zuacastnit na organizovane] forme pripravy na
reintegraciu do spolocnosti, hovorime o dobrovolnej forme postpenitenciarnej
starostlivosti.

Z postupnosti penitenciarnej a postpenitenciarnej starostlivosti mozeme uviest’

nasledovné subjekty poskytujuce postpenitenciarnu starostlivost’
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1.1. Socialny pracovnik

- je prislusnikom zboru,

- sluzobné ulohy plni v Gstave na vykon vizby, Gstave na vykon trestu odnatia
slobody, v ustave na vykon trestu odnatia slobody pre mladistvych alebo
nemocnici pre obvinenych a odsudenych,

- spracovava dokumentaciu o osobe pre oblast’ socidlnej prace ajej vyuzitie

pre ucely resocializa¢ného procesu.

Socialny pracovnik vykona pri nastupe odsudeného do vykonu trestu pohovor,
zamerany na ziskavanie poznatkov o socialnej situacii a zist'uje aktudlnost’ alebo
mozny vznik socidlnych problémov. Poznatky zaznamena do osobnej karty
odsudeného.

V pripade aktualneho socidlneho problému odsudeného, socidlny pracovnik
vykona socialnu diagnostiku zamerani na zistenie priin vzniku, rozsahu
a zavaznosti socidlneho problému a stanovi plan pomoci, pricom prihliada na
vysledky psychologického vysetrenia, dizku trestu, moznosti spoluprace s inymi
pravnickymi osobami a fyzickymi osobami, ktoré sa mézu podielat’ na rieSeni
problému. U odstideného so socidlnymi problémami zakladd kartu o socialnej
situdcii.

Pri rieSeni socialnych problémov poskytuje socialny pracovnik odsudenému
socidlnu pomoc, ktord spociva v individudlnej a skupinovej poradenskej Cinnosti,
nacviku socialnych zru¢nosti zameranych na podporu, usmernenie prosocialneho
spravania a konania, na zmenu postojov a ziskanie socidlnych zru¢nosti.

Socidlny pracovnik poskytuje odsudenému informécie o socidlnej pomoci po
ukonceni vykonu trestu a odpori¢a mu vhodné postupy na jej uplatnenie.

Socialny pracovnik spolupracuje pri rieSeni socialnych problémov odstidené¢ho
svecne prislusSnymi odbornikmi  zboru, ako aj na realizacii programu
zaobchddzania apodiela sa na vypracovani oznamenia o nadchadzajicom

prepusteni z vykonu trestu.
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Socidlny pracovnik spolupracuje so socidlnymi pracovnikmi uradov préace,
socialnych veci a rodiny, mestskymi a obecnymi uradmi, azylovymi zariadeniami,
charitativnymi organizaciami, notdrmi a inymi Statnymi a neStatnymi organmi

a organizaciami, ako aj rodinami odsudenych.

1.2. Socidlny kurdator

- je zamestnancom uradu prace, socidlnych veci a rodiny - referatu kurately,

- plni tlohy podla popisu ¢innosti so zameranim na osoby mladistvé
a plnoleté, socidlnej prevencie a in¢ho systémového a aktualneho urcenia,

- spolupracuje so socialnym pracovnikom ustavu,

- pripravuje odsudeného na Zivot v obCianskej spolo¢nosti.

Pri trestnom stihani osoby mladistvej sa socialny kurator zcastiiuje Ukonov
v pripravnom  konani (vysluch, obozndmenie s vysledkami vySetrovania),
zucCastiiuje sa na hlavnom pojedndvani, kde aktivne vyuZziva svoje prava v sulade
s pravnymi predpismi.

Poskytuje pomoc mladistvym, ktori boli podmienecne prepusteni z vykonu
trestu odnatia slobody, alebo prepusteni z ustavnej vychovy alebo ochrannej
vychovy pri ich za¢leniovani do spolocnosti.

Socidlny kurator poskytuje a zaistuje socialnopravne poradenstvo a socialnu
pomoc problémovym jedincom alebo skupinam.

Sociadlny kurator spolupracuje s istavom na vykon vizby, ustavom na vykon
trestu odiatia slobody, so Skolskymi zariadeniami, obcianskymi zdruzeniami,
uradmi préace, charitativnymi a inymi organizaciami.

K uspesnosti postpenitencidrnej prace prispieva dokladnd priprava socialneho
kuratora pred prichodom klienta, aby ucelne vyuzil Cas potrebny na priamu
komunikéciu s nim.

Spravidla 30 dni pred predpokladanym prepustenim z vykonu trestu je UPSVR
dorucené z prisluSného ustavu Oznamenie o nadchadzajicom prepusteni z vykonu
trestu, v ktorom st uvedené udaje o:

- dizke trestu,
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- rodinnych pomeroch,

- vzdelani,

- zaradeni do pracovného procesu vo vykone trestu,

- urovni plnenia programu zaobchadzania,

- urovni kontaktov s rodinou a $ir§im socidlnym prostredim,

- vyske pohladavok, vyske tlozného,

- zaujme spoluprace so socialnym kuratorom, resp. jeho predstava o pomoci

pri rieSeni jeho poziadaviek pri znovu zacleneni do spolo¢nosti.

Ak je osoba prepustend z vykonu vizby alebo podmienecne prepustena
z vykonu trestu, informacia z istavu o prepusteni osoby bude dorucenda az po
osobnom kontakte so socidlnym kuritorom. Preto socidlny kurdtor musi riesit
prakticky problém s uplatnenim individualneho pristupu, aby nebola naruSena
dovera osoby k socidlnemu kuratorovi.

Postpenitencidrna starostlivost’ socialneho kuratora u konkrétnej osoby je
situovana do troch etap:

a) priprava na prichod klienta,

b) rozhodovanie o uplatneni vhodnej pomoci,

c) realizovanie pomoci, napriklad sprostredkovanie a napojenie klienta na

pomoc inych subjektov.

1.3. Probacny a mediacny uradnik
- je Statny zamestnanec a jeho sluzobnym tradom je sud,

Pri probacii probacny a mediany uradnik:
- organizuje avykonava dohl'ad nad obvinenym, obzalovanym alebo
odsudenym (d’alej len ,,obvineny*),
- kontroluje vykon trestu nespojené¢ho s odiatim slobody vratane uloZenej
povinnosti alebo obmedzenia,
- vykonava dohl'ad nad spravanim obvinené¢ho v priebehu sktiSobnej doby pri

podmiene¢nom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody,
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- pomdha obvinenému v priebehu skiiSobnej doby a pocas kontroly vykonu
trestov nespojenych s odnatim slobody, aby viedol riadny zivot a vyhovel
podmienkam, ktoré mu boli uloZené rozhodnutim prokuratora alebo sudu
v trestnom konani.

Pri medidcii probacny a mediacny tradnik:
- sprostredkovdva mimosudne rieSenie sporu medzi  poSkodenym

a obvinenym.

Proba¢ny a mediacny Uradnik vykondva ochranny dohl'ad podl’a prisluSnych
ustanoveni Trestného poriadku (§ 454 az 460). Postup je uvedeny na str. 130 tejto
prednasky.

1.4. Ini zamestnanci obci a miest, ktori plnia ulohy socidlnej prevencie
a socialno-pravnej ochrany podPla popisu pracovnej ¢innosti.

1.5. Nestatne subjekty postpenitencidrnej starostlivosti

Obcianske, cirkevné charitativne zdruZenia a organizacie poskytuji r6zne druhy

socialnej pomoci a z toho hl'adiska je ich mozné Clenit’ na subjekty:

a) poskytujice materidlnu pomoc (odev, jedlo a pod):

- Slovensky ¢erveny kriz,

b) poradenski pomoc (pomoc v nudzi, pomoc v krize):
- Domov Matky Terezy,
- Nadacia KI'd¢

c) socialnu starostlivost, ktora obsahuje stravovanie, osobnu hygienu,
ubytovanie, zdravotnt starostlivost’:

- Azylové domy -  vznikaju vo velkych mestach, ktoré su ich
prevadzkovatelmi. Klientom poskytuji ubytovanie a moZzZnosti osobnej
hygieny, vypratie a vysuSenie bielizne. Za pobyt sa plati vopred a ak klient

nie je schopny =zaplatit, musi ubytoviiu opustit. Ubytovacia doba je
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ohraniCena spravidla na tri mesiace. Azylovy dom ma spracovany poriadok
na jeho uZivanie.
V azylovych domoch pracuju socialni pracovnici, ktori pri prichode klienta

vyplnia jeho registracnu kartu a poradia mu v jeho socialnej situacii.

Armada Spasy — je krestanskéd organizicia, ktord vznikla v Anglicku v 60.
rokoch 19. storo€ia arozSirila sa do 53 krajin sveta. Pracuje sroznymi
marginalnymi skupinami obyvatel'stva — s bezdomovcami, prepustenymi vaziami,
alkoholikmi, toxikomanmi, prostititkami a pod. k ich problémom pristupuje
kultivovanym socidlnym citenim a s vysokou uroviiou socialnej prace.

Poskytovanie  socidlnej  starostlivosti ~ Arméadou  Spasy  smeruje
k pozitivnejSiemu vnimaniu buduicnosti a k aktivizacii sil klienta k integracii do

spolo¢nosti.

Nadej - ide o dobrovol'né zdruZenie obCanov s cielom vybudovat’ a rozvijat
sluzby Tudom vnudzi na zaklade krestanskym principov. Pri svojej €innosti
poskytujt hmotni, mordlnu, zdravotni a duchovni pomoc. Socidlna praca je
zamerana na:

- programy pre treti vek,
- programy pre mentalne postihnutych,
- programy misijné,

- integracné programy.

Programy su urené na pomoc l'udom v aktualnej niidzi a 'udom socialne
dezintegrovanym. Integracny program je urceny I'udom, ktori pomoc potrebuju a st
ochotni pomoc prijat’ a st schopni podriadit’ sa a plnit’ urcité poziadavky.

IntegraCny program je navrhnuty stupiiovite, zaradenie klienta a jeho
umiestnenie v prisluSnom stredisku sa riadi jeho mierou dezintegracie. Integra¢ny
program ma 4 stupne. Posledny predstavuje samostatné ubytovanie s obfasnym
kontaktom socidlneho pracovnika aza ucelom pomoci a kontroly dosiahnutej

integracie.
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V dobrovol'nom zdruZeni Nadej su poskytované sluzby:

- prva socialna pomoc (prvy kontakt, osobna hygiena, jedlo, odev, dobré
slovo),

- ubytovanie v spolo¢nej ubytovni (bezpodmienecné dodrziavanie poriadku),

- odev a obuv zo zbierok,

- osobnd hygiena, hygiena domaceho prostredia, rozvijanie alebo obnovenie
navykov,

- socialne a pravne poradenstvo,

- zdravotné vySetrenie, prevencia, osveta,

- pracovne poradenstvo a sprostredkovanie prace,

- kurzy jazyka pre uteCencov,

- osveta,

- krestanska, duchovna a pastorac¢nd starostlivost’.
d) poskytujiice komplexnu alebo Specidlnu socidlnu pomoc

Slovenska katolicka charita - je neziskovd organizacia, ktora poskytuje
charitativne, socidlne, zdravotnicke, vychovno-vzdelavacie sluzby vSetkym 'udom
bez ohl'adu na rasu, nadrodnost’, vierovyznanie a politické zmyslanie.

Charita zriad’uje charitativne domy, centrd, v ktorych socialni pracovnici rieSia
spolu s klientami ich zlozité zivotné situdcie a hladaji najlepSie rieSenie. Do
cielovej skupiny su zaradené aj osoby po vykone trestu odnatia slobody.

Klientom pomahaju socidlni pracovnici pri vybavovani dokladov (obcianske
preukazy, rodné listy, kartu poistenca) a pomahaji im zabezpec€it' pracu, pretoze
sustred’'uju informacie o agentirach na sprostredkovanie prace, regionalne ponuky
a pod.

Obcianske zdruzenie Majak v Zlatych Moravciach - je jediné zdruzenie na
Slovensku zamerané komplexne na pracu sludmi vo vykone trestu odnatia
slobody a po vykone trestu. Ich cielom je odburat’ predsudky voci 'udom, ktori

boli vo vykone trestu odnatia slobody a chcti sa zaradit’ do ob¢ianskej spolo¢nosti.
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Obcianske zdruzenie povodne organizovalo socialno-vzdelavacie projekty
v ustavoch na vykon trestu odnatia slobody. Po vykone trestu realizovali socialne
poradenstvo v Poradensko-preventivnom centre v Zlatych Moravciach. Okrem
socidlneho poradenstva pomaha rieSit’ pociatocné rodinné a socialne problémy,
vytvéra u nich pocit sudrznosti a istoty.

Obcianske zdruzenie poskytuje zaruku na dovfSenie napravy pri ndvrhu na
podmienecné prepustenie z vykonu trestu. Zucastiiuje sa pojedndvani vo veci
podmienecného prepustenia a poCas skuSobnej doby poskytuje pravidelné
informécie stdu o spravani sa klienta v ob¢ianskom Zivote.

Obcianske zdruZenie rozpracovalo ojedinely projekt ,,Autodoprava® na oblast’
poskytovania prepravnych sluzieb odsudenymi po vykone trestu. Potencidlnym
zamestnavatelom odporucaji  osoby po vykone trestu, bez informacie o tejto
skutocnosti a iba na zaklade vlastného poznania ziskané¢ho z kontaktu s osobami.

Z informacii dostupnych na internete vyplyva, Ze projekt je uspesny
a zabezpecili zamestnanie pre Styri osoby po vykone trestu.

(http:/www trustslovakia.sk/programy/projekty/Majak.html)
2. Kontinuita penitenciarnej a postpenitenciarnej starostlivosti

Trest odnatia slobody je chapany ako izolacia od spolo¢nosti a umiestnenie do
penitenciarneho zariadenia ako prostriedok na ochranu spolocnosti. Naplnenie
ochrannej funkcie vykonu trestu by nemalo vyznam, ak by si odsudeny neuvedomil
svoju vinu za spachany skutok a aktivne sa nepodiel’al na zmene systému hodndt,
nenadobudol presvedcenie o spravnosti ulozeného trestu anevytvoril si
psychologické zdbrany, ktoré mu po prepusteni zabrania v d’'alSom pachani trestne;j
¢innosti.

Odsudeny sa po néstupe do vykonu trestu musi prisposobit’, adaptovat’ na iné
socialne prostredie, na védzenské. Proces prispOsobovania sa spdsobu Zivota vo
vizenskom zariadeni spoloCenstvu odstdenych, nazyva Matadek V. (Lexikon
klicovych pojmu z penologie, Bohumin, 2000) prizonizaciou. Stotoznenie sa

s vnatornou organizdciou podla ustavného poriadku, na rozhodovanie inych,
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akceptovanie a vykonavanie pokynov a prikazov je nazyvany institucionalizaciou
a prijatie hodnot, postojov, ndzorov a noriem spravania v neformalnych skupinach
odstdenych je nazyvany ideologizaciou.

Komplexna starostlivost’ o odsudeného vo vykone trestu, najmé jeho vychovna
funkcia, vytvara predpoklady a podmienky na jeho opitovné zaradenie sa do
obcianskeho zivota, na jeho resocializdaciu.

Resocializacia je o to tazSia, ze odsudeny sa po dobu vykonu trestu vyclenil
z povodnej socidlnej skupiny a skutoCnost, ze oznalenie osoby odsudenej je
posunutim na okraj tejto society, ohrozenim jej socialnej identity, prejavuje sa
najmd v rezervovanom prijimani niektorymi jednotlivcami. Stav, ktorym sa
prirad’uji negativne skupinové alebo spolocenské atriblty osobe je stigmou, resp.
stigmatizaciou.

Po vykone trestu prichddza osoba do uplne nového prostredia a postupne sa
musi adaptovat’ na nové Zivotné podmienky, t. j. prechadza procesom readaptacie,
resp. reintegrdacie.

Penitencidrnu starostlivost’ mozno charakterizovat’ ako komplexnu starostlivost’
o odsudenych vo vykone trestu odnatia slobody prisluSnikmi a zamestnancami
zboru. Jej sucastou je zaobchddzanie realizované podla programu zaobchadzania
a stanovenymi  prostriedkami  zaobchddzania. 'V systéme  penitenciarneho
zaobchadzania plni dolezita tlohu socialna praca. Pred ukoncenim vykonu trestu
socidlna praca plni vyznamnejSie ulohy vo vztahu k postpenitenciarne;
starostlivosti.

Cielom postpenitenciarnej starostlivosti je podpora osoby prepustenej z vykonu
trestu odnatia slobody pri opdtovnom zacleneni do spolo¢nosti.

Objektom postpenitenciarnej starostlivosti si osoby prepustené z vykonu trestu
odnatia slobody a d’al$ia praca s nimi. Praca je zamerand najmi na predchadzanie
trestnej Cinnosti, t. j. recidivy trestnej Cinnosti, realizaciu socidlnej adaptacie
aupevnenie vysledkov penitenciarnej starostlivosti  dosiahnutych v procese
zaobchadzania. Dosiahnutych nielen vo vlastnostiach osobnosti a pozitivnejSom

systéme hodndt, ale aj v oblasti spoluprace so Statnymi institiciami, spolo¢enskymi
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a cirkevnymi organizdciami, ktoré plnenim Specializovanych tloh socidlnej prace
vytvaraju predpoklady pre integraciu jedinca do spolo¢nosti. Napriklad
zabezpecCenim ubytovania a pracovného zaradenia pred ukon¢enim vykonu trestu.
Pri realizacii penitencidrnych metod socialnej prace su viac uplatnované metddy
reSpektujuce autondémiu odsudené¢ho. Odsudeny je akceptovany ako partner

socidlneho pracovnika vich interaktivnom vztahu. Odsudeny sa z objektu

poOsobenia socialneho pracovnika stava subjektom poskytovane] socialnej

starostlivosti socialnym pracovnikom.

Vysledkom partnerského vztahu odsudené¢ho so socidlnym pracovnikom je
schopnost’ odstidené¢ho prijimat’ vlastné rozhodnutia a zodpovedat za svoje
rozhodnutia. Socidlny pracovnik poskytuje odsidenému odborni pomoc,
starostlivost,, socidlno-vychovné vedenie v rozsahu podla poziadaviek a potrieb
odsudeného.

Je nepochybné, ze schopnost’ odsiden¢ho prijimat’ rozhodnutia a zodpovedat’
za ne je vysledok kvalitativne vysSej Grovne socialnej prace v zaobchadzani
s odstdenym, ktora bola pomenovana ako kontinudlna socidlna starostlivost’.
Podla niektorych autorov, napr. Muhlpachr P. (Socidlni a pospenitenciarni péce,
Brno 1999, s. 57) kontinualna socialna praca zahfna pracu s klientom vo vSetkych
fazach trestného konania a vykonu trestu.

Cielom kontinualnej socidlnej prace je nadviazanie vzdjomneho
socioterapeutického vztahu v zdujme pdsobenia na odstdeného tak, aby bola
vytvorend pozitivna socidlna védzba odsudeného k okoliu a nedochadzalo k jeho
socialnej 1zolacii vo vykone véazby a vykone trestu. MoZnosti vidi Muhlpachr P.
v praci s rodinou odstdeného, v obmedzovani vplyvu socidlno patologickych
skupin odsudeného a v pomoci pri zabezpeCovani jeho kontaktu s inStiticiami pri
rieSeni jeho materidlneho zabezpecenia.

Kontinudlnu socidlnu starostlivost’ uplatneni na vSetky $tadia trestného
konania, vykonu vidzby avykonu trestu je mozné realizovat v podmienkach
trestného prava  a osobitnych pravnych predpisov o vykone vidzby iba

u mladistvych, ak je socidlny kurator stranou v trestnom konani. U ostatnych
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obvinenych iba za predpokladu, Ze je zaradeny v zmiernenom reZime vykonu vazby
aje to vsulade so zakonom ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti
a socialnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zédkonov v zneni neskorSich
predpisov.

Z poznania penitenciarnej praxe sme presvedceni, ze kontinualnu socidlnu
starostlivost’ je mozné uplatihovat v zmiernenom rezime vykonu vézby a
v podmienkach vykonu trestu odnatia slobody iba s vysoko diferencovanym
individudlnym pristupom tak, aby bol zabezpeceny ucel vykonu vizby a vykonu
trestu odnatia slobody.

Kontinualne resocializaéné pdsobenie pocas vykonu trestu odnatia slobody
zvySuje uCinnost’ vykonu trestu, minimalizuje recidivu trestnej cCinnosti
bezprostredne po prepusteni odsuden¢ho na slobodu a zvySuje jeho schopnost’
vyrovnat sa s poziadavkami obcianskej spoloc¢nosti.

Kontinudlna socidlna praca s odsudenymi predstavuje kvalitativny posun
k ukonceniu terciarnej prevencie penitenciarnym a postpenitenciarnym posobenim.
Zdoraznuje kontinuitu Zivota vo vizenskych podmienkach a Zivota v spolo¢nosti po

prepusteni na slobodu a zdvaznost’ pripravy na Zivot v ob¢ianskej spolo¢nosti.

162



HODNOTENIE RIZIKA SOCIALNEHO ZLYHANIA

Zikladné cislo:

Meno a priezvisko odsudeného:
Datum narodenia:

Datum vyplnenia:

Ustav:

Dovod hodnotenia:

Resocializa¢na prognéza

Priloha ¢. 1

P. ¢ Oblast’ Pocet bodov
1 Pocet zmien pobytu (trvalého aj prechodného) za posledny rok pred vykonom trestu
) odnatia slobody
a) | Ziadna 0
b) raz (najmi z dévodu neplatenia najomného, vyhodenia z ubytovne pre 1
porusovanie ubytovacieho poriadku a podobne)
¢) | bezdomovec, socialne neukotveny, bez socialneho zazemia 2

Poznamka: Do uvahy sa berie zmena pobytu, ktord bola realizovand z dovodu objektivnych
negativnych pri€in zo strany odsudené¢ho (neplatenie najomného, vyhodenie z azylového domu

pre porusovanie domového poriadku a podobne).

Do tuvahy sa neberie zmena pobytu

z objektivnych pozitivnych pri¢in (spdsobena prestahovanim za pracou, ziskanim nového,

lepSieho byvania, zmena pobytu z dovodu osamostatnenia sa a podobne).

2. DiZka zamestnania pred nastupom do vykonu trestu odiiatia slobody
viac ako 12 mesiacov pred ndstupom do vykonu trestu odnatia

2) slobody bol zamestnany (pracovny pomer, praca na dohodu, 0
zivnostnik, podnikatel’), Student, u¢en, dochodca (starobny, invalidny,
vysluhovy a podobne)
bol zamestnany menej ako 12 mesiacov pred nastupom do vykonu

b) ‘o : RN 1
trestu odnatia slobody alebo vykondval aktiva¢né prace

0 nezamestnany v ¢asovom intervale od 12 do 24 mesiacov pred )
nastupom do vykonu trestu odiiatia slobody

d) | nezamestnany dlhSie ako 24 mesiacov 3

3. Identifikované zavislosti, poZivanie alkoholu alebo drog

a) | ziadne evidentné problémy 0

b) | Casté pozivanie alkoholu, experimentovanie s drogami 1

¢) | drogové a ind zévislost’ 2

4. Postoj odstiideného k vykonu trestu odnatia slobody

2) akceptuje zodpovednost’, prejavuje snahu zmenit’ sa, je kriticky 0
k spachanému trestnému cinu

b) zodpovednost’ akceptuje CiastoCne, ma mensi zaujem zmenit’ sa, je 1
mene;j kriticky k spdchanému trestnému ¢inu

¢) | zodpovednost akceptuje minimdlne, odmieta zmenu (edukacne 2
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uzatvoreny, rigidny), nekriticky k spachanému trestnému cinu

5. Vek

a) | 40 a viac rokov 0

b) | 39 a menej 1

6. Pohlavie

a) | Zena 0

b) | Muz 1

7. Odsudenia (vSetky podmiene¢né aj nepodmienec¢né)

a) | Jedno 0

b) | Dve 1

¢) | triaviac 2

8. Aktuilne odstideny za

a) | menej zdvazné trestné Ciny (precin) 0

b) | zavaznejsiu trestnt ¢innost'( zloc¢in) 1

¢) | obzvlast zavazny zloc¢in 2

9. Kvalita vychovného prostredia v detstve do 15 rokov

2) ziadne vézne problémy vrodine (vratane ndhradnej rodiny), 0
vychovavany v primarnej rodine bez patologickych prejavov

b) | ustavna vychova, evidentné problémy v rodine (dysfunk¢na rodina) 1

10. Finanéna situiacia rok pred nastupom do vykonu trestu odnatia slobody

a) | bez vdznych problémov 0

b) | vdZne problémy, dlhy, nedostatocny alebo Ziadny prijem 1

11. Emocionalna stabilita

a) | bez problémov, emociondlne stabilny 0

b) vazne emocionalne problémy pocas vykonu trestu odnatia slobody, 1
emociondlne nestabilny, vybuSnost’, vyskyt konfliktov

12 Mentalna drovei, poruchy osobnosti, nariadena psychiatricka a sexuologicka liechba

) (vratane ambulantnej)

a) | bez problémov 0
diagnostikovana porucha osobnosti (disocidlna osobnost, histrionska

b) | osobnost’ a in¢), nariadend psychiatricka, respektive sexuologicka 1
lieCba, mentélna subnorma)

13. Dosiahnuté vzdelanie

a) | ukoncena vysoka Skola, gymnézium, strednd Skola s maturitou 0

b) ukoncené stredné odborné vzdelanie (SOU — bez maturity s vyuénym, 1
respektive zau¢nym listom)

¢) | zakladna skola 2

d) | neukoncend zdkladna Skola, Specidlna Skola, bez vzdelania 3

Pocet bodov spolu:
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Riziko:

Suhrnné skore, vyjadrenie rizika:

nizke riziko: | 0 — 5 bodov

stredné riziko: | 6 — 11 bodov

vysoké riziko: | 12 a viac bodov

DalSie zavazné skuto¢nosti:

Stanovenie resocializa¢nej prognozy

Resocializa¢na prognoéza priazniva - riziko socidlneho zlyhania nizke
Resocializa¢na progndza menej priazniva — riziko socialneho zlyhania stredné
Resocializa¢na prognoéza nepriazniva — riziko socidlneho zlyhania vysoké

podpis socialneho pracovnika

Poznamka:

V hodnoteni k podmieneénému prepusteniu, pri vypracuvani hodnotenia odstiden¢ho na ucely
rozhodovania v konani o milost’, o upustenie od vykonu zvysku trestu a zmene sposobu vykonu
trest sa podla kritérii a vysledkov v dotazniku uvadzaji konkrétne oblasti rizikového spravania,
napriklad pozZivanie alkoholu a drog, kontakty s rizikovymi skupinami, vyskyt psychickych
ochoreni, emociondlna nestabilita, nedostatocnd kvalifikdcia, nepriaznivd socidlna situacia,
dlhodoba nezamestnanost’, opakované pachanie trestnej ¢innosti.

Frekvencia vypiiiania dotaznika:

Dotaznik sa vypiiia podl'a § 64 ods. 1 pism. ¢) vyhlasky Ministerstva spravodlivosti Slovenskej
republiky ¢. 368/2008 Z. z., ktorou sa vydava Poriadok vykonu trestu odiatia slobody v zneni
neskorSich predpisov (d’alej len ,,Poriadok vykonu trestu odnatia slobody*) v rdmci spracovania
hodnotenia odstideného k navrhu na podmienecné prepustenie a podla § 65 ods. 1 Poriadku
vykonu trestu odnatia slobody pri spracovani hodnotenia odstidené¢ho na ucely rozhodovania
v konani o milost, o upustenie od vykonu zvysku trestu, zmene spdsobu vykonu trestu
a ukonceni vykonu trestu. Platnost’ hodnotenia rizika socialneho zlyhania je najviac 6 mesiacov
od spracovania ostatného hodnotenia v pripade, ak pocas uvedenej doby nedoslo k zmene
v niektorej zo sledovanych oblasti.

Osoba vypiiiajica dotaznik:

Dotaznik vypliia socialny pracovnik v spolupraci s pedagogom, pri¢om otazky ¢ 11 a 12 sa
odporuc¢a konzultovat so psychologom. Pri spracovani dotaznika sa vyuZzivaji poznatky
z rozsudku, zo psychologického vySetrenia, z rozhovoru a osobného poznania odstideného, ako
aj zéznamov v dokumentécii o odsuidenom.

Poznamka:

Hodnotenie rizika socialneho zlyhania sa v aplikdcii VVVT vklada v ¢asti ,,Socidlna situdcia® do
polozky ,,Hodnotenie rizika socidlneho zlyhania®.
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Priloha ¢. 2

Prvé kroky na ceste slobody a zodpovednosti — zakladné informacie

Pomoc a podpora
Kaxilf z nés =3 z fa=u na &as
ako zlbZihl a dti, 2= poirebuje
pomoe a podpou. Jedwym
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Priloha €. 3
Zariadenia, ktoré ponukaju pomoc 'ud’om v nudzi:

Proti prudu, obc¢ianske zdruZenie
http://www.notabene.sk/?utm_source=azet.sk&utm medium=kampanl 1

Obcianske zdruZenie Medzi mani
http://www.ozmedzinami.sk/?utm_source=azet.sk&utm medium=kampan11

Resocializa¢né zariadenia - Azet.sk
http://www.azet.sk/katalog/resocializacne-zariadenia.
Diecézna charita Zilina - Slovenska katolicka charita
http://www.charita.sk/stranky/diecezna-charita-zilina

Domovy socialnych sluzieb

http://www.zoznam.sk/katalog/Institucie-urady/Domovy-socialnych-sluzieb/

UtulKy pre bezdomovcov

http://www.zarnovica.sk/zoznam-utulkov-v-sr.phtml?id3=27135

UBYTOVANIE PRE IUDi BEZ DOMOVA V BRATISLAVE
http://www.magnificat.sk/2012/11/pomoc-bezdomovcom-v-bratislave-adresy-a-kontakty/
Utulok sv. LUJZY DE MARILLAC

<http://slovakia.depaul.mwdev.co.uk/ uploads/slovakia/documents/ziadost o prijatie do utulku
_sv_lujzy.doc>

http://www.exitklub.sk/ako-pomoct-bezdomovcom

0Z POKOJ A DOBRO Hlohovec
http://hlohovec.virtualne.sk/utulok-sv-anny.html

Utulok SaPa
http://www.azet.sk/firma/545729/utulok-pre-bezdomovcov/

Utulok Nadej Zvolen

e-mail: utuloknadejpreludibezdomova@gmail.com

Skype: Utulok.Nadej.Zvolen

Zilina - Zariadenia pre Pudi bez domova
http://www.notabene.sk/?zariadenia-pre-ludi-bez-domova-v-ziline-a-okoli

Klastor pod Znievom
http://www.ozdobrypastier.szm.com/

Trenc¢iansky kraj
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http://www.notabene.sk/?utm_source=azet.sk&utm_medium=kampan11
http://www.ozmedzinami.sk/?utm_source=azet.sk&utm_medium=kampan11
http://www.google.sk/url?q=http://www.azet.sk/katalog/resocializacne-zariadenia/&sa=U&ei=J0FeUujCKIjt0gXk_oHwDw&ved=0CC0QFjAE&usg=AFQjCNE2v1ZdNnEeqGUqoKOBLyFkL5zEOw
http://www.azet.sk/katalog/resocializacne-zariadenia
http://www.google.sk/url?q=http://www.charita.sk/stranky/diecezna-charita-zilina&sa=U&ei=pkJeUrGlO-Wg0QW7tYCABw&ved=0CCUQFjAC&usg=AFQjCNH_5H-LnSnqfu2-L6SwU8etGEY8yA
http://www.charita.sk/stranky/diecezna-charita-zilina
http://redir.netcentrum.cz/?noaudit&url=http%3A%2F%2Fslovakia%2Edepaul%2Emwdev%2Eco%2Euk%2F%5Fuploads%2Fslovakia%2Fdocuments%2Fziadost%5Fo%5Fprijatie%5Fdo%5Futulku%5Fsv%5Flujzy%2Edoc
http://redir.netcentrum.cz/?noaudit&url=http%3A%2F%2Fslovakia%2Edepaul%2Emwdev%2Eco%2Euk%2F%5Fuploads%2Fslovakia%2Fdocuments%2Fziadost%5Fo%5Fprijatie%5Fdo%5Futulku%5Fsv%5Flujzy%2Edoc
mailto:utulok@zvolen.sk
http://www.ozdobrypastier.szm.com/

http://www.azet.sk/katalog/socialne-sluzby/trenciansky-kraj/

Azylové domy
http://www.infodrogy.sk/index.cfm?module=Institutions&page=InstitutionList2&StateIDs=&Cit
yID=&InstitutionTypelDs=&lInstitution]D=2834&OrderBy=a.lInstitutionTitle%20ASC&StartRo
w=41&MaxRows=1
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