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Odborna prax

4. roénik SP

Material zostavil: doc. PhDr. FrantiSek Radi, PhD.



Odborna prax (OP)

- je cielavedoma c¢innost’ Studenta zamerand na nadobudnutie urcitych
praktickych zruc¢nosti, ktoré¢ si overuje na praxovom pracovisku na zaklade
teoretickych a praktickych vedomosti a tréningovych zru€nosti ziskanych
pocas Studia,

- je systematickou &innostou, ktori $tudent VS vykonava pocas $tudia vo
vybranom type zariadenia (Stitne, MVO a i) pod odbornym vedenim
veduceho praxe,

- je povazovana za cennu sucast’ vzdelavacicho procesu obzvlast v oblasti
pomahajuicich profesii,

- rozSiruje teoreticku pripravu Studentov, uvadza ich do kontaktu s realitou
profesie,

- je zdrojom uzitocnych informadcii pri tvorbe bakalarskej prace.

Ciele OP

Moznost’ overit’ si vedomosti a zru¢nosti ziskané v skole.

Umoznit’ Studentovi (pod vedenim) pracovat’ na exemplarnych pripadoch.
Naucit’ sa zaujimat’ profesionalny postoj k problémom a konfliktom.

Ziskanie novych vedomosti, skusenosti, zruc¢nosti, ziskanie prehladu a
SirSieho rozhl'adu v uréenej oblasti.

Oboznamit’ sa s d’alsSimi ulohami z prace.

Vyznam OP:

Student moZe prostrednictvom OP:
vyuzit’ systematizované vedomosti v konkrétnych situaciach,

vyuzit’ pravne predpisy a obozndmit’ sa s nimi,



oboznamit sa s uUstnymi a pisomnymi technikami (koreSpondencia,
vnutropodnikové zaznamy, pisanie sprav a znaleckych posudkov, vyplnenie
formularov),

ziskavat’ nové informacie, prospekty pre tvorbu bakalarskej prace,
oboznamovat’ sa so Specifickymi formami prace a technik adresatov a
inStitucii (vedenie rozhovoru, diskusie, odoberanie anamnézy, diagnéza,
stanovenie krokov, postupov a planov),

spoznat’ odbornikov z réznych oblasti, spoznanie moznej klientely,

moznost oboznamit sa s roznymi aktivitami organizacie (institucie =
zariadenia),

verifikovat’® (overovat’) nadobudnuté vlastné skusenosti so skusenostami
inych,

komparacia — porovnavat naSe zistenia so zisteniamiinych = vecna

argumentacia/ protinazor.

Zameranie OP

Absolvovanie praxe v 1 zariadeni, ktoré spadd do Statneho/ nestatneho

sektora (tzv. neziskového sektora) — zameranie na oblast soc. sluzieb

a socialnopravnej ochrane deti a socialnej kurately SPODaSK = zohl'adnit’ k téme

bakalarskej prace.

Dizka trvania praxe — 40 hodin v zariadeni, t.j. 5 pracovnych dni (1 defi = 8h.).
Ciel' — spoznat’ zariadenie, zapojit’ sa do chodu zariadenia, plnit’ Glohu soc.
pracovnika, spolupracovat’ so supervizorom.

Poziadavky — potvrdenie o absolvovani praxe, vypracovanie spravy
z odbornej praxe podl'a zadanych kritérii, prospekt/ broZura zariadenia.
Prax nemozno vykonat’ na pracovisku, v ktorom ste zamestnany.

V jednom zariadeni méZu praxovat viaceri Studenti.

Metody
Pre ziskanie ¢o najviac info. o zariadeni vyuzivame pri OP 2 najdodlezitejSie

metody:



1. rozhovor,

2. pozorovanie.

Sprava z odbornej praxe (OP)

e vyplnit' vrozsahu 2 stran podla predlohy (motiv, charakteristika Cinnosti

organizacie, opis cinnosti Studenta, charakteristika klientely, prinos

a sktsenosti, nedostatky (slabé stranky)

* interny material zariadenia (brozira, prospekt, plagat)

* VSimajte si poziciu socidlneho pracovnika a jeho napli prace.

Moznosti absolvovania praxe:

Zariadenia socialnych sluzieb

Zariadenia podl'a zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach (Statne — obec,

VUC a nestatne - mimovladne) si:

Socialne sluzby v zariadeniach:

Nocl’aharen

Utulok

Domov na polceste

Zariadenie ntidzového byvania
Komunitné centrum
Integracné centrum

Nizkoprahové denné centrum

Zariadenia pre fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej

osoby a pre fyzické osoby, ktoré dovisili dochodkovy vek:

Zariadenie pre seniorov

Zariadenie podporovaného byvania



e Zariadenie opatrovatel'skej sluzby
* Rehabilitacné stredisko

* Domov socialnych sluzieb

)

Specializované zariadenie

L[]

Denny stacionar

Zariadenia socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately

Zariadenia podla zakona ¢. 305/2005 Z.z. o0 socialnopravnej ochrane deti
a socidlnej kurately st:

* Detské domovy

* Detské domovy pre maloletych bez sprievodu — pre cudzincov

*  Krizové strediska

* Resocializa¢né strediska pre drogovo zavislych a inak zavislych

«  UPSVR SR — Oddelenie socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately

Povinnosti a alohy Studenta

Zabezpecit si miesto praxe.

Dozvediet’ sa o zariadeni ¢o najviac, vopred si pripravit’ otazky!!!

Materialy poslat’ v 1 maili na: radifrantisek@gmail.com KAZDY SAM ZA
SEBA.

Hrani¢ny termin pre posielanie vyplnenych tla¢iv k odbornej praxi je 12.
oktéber 2021.

Do predmetu emailu uved'te, ktory ste ro¢nik a mesto Nové Zamky.


mailto:radifrantisek@gmail.com

