
Aktuálni školitelia a témy bakalárskych prác v odbore Sociálna práca 

Študent si vyberá tému na základe zoznamu schválených tém a školiteľov. Študent si môže vybrať aj iného 

školiteľa, a zvoliť si vlastnú tému po dohode so školiteľom. Školiteľ musí byť v pracovno-právnom vzťahu 

s VŠZaSP sv. Alžbety n.o.  ako vysokoškolský učiteľ s titulom aspoň o stupeň vyšším, než o aký sa študent 

uchádza. 

prof. MUDr. Marián Bartkovjak, PhD.  bartkovjak@yahoo.com 

1. Význam rekreačných aktivít pre pacientov s Alzheimerovou chorobou 

2. Spiritualita a viera ako základný prvok v programoch rehabilitácie závislostí 

3. Stratégie používané sociálnym pracovníkom na predchádzanie syndrómu vyhorenia 

4. Význam budovania emocionálnej inteligencie u sociálneho pracovníka 

5. Predpoklady bezpečného detstva a funkčnej rodiny 

6. Podpora rozvoja empatie a komunikácie pri práci s klientmi sociálnej práce 

 

PhDr. Szilvia Buzalová, PhD.  szilviabu@gmail.com 

 

1. Vývoj sociálnych služieb od histórie po súčasnosť 

2. Dlhodobé pobytové služby v Nitrianskom samosprávnom kraji  

3. Spokojnosť zamestnancov v sociálnych službách 

4. Využitie aktivít s terapeutickými prvkami v zariadeniach sociálnych služieb pre seniorov  

5. Aktivizácia a adaptácia seniorov  

6. Financovanie, legislatívne zmeny a ich dopad na udržateľnosť sociálnych služieb 

7. Vývoj ambulantných sociálnych služieb 

8. Dopad Snoezelen terapie na kvalitu života prijímateľov  

9. Canisterapia ako nástroj eliminácie depresií u ľudí s postihnutím  

 

doc. PhDr. Katarína Bundzelová, PhD. katarina.bundzelova@gmail.com 

1. Spoluzávislosť a jej dopad na sociálny život jednotlivca 

2. Nezamestnanosť a jej negatívny dopad na mladých ľudí 

3. Syndróm vyhorenia u dobrovoľníkov v mimovládnych organizáciách a jeho prevencia 

4. Prevencia syndrómu vyhorenia u sociálnych pracovníkov pracujúcich v zariadeniach sociálnych služieb 

5. Terapie v zariadení pre seniorov ako forma zvyšovania kvality života prijímateľov sociálnych služieb 

6. Etické aspekty sociálnej práce  

7. Metódy sociálnej práce a ich aplikácia v praxi  

8. Vplyv dobrovoľníctva na podporu zamestnanosti a rozvoj životných zručností  
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PhDr. Dušan Demčák, PhD. dusandemcak@gmail.com 

1. Komunitná sociálna práca v obci  

2. Zisťovanie potrieb občanov v obci a komunitné plánovanie  

3. Využitie mediácie v praxi 

4. Motivácia občanov k občianskej a politickej participácii  

5. Analýza vybraného zariadenia sociálnych služieb a jeho fungovanie  

6. Zapájanie dobrovoľníkov do starostlivosti o prijímateľov sociálnych služieb 

 

PhDr. Zuzana Nagy Gažová, PhD.  zuzulag@azet.sk 

1. Význam sociálnej práce v pandemickej situácii COVID – 19 

2. Šikanovanie v školskom prostredí a jeho prevencie 

3. Patologické hráčstvo – gamblerstvo a možnosti prevencie 

4. Mobbing na pracovisku  

5. Význam supervízie  v sociálnych službách  

Univ. prof. doc. Mgr. Lucia Ludvigh Cintulová, PhD.  luciacin83@gmail.com 

1. Negatívne dôsledky alkoholickej závislosti 

2. Nelátkové závislosti u mladej generácie spojené s internetom  

3. Aspekty starostlivosti o člena s ťažkým zdravotným postihnutím  

4. Typológia nelátkových závislosti vo vzťahu k meniacej sa spoločnosti 

5. Rozvodovosť ako dôsledok zmeny hodnôt a postojov k manželstvu  

6. Sociálno-patologické javy u mladých ľudí z vidieckych oblastí  

7. Sociálna práca s marginalizovanými skupinami – špecifikácia témy po dohode  

8. Aspekty chudoby a marginalizácia Rómov z dôvodu etnicity  

9. Vývoj chudoby na Slovensku a jej dopad na kvalitu života jednorodičovských rodín 

10. Vzdelávanie detí v marginalizovaných rómskych komunitách  

11. Zmeny v životnom štýle Rómov a kultúrno-spoločenská identita Rómov  

12. Vplyv voľnočasových aktivít na prevenciu závislostí  

13. Vplyv umelej inteligencie a digitalizácie na mentálne zdravie  

14. Mentálne zdravie u vybranej populácie občanov  

JUDr. Oto Lobodáš PhD.  milan642@gmail.com 

1. Sociálna práca v nástupnom oddiele výkonu trestu odňatia slobody, 

2. Sociálna práca vo výstupnom oddiele výkonu trestu odňatia slobody, 

3. Sociálna práca v oddiele doživotných trestov, 

4. Prostriedky zaobchádzania s odsúdenými vo výkone trestu odňatia slobody, 

5. Miesto duchovnej a pastoračnej služby vo výkone trestu odňatia slobody,  
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doc. PhDr. František Radi,  PhD. radifrantisek@gmail.com 

1. Faktory determinujúce inklúziu osôb so zdravotným postihnutím na otvorenom trhu práce 

2. Dejiny ústavnej starostlivosti zdravotne postihnutých v bývalej Československej republike  

3. Kvalita poskytovania sociálnych služieb pre osoby so zdravotným postihnutím na Slovensku a vo 

vybraných    krajinách EÚ (min. 3) 

4. Sociálny pracovník ako neoddeliteľná súčasť v procese osamostatňovania sa mladého človeka so 

zdravotným postihnutím 

5. Sexualita osôb s mentálnym postihnutím z pohľadu verejnosti a odborníkov 

6. Stigmatizácia a predsudky spojené so zdravotným postihnutím  

 

 doc. PhDr. Anna Pavlovičová, PhD. pavlovicovaanna@zupa-tt.sk 

1. Systém starostlivosti o ľudí s mentálnym postihnutím 

2. Model manažmentu vo vybranom sociálnom subjekte 

3. Základné a alternatívne terapeutické metódy využívané v sociálnom subjekte 

4. Rola manažéra v poskytovaní sociálnych služieb 

5. Vybrané kritéria štandardov kvality v sociálnom subjekte 

 

doc. RNDr. Mgr. Páleníková Milica, PhD. milica.palenikova@vssvalzbety.sk 

1. Vplyv environmentálnych zmien na kvalitu života 

2. Environmentálna kríza a aktivity VŠZaSP sv. Alžbety 

3. Vybrané globálne problémy a ich riešenie z pohľadu sociálnej práce 

4. Prepojenie chudoby a životného prostredia 

5. Dôsledky zmeny klímy na migráciu vo svete 

6. KRESŤANIA A EKOLÓGIA : vybrané aspekty globálnej ekologickej krízy) 

7. Krízový manažment a príprava na krízový stav na úrovni samospráv  

prof. Ing. Mgr. Libuša Radková, PhD.  libusa.radkova@gmail.com 

1. Význam neziskových organizácií v sociálnej práci 

2. Sestry Royové a ich sociálne dielo 

3. Dobrovoľníctvo ako fenomén sociálnej práce 

4. Hľadanie zmyslu života podľa V.E.Frankla a jeho význam pre sociálnu prácu. 

5. Dielo Vysokej školy zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety v rozvojovom svete 

6. Sú pre nás migranti príležitosťou alebo ohrozením?  

 

 



 

doc. PhDr. Eva Šovčíková, PhD. eva.sovcikova@szu.sk 

1. Syndróm burn-out u pomáhajúcich profesií, formy prejavu a riešenie 

2. Komunikácia, jej význam v prevencii porúch správania a chorôb 

3. Správania žiakov a výchova v rodine 

4. Sociálno psychologické problémy detí z alternatívnych foriem rodinného prostredia.  

5. Resocializácia, jej formy a jej význam 

 

prof. PaedDr. PhDr. ThDr. Pavol TOMÁNEK, PhD., MBA, MHA fam.tomanek@gmail.com 

1. Význam a úloha sociálneho pracovníka v období pandémie Covid 19 na Slovensku: komparácia 

situácie v rokoch 2020-2021 

2. Výzvy a obmedzenia sociálneho pracovníka v období pandémie Covid 19 na Slovensku 

3. Suicidalita adolescentov v období pandémie Covid 19. 

4. Nástrahy okultizmu medzi adolescentmi - význam, úloha a prevencia zo strany sociálneho 

pracovníka 

5. Dilemy manželstva a rodiny v súčasných podmienkach spoločnosti 

 

doc. PhDr. Zuzana Vitálová, PhD.   zuvitalova@gmail.com 

1. Využitie muzikoterapie pri práci s prijímateľmi sociálnych služieb 

2. Muzikoterapia ako nástroj podpory adaptácie prijímateľov v zariadení sociálnych služieb 

3. Animácia v sociálnej práci  

4. Aspekty staroby a starnutia a jej zmeny v spoločnosti  

5. Aspekty starostlivosti o onkologického pacienta z pohľadu sociálnej práce  

6. Paliatívna starostlivosť a jej dôležité miesto v sociálnej práci  
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