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PROFIL ABSOLVENTA

Absolventi profesie osetrovatel'stva 1. stupen (Bc.) su schopni plnit’ poziadavky discipliny,
ktora v sebe integruje oSetrovatel'ské teorie s vedeckymi poznatkami z inych odborov,
potrebné pre poskytovanie zdravotnickych rehabilitacii a naslednej starostlivosti.

Absolventi st schopni poskytovat’ oSetrovatel'skii starostlivost’, rodine, skupine, ¢i
komunite v zdravi alebo chorobe a prispievat’ k zdraviu, uzdraveniu alebo pokojnému a
dostojnému umieraniu a smrti. Profesionalna priprava je zaloZena na vysledkoch vedy a
vyskumu. Absolvent ma vSeobecné vedomosti na urovni syntézy zo Studijného odboru,
ktory Vv sebe integruje poznatky oSetrovatel'skej vedy, biomedicinskych vied,
spolo¢enskych vied a vied o ¢loveku. Z prislusnych vednych odborov identifikuje zakladny
pojmovy aparat, pomocou ktorého opisuje organy a systémy zdravého a chorého ¢loveka z
hl'adiska anatomického, fyziologického, patofyziologického a klinického, zaoberajicimi sa
jeho psychickymi procesmi a vlastnost'ami, vplyvmi socialneho a kulturneho prostredia,
ako aj jeho spiritualitou, vierou a svetonazorom.

Vyvodzuje zavery a suvislosti medzi nimi v kontexte oSetrovatel'skej starostlivosti.
Vysvetluje pravne a etické normy, ktoré su potrebné na vykon osetrovatel'ského povolania.
Absolvent na zaklade analytického, kritického a koncepéného myslenia identifikuje a
prakticky riesi odborné problémy v oSetrovatel'skej praxi. Modifikuje vSeobecné a odborné
vedomosti pri rieseni Specifickych odbornych problémov a aplikuje postupy, metody a
prostriedky v stilade so Standardami a normami vykonavanej profesie. Aplikovanim metody
oSetrovatel'ského a eduka¢ného procesu udrziava a podporuje optimalny zdravotny Stav
jednotlivcov, rodin a komunit Vv Zivotnych situaciach vyzadujicich komplexnu
oSetrovatel'sku starostlivost’, ziskava ich aktivnu ucast’ v procese udrziavania a podpory
zdravia, lieCby a starostlivosti pocas choroby a zomierania.

Kontinualne rozvija svoje klinické a komunika¢né zruc¢nosti. Analyzuje a riesi etické
problémy na trovni zvladnutia teoretickych zakladov studijného odboru, vychodiskovych
poznatkov parcialnych disciplin patriacich do tychto oblasti. Absolvent sa vyznacuje
samostatnostou pri rieSeni S$pecifickych problémov Vv ramci posudzovania potrieb
pacientov, planovania, poskytovania a dokumentovania oSetrovatel'skej starostlivosti.
Vyznacuje sa autonémiou a zodpovednostou pri rozhodovani a realizacii preventivnej,
podpornej, lieebnej, rehabilitacnej starostlivosti jednotlivcom,rodinam skupinam.
Absolvent efektivne, samostatne a kriticky vyhodnocuje potrebu oSetrovatel'skej
starostlivosti v meniacom sa prostredi ambulantnej a Gstavnej zdravotnej starostlivosti a vo
vzajomnej spolupraci S ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi. Zabezpecuje jej kvalitu v
sulade S pravnymi predpismi, etickymi principmi a pravami pacientov. Pri poskytovani
starostlivosti pracuje samostatne v rozsahu svojich kompetencii, dodrziava Standardy a



postupy pri oSetrovatel'skych vykonoch, pravidla bezpecnej starostlivosti. Absolvent
dodrziava organiza¢né aspekty prace Vv interdisciplinarnom time. M4 schopnost’ vhodne a
profesionalne prezentovat’ vlastné stanoviska, ktoré su podporené tvorivym, flexibilnym a
kritickym myslenim. Prezentuje zaklady vedeckej prace v odbore a sposoby ziskavania
vedeckych a odbornych informacii. Priprava na vykon povolania sa realizuje podla
prislusnych eurdpskych a narodnych pravnych noriem. Absolvent disponuje zakladnymi a
Specifickymi informaciami a poznatkami socidlnych a behavioralnych vied, ktoré maju
vztah k oSetrovatel'stvu.

Edukuje pacientov v podpore, ochrane a obnove zdravia, ovlada cudzie jazyky. Zvlada
efektivnu komunikaciu a profesionalne spravanie sa a konanie a poskytuje kvalifikovanu
prvi pomoc pri Urazoch, stavoch ohrozujucich zdravie a Zivot, pri hromadnych
postihnutiach a zasiahnuti zbrafiami hromadného nicenia. Dosledne preventivne mysli a
kona v otazkach zdravia, zvlada manazment oSetrovatel'stva. Pracuje s informacnymi
technologiami, v profesionalnych ¢innostiach. Uplatiiuje hlboko moralno-eticky a humanny
pristup k 'udom, najmi k chorym, telesne, mentalne postihnutym a handicapovanym,
uplatiiuje empatiu, prejavy lasky a ucty k ¢loveku, schopnost’ pochopit’ jeho problémy,
poskytnut utechu a emociondlnu podporu, brat’ ohl'ad na jeho osobnost’. Samostatne mysli,
pohotovo reaguje, cielavedome, rozvdzne a rozhodne kona, aplikuje a vyuziva ziskané
vedomosti a zru€nosti v profesiondlnej praxi. Realizuje zmeny, prijima riziko a
zodpovednost’, samostatne, tvorivo a koncep¢ne riesi profesionalne ulohy, tvorivo pracuje
v time a riadi oSetrovatel'sky tim.

Komunikuje na profesionalnej urovni, formuje vlastni osobnost’ a kontinualne sa vzdelava,
ziskava informécie, pracuje s nimi a tvorivo ich pretvara, formuluje a vzdelava inych, vie
ich motivovat’ a ziskat’ pre aktivnu spolupracu pri upevitovani zdravia. Napomaha rozvoju
svojho odboru §tidiom odbornej literattry a tvorivym spdsobom ho rozvija, podiel’a sa na
rieSeni vyskumnych problémov v oSetrovatel'stve.

Moze sa uplatnit’ v stikromnej oSetrovatel'skej praxi v sulade s platnou legislativou. Je
sposobily sa uplatnit’ v oblasti sluzieb zabezpecujlicich dostojné umieranie a smrt’. Sestra
bakalarka sa moéze d’alej vzdelavat’ v sulade s horizontalnou a vertikalnou priestupnost’ou
vychovno-vzdeladvacieho systému. Miera uplatnenia sa je zaloZend na profesionalnej
priprave, vysledkoch vedy a vyskumu. Absolvent ziska tplné prvostupiiové vysokoskolské
vzdelanie v odbore oSetrovatel’stvo, ziska diplom o ukonéeni 3-roéného bakalarskeho Studia
a tym odbornt sposobilost’ na vykon povolania sestra, ¢o je uvedené v diplome. Udel'uje sa
mu akademicky titul: bakaldr - Bc. Absolvovanie Studijného programu umozni splnenie
kritérii Smernice Eurépskeho parlamentu a Rady 2005/36/ES. Struktira $tudijného
programu oSetrovatel'stvo, prvy stupen, je z pohl'adu kreditov vyvazena a stabilna. Jadro
Studijného programu tvori 80,42% DF ¢im vytvara predpoklady pre ziskanie odbornej
sposobilosti Studentov na vykon regulovaného povolania sestry.



