NAVRH HABILITACNEJ KOMISIE
na udelenie vedecko-pedagogickOho titulu docent v odbore habilitaéného konania
a inauguracného konania socialna praca

uchadzaé: PhDr. Mgr. Michaela Davidova, PhD., MBA, LL.M
Pracovisko: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. AlZbety, n. o. v Bratislave
Zasadnutie komisie sa uskutocnilo diia 26. 06. 2026

ZLOZENIE HABILITACNEJ KOMISIE A OPONENTI:
Habilita¢na komisia bola schvalena vedeckou radou VSZaSP sv. Albety dita 09. 06. 2026 v
zloZeni:

Predseda komisie:
prof. ThDr. Peter Vansa¢, PhD.
(zamestnanec VSZaSP, vo funkcii profesor, v HIK socidlna praca)

Clenovia komisie:
doc.PhDr. Ing. Lydia LeSkova, PhD.(KU Ruzomberok)
doc. PhDr. Mgr. Zuzana Budayova, PhD. (KU Ruzomberok)

Oponenti:
doc. PhDr. Monika GuPaSova, PhD. (VSZaSP)
prof. RNDr. Jaroslava Pavelkova, CSc. Cyrilometodska teologicka fakulta Univerzity Palackého
v Olomouci**
doc. PhDr. Janka Bursova, PhD. MBA (KU RuZomberok)

STANOVISKO HABILITACNEJ KOMISIE

Uchadzacka predlozila potrebné doklady k habilitatnému konaniu, v stlade s
ustanoveniami zakona 0 vysokych $kolach a vyhlasky Ministerstva $kolstva ¢. 246/2019 Z. z.
Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky o postupe ziskavania vedecko-pedagogickych titulov
a umelecko-padagogickych titulov docent a profesor, v zneni neskorSich predpisov. Komisia
overila hodnovernost’ predloZzenych podkladov a zhodnotila posudky oponentov habilita¢ne;
prace, ako aj habilitacnii prednésku.

1. Pedagogicka ¢innost’:

PhDr. Mgr. Michaela Davidova, PhD., MBA, LL.M. pedagogicky posobi od r. 2023 doteraz na
VSZaSP sv. Alzbety, Ustav Bozieho Milosrdenstva Zilina. V ramci svojej pedagogickej praxe
prednasala a prednasa predmety:

e 2025-2026 VS sv. Alzbety, Ustav Boziecho Milosrdenstva Zilina / predmety: Metody
socidlnej prace sjednotlivcom, Metddy socidlnej prace so skupinou, Socidlnopravna
ochrana deti, Psychologia osobnosti, SPV — supervizia,

e 2024 -2025 VS sv. Alzbety, Ustav Boziecho Milosrdenstva Zilina / predmety: Metody
socialnej prace so skupinou, Socidlnopravna ochrana deti, Psycholdgia osobnosti

e 2020-2021 VS sv. Alzbety, Ustav Bozieho Milosrdenstva Zilina / predmety: Psycholégia
zdravia

e 2019-2020 VS sv. Alzbety, Ustav Bozieho Milosrdenstva Zilina / predmety: Psycholégia



zdravia
e 2014 -2015 VS sv. Alzbety, Institat sv. Jana Bosca, Zilina / predmety: Rodi¢ovstvo od
pocatia; Kazuisticky seminar
V ramci vedeckej Skoly viedla a vypracovala:
e Magisterské/inzinierske prace: 62
o Bakalarske prace: 73
e Celkovy pocet prac: 135
e Aktualne potvrdenych na skolsky rok 2026/2027 (13 Bc., 13 Mgr.)
bola ¢lenkou statnicovych komisii:

e Bc. statnicové komisie od roku 2014
e Mgr statnicové komisie od roku 2014

2. Publikacna ¢innost’
Publika¢na ¢innost’ 2021 - doteraz:
V1 - vedecky vystup publikacnej ¢innosti ako celok (AAA, AAB, ABA, ABB) 1
V2 — vedecky vystup publikacnej Cinnosti ako Cast’ editovanej knihy alebo zbornika, kapitola,
prispevok, prispevok z podujatia, ¢lanok z podujatia (ABC, ABD, AEC, AED, AFA, AFB, AFC,
AFD, AFE*, AFF*, AFG*, AFH*, AFK*, AFL*) 12
V3 — vedecky vystup publikacnej ¢innosti z ¢asopisu (ADC, ADD, ADE, ADF, ADM, ADN,
AEG, AEH, AEM, AEN, AFE*, AFF*, AFG*, AFH*, AFK*,  AFL*) 10
02 — odborny vystup publikacnej ¢innosti ako €ast’ kniznej publikacie alebo zbornika (BBA, BBB,
BDA, BDB, BEE, BEF, BFA*, BFB*, EDI*, EDJ*) 10
O3 — odborny vystup publikacnej ¢innosti z ¢asopisu (BDC, BDD, BDE, BDF, BDM, BDN, EDI*,
EDJ*) */Volba O2 alebo O3 zavisi od typu zdrojového dokumentu 9
P1 — pedagogicky vystup publikacnej ¢innosti ako celok (ACA, ACB, BCB, BCI) 1
P2 — pedagogicky vystup publikacnej ¢innosti ako ¢ast’ uéebnice alebo skripta (ACC, ACD,
BCK)
SPOLU 43
Z toho vo WoS, SCOPUS 5

Spolu ma 42 citaénych ohlasov, z toho:

Citécie v zahrani¢nych ¢asopisoch / publikéciach 24
Citécie v doméacich ¢asopisoch / publikaciach 18

Z toho WOS / SCOPUS 7

3. Vyskumna ¢innost’
Uchadzac¢ka viedla 5 projektov ako spoluriesitel’ka.

Prednaskova ¢innost’
Uchadzacka prednasala na 48 konferenciach, z toho bolo:
e Domace pozvané prednasky 13
e Domace nepozvané prednasky 29
e Zahrani¢né nepozvané prednasky 5
e Zahrani¢né pozvané prednasky 1



HABILITACNA PREDNASKA:

Nazov habilita¢nej prednasky: Socialna praca a multidisciplinarna podpora diet'at’a v zariadeniach
na vykon opatreni socidlnopravnej ochrany deti: stiCasné vyzvy apsychologické determinanty
prace odbornikov
Détum zverejnenia prednasky: 09. 06. 2026 v MY nezavislé noviny pre vasu obec mesto a region
a webovom sidle Vysokej skoly zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety
Déatum a miesto jej konania: 26. 06. 2026 0 14.00 hod. VSZSP sv. Alzbety
Hodnotenie habilita¢nej prednasky

Uchadzacka predniesla habilitatni prednasku za pritomnosti habilitacnej komisie,
oponentov acélenov Vedeckej rady VS ZaSP sv. Al’bety snazvom ,Socidlna praca
a multidisciplinarna podpora dietata v zariadeniach na vykon opatreni socialnopravnej ochrany
deti: sicasné vyzvy a psychologické determinanty prace odbornikov*.
Prednaska bola zamerana na problematiku socialnej prace a multidisciplinarnej podpory diet’at’a v
zariadeniach na vykon opatreni socidlnopravnej ochrany deti s akcentom na sucasné vyzvy a
psychologické determinanty prace odbornikov. Podl'a habilitantky je pre kvalitu poskytovanej
starostlivosti o deti a uplatiiovanie ich najlepSieho zaujmu klIi€ové ,, adaptivne zviadanie zataze,
osobnd pohoda, spokojnost so zivotom a pozitivhe sebahodnotenie odbornikov*“. Doznieva éra
izolovanych rezortnych rieSeni a do popredia vystupuje akutna potreba multidisciplinarneho
pristupu, v ktorom socidlna praca posobi ako nosna vedna disciplina a integrator zmien. Pokial’ su
dnes timy konfrontované s chybajicou koordindciou a nejasnymi kompetenciami, absencia
efektivnej spoluprace prindsa negativne dosledky pre dieta i samotného zamestnanca. Vysledky
predstaveného exploraéného vyskumu potvrdzuju signifikantny stvis medzi copingovymi
stratégiami profesiondlov a ich vykonom ¢i profesijnou identitou. Zakladnym predpokladom
udrzatelnosti pomdhajlcich profesii je preto systematickd podpora zamestnancov, najmé
posilnenie supervizneho systému, psychohygieny a zavadzanie preventivnych intervencii priamo
v zariadeniach. Tradi¢nym pilierom kvality celého systému zostdva l'udsky kapitél, ktorého
cielavedoma podpora je nevyhnutna pre udrZanie pomoci ohrozenym detom — samozrejme s
vynimkou patogénnych rodinnych prostredi, kde je nutna v€asnd sandcia.

Prednaska bola graficky dobre spracovana, prehladna. Prednesenim prednasky habilitantka
preukéazala svoju pedagogicku prax a pedagogicku sposobilost. Clenovia komisie hodnotili
prednasku kladne. Po predneseni prednasky uchadzacka zodpovedala v plnom rozsahu na otazky
¢lenov komisie a nasledne sa uskuto¢nila diskusia.

HABILITACNA PRACA:

Nézov habilitaénej prace: ,,ZVLADANIE ZATAZE, OSOBNA POHODA, SPOKOJNOST SO
ZIVOTOM A SEBAHODNOTENIE V PROFESIONALNOM FUNGOVAN{ ODBORNIKOV
V ZARIADENIACH NA VYKON OPATREN{ SOCIALNOPRAVNEJ OCHRANY DETI*
Datum zverejnenia prednasky: 09. 06. 2026 v denniku MY nezévislé noviny pre vaSu obec mesto
a region a webovom sidle Vysokej Skoly zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety

Datum a miesto jej konania: 26. 06. 2026 0 10.15 hod. VSZSP sv. Alzbety



Hodnotenie obhajoby habilitacnej prace.

Uchadzacka, v sulade s scitovanou vyhlaskou, obhgjila svoju habilita¢nli pracu za pritomnosti
habilitaénej komisie, oponentov a &lenov Vedeckej rady VS ZaSP sv. Alzbety.

Cielom habilitacnej prace bolo analyzovat stratégie zvladdania zataze u odbornych a inych
zamestnancov pdsobiacich v zariadeniach na vykon opatreni socidlnopravnej ochrany deti a
socidlnej kurately a empirickymi Setreniami identifikovat’ ich vztahy k osobnej pohode,
spokojnosti so zivotom a globalnemu sebahodnoteniu profesionalov v podmienkach Slovenske;j

republiky.

V habilita¢nej praci na zédklade empiricky orientovaného kvantitativneho vyskumu deskriptivno-
explana¢ného typu skumala diferenciaéné aspekty sledovanych premennych vo vztahu k
vybranym profesijnym, sociodemografickym a pracovnym charakteristikim respondentov.
Komparovala vyskumné zistenia ziskané od 635 odbornych a inych zamestnancov pdsobiacich v
zariadeniach na vykon opatreni SPODaSK na celom Gizemi §tatu. V samotnom vyskumnom Setreni
— realizovanom prostrednictvom elektronického dotaznikového zberu dat v obdobi mesiacov
marec az april 2026 — prostrednictvom matematicko-Statistickych analyz v programe IBM SPSS
Statistics 27 verifikovala data ziskané zo Standardizovanych psychodiagnostickych nastrojov Brief
COPE, SIQZ a Rosenbergovej $kaly sebahodnotenia. DoleZitou Eastou tohto vyskumného Setrenia
bola identifikacia vyznamnych prediktorov subjektivnej osobnej pohody a spokojnosti so zivotom
v podmienkach vykonu pomahajucich profesii, ako aj overenie reliability pouzitych vyskumnych
metodik.

Vyskumnymi Setreniami identifikovala pluralitu vztahov medzi zvladanim profesijnej zataze,
uroviiou sebahodnotenia a kvalitou profesiondlneho fungovania expertov. V casti Diskusia
poukézala na prelinanie psychologickych a psychosocidlnych determinantov v kontexte domécej
i zahrani¢nej literatury a vytvoriala suhrnnt interpretaciu prinosov prace pre manazment l'udskych
zdrojov, superviziu a prevenciu psychickej zat'aze. V zaverecnej Casti habilitacnej prace predlozila
odporucania pre aplika¢nu prax, edukaciu v odbore socialna praca a pre systémové nastavenia
podpory udrzatelnosti 'udského kapitalu v zariadeniach SPODaSK.

Posudky oponentov od 3 oponentov boli kladné

Ciele, ktoré si autorka stanovila v praci povazuji oponenti za splnené a podnetné pre d’alSiu
aktivitu vedeckého skiimania.

Habilitantka po precitani posudkov oponentov v diskusii pri obhajobe habilitatnej prace
Strukturovane zodpovedala na otazky oponentov a ¢lenov komisie. Po zhodnoteni oponentskych
posudkov, komisia nemala pripomienky k predkladanym materialom ani k vystipeniu habilitantky
a pristupila k tajnému hlasovaniu.

Vysledok tajného hlasovania: Pocet pozvanych ¢lenov komisie 3. Z troch pritomnych ¢lenov
komisie boli za predlozeny navrh 3 proti 0, zdrzali sa: 0.

Komisia po tajnom hlasovani konstatuje, Ze kandidatka splnila poziadavky VS ZaSP sv. Alzbety
na udelenie vedecko-pedagogického titulu docent v odbore habilitacného konania
a inaugura¢ného konania socialna préca.



Komisia odporuca Vedeckej rade Vysokej Skoly zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety udelit’
PhDr. Mgr. Michaele Davidovej, PhD., MBA, LL.M  vedecko-pedagogicky titul docent
v odbore habilitacného konania a inaugura¢ného konania socialna praca.

V Bratislave 26. 06. 2026

Predseda komisie: prof. ThDr. Peter Vansa¢, PhD. e
Clenovia komisie: doc.PhDr. Ing. Lydia Leskova, PhD .
doc. PhDr. Mgr. Zuzana Budayova, PhD. ...

Oponenti: prof. RNDr. Jaroslava Pavelkova, PhD ..
doc. PhDr. Monika Gul'asova, PhD. ..,
doc. PhDr. Janka Bursova, PhD. MBA .,



