NAVRH HABILITACNEJ KOMISIE
na udelenie vedecko-pedagogického titulu docent v odbore habilitaéného konania
a inauguracného konania socialna praca

uchadza¢: PhDr. PaedDr. Filip Gerec, PhD., MBA, MPH
Pracovisko: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety
Zasadnutie komisie sa uskutocnilo dia 26. 06. 2026

ZLOZENIE HABILITACNEJ KOMISIE A OPONENTI:

Clenovia Vedeckej rady Vysokej §koly zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety dia 9. 6. 2026
schvalili zlozenie inauguracnej komisie a oponentov:

ZloZenie komisie:
Predseda komisie:
prof. PhDr. Anna BéreSova, PhD. (zamestnanec VSZaSP, profesor v odbore HIK socidlna prdca)
Clenovia komisie:
prof. RNDr. Jaroslava Pavelkova, PhD. (profesor v odbore HIK socidlna prdca, Cyrilometodska
teologicka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci)
doc. PaedDr. Marek Storoska, PhD. (docent v odbore HIK socidlna praca, Vysoka Skola technicka
a ekonomickad v PreSove)

Oponenti:
doc. PhDr. Stanislava Hunyadiova, PhD. (zamestnanec VSZaSP, docent v odbore v HIK socidlna
prdca)
prof. PhDr. ThDr. Andrej Matel, PhD. (profesor, v odbore HIK socidlna prdca, Presovska
univerzita v Presove)
doc. PhDr. Janka Bursova, PhD., MBA (docent v odbore HIK socidlna praca, Katolicka univerzita
V Ruzomberku)

STANOVISKO HABILITACNEJ KOMISIE

Uchadzac predlozil potrebné doklady k habilitacnému konaniu, v stulade s ustanoveniami
zakona 0 vysokych $kolach a vyhlasky Ministerstva Skolstva ¢. 246/2019 Z. z. Ministerstva
Skolstva Slovenskej republiky o postupe ziskavania vedecko-pedagogickych titulov a umelecko-
padagogickych titulov docent a profesor, Vv zneni neskorSich predpisov. Komisia overila
hodnovernost predlozenych podkladov a zhodnotila posudky oponentov habilita¢nej prace, ako aj
habilitaéni prednasku.

1. Pedagogicka ¢innost’:
PhDr. PaedDr. Filip Gerec, PhD., MBA, MPH pedagogicky posobi od r. 2025 doteraz na VSZaSP
sv. Alzbety, detaSované pracovisko v Skalici. V ramci svojej pedagogickej praxe prednasa
predmety: socioldgia, metodologia vyskumu v socialnej praci (Bc.), metodologia vyskumu v
socialnej praci (Mgr.), socidlno-psychologicky vycvik (sebapoznanie a sebahodnotenie), socialno-
psychologicky vycvik (komunikécia a sebapresadenie).
Pedagogicky posobi od roku 2024 na VS Varsovia vo Frydku-Misku, kde vyuéuje predmety:



socidlno-psychologicky vycvik, koucCovanie a osobny rozvoj dospelych oséb, koucing vo
vzdelavani a vzdelavanie v koucingu, koucovanie, koucovacie ndstroje pre rozhodovanie
a planovanie, lektorské kompetencie, techniky socidlneho poradenstva, zaklady teorie organizacie
a riadenia, socialna pedagogika.

Posobil aj na Katedre socialnej prace PF KU v Ruzomberku, kde vyucoval predmety: vybrané
klientske skupiny socialnej prace, odborna prax — Studentské navstevy. Tu posobi v roku 2026 aj
vo vzdelavani v UTV, kde vyucuje predmety: socialne vztahy v rodine a rieSenie konfliktov,
neurolingvistické programovanie (NLP), trauma a jej vplyv na zivot ¢loveka.

V ramci vedeckej skoly viedol a vypracoval 10 skolitel'skych posudkov na bakalarske prace a 6
na diplomové prace, 25 oponentskych posudkov na zavere¢né prace. V 3. stupni vzdelavania
nevedie doktoranda v odbore socialna praca.

2. Publikacna ¢innost’

Uchadza¢ je autorom 43 vedeckych a odbornych publikacii, z toho 1 monografie AAA, ABC, 3
vysokoskolské uéebnice vydané v domacich vydavatel'stvach BCB, 3 vedecké prace v domacich
nekarentovanych casopisoch, 3 vedecké prace v zahraniénych casopisoch registrovanych v
databazach Web of Science alebo SCOPUS ADM, 3 vedecké prace v domacich ¢asopisoch
registrovanych v databazach WoS a Scopus ADN, spolu 20 vedeckych prac v ostatnych domacich
Casopisoch ztoho: 8 vedeckych prac v zahrani¢nych recenzovanych vedeckych zbornikoch,
monografiaich AEC, 7 vedeckych prac v domécich recenzovanych vedeckych zbornikoch,
monografiach AED, 5 publikovanych prispevkov na zahraniénych a domacich vedeckych
konferenciach AFC, AFD, 3 odborné publikacné vystupy v domadcich nekarentovanych
Casopisoch, 7 odbornych priac v zahrani¢nych a domadcich recenzovanych zbornikoch
(konferen¢nych aj nekonferenénych) BEC. V 22 pracach bol 1. autorom.

Spolu ma 98 citaénych ohlasov, z toho 4 citacie v zahrani¢nych publikéaciach registrovanych v
indexoch Web of Science a v databaze SCOPUS a 14 citacii v zahraniénych publikaciach
neregistrovanych v citaénych indexoch WOS, SCOPUS.

3. Vyskumna ¢innost’
Uchadza¢ pracoval na 5 vedeckych projektoch, z toho 2 Narodné grantové projekty KEGA, 1
Medzinarodny vedecko-vyskumny projekt (IGA DTI), 1 Interny grantovy projekty (GAPF KU)
al Regionalny a rozvojovy projekt (Rozvojova agentira ZSK). Z toho bol zodpovednym
rieSitefom za VSZaSP v dvoch (2) projektoch.

4. Prednaskova ¢innost’
Uchadza¢ prednasal na 39 konferenciach, z toho 12 bolo zahrani¢nych, 16 domacich pozvanych
prednasok a 11-krat ticast’ na domacich konferenciach.



HABILITACNA PREDNASKA:

Nazov habilitaénej prednasky: ,,Multidimenziondlne vyuzitie koucingového pristupu v socidlnej
praci

Datum zverejnenia prednaSky: 12. 06. 2026 v denniku Korzar a webovom sidle Vysokej skoly
zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety

Détum a miesto jej konania: 26. 06. 2026 0 10.00 hod. VSZSP sv. Alzbety

Hodnotenie habilita¢nej prednasky

Uchadzag predniesol habilita¢nt prednasku za pritomnosti habilitaénej komisie, oponentov
a ¢lenov Vedeckej rady VS ZaSP sv. Alzbety snazvom Multidimenziondlne vyuzitie
kouc¢ingového pristupu v socidlnej praci.
Prednaska bola zamerana na stcasny vedecko-vyskumny a aplikacny diskurz socidlnej prace, v
ktorom rezonuje vyrazna potreba prechodu od tradi¢nych pristupov k inovativnym modelom, ktoré
maximalizuju participaciu, osobnu zodpovednost’ a autondmiu klienta. Uchadzac reflektoval tuto
paradigmatickt zmenu a predstavuje koucingovy pristup ako vysoko relevantny néstroj, ktory plne
kore$ponduje s etickymi a metodologickymi principmi modernej socialnej prace. Za hlavny ciel’
prednasky vyty¢il habilitant teoretické ukotvenie a praktické obhajenie aplikacie koucingu ako
komplexnej, multidimenzionalnej metédy. Vedecky a pedagogicky prinos vidi habilitant nielen v
obohateni teoretickej a metodologickej zakladne odboru socialna praca, ale aj v jasnej formulacii
odporicani pre pregradudlnu a postgradudlnu pripravu buducich socidlnych pracovnikov.
Prednaska tak priamo prepéja aktudlny vedecky vyskum s konkrétnymi potrebami edukacnej a
aplikacnej praxe socialnej prace.

PrednaSka bola graficky dobre spracovand, prehladna. Prednesenim prednasky habilitant
preukazal svoje pedagogické znalosti a zru¢nosti a vedecky pristup k danej problematike.
Clenovia komisie hodnotili prednasku kladne. Po predneseni prednasky uchadza¢ zodpovedal
v plnom rozsahu na otazky ¢lenov komisie a nasledne sa uskuto¢nila diskusia.

HABILITACNA PRACA:

Nazov habilitacnej prace: ,,Sebatcinnost’ ako konstrukt v priprave Studentov socialnej prace a
moznosti vyuzitia koucingu v profesijnej praxi®

Datum zverejnenia prednasSky: 12. 06. 2026 v denniku Korzar a webovom sidle Vysokej skoly
zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety

Datum a miesto jej konania: 26. 06. 2026 0 10.00 hod. VSZSP sv. Alzbety

Hodnotenie obhajoby habilita¢nej prace.

Uchadzag, v stlade s scitovanou vyhldSkou, obhdjil svoju habilitanii pracu za pritomnosti
habilitaénej komisie, oponentov a &lenov Vedeckej rady VS ZaSP sv. Alzbety aodbornej
verejnosti.

Cielom habilitatnej prace bolo teoretické, empirické a aplikacné zhodnotenie
urovne sebaucinnosti budtcich socidlnych pracovnikov a analyza ich postojov k integracii
vybranych kouc¢ingovych prvkov do buducej profesijnej praxe. V teoretickej cCasti prace
vymedzuje autor aktudlne naroky na profesijni  pripravu, analyzuje vyznam



vSeobecnej sebaucinnosti v pomahajtcich profesiach a kriticky reflektuje prieniky i etické hranice
medzi socidlnou pracou a koucingom. Empiricka cast’ habilditacnej postavil uchadza¢ na
kvantitativnom vyskumnom dizajne a zber dat bol uskuto¢neny prostrednictvom Standardizovane;j
skaly vsSeobecnej sebatucinnosti (GSE) v kombinacii s autorskym dotaznikom zameranym na
vnimanie koucingovych prvkov. Zo zisteni uchadza¢ poukazuje na to, Zze mozZu
byt kou€ingové prvky uzitocnym komplementarnym doplnkom socialnej prace pri podpore
autonomie, zodpovednosti a aktivizacie klienta. Habilitatnt dorazne apeluje na potrebu odborne
regulovaného a eticky citlivého vyuzivania tychto rozvojovych ndastrojov v systéme
vysokoskolského vzdelavania i v praxi socialnej prace.

Posudky od 3 oponentov boli kladné.

Ciele, ktoré si autor stanovil v praci povazuji oponenti za splnené a podnetné pre d’alSiu aktivitu
vedeckého skiimania.

Habilitant po precitani posudkov oponentov v diskusii pri obhajobe habilitaénej prace uspokojivo
zodpovedal na otazky oponentov a ¢lenov komisie, ¢o oni sami potvrdili. Po zhodnoteni
oponentskych posudkov, komisia nemala pripomienky k predkladanym materidlom ani
k vystupeniu habilitanta a pristapila k tajnému hlasovaniu.

Vysledok tajného hlasovania: Pocet pozvanych ¢lenov komisie 3. Z troch pritomnych ¢lenov
komisie boli za predlozeny navrh 3, proti 0, zdrzali sa: 0.

Komisia po tajnom hlasovani konstatuje, Ze kandidat splnil poziadavky VS ZaSP sv. Alzbety na
udelenie vedecko-pedagogického titulu docent v odbore habilitacného konania a inauguracného
konania socialna praca.

Habilita¢na komisia odporti¢a Vedeckej rade Vysokej Skoly zdravotnictva a socidlnej prace sv.
Alzbety udelit PhDr. PaedDr. Filipovi Gerecovi, PhD., MBA, MPH vedecko-pedagogicky titul
docent v odbore habilitaného konania a inauguraéného konania socialna praca.

V Bratislave, dia 26. 6. 2026

Predseda komisie:
prof. PhDr. Anna Béresova, PhD.
Clenovia komisie:
prof. RNDr. Jaroslava Pavelkova, PhD.
doc. PaedDr. Marek Storoska, PhD.

Oponenti:
doc. PhDr. Stanislava Hunyadiova, PhD.
prof. PhDr. ThDr. Andrej Matel, PhD.
doc. PhDr. Janka Bursova, PhD., MBA



