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1. Aktualnost’ a spolocensky prinos zvolenej témy: Predlozend habilita¢na praca reaguje na
vysoko aktudlne a dynamické zmeny v oblasti vysokoskolského vzdelavania a profesijnej
pripravy buducich odbornikov v poméahajicich profesiach. Sti¢asna socidlna praca sa potyka s
narastom komplexnych socialnopsychologickych problémov klientov, ¢o vyZzaduje inovativne,
rozvojovo a emancipacne orientované pristupy. Uchadza¢ zvolil tému, ktord prepaja
psychologicky fenomén sebatcinnosti (self-efficacy) s implementdciou koucingovych
principov do paradigmy socialnej prace.

Prinos témy spociva v prekonavani tradi¢ného, rigidne protektivneho modelu socialnej pomoci
a v smerovani k podpore autondmie, sebareflexie a splnomociniovania (empowerment) klienta.
Préca jasne pomentiva synergiu, no zaroven striktne reflektuje etické a profesijné hranice oboch
pristupov, ¢o je vdomacom akademickom diskurze mimoriadne potrebné.

2. Originalita diela a analyza plagiatorstva. Podl'a prilozenych vysledkov z centralneho systému
overovania originality vykazuje habilita¢na praca celkovi zhodu iba 3,21 %, pricom hodnota
prvej (najvyssej) indikovanej zhody je pod hranicou 0,30 %.Tieto ¢isla su v akademickom
prostredi excelentné a jednoznacne svedcCia o tom, Ze predloZeny text je autentickym, vysoko
originAlnym a samostatnym vedeckym dielom. Autor spracoval problematiku tvorivo,
svedomito citoval domdace 1 zahraniéné pramene a dodrzal vSetky principy vedeckej etiky a
integrity.

3. Struktura prace a metodologicka korektnost Praca v rozsahu 159 stran je rozdelena do
Styroch logicky prepojenych kapitol, ktoré sleduju klasickt Struktiru vedeckého diela:
Teoreticka Cast’ (1. kapitola): Poskytuje robustny prehlad o aktudlnom stave problematiky.
Ocetiujem komparativnu analyzu slovenskej legislativy (zdkon ¢. 219/2014 Z. z.) a ¢eského
kontextu profesionalizacie (vratane limitov zédkona ¢. 108/2006 Sb.), rovnako ako exkurz do
medzinarodnych licenénych systémov (USA, Albansko, Thajsko). Autor precizne prepaja
tedriu socialnej prace s psychologickymi konceptmi.

Metodika vyskumu (2. kapitola): Je spracovana na vysokej metodologickej tirovni. Ocetiujem
detailni operacionalizaciu premennych (klasifikaciu na zavislé a nezavislé) a jasne
formulovanych 10 vyskumnych otazok. Vyskumny stbor s rozsahom $N = 418$ respondentov
zabezpecuje vysokl reprezentativnost’ a validitu ziskanych dat.Vysledky prace (3. kapitola):
Prezentuju exaktné zistenia v priamej vdzbe na stanovené otazky. Na meranie sebaucinnosti
bola vyuzita celosvetovo uznavana Standardizovana skala GSE (General Self-Efficacy Scale) s
excelentnou vnatornou konzistenciou (Cronbachovo $\alpha = 0,908$). Pre zber postojovych



dat autor vyvinul vlastny 15-polozkovy dotaznik s trojdimenzionalnou Strukturou (prinos pre
klienta, sebadovera v aplikécii, etické limity/potreba vzdelavania).

Diskusia a odporucania (4. kapitola): Prinasa kriticku reflexiu zisteni, konfrontaciu s recentnou
literatarou (vratane spoluautorskej monografie Stefakova, Gerec, 2026), pomenovanie limitov
vyskumu a prinosné navrhy pre inovaciu univerzitnych kurikul.

4. Analyza klIicovych vedeckych zisteni: Z vedeckého hl'adiska povazujem za najprinosnejsie
tieto zistenia predlozené¢ho vyskumu: Nadpriemerna uroven sebatc¢innosti u Studentov socialne;j
prace, ¢o indikuje ich dobru bazalnu psychologickii odolnost’ pre buduci vykon praxe.
Akceptacia kouc¢ingovych prvkov — Studenti vnimaji koucing vysoko pozitivne, no sucasne
reSpektuju etické limity a deklaruji vyrazni potrebu cieleného vzdeldvania v tejto oblasti
(kouc¢ing nevnimaju ako mechanick nahradu socidlnej prace).Diferencidcia medzi formami
studia — zistené signifikantné rozdiely medzi Studentmi dennej a externej formy $tadia v
prospech vysSej sebaucinnosti a etickej citlivosti u externistov otvaraju dolezita otazku
transferu zivotnych a profesijnych skisenosti do eduka¢ného procesu.

5. Formalne, jazykové a grafické spracovanie: PredloZzené dielo je napisané kultivovanym
odbornym jazykom, s presnou terminoldgiou. Praca s tabul’kami (napr. Tabulka 1 mapujica
regulacné prvky v medzindrodnom kontexte) a nasledné Statistick¢é vyhodnocovanie dat
zodpovedaju prisnym kritériam kladenym na habilitacné texty. Rozsah a logickd nadvéznost’
kapitol st vyvazené. Praci absentuje podpisané Cestné vyhlasenie. Otdzky k habilitacnej
obhajobe: 1. Metodologicka otazka: Konstrukcia a validizacia autorského néstroja.

Otazka: V metodike uvadzate, Ze na meranie postojov ku kouc¢ingovym prvkom ste pouzili
autorsky dotaznikovy blok s 15 polozkami, ktoré sa sytia v troch dimenziach (vnimany prinos,
sebadovera v aplikacii, etické limity a potreba vzdelavania).Mohli by ste pribliZit' proces
konstrukcie tohto néstroja?

Realizovali ste na overenie tejto trojfaktorovej Struktury explora¢ni alebo konfirmacnt
faktorovl analyzu (EFA/CFA) a aké hodnoty reliability (napr. Cronbachovo alpha alebo
McDonaldovo omega) dosiahli tieto tri parcialne subskaly vo vasom subore ($N=418%)? 2.
Teoreticko-aplikacné otazka: Diferencidcia foriem Stadia.

Otazka: Vase Statistické analyzy odhalili signifikantné rozdiely medzi Studentmi dennej a
externej formy §tadia, pricom Studenti externej formy vykazovali signifikantne vys$Siu mieru
sebat¢innosti (self-efficacy) a zaroveinl vyssiu eticku citlivost’ voci limitom kouc¢ingu. Do ake;j
miery je podla véas tento rozdiel spdsobeny samotnym vekom a predchadzajiicou
zivotnou/profesijnou praxou externistov (ked’ze v socialnej praci Casto externe Studuju l'udia,
ktori uz v poméhajucich profesiach pracuju) a ako by sme mali tieto zistenia aplikovat’ do
kurikula? Mali by sme k vyucbe koucingovych pristupov pristupovat didakticky odlisne u
dennych a externych Studentov?

Zaver a celkové hodnotenie. Habilitacna praca predstavuje ucelené, metodologicky precizne
a v domacom prostredi inovativne vedecké dielo. Autor jasne preukdzal svoju vyskumni
kontinuitu (prepojenie na projekt KEGA a predchadzajtiice publikacie) a schopnost’ prinasat’
exaktné data s vysokou aplikaénou hodnotou pre odbor socialna praca. Praca plne spiiia vietky
podmienky a kritéria kladené na habilitacné prace v odbore Socidlna praca. Predlozené dielo
odpori¢am na obhajobu pred prislusnou vedeckou radou a po jej Gispesnom priebehu navrhujem
uchadzacovi udelit’ vedecko-pedagogicky titul docent (doc.). Hodnotenie A /98 bodov
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