Profesijny Zivotopis

Meno a priezvisko, rodné priezvisko, Filip Gerec, rod. Gerec

akademicky titul, vedecko- PhDr., PaedDr., PhD., MBA, MPH

pedagogicky titul

Datum a miesto narodenia 1998, Ruzomberok

Vysokoskolské vzdelanie a d’alsi = 2017 —-2018 MBA, CEMI v Prahe (Manazment obchodu)
akademicky rast = 2017 — 2020 Bc., PF KU v Ruzomberku (Socialna praca)

= 2019 - 2021 MPH, VSBM v Kosiciach a IPE v Parizi

= 2020 — 2022 Mgr., PF KU v Ruzomberku (Socialna praca)

= 2022 — 2023 PhDr., VSZaSP v Bratislave (Socialna praca)

= 2022 — 2025 PhD., PF KU v Ruzomberku (Socialna praca)

= 2023 — 2025 Mgr., VS DTI v D/Vahom (U¢itel'stvo a pedagogické vedy)

= 2025 PaedDr., VS DTI v D/Vahom (Ugitel'stvo a pedagogické vedy)

Dalsie vzdelavanie = 2021 — 2022 Integrativny koucing a kI'ic¢ové kompetencie, double B, s.r.o.
= 2022 — 2023 Supervizia v pomah. profesiach, AHMS Edith Steinovej, n.o.
= 2022 — 2023 Mediacia, Intitat vzdelavania a 0sob. rozvoja v Bratislave

= 2023 Trauma a zavislost, RENADI, o.p.s., Brno

= 2024 Zaklady psychiatrie a deeskalacia, Institut soc. a zdrav. vied

= 2024 Prevencia Skodlivého uzivania nav. latok a lie¢ba zavislosti, IPVZ

= 2025 Celostni kouéink, Coachingworld s.r.o., Tereza Marie Doc¢kalova

= 2025 Lektor, Instit(t vzdelavania a osobnostného rozvoja v Bratislave

Priebeh zamestnani = SZCO od roku 2016
» odborny asistent od roku 2025, VSZaSP v Bratislave, pracovisko v Skalici

Priebeh pedagogickej ¢innosti VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave, pracovisko v Skalici, predmety:

(pracovisko/predmety) = sociologia

» metodologia vyskumu v socidlnej praci (Bc.)

» metodologia vyskumu v socilnej praci (Mgr.)

= socialno-psychologicky vycvik (sebapoznanie a sebahodnotenie)
= socialno-psychologicky vycvik (komunikacia a sebapresadenie)

VS Varsovia vo Frydku-Misku, predmety:

= socialno-psychologicky vycvik

= koucovanie a osobny rozvoj dospelych osob

= koucing vo vzdelavani a vzdelavanie v kou¢ingu

= kouCovanie

= koucovacie nastroje pre rozhodovanie a planovanie
= ]lektorské kompetencie

= techniky socialneho poradenstva

= zaklady teérie organizacie a riadenia

= socialna pedagogika

Katedra socialnej prace PF KU v Ruzomberku, predmety:
= vybrané klientske skupiny socialnej prace
= odborna prax — Studentské navstevy

Katolicka univerzita v Ruzomberku, UTV

= socialne vztahy v rodine a rieSenie konfliktov
» neurolingvistické programovanie (NLP)
= trauma a jej vplyv na zivot ¢loveka

Odborné alebo umelecké zameranie Socialna praca




Publika¢na ¢innost’ vratane rozsahu
(autorské harky) a kategorie evidencie
podl'a vyhlasky ¢&. 397/2020 Z. z.

1. monografia

2. ucebnica

3. skripta

= 2xV1-vedeckd monografia (3,76 AH); (3,50 AH)

= 20 X V2 — vedecky vystup publikacnej ¢innosti ako cast’ editovanej knihy
alebo zbornika

= 9 xV3-vedecky vystup publikacnej ¢innosti z Casopisu

= 1 XxP1 - pedagogicky vystup publikacnej ¢innosti ako celok — ucebnica pre
vysoké skoly (7,27 AH)

= 1 X P2 - pedagogicky vystup publikacnej Cinnosti ako ¢ast’ ucebnice —
kapitola v u¢ebnici pre vysoké skoly (3,06 AH)

= 7 x 02 - odborny vystup publikac¢nej ¢innosti ako ¢ast’ kniznej publikacie
alebo zbornika

= 3 x 03 - odborny vystup publikac¢nej ¢innosti z asopisu

Ohlasy na vedecku / umeleckt pracu

= celkovy pocet citacii (bez autocitacii): 98
= 7 toho zahrani¢nych: 14
= registrované v citaénych indexoch WoS/SCO: 4

Pocet doktorandov: Skolenych
ukoncenych

Téma habilita¢nej prace

Sebaucinnost’ ako konstrukt v priprave Studentov socialnej prace a moznosti
vyuzitia kou€ingu v profesijnej praxi

Téma habilitacnej prednasky

Multidimenzionalne vyuzitie kou¢ingového pristupu v socidlnej praci

Vedecka rada fakulty a vysokej skoly,
ktoré rozhodovali o navrhu na docenta

Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety

Navrh na vymenovanie za docenta v
odbore habilitaéného konania a
inaugura¢ného konania

Socialna praca

Kontaktna adresa, e-mail, tel.

gerec@vssvalzbety.sk




