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Úvod 

 

 

Vážená študentka, 

rozhodli ste sa študovať prvý stupeň vysokoškolského štúdia, bakalárske štúdium, v študijnom 

odbore pôrodná asistencia so štandardnou dĺžkou 3 roky v dennej forme, ktorý zahŕňa 

najmenej  4 600 hodín teoretickej a praktickej výučby, z ktorej najmenej jednu tretinu 

predstavuje klinická výučba. Odborná príprava pôrodných asistentiek pozostáva z teoretického a 

praktického štúdia, ktoré je koordinovanie počas celého programu štúdia. Cieľom odbornej 

prípravy je získať primerané klinické skúsenosti v zdravotníckych zariadeniach pod dohľadom 

kvalifikovaného personálu v oblasti pôrodnej asistencie a pôrodníctva. 

Obsah študijného odboru vymedzujú teoretické vedomosti, praktické schopnosti a zručnosti ako 

aj špecifické praktické zručnosti v pôrodnej asistencii a starostlivosti o fyziologického 

novorodenca, ktoré študent získa na prednáškach, vyučovaním priamym kontaktom a na odbornej 

klinickej praxi. Pre úspešné absolvovanie klinickej praxe Vám poslúži Záznamník klinickej 

praxe, ktorý sumarizuje informácie o povinnostiach študenta na klinickej praxi a poskytuje 

informácie v súlade so zákonom č. 578/2004 o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, 

zdravotníckych pracovníkoch, stavovských organizáciách v zdravotníctve, Nariadením vlády SR 

č. 296/2010 Z.z. o odbornej spôsobilosti na výkon zdravotníckeho povolania, spôsobe ďalšieho 

vzdelávania zdravotníckych pracovníkov, sústave špecializačných odborov a sústave 

certifikovaných pracovných činností v znení neskorších  predpisov a Smernicou Európskeho 

parlamentu a Rady 2013/55/EÚ, ktorou sa mení smernica 2005/36/ES o uznávaní odborných 

kvalifikácií a nariadenie (EÚ) č. 1024/2012 o administratívnej spolupráci prostredníctvom 

informačného systému o vnútornom trhu (nariadenie o IMI). 

 

 

 

 

 

 

V Nových Zámkoch, dňa: ............................... podpis študenta...................................... 
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1. PRÍPRAVA NA ODBORNÚ PRAX 

 

 

Základné informácie o klinickej praxi zabezpečí vyučujúci pre daný ročník. Študentka sa 

oboznámi : 

 o úlohách, ktoré sú stanovené pre daný semester, 

 o počte hodín, ktoré je potrebné absolvovať pre úspešné ukončenie semestra, 

 o povinnosti absolvovať prax so 100% účasťou, 

 o formách klinickej praxi, 

 o kompetenciách pôrodnej asistentky v súlade s Vyhláškou MZ SR č. 208/2024 Z.z., 

ktorou sa určuje rozsah ošetrovateľskej praxe poskytovanej sestrou samostatne a v 

spolupráci s lekárom a rozsah praxe pôrodnej asistencie poskytovanej pôrodnou 

asistentkou samostatne a v spolupráci s lekárom, 

 o pracoviskách, na ktorých bude absolvovať klinickú prax, 

 o povinnosti mať na klinickej praxi príslušnú dokumentáciu, 

 o povinnosti systematicky si robiť záznamy do dokumentácie, 

 o povinnosti očkovania a poistenia pre prípad zodpovednosti za škodu, ktorá vznikla pri 

výkone odbornej praxe. 

 

 

Pred nástupom na prax študentka musí mať: 

 potvrdenie o očkovaní proti Hepatitíde B (posledná dávka je aplikovaná minimálne 

1 mesiac pred nástupom na klinickú prax), 

 absolvované školenie BOZP a PO, 

 pracovnú obuv, menovku, 

 uzatvorenú zmluvu s príslušným pracoviskom pre individuálnu prax, 

 záznamník klinickej praxe, 

 rozpis služieb v spolupráci s mentorkou. 



Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety Bratislava 
Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce sv. Ladislava, Nové Zámky 

 

 
 

2. ZÁSADY PRE KLINICKÚ PRAX 

 

 

 

1. Klinická prax je povinný predmet študijného programu Pôrodná asistencia, preto sa 

študent riadi zásadami Študijného poriadku VŠZaSP sv. Alžbety v Bratislave. 

2. Miesto a čas odbornej praxe určuje harmonogram Klinickej praxe, ktorý je študent 

povinný presne dodržiavať. Nedodržanie harmonogramu je absenciou na praxi. 

3. Na pracovisku sa študent riadi pokynmi vyučujúcej, mentorky alebo vedúceho pracoviska 

(vedúca pôrodná asistentka oddelenia, kliniky...). 

4. Študent  nevykonáva  činnosti,  ktoré  nesúvisia  s praxou  v pôrodnej  asistencii  a 

ošetrovateľstva a činnosti, pre ktoré nemá kvalifikáciu, alebo ktoré sú zakázané. 

5. Počas cvičení musí mať študent kompletný osobný ochranný pracovný odev a obuv. Do 

pracovného odevu sa študent prezlieka v priestoroch na tento účel určených. Pracovný 

odev nenosí mimo zdravotníckeho zariadenia. Úpravu, čistotu a zdravotný stav hodnotí 

vyučujúca / mentorka pri vstupe na oddelenie. 

6. Pracovné prostriedky študent používa vždy a všade, kde je to predpísané a kde ho majú 

chrániť pred úrazom alebo chorobou z povolania. 

7. V priebehu cvičení má študent nárok na prestávku v trvaní 20 minút, na ktorú môže odísť 

len s vedomím vyučujúcej / mentorky alebo vedúceho pracoviska. 

8. Počas cvičení sa študent nevenuje súkromným záujmom (netelefonuje, neprijíma 

súkromné návštevy, svojvoľne neopúšťa pracovisko, neprechádza na iné pracoviská a 

pod.). 

9. Študent pri poskytovaní ošetrovateľskej starostlivosti a pôrodnej asistencie a pri práci so 

zdravotnou dokumentáciou prísne dodržiava zákon č. 576/2004 o zdravotnej 

starostlivosti a zákon č. 18/2018 o ochrane osobných údajov. 

10. Študent nesmie zneužívať úradné tlačivá, pečiatky a iné typy dokumentácie 

zdravotníckych zariadení. Zo zdravotníckeho zariadenia nesmie odnášať liečivá, injekčné 

striekačky, ihly a iný zdravotnícky materiál. 

11. Každý úraz (aj malé poranenie), ktorý sa stane na pracovisku je študent povinný ohlásiť 

vyučujúcej / mentorke alebo vedúcemu pracoviska. 

12. Počas cvičení študent nepožíva alkoholické nápoje, omamné látky a nefajčí. 

13. Študent dbá, aby všetky pracovné činnosti boli vykonávané v súlade s hygienickými 

a epidemiologickými zásadami, vrátane bezpečnostných pravidiel. 
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14. Študent musí byť poučený o dodržiavaní BOZP a PO bezpečnostným technikom 

príslušného zariadenia. Záznam o BOZP a PO je študent povinný mať v Záznamníku 

klinickej praxe. 

15. Študent musí byť poučený o špecifikách jednotlivých pracovísk mentorkou alebo 

vedúcou pôrodnou asistentkou/sestrou príslušného pracoviska. 

16. Počas ošetrovateľskej/PA praxe si študent vedie Záznamník klinickej praxe, ktorý musí 

obsahovať: 

- identifikačné údaje, 

- pokyny pre študentov, 

- BOZP a PO za jednotlivé akademické roky, 

- záznam o dochádzke, 

- náplň práce na klinickej praxi, 

- plán /klinickej / letnej praxe, 

- tabuľku výkonov 

- Partogram 

17. Po absolvovaní klinickej praxe na predpísanom pracovisku študenti povinne absolvujú 

hodnotiaci  seminár  pod  vedením  mentorky  a odbornej  asistentky,  vyučujúcej 

a odovzdajú predpísanú vypracovanú dokumentáciu. 
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3. BOZP 

Z Á Z N A M 

 

o vykonaní vstupného školenia o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci, hygiene a ochrane 

pred požiarmi pre študentov VŠZaSP sv. Alžbety, študijného odboru pôrodná asistencia. 

 

Meno a priezvisko študenta ....................................................................................................... 

 

Ročník štúdia: 1. 2. 3. 

 

Potvrdzujem, že podľa § 47 ods. 2 Zákonníka práce, pri nástupe na klinickú prax som bol/a 

oboznámený/á s predpismi a zákonmi podľa nižšie uvedenej osnovy. Školenie bolo vykonané 

v rozsahu 2 hodín. 

1. Úvod 

2. Ústava SR 

3. Listina základných práv a slobôd. 

4. Zákonník práce – zákon NR SR č. 311/2001 Z. z. v znení neskorších predpisov 

5. Zákon NR SR č. 124/2006 Z.z. v znení zákona NR SR č. 150/2025 o bezpečnosti a ochrane 

zdravia pri práci 

6. Zákon NR SR č. 318/202025 Z.z. o inšpekcii práce a o zmene a doplnení zákona č. 82/2005 

Z.z. o nelegálnej práci a o zmene a doplnení niektorých zákonov v zmysle zákona... 

7. Nariadenie vlády SR č. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia 

a o zmene a doplnení niektorých zákonov 

8. Zákon č. 390/2022 Z.z. o ochrane nefajčiarov a o zmene a doplnení niektorých zákonov 

v platnom znení 

9. Vyhláška MPSVaR č. 508/2009 Z.z. na zaistenie BOZP a PO bezpečnosti technických 

zariadení 

10. Nariadenie vlády SR č. 281/2006 Z.z. o minimálnych bezpečnostných a zdravotných 

požiadavkách pri ručnej manipulácii s bremenami 

11. Nariadenie vlády SR č. 150/2015 Z.z. o požiadavkách na zaistenie bezpečnostného 

a zdravotného označenia pri práci 

12. Nariadenie vlády SR č. 525/2022 Z. z. o minimálnych bezpečnostných a zdravotných 

požiadavkách na pracovisko 

13. Nariadenie vlády SR č. 392/2006 Z.z. o minimálnych bezpečnostných a zdravotných 

požiadavkách pri používaní pracovných prostriedkov 

14. Nariadenie vlády SR č. 400/2021 Z.z. o minimálnych požiadavkách na poskytovanie 

a používanie osobných ochranných pracovných prostriedkov 

15. Vyhláška SÚBP a SBÚ č. 208/1991 Z.z. o bezpečnosti práce a technických zariadení pri 

prevádzke, údržbe a opravách vozidiel 

16. Zásady bezpečného správania sa na pracovisku 

17. Zásady poskytovania prvej pomoci 

18. Zákon NR SR č. 314/2001 Z.z. o ochrane pred požiarmi 

19. Vyhláška MV SR č. 202/2015 Z.z. o požiarnej prevencii 

20. Požiarny štatút, Požiarne poplachové smernice, požiarny evakuačný plán 

21. Hasenie požiaru, požiarno-technické zariadenia 

22. Postup pri vzniku požiaru 
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23. Diskusia 

24. Overenie vedomostí formou kontrolných otázok 

25. Záver 

 

 

S požiadavkami BOZP a PO, nebezpečenstvami, rizikami a bezpečnou manipuláciou bol 

študent oboznámený dňa: ..............................., v rozsahu........ hodín. 

Dôležité upozornenie: 

 

Hlavné zásady pri poranení, úraze v priebehu vykonávania odbornej praxe: 

 

1. Okamžite nahlásiť poranenie pôrodnej asistentke/mentorke/vyučujúcej, ktorá zabezpečí 

ošetrenie. 

2. Urobiť záznam o poranení do dokumentácie podľa príslušného oddelenia (popis 

poranenia, ošetrenie, podpis zúčastnených), spätne sa nedá nič dopísať. 

 

V Nových Zámkoch, dňa.................................... 

 

 

 

................................................................ ................................................................... 

 

podpis školiteľa (technik PO) podpis študenta 
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PREHLÁSENIE 

 

 

Čestne prehlasujem, že som bol/a poučený/á o organizácii, systéme práce a zásadách BOZP na 

nižšie uvedených pracoviskách: 

 

Interná klinika dňa:....................................... 

 

....................................................................... ........................................................... 

podpis vedúcej sestry podpis študenta 

 

 

Chirurgická klinika dňa: .................................................... 

 

....................................................................... ........................................................... 

podpis vedúcej sestry podpis študenta 

 

 

Gynekologicko - pôrodnícka klinika dňa: ........................................................ 

 

....................................................................... ........................................................... 

podpis vedúcej sestry podpis študenta 

 

 

Novorodenecké oddelenie/klinika dňa: ........................................................ 

 

....................................................................... ........................................................... 

podpis vedúcej sestry podpis študenta 

 

 

 

 

Ďalšie pracovisko 

....................................... dňa: ........................................................ 

 

....................................................................... ........................................................... 

podpis vedúcej sestry podpis študenta 
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4. ODPORÚČANÉ OČKOVANIE 

 

 

Identifikačné údaje o študentovi 

 

 

Meno a priezvisko: ........................................................................... 

Dátum narodenia: .......................................... 

 

Bydlisko:.................................................................................................................................... 

 

 

 

 

Záznam o očkovaní študenta proti Hepatitíde B 

1. dávka dátum ............................. 

2. dávka dátum ............................. 

3. dávka dátum ............................. 

 

 

Preočkovanie dátum ............................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meno a priezvisko zodpovedného pedagóga:.......................................................................... 

 

Podpis zodpovedného pedagóga:............................................................ 
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5. CHARAKTERISTIKA KLINICKEJ PRAXE 

 

 

 

Študijný odbor: Pôrodná asistencia 

 

Stupeň vysokoškolského štúdia: I. / bakalárske štúdium 

 

 

 

Študent pôrodnej asistencie v priebehu klinickej praxe ako člen tímu pod vedením 

kvalifikovaného odborníka z pôrodnej asistencie by mal: 

 

 pracovať spôsobom, ktorý zodpovedá etickému kódexu, 

 zvládnuť jednotlivé výkony, činnosti a postupy v pôrodnej asistencii, 

 asistovať pri vybraných výkonoch, ktoré má v kompetencii lekár, 

 posudzovať potreby, problémy a zdravotný stav matky a dieťaťa z pohľadu 

ošetrovateľskej starostlivosti a pôrodnej asistencie, 

 plánovať ošetrovateľskú starostlivosť v pôrodnej asistencii, 

 poskytovať ošetrovateľskú starostlivosť v pôrodnej asistencii na základe posúdenia 

pôrodnej asistentky a ordinácií lekára, 

 vyhodnocovať ošetrovateľskú starostlivosť v pôrodnej asistencii, 

 podieľať sa na práci v tíme pôrodných asistentiek a organizovať prácu, 

 pracovať podľa schválených a vypracovaných štandardov ošetrovateľskej starostlivosti 

v pôrodnej asistencii, 

 zdôvodniť poskytovanú starostlivosť a stanoviť prioritné činnosti, výkony a efektívne 

hospodáriť s časom, 

 rozpoznávať možnosti výchovy k upevňovaniu a ochrane zdravia jedincov, 

 stanoviť priority starostlivosti, pokiaľ možno v spolupráci so ženou/matkou, 

 dodržiavať platné právne normy a predpisy bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci, 

hygieny práce a protipožiarnej ochrany. 
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6. FORMY KLINICKEJ PRAXE A ROZPIS ODDELENÍ 

 

Klinická prax (KLP) 

a) Ošetrovateľská klinická prax – (OKLP) 

b) Klinická prax  - pôrodná asistencia (KLP-PA). 

c) Letná prax (LP - PA). 

 

KLP sa uskutočňuje v priebehu semestra na týchto pracoviskách: 

 Ústavná starostlivosť - gynekológia a pôrodníctvo /oddelenie rizikovej gravidity, 

šestonedelie, pôrodná sála, novorodenecké oddelenie, detské oddelenie, interné 

oddelenie, chirurgické oddelenie/. 

 Komunitná starostlivosť – gynekologická a pediatrická ambulancia, materské centrum, 

komunitné centrum pre ženu a dieťa. 

Ošetrovateľská klinická prax – sa vykonáva v prvom semestri na internom a chirurgickom 

oddelení v predpísanom počte hodín podľa rozpisu študijného plánu. 

 

Klinická prax – sa vykonáva od druhého do šiesteho semestra na vybraných pracoviskách, kde 

je študent povinný absolvovať predpísaný počet hodín podľa rozpisu študijného plánu 

a v rámci individuálnej odbornej praxe. Študent si vedie o klinickej praxi evidenciu a je priebežne 

hodnotený pôrodnou asistentkou – mentorkou a vyučujúcim, ktorý vedie a je zodpovedný za 

klinickú prax. Klinická prax je predmet, preto podmienkou udelenia skúšky je 100% 

absolvovanie počtu hodín, odovzdanie a obhájenie si záznamu o komplexne poskytovanej 

ošetrovateľskej starostlivosti v pôrodnej asistencii. 

Pri hodnotení praktických a teoretických vedomostí a zručností sú výsledky ohodnotené 

niektorým z klasifikačných stupňov od A po FX.  

 

Letná prax - študent ju absolvuje po druhom a štvrtom semestri. Študent musí absolvovať 

100% predpísanej hodinovej dotácie vo vybranom zdravotníckom zariadení a predloží ku 

kontrole výkony, ktoré sú vedené v katalógu praktických zručností študenta pôrodnej asistencie, 

hodnotenie letnej praxe lektorom a dochádzkový list letnej praxe. Po absolvovaní povinných 

predmetov klinickej praxe a letnej praxe môže študent vykonať v šiestom semestri Praktickú 

štátnu skúška z pôrodnej asistencie. 
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ČASOVÝ HARMONOGRAM KLINICKEJ PRAXE 
 

 

 

OKLP KLP – PA LP -PA  

Semester Počet hodín Spolu 

1. 80 -------- -------- 80 

2. -------- 200 160 360 

3. -------- 200 -------- 200 

4. -------- 200 160 360 

5. -------- 225 -------- 225 

6. -------- 225 -------- 225 

Spolu 80 1050 320 1450 

 

 

Semester Počet hodín praktickej výučby  – praktické cvičenia 

1. Ošetrovateľské techniky 39  

2. Postupy a techniky v pôrodnej 
asistencii 

39  

3. Poradenstvo a príprava na rodičovstvo 

a pôrod I., 

26  

4. Poradenstvo a príprava na rodičovstvo 

a pôrod II., 

26  

4. Starostlivosť o novorodenca a dojča I. 13 

 

 

5. Primárna starostlivosť v kultúrnom 

kontexte o ženu, dieťa a rodinu I. 

26  

5. Starostlivosť o novorodenca a dojča II. 13 

 
 

6. Primárna starostlivosť v kultúrnom 

kontexte o ženu, dieťa a rodinu I. 

26  

Spolu  208+1450 1658 

 

 

Pracovisko 
1.ročník 2.ročník 3.ročník 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 

Interné oddelenie 40 --- --- --- --- --- 

Chirurgické 

oddelenie 

40 --- --- --- --- --- 

Gynekologicko- 

pôrodnícke 

oddelenie- 

 

--- 
120/160 

3t./4.t 

160 

4t. 

  80/160 

  2t./4t. 

160 

4t. 

160 

4t 

Novorodenecké 
--- --- --- 

80 

2t. 

40 

1t. 

40 

1t. 

Komunitná 

starostlivosť 
--- 

80 

2t. 

40 

1t. 

40 

1t. 

25h. 

3dni 

25h. 

3dni 

Spolu 80 200 +160 200 200+160 225 225 
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7. PROFIL ABSOLVENTA PÔRODNEJ ASISTENCIE 

 

 

Absolvent študijného odboru pôrodná asistencia (ďalej len PA) ovláda princípy PA a je schopný 

ich uplatniť vo svojom povolaní. Je všeobecne vzdelaný a odborne pripravený tak, aby chápal 

súvislosti medzi ošetrovateľstvom ako vedným odborom a pôrodnou asistenciou, 

biomedicínskymi, spoločenskými vednými odbormi a toto poznanie dokázal transformovať do 

komplexného prístupu v poskytovanej praxi PA. 

 

Absolvent PA má teoretické vedomosti z odborov, ktoré opisujú orgány a systémy zdravého 

a chorého človeka a ktoré sa zaoberajú jeho psychickými procesmi a vlastnosťami, ako aj 

sociálnym prostredím, kultúrnymi vplyvmi, spiritualitou, vierou a svetonázorom, aby bol 

schopný podporovať a ochraňovať zdravie, predchádzať vzniku chorôb, vzdelávať a motivovať 

k zdravému spôsobu života najmä ženy a ich rodiny, ako aj celé komunity a poskytovať 

kvalitnú starostlivosť ženám s gynekologickým ochorením. 

 

Absolvent je schopný na základe svojich vedomostí, zručností, sociálnej zrelosti prispievať 

k profesionalizácii pôrodnej asistencie a zvyšovaniu prestíže a postavenia pôrodnej asistentky 

v spoločnosti. 

 

Absolvent je schopný sa samostatne a kvalifikovane rozhodovať, v rozsahu podľa platnej 

legislatívy, pri poskytovaní starostlivosti tehotným ženám s fyziologickou graviditou, rodičkám 

a novorodencom, ako aj ženám s gynekologickým ochorením a to v rámci primárnej, sekundárnej 

a následnej zdravotnej starostlivosti. 

 

Absolvent využíva poznatky a poskytuje starostlivosť založenú na dôkazoch, má  teoretické  

vedomosti, praktické zručnosti v aplikácii konceptuálneho ošetrovateľského modelu. 

 

Absolvent  využíva  ošetrovateľský proces ako metódu starostlivosti. 
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8. ZAMERANIE KLINICKEJ PRAXE 

 

 

a) Techniky pôrodnej asistencie – demonštráciu a nácvik : 

 preventívnych,  diagnostických  a  terapeutických  metód  a postupov  používaných 

v pôrodnej asistencii, 

 metód  a postupov  starostlivosti  o hygienu,  výživu,  mobilitu,  vyprázdňovanie 

a fyziologické funkcie, 

 asistencie pri preventívnych, diagnostických, terapeutických, rehabilitačných 

a edukačných výkonoch, 

 organizáciu práce, komunikáciu. 

 

b) Proces pôrodnej asistencie – demonštráciu a nácvik : 

 spôsobov a postupov zhromažďovania informácií, posúdenia a zatriedenia získaných 

informácií, 

 posúdenia telesného, psychického, sociálneho a duchovného zdravia, potrieb, 

problémov a stavu ženy/matky a plodu/dieťaťa, 

 analyzovania získaných informácií v situačnej analýze, 

 formulácie diagnóz pôrodnej asistencie a  ich posúdenia z  hľadiska uspokojovania 

potrieb, 

 plánovania činností pôrodnej asistentky – určenie priorít, stanovenie cieľov, výsledných 

kritérií a plánu intervencií, 

 realizácie činností, 

 hodnotenia a dokumentácie pôrodnej asistencie, 

 hodnotenia kvality starostlivosti v pôrodnej asistencii. 

 

V priebehu ošetrovateľskej klinickej praxe by mal študent: 

 pripravovať obväzový materiál a vykonávať všetky typy obväzov, vrátane elastickej 

bandáže dolných a horných končatín, 

 pripravovať, triediť, čistiť, dezinfikovať pomôcky z rôznych materiálov vrátane 

prípravy pomôcok na sterilizáciu, 

 upravovať posteľ pacienta, vrátane úpravy postele pacienta po jeho odchode, 

 pracovať s dokumentáciou pacienta a dokumentovať všetky intervencie, 

 realizovať príjem, preloženie a prepustenie pacienta, 
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 vykonávať osobnú hygienickú starostlivosť o mobilného a imobilného pacienta 

(starostlivosť o odev, ruky, ústnu dutinu, kožu, genitálie, nechty a vlasy), 

 starostlivosť o vyprázdňovanie pacienta, 

 pripravovať a podávať jedlo pacientom, starať sa o pitný režim pacienta vrátane 

nazogastrickej sondy a aplikácie enterálnej potravy cez sondu, 

 vykonávať preventívne a terapeutické polohovanie pacienta, realizovať základné 

aktívne kondičné a dýchacie cvičenia vrátane včasnej vertikalizácie pacienta, 

 realizovať činnosti spojené s fyziologickým vylučovaním moču, cievkovať ženu, 

 zavádzať permanentný katéter ženám, vrátane starostlivosti o  permanentný katéter 

a výplach močového mechúra, 

 realizovať činnosti spojené s  fyziologickým vylučovaním stolice vrátane podávania 

všetkých druhov klyzmy, 

 monitorovať, merať a zaznamenávať fyziologické funkcie (telesnú teplotu, pulz, tlak 

krvi, dych, hmotnosť, výšku), 

 podávať pacientovi lieky rôznych foriem (aplikácia liekov per os, na kožu a sliznice, do 

oka, do ucha, na sliznicu nosa, do konečníka, do pošvy, do dýchacích ciest, vrátane 

aplikácie kyslíka, 

 pripravovať  a aplikovať  injekcie  rôznymi  spôsobmi  (intradermálna,  subkutánna, 

intramuskulárna), 

 asistovať pri aplikácii liekov (intravenóznych, intraarteriálnych, intramedulárnych, 

intratekálnych, intraperitoneálnych, intracervikálnych a intraamniálnych), 

 pripravovať infúzie a asistovať pri aplikácií infúzií a transfúzií, 

 odoberať biologický materiál a odosielať ho na vyšetrenie,  

 odoberať biologický materiál z povrchu tela, slizníc a dutín (výter z mandlí, 

nosohltana a hrtana, konečníka, pošvy), 

 asistovať pri lekárskej a vizite pôrodných asistentiek, zabezpečovať polohu pacienta pri 

vizite, 

 pripravovať pomôcky a asistovať pri punkciách, 

 asistovať pri endoskopických vyšetrovacích metódach, 

 pripravovať pomôcky a preväzovať pacientovi aseptické a septické rany, asistovať pri 

preväzovaní septických a komplikovaných rán vrátane preväzovania dekubitov, 
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 asistovať pri malých chirurgických a gynekologických výkonoch, starostlivosť o drény 

a drenáže, 

 zvládnuť starostlivosť o rôzne druhy pomôcok, ich čistenie, dezinfekciu, sterilizáciu, 

uloženie a manipuláciu s nimi. 

 

Klinická prax – pôrodná asistencia je zmeraná na: 

 proces a špecifiká pôrodnej asistencie pri fyziologicky a patologicky prebiehajúcom 

pôrode, 

 proces pôrodnej asistencie a jeho špecifiká u fyziologických a patologických 

novorodencov, 

 proces a špecifiká pôrodnej asistencie v gynekologických ambulanciách, domácom 

prostredí a komunite – primárna, sekundárna a terciárna prevencia, 

 prijatie a prípravu rodičky na pôrod, 

 starostlivosť o ženu s gynekologickým ochorením, 

 starostlivosť o tehotnú ženu (fyziologická, patologická a riziková gravidita), 

 starostlivosť o ženu a dieťa v perioperačnom období, 

 asistenciu pri ošetrení rodičky v jednotlivých fázach pôrodu, 

 starostlivosť o novorodenca – prvé ošetrenie, denné ošetrenie, starostlivosť o výživu 

a vyprázdňovanie, 

 špecifiká starostlivosti o predčasne narodeného novorodenca, novorodenca s nízkou 

pôrodnou hmotnosťou, vývojovou vadou a chorého novorodenca, 

 starostlivosť o šestonedieľku, 

 prolaktačné aktivity, 

 fyzioterapiu  u žien  s gynekologickým  ochorením,  tehotných  žien,  novorodencov, 

šestonedieľok, 

 vybrané preventívne, diagnostické a terapeutické výkony, 

 dokumentovanie intervencií pôrodnej asistentky, 

 hygienický režim a prevenciu nozokomiálnych nákaz. 
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9. ŠPECIFICKÉ PRAKTICKÉ ZRUČNOSTI PRE ŠTUDENTOV PÔRODNEJ 

ASISTENCIE VYPLÝVAJÚCE ZO SMERNICE EURÓPSKEHO PARLAMENTU A 

RADY 2013/55/EÚ A SMERNICE 2005/36/ES a NARIADENIA VLÁDY Zbierky 

zákonov č. 296/2010 Slovenskej republiky o odbornej spôsobilosti na výkon 

zdravotníckeho povolania, spôsobe ďalšieho vzdelávania zdravotníckych pracovníkov, 

sústave špecializačných odborov a sústave certifikovaných pracovných činností v znení 

neskorších predpisov 

 

 poradenstvo pre tehotné ženy vrátane vykonania 100 prenatálnych vyšetrení, 

 sledovanie a starostlivosť o najmenej 40 žien s rizikovým tehotenstvom, rizikovým 

pôrodom alebo rizikovým popôrodným obdobím, 

 dohľad a starostlivosť najmenej o 40 tehotných žien, 

 odvedenie 40 pôrodov, resp. ak tento počet nemožno dosiahnuť, toto kritérium je možné 

znížiť na 30 pôrodov a 20 asistencií pri pôrode, 

 asistencia pri 1 – 2 pôrodoch koncom panvovým, VEX/forceps a cisárskych rezoch 

 skúsenosť s epiziotómiou a následnou sutúrou, 

 najmenej 100 postnatálných vyšetrení šestonedieľky, 

 najmenej 100 vyšetrení fyziologických novorodencov, 

 dohľad a starostlivosť o matky a novorodencov vrátane nedonosených a prenosených novorodencov, 

novorodencov s nízkou pôrodnou hmotnosťou a chorých novorodencov 

  starostlivosť o patologické prípady na úseku gynekológie a pôrodníctva a choroby novorodencov. 
 

 Názov výkonu KLP 

I. 
KLP 

I. 

LP  

I. 

KLP 

II. 

KLP 

II. 

LP 

II. 

 KLP 

 III. 

 KLP 

 III. 

Poradenstvo pre tehotné ženy vrátane 

vykonania 100 prenatálnych vyšetrení 

- 10 10 20 30 10 10 10 

Sledovanie a starostlivosť o ženy s 

rizikovým tehotenstvom, rizikovým 

pôrodom alebo rizikovým popôrodným 

obdobím (40) 

- 5 5 5 10 10 5 - 

Dohľad a starostlivosť o tehotných žien (40) - 2  8  5  5 10 5 5 

Odvedenie pôrodov (40) resp.  

odvedenie pôrodov (30) a asistencia 

 pri pôrodoch (20) 

- 3  

 

 8  7  3  8   7  4 

- 2 a 4  7 a 4 3 a 2 4 a 2 8 a 4 3 a 2 3 a 2 

Asistencia pri pôrodochkoncom 

panvovým, VEX,a cisárskych rezoch (2) 

- - - - 1 1 - - 

Realizácia epiziotómie a následnej sutúry 
(2) 

- - - - 1 - 1 - 

Postnatálne vyšetrenie šestonedieľky (100) - 10 20 10 20 30 10 - 

Vyšetrenie fyziologických novorodencov 
(100) 

- 10 20 10 20 30 10 - 

Dohľad a starostlivosť o patologických 
novorodencov (20) 

- - - 8 8 - 4 - 
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10. DOKUMENTY – EVIDENCIA DOCHÁDZAKY, HODNOTENIE ŠUDENTA 

 

 

1.ROČNÍK 

Predmet: Ošetrovateľská klinická prax 

1. semester 80 hod /2 týždne*40 hod/ 

40 hod – Chirurgické oddelenie 

40 hod – Interné oddelenie 

 

EVIDENCIA DOCHÁDZKY – Ošetrovateľská klinická prax 

 

 

Meno a priezvisko študenta: ................................................................................ 

Akademický rok: .............................. 

Ročník / semester:1. / zimný 
 

 

 

Dátum 

 

Pracovisko 

Účasť Prax 

od - do 

Počet 

hodín 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

Dôvod absencie 

áno nie 
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HODNOTENIE ŠTUDENTA–Ošetrovateľská klinická prax (2) 

 

 

Meno študenta: ............................................................................. 

Pracovisko: ................................................................................... 

Ročník / semester:1. / zimný 

 

 A 
výborné 

B 
veľmi dobré 

C 
dobré 

D 
uspokojivé 

E 
dostatočné 

Fx 
nedostatočné 

Odborné vedomosti       

Odborné praktické 
zručnosti 

      

Úroveň komunikácie       

Prístup k pacientovi       

Prístup 

k zdravotníckym 

pracovníkom 

      

Dochádzka       

Výsledné hodnotenie 
 

*Poznámka: Konkrétny popis jednotlivých stupňov hodnotenia viď Príloha 1. 

 

 

Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie (napísať konkrétnu zručnosť): 

................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

Celkové zhodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

Meno a priezvisko vyučujúcej / mentorky: .................................................................................. 

Podpis: ........................................................ 

V Nové Zámky, dňa .......................................... 

 

Sebahodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

Podpis študenta: ....................................... 



Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety Bratislava 
Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce sv. Ladislava, Nové Zámky 

 

 
 

1. ROČNÍK 

Predmet: Klinická prax I. 

2. semester 200 hod /5 týždňov*40 hod/ 

120 hod – Gynekologicko-pôrodnícke oddelenie /3 týždne praxe/ 

80 hod – Komunitná starostlivosť /2 týždne praxe/ 

EVIDENCIA DOCHÁDZKY – Klinická prax I. 

 

 

Meno a priezvisko študenta: ................................................................................ 

Akademický rok: .............................. 

Ročník / semester:2. / letný 
 

 

 

Dátum 

 

Pracovisko 

Účasť Prax 

od - do 

Počet 

hodín 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

Dôvod absencie 

áno nie 
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Dátum 

 

Pracovisko 

Účasť Prax 

od - do 

Počet 

hodín 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

Dôvod absencie 

áno nie 
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HODNOTENIE ŠTUDENTA–Klinická prax I. (5) 

 

 

Meno študenta: ............................................................................. 

Pracovisko: ................................................................................... 

Ročník / semester:2. / letný 

 

 A 
Výborné 

B 
veľmi dobré 

C 
dobré 

D 
uspokojivé 

E 
dostatočné 

Fx 
nedostatočné 

Odborné vedomosti       

Odborné praktické 
zručnosti 

      

Úroveň komunikácie       

Prístup k pacientovi       

Prístup 

k zdravotníckym 

pracovníkom 

      

Dochádzka       

Výsledné hodnotenie 
 

*Poznámka: Konkrétny popis jednotlivých stupňov hodnotenia viď Príloha 1. 

 

 

Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

Celkové zhodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

 

Meno a priezvisko vyučujúcej / mentorky: .................................................................................. 

Podpis: ........................................................ 

V Nové Zámky, dňa .......................................... 
 

Sebahodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

Podpis študenta: ....................................... 
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1. ROČNÍK 

Predmet: Letná prax I. 

2. semester 160 hodín/4 týždne*40hod/ 

Gynekologicko-pôrodnícke oddelenie 

EVIDENCIA DOCHÁDZKY -.Letná prax I. 

 

Meno a priezvisko študenta: ................................................................................ 

Akademický rok: .............................. 

Ročník / semester:2. / letný 
 

 

 

Dátum 

 

Pracovisko 

Účasť Prax 

od - do 

Počet 

hodín 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

Dôvod absencie 

áno nie 
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HODNOTENIE ŠTUDENTA–Letná prax I. (1) 

 

 

Meno študenta: ............................................................................. 

Pracovisko: ................................................................................... 

Ročník / semester:2. / letný 

 

 A 
výborné 

B 
veľmi dobré 

C 
dobré 

D 
uspokojivé 

E 
dostatočné 

Fx 
nedostatočné 

Odborné vedomosti       

Odborné praktické 
zručnosti 

      

Úroveň komunikácie       

Prístup k pacientovi       

Prístup 

k zdravotníckym 

pracovníkom 

      

Dochádzka       

Výsledné hodnotenie 
 

*Poznámka: Konkrétny popis jednotlivých stupňov hodnotenia viď Príloha 1. 

 

 

Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie (konkrétna zručnosť): 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

Celkové zhodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

Meno a priezvisko vyučujúcej / mentorky: .................................................................................. 

Podpis: ........................................................ 

V Nové Zámky, dňa .......................................... 

 

Sebahodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

Podpis študenta: ....................................... 
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2. ROČNÍK 

Predmet: Klinická prax PA II. 

3. semester 200 hod /5 týždňov*40 hod/ 

160 hod – Gynekologicko-pôrodnícke oddelenie /4 týždne/ 

40 hod – Komunitná starostlivosť /1 týždeň / 

EVIDENCIA DOCHÁDZKY – Klinická prax II. 

 

 

Meno a priezvisko študenta: ................................................................................ 

Akademický rok: .............................. 

Ročník / semester:3. / zimný 
 

 

 

Dátum 

 

Pracovisko 

Účasť Prax 

od - do 

Počet 

hodín 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

Dôvod absencie 

áno nie 
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Dátum 

 

Pracovisko 

Účasť Prax 

od - do 

Počet 

hodín 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

Dôvod absencie 

áno nie 
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HODNOTENIE ŠTUDENTA – Klinická prax II. (5) 

 

 

Meno študenta: ............................................................................. 

Pracovisko: ................................................................................... 

Ročník / semester:3. / zimný 

 

 A 
výborné 

B 
veľmi dobré 

C 
dobré 

D 
uspokojivé 

E 
dostatočné 

Fx 
nedostatočné 

Odborné vedomosti       

Odborné praktické 
zručnosti 

      

Úroveň komunikácie       

Prístup k pacientovi       

Prístup 

k zdravotníckym 

pracovníkom 

      

Dochádzka       

Výsledné hodnotenie 
 

*Poznámka: Konkrétny popis jednotlivých stupňov hodnotenia viď Príloha 1. 

 

 

Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

Celkové zhodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

Meno a priezvisko vyučujúcej / mentorky: .................................................................................. 

Podpis: ........................................................ 

V Nové Zámky, dňa .......................................... 

 

Sebahodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

Podpis študenta: ....................................... 
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2.ROČNÍK 

Predmet: Klinická prax PA III. 

4. semester 200 hod /5 týž*40 hod/ 

80 hod – Gynekologicko-pôrodnícke oddelenie /2 týždne/ 

80 hod – Neonatologické oddelenie/2 týždne/ 

40 hod – Komunitná starostlivosť /1 týždeň / 

EVIDENCIA DOCHÁDZKY – Klinická prax III. 

 

 

Meno a priezvisko študenta: ................................................................................ 

Akademický rok: .............................. 

Ročník / semester: 4. / letný 
 

 

 

 

 

 

 

 

Dátum 

 

Pracovisko 

Účasť Prax 

od - do 

Počet 

hodín 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

Dôvod absencie 

áno nie 
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Dátum 

 

Pracovisko 

Účasť Prax 

od - do 

Počet 

hodín 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

Dôvod absencie 

áno nie 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

 

 

 

 

Dátum 

 

Pracovisko 

Účasť Prax 

od - do 

Počet 

hodín 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

Dôvod absencie 

áno nie 
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HODNOTENIE ŠTUDENTA – Klinická prax III. (5) 

 

 

Meno študenta: ............................................................................. 

Pracovisko: ................................................................................... 

Ročník / semester:4. / letný 

 

 A 
výborné 

B 
veľmi dobré 

C 
dobré 

D 
uspokojivé 

E 
dostatočné 

Fx 
nedostatočné 

Odborné vedomosti       

Odborné praktické 
zručnosti 

      

Úroveň komunikácie       

Prístup k pacientovi       

Prístup 

k zdravotníckym 

pracovníkom 

      

Dochádzka       

Výsledné hodnotenie 
 

*Poznámka: Konkrétny popis jednotlivých stupňov hodnotenia viď Príloha 1. 

 

Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

Celkové zhodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

Meno a priezvisko vyučujúcej / mentorky: .................................................................................. 

Podpis: ........................................................ 

V Nové Zámky, dňa .......................................... 

 

Sebahodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

Podpis študenta: ....................................... 
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2. ROČNÍK 

Predmet: Letná prax II. 

4. semester 160 hodín/4 týždne*40hod/ 

Gynekologicko-pôrodnícke oddelenie 

EVIDENCIA DOCHÁDZKY -.Letná prax II. 

 

Meno a priezvisko študenta: ................................................................................ 

Akademický rok: .............................. 

Ročník / semester:4. / letný 
 

 

 

Dátum 

 

Pracovisko 

Účasť Prax 

od - do 

Počet 

hodín 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

Dôvod absencie 

áno nie 
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HODNOTENIE ŠTUDENTA – Letná prax II. (1) 

 

 

Meno študenta: ............................................................................. 

Pracovisko: ................................................................................... 

Ročník / semester:4. / letný 

 

 A 
výborné 

B 
veľmi dobré 

C 
dobré 

D 
uspokojivé 

E 
dostatočné 

Fx 
nedostatočné 

Odborné vedomosti       

Odborné praktické 
zručnosti 

      

Úroveň komunikácie       

Prístup k pacientovi       

Prístup 

k zdravotníckym 

pracovníkom 

      

Dochádzka       

Výsledné hodnotenie 
 

*Poznámka: Konkrétny popis jednotlivých stupňov hodnotenia viď Príloha 1. 

 

 

Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

Celkové zhodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

Meno a priezvisko vyučujúcej / mentorky: .................................................................................. 

Podpis: ........................................................ 

V Nové Zámky, dňa .......................................... 

 

Sebahodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

Podpis študenta: ....................................... 
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3. ROČNÍK 

Predmet: Klinická prax PA IV. 

5. semester 225 hod /5 týždňov 3dni *40 hod/ 

160 hod – Gynekologicko-pôrodnícke oddelenie /4 týždne/ 

40 hod – Neonatologické oddelenie /1 týždeň / 

25 hodín –Komunitná starostlivosť /3 dni/ 

FAREBNÝ PLÁN PRAXE 

EVIDENCIA DOCHÁDZKY – Klinická prax IV. 

Meno a priezvisko študenta: ................................................................................ 

Akademický rok: .............................. 

Ročník / semester:5. / zimný 

 

 

Dátum 

 

Pracovisko 

Účasť Prax 

od - do 

Počet 

hodín 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

Dôvod absencie 

áno nie 
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Dátum 

 

Pracovisko 

Účasť Prax 

od - do 

Počet 

hodín 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

Dôvod absencie 

áno nie 

        

        

        

        

        

 

 

 

Dátum 

 

Pracovisko 

Účasť Prax 

od - do 

Počet 

hodín 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

Dôvod absencie 

áno nie 
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HODNOTENIE ŠTUDENTA – Klinická prax IV. (5) 

 

 

Meno študenta: ............................................................................. 

Pracovisko: ................................................................................... 

Ročník / semester:5. / zimný 

 

 A 
výborné 

B 
veľmi dobré 

C 
dobré 

D 
uspokojivé 

E 
dostatočné 

Fx 
nedostatočné 

Odborné vedomosti       

Odborné praktické 
zručnosti 

      

Úroveň komunikácie       

Prístup k pacientovi       

Prístup 

k zdravotníckym 

pracovníkom 

      

Dochádzka       

Výsledné hodnotenie 
 

*Poznámka: Konkrétny popis jednotlivých stupňov hodnotenia viď Príloha 1. 

 

Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

Celkové zhodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

Meno a priezvisko vyučujúcej / mentorky: .................................................................................. 

Podpis: ........................................................ 

V Nové Zámky, dňa .......................................... 

 

Sebahodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

Podpis študenta: ....................................... 
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3.ROČNÍK 

Predmet: Klinická prax PA V. 

6. semester 225 hod /5týždňov + 3dni *40 hod/ 

160 hod – Gynekologicko-pôrodnícke oddelenie /4 týždne/ 

40 hod – Neonatologické oddelenie /1 týždeň / 

25 hodín –Komunitná starostlivosť /3 dni/ 

 

EVIDENCIA DOCHÁDZKY – Klinická prax V. 

Meno a priezvisko študenta: ................................................................................ 

Akademický rok: .............................. 

Ročník / semester:6. / letný 

 

 

Dátum 

 

Pracovisko 

Účasť Prax 

od - do 

Počet 

hodín 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

Dôvod absencie 

áno nie 
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Dátum 

 

Pracovisko 

Účasť Prax 

od - do 

Počet 

hodín 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

Dôvod absencie 

áno nie 
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HODNOTENIE ŠTUDENTA – Klinická prax V. (5) 

 

 

Meno študenta: ............................................................................. 

Pracovisko: ................................................................................... 

Ročník / semester:6. / letný 

 

 A 
výborné 

B 
veľmi dobré 

C 
dobré 

D 
uspokojivé 

E 
dostatočné 

Fx 
nedostatočné 

Odborné vedomosti       

Odborné praktické 
zručnosti 

      

Úroveň komunikácie       

Prístup k pacientovi       

Prístup 

k zdravotníckym 

pracovníkom 

      

Dochádzka       

Výsledné hodnotenie 
 

*Poznámka: Konkrétny popis jednotlivých stupňov hodnotenia viď Príloha 1. 

 

Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

Celkové zhodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

Meno a priezvisko vyučujúcej / mentorky: .................................................................................. 

Podpis: ........................................................ 

V Nové Zámky, dňa .......................................... 

 

Sebahodnotenie študenta: 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

Podpis študenta: ....................................... 
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11. KATALÓG PRAKTICKÝCH ZRUČNOSTÍ ŠTUDENTA PÔRODNEJ 

ASISTENCIE 

/podľa nariadenia EÚ 2005/36, Smernice Európskeho parlamentu a Rady 2013/55/EÚ, Nariadenia vlády 

Slovenskej republiky 296/2010 Z.z. o odbornej spôsobilosti na výkon zdravotníckeho povolania, spôsobe ďalšieho 

vzdelávania zdravotníckych pracovníkov, sústave špecializačných odborov a sústave certifikovaných pracovných 

činností 

 

 

 poradenstvo pre tehotné ženy vrátane vykonania 100 prenatálnych vyšetrení, 

 sledovanie a starostlivosť o najmenej 40 žien s rizikovým tehotenstvom, rizikovým 

pôrodom alebo rizikovým popôrodným obdobím, 

 dohľad a starostlivosť najmenej o 40 tehotných žien, 

 odvedenie 40 pôrodov, resp. ak tento počet nemožno dosiahnuť, toto kritérium je možné 

znížiť na 30 pôrodov a 20 asistencií pri pôrode, 

 asistencia pri 1 – 2 pôrodoch koncom panvovým, VEX/forceps a cisárskych rezoch 

 realizácia epiziotómie a následná sutúra - 2 

 najmenej 100 postnatálných vyšetrení šestonedieľky, 

 najmenej 100 vyšetrení fyziologických novorodencov, 

 dohľad a starostlivosť o matky a novorodencov vrátane nedonosených a prenosených novorodencov, 

novorodencov s nízkou pôrodnou hmotnosťou a chorých novorodencov 

 starostlivosť o patologické prípady na úseku gynekológie a pôrodníctva a choroby novorodencov. 
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Poradenstvo pre tehotné ženy vrátane vykonania 100 prenatálnych vyšetrení 

 

p.č. 
Iniciály 

tehotnej 

Týždeň 

tehotnosti 

 

Grav. 

 

Para 

 

 Dátum a miesto 

záznamu  

 

semester 
Pracovisko 

--- 

Pečiatka 

        

   PM   TP  TP po korekcii UZV   PP    Počet prenatálnych vyš. 

 Vyšetrenia: (KO, RRR+TPPA-T, HBsAg, Anti HIV 1,2, 

Anti HCV, TOXO, oGTT,) Protilátky: 

Screeningové vyš. ( DOUBLE test, 

TRISOMY test ) 

 UZV ( dátum, popis )  Kultivácie: (OC test, BHS) 

 Základné vyš.: 

 

TK: P: TT: 

Moč:  

 

Hmotnosť východzia / aktuálna: 

 

Výška: 

 

Edémy:  

 

Varixy: 

Farmakoterapia: 

 (liek, dávkovanie) 

Abúzy ( káva, fajčenie, alkohol, 

návykové látky - denne koľko) 

 

 

 

  Transfúzie: (reakcie) 

 

  Alergie: 

Diéta: 

 Anamnéza: ( osobná, gynekologická, sociálna, rodinná ) 

 Vonkajšie vyšetrenie:  

 

Výška F: 

Vzdialenosť F-S: 

 

 

 

 

 

Ozvy plodu:  

 

 

Panvové rozmery: 

Distantia bispinalis ........... cm  

Distantia bicristalis ...........  cm 

Distantia bitrochanterica: .......... cm 

 

Conjugata externa: .......... cm 
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 Vstupné vnútorné vyšetrenie: (popísať lekár, PA, študentka) 

Lekár: 

 

 

 

PA: 

 

 

 

Študentka: 

 

 

 

 

 Zistené problémy tehotnej ženy: (popísať) 

 Vyšetrenie prsníkov: (popísať) Príprava ženy na dojčenie ( informácie o výhodách, základné 

polohy, podpora) 

 Predmet:  OŠETROVATEĽSKÝ PROCES                      ABSOLVOVAL/A  /  NEABSOLVOVAL/A 

 v prípade neabsolvovania predmetu nevypĺňať nasledovnú časť záznamu – platí len pre 1. ročník, študentky 1. ročníka 

napíšu kazuistiku jednej tehotnej ženy.   

 Edukácia: 

Téma: 

Návšteva PFP: 

g.t.: 

počet návštev: s podpornou osobou: ÁNO / NIE 

 Sesterské diagnózy: (plánovanie, realizácia, vyhodnotenie) 



Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety Bratislava 
Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce sv. Ladislava, Nové Zámky 

 

 
 

Sledovanie a starostlivosť o najmenej 40 žien s rizikovým tehotenstvom, rizikovým pôrodom alebo 

rizikovým popôrodným obdobím 

 

 

p.č. 
Iniciály 

tehotnej 

Týždeň 

tehotnosti 

 

Grav. 

 

Para 

 

 Dátum a miesto 

záznamu  

 

semester 
Pracovisko 

--- 

Pečiatka 

        

   PM   TP  TP po korekcii UZV   PP    Počet prenatálnych vyš. 

 Vyšetrenia: (KO, RRR+TPPA-T, HBsAg, Anti HIV 1,2, 

Anti HCV, TOXO, oGTT,) Protilátky: 

Screeningové vyš. ( DOUBLE test, 

TRISOMY test ) 

 UZV ( dátum, popis )  Kultivácie: (OC test, BHS) 

 Základné vyš.: 

 

TK: P: TT: 

Moč:  

 

Hmotnosť východzia / aktuálna: 

 

Výška: 

 

Edémy:  

 

Varixy: 

Farmakoterapia: 

 (liek, dávkovanie) 

Abúzy ( káva, fajčenie, alkohol, 

návykové látky - denne koľko) 

 

 

 

  Transfúzie: (reakcie) 

 

  Alergie: 

Diéta: 

 Anamnéza: ( osobná, gynekologická, sociálna, rodinná ) 

 Vonkajšie vyšetrenie:  

 

Výška F: 

Vzdialenosť F-S: 

 

 

 

 

 

Ozvy plodu:  

 

 

Panvové rozmery: 

Distantiabispinalis ............ cm  

Distantia bicristalis ...........  cm 

Distantia bitrochanterica: .......... cm 

 

Conjugata externa: .......... cm 
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 Vstupné vnútorné vyšetrenie: (popísať lekár, PA, študentka) 

Lekár: 

 

 

 

PA: 

 

 

 

Študentka: 

 

 

 

 

 Zistené problémy tehotnej ženy: (popísať) 

 Vyšetrenie prsníkov: (popísať) Príprava ženy na dojčenie ( informácie o výhodách, základné 

polohy, podpora) 

 Predmet:  OŠETROVATEĽSKÝ PROCES                      ABSOLVOVAL/A  /  NEABSOLVOVAL/A 

 v prípade neabsolvovania premetu nevypĺňať nasledovnú časť záznamu – platí len pre 1. ročník, študentky 1. ročníka 

napíšu kazuistiku jednej tehotnej ženy.   

 Edukácia: 

Téma: 

Návšteva PFP: 

g.t.: 

počet návštev: s podpornou osobou: ÁNO / NIE 

 Sesterské diagnózy: (plánovanie, realizácia, vyhodnotenie) 
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Dohľad  a starostlivosť o najmenej 40 tehotných žien  

 

p.č. 
Iniciály 

tehotnej 

Týždeň 

tehotnosti 

 

Grav. 

 

Para 

 

 Dátum a miesto 

záznamu  

 

semester 
Pracovisko 

--- 

Pečiatka 

        

   PM   TP  TP po korekcii UZV   PP    Počet prenatálnych vyš. 

 Vyšetrenia: (KO, RRR+TPPA-T, HBsAg, Anti HIV 1,2, 

Anti HCV, TOXO, oGTT,) Protilátky: 

Screeningové vyš. ( DOUBLE test, 

TRISOMY test ) 

 UZV ( dátum, popis )  Kultivácie: (OC test, BHS) 

 Základné vyš.: 

 

TK: P: TT: 

Moč:  

 

Hmotnosť východzia / aktuálna: 

 

Výška: 

 

Edémy:  

 

Varixy: 

Farmakoterapia: 

 (liek, dávkovanie) 

Abúzy ( káva, fajčenie, alkohol, 

návykové látky - denne koľko) 

 

 

 

  Transfúzie: (reakcie) 

 

  Alergie: 

Diéta: 

 Anamnéza: ( osobná, gynekologická, sociálna, rodinná ) 

 Vonkajšie vyšetrenie:  

 

Výška F: 

Vzdialenosť F-S: 

 

 

 

 

 

Ozvy plodu:  

 

 

Panvové rozmery: 

Distantiabispinalis ............ cm  

Distantiabicristalis ............  cm 

Distantiabitrochanterica: ........... cm 

 

Conjugataexterna: ........... cm 
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 Vstupné vnútorné vyšetrenie: (popísať lekár, PA, študentka) 

Lekár: 

 

 

 

PA: 

 

 

 

Študentka: 

 

 

 

 

 Zistené problémy tehotnej ženy: (popísať) 

 Vyšetrenie prsníkov: (popísať) Príprava ženy na dojčenie ( informácie o výhodách, základné 

polohy, podpora) 

 Predmet:  OŠETROVATEĽSKÝ PROCES                      ABSOLVOVAL/A  /  NEABSOLVOVAL/A 

 v prípade neabsolvovania premetu nevypĺňať nasledovnú časť záznamu - platí len pre 1. ročník, študentky 1. ročníka 

napíšu kazuistiku jednej tehotnej ženy.   

 Edukácia: 

Téma: 

Návšteva PFP: 

g.t.: 

počet návštev: s podpornou osobou: ÁNO / NIE 

 Sesterské diagnózy: (plánovanie, realizácia, vyhodnotenie) 



Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety Bratislava 
Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce sv. Ladislava, Nové Zámky 

 

 
 

Vedenie najmenej 40 pôrodov študentkou, pokiaľ sa tento počet nedá dosiahnuť z dôvodu nedostatočného 

počtu rodičiek, môže sa znížiť najmenej na 30 pôrodov pod podmienkou, že študentka asistuje pri ďalších 

20 pôrodoch 

Fyziologické pôrody – ku každému pôrodu priložený vyhodnotený partogram 

 

p.č. 
Iniciály 

tehotnej 

Týždeň 

tehotnosti 

 

Grav. 

 

Para 

 

 Dátum a miesto 

záznamu  

 

semester 
Pracovisko 

--- 

Pečiatka 

        

   PM   TP  TP po korekcii UZV   PP    Dôvod prijatia:  

 Vyšetrenia: (KO, RRR+TPPA-T, HBsAg, Anti HIV 1,2, 

Anti HCV, TOXO, oGTT,) Protilátky: 

Screeningové vyš. ( DOUBLE test, 

TRISOMY test ) 

 UZV ( dátum, popis )  Kultivácie: (OC test, BHS) 

  Predošlé tehotenstvá: ( počet, rok, komplikácie)  

 

 

UPT: (počet, rok) 

 

 

ABPRT: (počet, rok)  

 

 

Predošlé pôrody: (počet, rok, spôsob ukončenia, komplikácie) 

 

   

Predošlé komplikácie III.DP: 

 

Aktívne vedenie:   ÁNO  /  NIE 

 

Komplikácie:         ÁNO  /  NIE 

 

Manuálna lýza:     ÁNO   /  NIE 

 

 
 

 Predošlé dojčenie:    ÁNO  / NIE 

 Kompikácie:  

 Základné vyš.: 

TK: P: 

 

TT: 

Farmakoterapia: (liek, 

dávkovanie) 

Abúzy ( káva, fajčenie, 

alkohol, návykové látky - 
denne koľko) 

Moč:   

Hmotnosť východzia / aktuálna 
  

Výška: 
 Transfúzie: 

Edémy: Varixy: Alergie: Diéta: 

 Anamnéza: ( osobná, gynekologická, sociálna, rodinná ) 
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 Vstupné vnútorné vyšetrenie: (popísať lekár, PA, študentka) 

Lekár: PA: Študentka: 

 Vyšetrenie prsníkov: (popísať) Podpora dojčenia (bonding, výhody, základné 

polohy) 

 Plodová voda: 

Odtok: ( deň, hodina, charakter, množstvo, 

farba) 

Amniotómia: 

( deň, hodina, charakter, množstvo, farba) 

 Vstupné CTG ( popísať ) Kontrakcie pri prijatí: Neprítomné / Prítomné 

(charakter, intenzita, dĺžka) 

 Sprievodná osoba: ÁNO / NIE 

kto: 

Klyzma: ÁNO / NIE 

Pôrodný plán: ÁNO / NIE Holenie: ÁNO  / NIE 

 Pôrod spontánny / S.C. 

(popísať, číslo pôrodu) 

Pôrod indukovaný/ 

programovaný (popísať, 

číslo pôrodu, medikácia) 

Pôrod v epidurálnej 

analgézii: ( popísať, číslo 

pôrodu, medikácia ) 

*podrobný priebeh viď. pôrodná krivka 

 Zistené problémy tehotnej ženy: (popísať ) 

 Predmet:  OŠETROVATEĽSKÝ PROCES                      ABSOLVOVAL/A  /  NEABSOLVOVAL/A 
* v prípade neabsolvovania premetu nevypĺňať nasledovnú časť záznamu - platí len pre 1. ročník, študentky 1. ročníka 

napíšu kazuistiku jednej rodičky.   

 
Edukácia: 

Téma: 

Sesterské diagnózy (plánovanie, realizácia, vyhodnotenie) 
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Starostlivosť o ženu v popôrodnom období – 100 

 

p.č. 
Iniciály 

tehotnej 
Grav. Para 

Počet dní 

po pôrode 
Dátum/miesto 

pôrodu 
Semester 

 

Lekár / pracovisko 

--- 

Pečiatka 

        

 Hodnotenie výšky fundu maternice - kontrahovanie maternice: 
 

  

 

 

Pôrod 

1. deň 

2. deň 

3. deň 

4. deň 

5. deň 

6. deň 

7. deň 

8. deň 

9. deň 

 Charakter lochií: (deň, zápach, farba) 

 Hodnotenie pôrodných poranení: 

(deň, stav kože, zápach, farba) 

Hodnotenie operačnej rany: (deň, zápach, farba) 

 Vyšetrenia: Liečba/TR: Výživa: (diéta) Vyprázdňovanie 

moču: 

Vyprázdňovanie 

stolice: 

 Psychický stav: Rooming – in ÁNO / ČIASTOČNÝ / NIE 
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 Hodnotenie a posudzovanie prsníkov: 

( popísať) 

Dojčenie: ( podpora dojčenia, masáže, manuálne 

odstriekavanie prsníkov ) 

 Posudzovanie bolesti:  

 Posudzovanie dolných končatín 

(varixy, bolesti) 

Hodnotenie mobility: Posudzovanie hygieny: 

  

Predmet:  OŠETROVATEĽSKÝ PROCES          ABSOLVOVAL/A  /  NEABSOLVOVAL/A 
* v prípade neabsolvovania premetu nevypĺňať nasledovnú časť záznamu - platí len pre 1. ročník, študentky 1. 

ročníka napíšu kazuistiku jednej rodičky po pôrode.   

 Edukácia: 

Téma: 

 Sesterská diagnóza: (plánovanie, realizácia, vyhodnotenie) 
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Asistencia pri pôrode koncom panvovým, VEX (1-2) 

VEX, Forceps, 
 

 

 

p.č. 
Iniciály 

rodičky 

Iniciály 

novorodenca 

 

Grav. 

 

Para 

 

Hmotnosť 

 

Dĺžka 
Dátum 

pôrodu 

Čas 

pôrodu 

Pracovisko 

--- 

Pečiatka 

 

 

 

1 

         

Indikácia k ukončeniu: Popis asistencie: Analgézia, 

anestézia: 

  

 

 

 

VEX, Forceps, 

 

 

p.č. 
Iniciály 

rodičky 

Iniciály 

novor. 

 

Grav. 

 

Para 

 

Hmotnosť 

 

Dĺžka 
Dátum 

pôrodu 

Čas 

pôrodu 

Pracovisko 

--- 

Pečiatka 

 

 

 

2 

         

Indikácia k ukončeniu: Popis asistencie: Analgézia, 

anestézia: 
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Epiziotómia a následná sutúra (2) 

 

p.č. 

 

Iniciály 

rodičky 

 

Dátum 

pôrodu 

 

Čas 

pôrodu 

 

Opis 

epiziotómie 

 

Anestetikum 

šicí materiál 

Pracovisko 

--- 

Pečiatka 

       

 
Asistencia pri ošetrení epiziotómie /  

Ošetrenie pôrodných poranení 

Ďalšie poranenia (popísať) 

   

Epiziotómia a následná sutúra (2) 

 

p.č. 

 

Iniciály 

rodičky 

 

Dátum 

pôrodu 

 

Čas 

pôrodu 

 

Opis 

epiziotómie 

 

Anestetikum 

šicí materiál 

Pracovisko 

--- 

Pečiatka 

       

 
Asistencia pri ošetrení epiziotómie /  

Ošetrenie pôrodných poranení 

Ďalšie poranenia (popísať) 
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Vyšetrenie fyziologického novorodenca (100) 

 

 

 

p.č. 

 

Iniciály 

novor. 

 

 

Pohlavie 

 

 

Hmotnosť 

 

 

 Dĺžka 

 

 

Gest. týž. 

 

Apgar 

skóre  

 

Pracovisko 

--- 

Pečiatka 

   Pri narodení  Pri narodení  1.min. 

  

 

5.min.   

 

 

10.min. 

 

Obvod 

  hlavy / hrudníka 

Aktuálna  Aktuálny    Dátum    

posúdenia 

 Semester 

    

 Pôr. poranenia (popísať) 
Ošetrenie pupočného pahýľu 

(popísať) 

 

Priloženie k prsníku 

   

Ihneď 
do 

20min. 

 

nie 

 Aplikácia K vit. 

(dátum, popísať) 

Oše. očí kredeizácia (prípravok) TT: Identifikácia 

novor.: (popísať) 

 Odsávanie novorodenca Nerealizované Realizované (dôvod popísať) 

 Resuscitácia na PS Nerealizované Realizované (dôvod popísať) 

 Prvé ošetrenie novorodenca (popísať) 

 

 

 

Vykonávala:  študentka ÁNO/NIE    sestra z novorodeneckého odd. ÁNO/NIE 

Asistovala:    študentka   ÁNO/NIE 

 Anamnéza 

ochorenia matky  

ochorenia v rodine  

sociálna anamnéza  

Pôrodnícka anamnéza  

( komplikácie v tehotenstve, 

hospitalizácia, 

farmakoterapia matky,  abúzy 

matky, spôsob vedenia 

pôrodu, medikácia počas 

pôrodu, charakter plodovej 

vody, komplikácie počas 

pôrodu, indikácia k 

operačnému pôrodu ) 
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 Aktuálny fyzikálny assesment 

Hlava ( oči, uši, nos, ústa ) Pokožka 

Krk GIT systém 

Brucho Kardiovaskulárny systém a cirkulácia 

Hrudník Respiračný systém, ventilácia a oxygenácia 

Genitál Urogenitálny systém 

Chrbát CNS 

Končatiny Reflexy 

 Spôsob výživy ( popísať, dojčenie ) 

 Telesná teplota Termomanažment Infekcia 

 Resuscitácia Hemokoagulácia Bolesť 

 Behaviorálna ošetrovateľská starostlivosť ( popísať ) 
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Dohľad a starostlivosť o novorodencov vyžadujúcich osobitnú starostlivosť -20 

(vrátane predčasne narodených detí, detí narodených po termíne, novorodencov s nízkou pôrodnou hmotnosťou, 

chorých novorodencov) 

 

 

 

p.č. 

 

Iniciály 

novor. 

 

 

Pohlavie 

 

 

Hmotnosť 

 

 

Dĺžka 

 

 

Gest. 

týž. 

 

Apgar 

skóre 

1/5/10 

min. 

 

 

Dátum 

posúdenia 

 

Pracovisko 

--- 

Pečiatka 

   Pri narodení  Pri nar.    

 

 

 

Priloženie 

k prsníku: (za aký 

čas po pôrode ) 

Aktuálna  Aktuálne  Semester  

Obvod 

hlavy/hrudníka 

 

   Pôr. poranenia (popísať) 

 

 Kongenitálne poranenia (popísať)  

 Aplikácia K vit. 

(dátum, popísať) 

Oše. očí kredeizácia (prípravok) Identifikácia novor.: (popísať) 

 Odsávanie novorodenca Nerealizované Realizované (dôvod popísať) 

 Resuscitácia Nerealizované Realizované (dôvod popísať ) 

 Charakter starostlivosti o novorodenca (popísať) 

 

 

 

Vykonávala: študentka ÁNO / NIE sestra z novorodeneckého odd. ÁNO / NIE 

 

Asistovala: študentka  ÁNO / NIE 

 Anamnéza 

ochorenia matky  

ochorenia v rodine  

sociálna anamnéza  

Pôrodnícka anamnéza 

 ( komplikácie v tehotenstve, 

hospitalizácia, farmakoterapia 

matky, abúzy matky, 

spôsob vedenia pôrodu, medikácia 

počas pôrodu, charakter plodovej 

vody, 

komplikácie počas pôrodu, 

indikácia k operačnému pôrodu ) 
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 Aktuálny fyzikálny assesment 

Hlava ( oči, uši, nos, ústa ) Pokožka 

Krk GIT systém 

Brucho Kardiovaskulárny systém a cirkulácia 

Hrudník Respiračný systém, ventilácia, oxygenácia 

Genitál Urogenitálny systém 

Chrbát CNS 

Končatiny Reflexy 

 Spôsob výživy ( popísať, dojčenie ) Medikamenty 

 Telesná teplota Termomanažment Infekcie  

 Resuscitácia Hemokoagulácia  Bolesť 

 Behaviorálna ošetrovateľská starostlivosť ( popísať ) 
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Podpis mentora Podpis mentora 

 
 

12. PREHĽAD VÝKONOV ABSOLVOVANÝCH V PRIEBEHU KLINICKEJ PRAXE 
 

 

Druh výkonu Výkon robila 

samostatne 

Asistovala pri 
výkone 

Simulácia 
výkonu 

Podpis 
mentora 

Hygienická starostlivosť – ranná toaleta 

Pacienta 

    

Hygienická starostlivosť – celkový kúpeľ 

na lôžku 

    

Úprava postele s / bez pacienta     

Dezinfekcia pomôcok a prostredia     

Príprava pomôcok na sterilizáciu     

Polohovanie pacienta, úprava polohy 

pacienta 

    

Nácvik chôdze so šestonedielkou     

Zamestnávanie rodičky, pacienta     

Prevencia imobilizačného syndrómu u 

Pacientov 

    

Príprava a podávanie jedla rodičkám, 

objednávanie stravy 

    

Podávanie jedla imobilným pacientom, 

podávanie jedla cez nazogastrickú sondu 

    

Starostlivosť o pitný režim rodičky, 

pacienta, sledovanie PVT 

    

Starostlivosť o fyziologické 

vyprázdňovanie moču 

    

Cievkovanie ženy     

Starostlivosť o permanentný katéter     

Asistencia pri cievkovaní muža     

Starostlivosť o fyziologické 
vyprázdňovanie stolice 

    

Podávanie klyzmy     

Sledovanie a zaznamenávanie 

fyziologických funkcií 
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Podpis mentora Podpis mentora 

 
 

 

Druh výkonu Výkon robila 

samostatne 

Asistovala pri 
výkone 

Simulácia 
výkonu 

Podpis 
mentora 

Meranie diurézy a hustoty moču     

Odber biologického materiálu na 

vyšetrenie – kapilárnej krvi 

    

Odber biologického materiálu na 

vyšetrenie – krv zo žily 

    

Odber biologického materiálu na 

vyšetrenie – moč 

    

Odber biol. materiálu na vyšetrenie, 

ostatný biol. materiál 

    

Odber biol. materiálu z povrchu tela, 
slizníc a dutín 

    

Asistencia pri príprave liekov per os, 

riedenie ATB 

    

Aplikácia liekov na kožu a sliznice     

Aplikácia liekov do oka , do ucha, na 

sliznicu nosa 

    

Aplikácia liekov do konečníka     

Aplikácia liekov do dýchacích ciest – 

inhalácia, oxygenoterapia 

    

Odsávanie dospelého     

Príprava a aplikácia injekcií – 

subkutánne 

    

Aplikácia inzulínu inzulínovým perom     

Príprava a aplikácia injekcií - 

Intramuskulárne 

    

Aplikácia a vedenie dokumentácie 

opiátov 

    

Asistencia pri aplikácii liekov – 

intravenózne 

    

Starostlivosť o kanylu     



Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety Bratislava 
Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce sv. Ladislava, Nové Zámky 

 

Podpis mentora Podpis mentora 

 
 

 

Druh výkonu Výkon robila 

samostatne 

Asistovala pri 
výkone 

Simulácia 
výkonu 

Podpis 
mentora 

Príprava infúzie a asistencia pri aplikácii 

infúzií 

    

Asistencia pri aplikácii transfúzie     

Asistencia pri lekárskej a sesterskej vizite     

Príprava pacienta a asistencia pri 
endoskopických vyšetreniach 

    

Príprava obväzového materiálu     

Príprava sterilného stolíka     

Realizácia elastickej bandáže dolných 

končatín 

    

Preväz aseptickej a septickej rany     

Ošetrovanie dekubitov     

Asistencia pri malých chirurg. výkonoch     

Starostlivosť o drény a drenáže, príprava 

pomôcok a asistencia pri punkciách 

    

Starostlivosť o stómie     

Predoperačná starostlivosť     

Pooperačná starostlivosť     

Kŕmenie novorodencov     

Meranie dĺžky, obvodov dieťaťa, váženie 

Novorodenca 

    

Meranie a hodnotenie FF novorodenca     

Inhalácia a odsávanie novorodenca     
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Podpis mentora Podpis mentora 

 
 

 

Druh výkonu Výkon robila 

samostatne 

Asistovala pri 
výkone 

Simulácia 
výkonu 

Podpis 
mentora 

Starostlivosť o mŕtve telo     

Ošetrovateľská dokumentácia – 

zaznamenávanie intervencií (výkonov) 

    

Realizácia príjmu rodičky     

Realizácia preloženia rodičky     

Realizácia prepustenia rodičky     
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13. EVIDENCIA NÁHRADY DOCHÁDZKY 

Ošetrovateľská klinická prax 

Klinická prax PA 

Letná klinická prax 

 

Meno a priezvisko študenta: ................................................................................ 
 

 

 

 

Dátum 

absencie 

 

Dátum 

náhrady 

 

 

Pracovisko 

 

Prax 

od - do 

 

Počet 

hodín 

 

Podpis 

vyučujúcej/ 

mentorky 

 

 

Dôvod absencie 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       



Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety Bratislava 
Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce sv. Ladislava, Nové Zámky 

 

 
 

14. ČESTNÉ VYHLÁSENIE 

 

 

ČESTNÉ VYHLÁSENIE 

 

 
Podpísaná /ý/ ..........................................................................., narodená/ý ............. , 

bytom ...................................................................................................................... , 

podávam 

 

 

čestné vyhlásenie 

v súvislosti s výkonom činnosti .............................................................. na klinickej odbornej 

praxi realizovanej v .............................................. , v nasledovnom znení: 

 

 

Čestne vyhlasujem, že týmto právnym úkonom prijímam záväzok mlčanlivosti o všetkých 

skutočnostiach, o ktorých sa dozviem, alebo o ktorých som sa dozvedel /a/ v príčinnej 

súvislosti s realizáciou činností (úloh), ktoré sú predmetom mojej práce v nemocnici a ktoré sú 

predmetom ochrany podľa osobitých právnych predpisov, či už podľa zákona č. 18/2018 Z.z. O 

ochrane osobných údajov, zákona č. 578/2004 Z.z. O zdravotnej starostlivosti, službách 

súvisiacich s poskytovaním zdravotnej starostlivosti v znení neskorších a súvisiacich predpisov 

alebo príslušných ustanovení Obchodného zákonníka vo vzťahu k tejto spoločnosti. 

 

 

 

 

V Nových Zámkoch .................................. 

 

 

 

 

....................................................... 

vlastnoručný podpis vyhlasovateľa 

 

 

Doručuje sa: 

1. 1 originál dostane vyhlasovateľ 

2. 1 originál sa zakladá do archívu katedry 
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15. PARTOGRAM 

Prikladá sa ku každému vedenému/asistovanému pôrodu - povinný pre každé vedenie najmenej 40 pôrodov 

študentkou, pokiaľ sa tento počet nedá dosiahnuť z dôvodu nedostatočného počtu rodičiek, môže sa znížiť 

najmenej na 30 pôrodov pod podmienkou, že študentka asistuje pri ďalších 20 pôrodoch. 



 

 



 

 


