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Informacné listy predmetov
DENNA FORMA STUDIA

ro¢nik- zimny semester

POVINNE PREDMETY
1.

© N W

Anatomia a fyzioldgia

Biofyzika, biochémia a radioldgia

Embryologia a genetika

Farmakolégia

Filozofia

Hygiena a epidemiologia

OSetrovatel'ské techniky

Mikrobiologia — bakterioldgia, virologia a parazitologia
Determinanty zdravia a vychova k zdraviu |.

10. Cudzi jazyk 1.

11. OSetrovatel’ska klinicka prax
POVINNE VOLITEENE PREDMETY

1. Lekarska terminolédgia

2. Zdravotna a socialna starostlivost’ o rizikové skupiny

1.

ro¢nik- letny semester

POVINNE PREDMETY
1.Patologicka anatomia a patologicka fyziologia
2.
. Pérodna asistencia I.
. Gynekologia 1.
. Gynekologické oSetrovatel'stvo I.
. Profesijna etika
. Determinanty zdravia a vychova k zdraviu Il.
. Postupy a techniky v porodnej asistencii
. Letna prax v porodnej asistencii I.
10. Klinicka prax v porodnej asistencii 1.
11. Cudzi jazyk II.
POVINNE VOLITEECNE PREDMETY
1. Prva pomoc
2. Urogynekoldgia
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1.ro¢nik- zimny semester

POVINNE PREDMETY

Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Koéd predmetu: Nazov predmetu:
Anatomia a fyziologia

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndaska/seminar

Odporacany rozsah vyucby v hodinach: 4 / prednaska / 2 h semindr /tyzdenne,

Zataz Studenta - 100 hod. = 52 h prednaska, 26 h semindr, 22h samostudium (26h predndska
Z anatomie, 26 h predndska z fyziologie, 13h semindr z anatomie, 13h semindr z fyziologie)
Metdda Stadia: prezencna, distancna

Pocet kreditov:4 kredity

Odporiacany semester/trimester Studia:1. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky)porona asistencia

Podmienujuce predmety:
Nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:
Podmienkou udelenia kreditov za predmet je minimalne 61% uspesnost’ v hodnoteni dvoch

zaverecnych testov. Dosiahnuty pocet bodov za jednotlivé aktivity sa spocitava a tvori celkové
hodnotenie.

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student je sposobily:

* Definovat zakladné anatomické nazvoslovie

» Charakterizovat stavbu a Strukturu ludského tela




* Opisat anatomiu kardiovaskularnej, dychacej, traviacej, vylucovacej, nervovej, endokrinnej
a reprodukcnej sustavy

* Opisat anatomiu pohybovej a svalovej sustavy, krv, zmysly

* Charakterizovat zloZenie a funkcie bunky ludského tela

» Opisat' typy a zlozZenie tekutin v ludskom tele, podstatu homeostazy a obsah elektrolytov

» Charakterizovat funkcie organov a organovych systémov

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdeldvania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Test z anatomie,
e Studenti ziskaju poznatky | SamoStudium | Test z fyziologie
0 predmete humannej anatémie a (max. 40 bodov),
fyziologie % uspesnosti 61 %
e Osvoja si zikladné vedomosti - 24 bodov
0 stavbe a Strukture I'udského tela
a zodpovedajicim funkcidm na
celularnej, tkanivovej a organovej
urovni
e Studenti vedia vysvetlit' zakladné
anatomické pojmy dolezité pre
orientdciu na l'udskom tele
VV2 Zameranie na zrucnosti: Prednaska + Test z anatomie,
o Studenti vedia aplikovat’ poznatky | Samostadium | Test z fyziologie
z anatomie a fyzioldgie | + kolokvidlna
jednotlivych organovych | konzultacia (max. 40 bodov), %
systémov uspesnosti 61 % -
e Studenti  podrobne  ovladaju 24 bodov
anatomiu Zenského genitalu
e Studenti si osvojili mechanizmus
riadenia a spéitnej vazby
Vv hierarchickom usporiadani
I'udského organizmu
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Seminar Test z anatomie,
e Studenti su schopni  vyuzit konzultacia + Test z fyziologie
informacie o §truktire a funkcii | samostudium (max. 20 bodov),

V praxi porodnej asistencie.

e Studenti majui zruénosti pracovat’
S informéciami.

e Maji schopnost’” sa orientovat
metddou topografickej anatomie
V Zenskych reprodukénych
organoch.

e Su schopny aplikovat’ informacie

% tuspesnosti 61 %
- 12 bodov




0 systéme homeostazy pre potrebu
v klinickej praxe

Stru¢na osnova predmetu:

« Uvod do predmetu

* Bunka

* Tkaniva

* Pohybova sustava, popis jednotlivych kosti, lebka, chrbtica, stavba hrudnika, panvy,
hornych a dolnych koncatin, svaly a ich funkcia

* Telesne tekutiny a elektrolyty

* Krv

* Stavba a funkcia lymfatického systému

* Kardiovaskularny systém, anatomicky popis, stavba a funkcia srdca a ciev

* Respiracny systém, anatomicky popis, stavba a fyziologia

* Gastrointestinalny systém, anatomicky popis, stavba a fyziologia

* Vylucovaci systém, anatomicky popis, stavba a fyziologia

* Reprodukcné organy, anatomicky popis, stavba a fyziologia

* Nervovy systém, anatomicky popis centralneho a periférneho nervového systému, hlavové

nervy, nervovy vzruch, stavba a fyziologia

 Endokrinny systém, anatomicky popis, stavba a fyziologia

» Zmyslové ustroje, anatomicky popis, stavba a fyziologia

* Anatomicky popis a stavba koZe, termoregulacia

Odporucanad literatura:

BEDER, I. a kol. 2009 Fyziolégia ¢loveka : ucebnica pre bakaldrske a magisterské stidium v
medicine 2. vyd. - Bratislava: Vydavatel'stvo Univerzity Komenského, 2009 - 312 s. ISBN 978-
80-223-2569-1

CALKOVSKA A.:2023 Fyziolégia cloveka pre nelekdrske Studijné odbory. Osveta.

ISBN: 9788080635206

KITTNAR, O. a kol. 2011 Lékarska Fyziologie, GRADA, 2011, ISBN 978-80-247-3086-4
MELLOVA, Y., HESKOVA, G. VYBOHOVA, D. MELLO, M. KUNERTOVA, L.,
MARCEKOVA, M. 2010. Anatémia cloveka pre nelekdrske Studijné programy. 2010. Martin:
Osveta, 2010. 183 s. ISBN 978-80-8063-335-6

MELLOVA, Y., HESKOVA, G. VYBOHOVA, D. MELLO, M. KUNERTOVA, L.,
MARCEKOVA, M. 2023. Anatémia cloveka pre nelekdrske studijné programy. Martin: Osveta
ISBN: 9788080635268

MRAZ, P. a kol. 2016. Anatémia ludského tela 2, Slovak Academic Press, s.r.o., 2016, 496 s.
ISBN 9788089607396

OSTATNIKOVA D.: 2017. Ziklady lekdrskej fyziolégie. UK Bratislava.

ISBN: 9788022347440

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu




hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
prof- MUDr. et Mgr. Marian Bartkovjak, PhD. MPH, PhDr.et Mgr. Peter Kocsis, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr.et Bc. Ludmila Matulnikovd, PhD.




Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Koéd predmetu: Nazov predmetu:
Biofyzika, biochémia a radiologia,

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: denna forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: prednaska,

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 2 hodiny prednasky/ tyzdenne

Zataz Studenta - 50 hod. = 26 h predndsky, 24 h samostudium (predndsky - 13h biofyzika
aradiologia a 13h biochémia)

Metdda Stadia: prezencna, distancna

Pocet kreditov:2 kredity

Odporiacany semester/trimester Stadia:1. semester

Stupern stadia:1. stupern (bakaldrsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Test z biofyziky

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90— 81 bodov,
C:80% - 73 %, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 - 66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Vysledky vzdelavania:
Student je spésobily:
o Vysvetlit biofyziku bunky, bunkovej membrany
e Popisat’ mechanizmy transportu a spracovania informacii medzi vnutornym
a vonkajsim prostredim
o Vysvetlit principy radioterapie
o Identifikovat vedlajsie ucinky radioterapie
e Zhodnotit akutnu a chronicku chorobu z oZiarenia
e [dentifikovat a zhodnotit vplyv enviromentalnych faktorov na ludsky organizmus
o Vysvetlit zakladné pojmy v biochémii
e Popisat’ biogénne prvky
o Vysvetlit' biochémiu tkaniv a organov
o Preukazat teoretické poznatky z lekarskej chémie a biochémie
o Aplikovat ziskané poznatky v klinickych a oSetrovatelskych odboroch




Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 % bodov
VWL | Zameranie na vedomosti: Prednaska + | Test z biofyziky,
e Studenti ziskaju poznatky o predmete Samostiidium ra,dlolog,le +, y
biofyzika a radiologia. Pisomna skiSka z
y biochémie

e Studenti si osvoja si zakladné

vegomosti 0 Struktarnych blokpch (max. 40 bodov),
atdbm, molekula, bunka, tkanivo, % Gspesnosti 61 %
organ, organizmus. 0 USpESnosti °
% : . - - 24 bodov

e Studenti vedia definovat limity
vybranych mikroskopickych

a diagnostickych technik .

o Studenti si  osvoja  zikladné
vedomosti 0 dynamike vybranych

procesov vV I'udskom organizme

e Studenti ziskaji poznatky

0 biochémie ako vedného odboru a
dolezitost poznatkov v komplexe
starostlivosti o pacienta.

o Studenti vedia vysvetlit zékladné
pojmy ako su biochémia,

metabolizmus, homeostaza, tuky,
sacharidy, bielkoviny, tuky
a nukleové kyseliny, a dedicnost’
VV2 Zameranie na zrucnosti: Prednaska + Test z biofyziky,

o Student dokéze popisat’ dynamiku Samostadium | radiologie +
procesov prebiehajucich v bunke a Pisomna skuska z
Vv 'udskom organizme biochémie

e Studenti si osvoja zruénosti v popise
moznosti a spdsobov vyuzitia Ziarenia (max. 40 bodov),
Vv zdravotnictve (vratane definovania % Uspesnosti 61 %
rizik spojenych s pdsobenim ziarenia - 24 bodov
a spdsobov eliminacie danych rizik)

e Studenti vedia aplikovat poznatky
z oblasti biochémie v starostlivosti
0 pacienta.

VV3 Zameranie na kompetentnost’: Prednasky+ Test z biofyziky,

e Student vie erudovane aplikovat | samostudium | radiologie+
vedomosti azrucnosti pri popise Pisomna skuska z
modelovych i realnych situécii biochémie

o Studenti st schopni vyuZit svoje




znalosti v praxi. (max. 20 bodov),
o Studenti majii zruCnosti pracovat % tuspesnosti 61 %
s informaciami. - 12 bodov

Struc¢na osnova predmetu:

e Zikladné informdcie o biofyzike bunky, tkaniv a orgdnov, prijmu a spracovania
informacii a faktorov vonkajsieho prostredia

e Diagnosticka a liecebna technika v medicine

o Moderné zobrazovacie metody — fyzikadlne principy

e Rddiologia - definicia odboru, radiologické metody v diagnostike jednotlivych
anatomickych systéemov

o Vznik a charakteristika rtg Ziarenia, skiaskopia a skiagrafia, CT

e Principy radiologie a rddioterapie, ich indikdcie a vedlajsie ucinky

e Radioterapia jednotlivych ochoreni a ochrana pred ionizujucim Ziarenim

o Akutna a chronicka choroba z oZiarenia

e Predmet biochémie, charakteristika odboru

e Biogénne prvky

e Vnutorné prostredie

e Acidobazicka rovnovaha

e Sacharidy (cukry), Metabolizmus sacharidov

e Proteiny (bielkoviny), Metabolizmus bielkovin

e Lipidy (tuky), Metabolizmus lipidov

o FEnergeticky metabolizmus, Zdklady reguldcie metabolizmu

o Enzymy

e Biochémia endokrinného systéemu

e Hormony

e Nukleové kyseliny (DNA, RNA)

o Geneticka informacia

o Zdklady klinickej biochémie,

e Odber a vysetrenie biologického materidlu, Fazy laboratorneho vySetrenia vzorky

e Klinicka biochémia gravidity

Odporacana literatara:

CSABA BIRO: 2014. Vybrané kapitoly z klinickej biochémie pre humanitné smery, 2014,
VSZaSP sv. Alzbety, ISBN: 9788090597303 , 87 str.

FOLTIN, V. 2018. Zaklady biologie pre zdravotnicke odbory cast 1. Bunka a Zivotné
prostredie. VSZaSP sv. Alzbety, Bratislava, ISBN 978-80-8132-188-7, str. 1-82

FOLTIN, V. 2023. Uloha ddt pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, VSZaSP sv. Alzbety
v Bratislave. ISBN: 978-80-8132-275-4, str 1.-128

Online: https://old.vssvalzbety.sk/userfiles/kniznica-online/Uloha-dat-pri-ochrane-zdravia-a-
zivotneho-prostredia-Foltin.pdf



https://old.vssvalzbety.sk/userfiles/kniznica-online/Uloha-dat-pri-ochrane-zdravia-a-zivotneho-prostredia-Foltin.pdf
https://old.vssvalzbety.sk/userfiles/kniznica-online/Uloha-dat-pri-ochrane-zdravia-a-zivotneho-prostredia-Foltin.pdf

FOLTIN, V. 2020. Environmental Impact on Human health in the Third Millennium, Ustav sv.
Jana Nepomuka Neumanna, Pribram, ISBN 978-80-88206-19-4, str. 1-116

HORVATHOVA, M., KARKUS, R.2003. Vybrané kapitoly z lekarskej biofyziky, TU, 2003,
5.82.

NOVOTNY, L., GHULOOM H.A.A., AL-HASAWI N.A.: Structural features and biological
activities of bufadienolides. Res. J. Pharm., Biol. & Chem. Sci. 10, 2019, 1147-1157.

PAULOVA, H.: 2021. Biochemie pro nelékaiské zdravotnické obory. Masarykova
univerzita.ISBN 9788021098589

SAJTER, V. akol., 2006. Biofyzika, biochémia a radiologia Vydavatelstvo Osveta, 2006, s.
272, ISBN 8080632103

SEVCIKOVA L. akol. 2004. Vybrané kapitoly zlekdrskej biofyziky, rddioldgie,
radiodiagnostiky a radioterapie. Bratislava, 2004,

TURECKY L., 2014. Klinickd biochémia pre medikov. 2014 vyd. Bratislava Asklépios.
ISBN: 9788071671800

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:slovensky jazyk

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:

A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
univ. prof. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH,
prof. PharmDr. Ladislav Novotny, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr.et Bc. Ludmila Matulnikovd, PhD.



https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/osveta

Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Embryologia a genetika

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndaska/seminar

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 2 / prednaska / 1 h semindr / tyzdenne,
Zataz Studenta - 75 hod. = 26 h predndska, 13h semindr, samostudium 36h
Metdda Stadia: prezencnd, distancna

Poéet kreditov:3

Odporucany semester/trimester Stadia:1. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

Uspesné absolvovanie 1 testu, pricom pre absolvovanie predmetu je potrebnd aspor 61%
uspesnost.

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student je sposobily:

* Definovat zdakladné nazvoslovie

* Osvojit’ si zakladné poznatky z cytomorfologie, vSeobecnej histologie, mikroskopickej
anatomie a embryoldgie.

* Pochopit prenatalny vyvoj

* Pochopit prenos geneticky podmienenych ochoreni

* Pochopit principy genetickej diagnostiky a genetického poradenstva

Vystup | Deskriptor Forma Metoda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov




VV1

Zameranie na vedomosti:

e Studenti ziskaju poznatky
0 prenatdlnom vyvine ¢loveka

e Osvoja si zakladné vedomosti
0 vyvoji jednotlivych organovych
systémov v embryonalnom
a fetdlnom obdobi

e Studenti vedia vysvetlit' zakladné
pojmy gameta, zygota, pocatie,
implantacia, ako aj zakonitosti
genetickych ochoreni, genetické
poradenstvo a diagnostika

Prednaska +
Samostudium

Test
bodov),
% tuspesnosti 61 %
- 37 bodov

(max. 60

VV2

Zameranie na zrucnosti:

e Studenti vedia aplikovat’ poznatky
z prenatalneho vyvoja
V prenatélne;j starostlivosti
Specificky %)
vulnerabilnom embryonalnom
obdobi z hladiska vrodenych
vyvojovych vad

e Studenti ovladaju  preventivne
stratégie vzniku VVCH

e Studenti si osvojili nevzhnutné
procesy I'udskej reprodukeii,
ulohu pohlavnych buniek a v€asny
vyvoj embrya

Prednaska
Samostidium
+ kolokvialna
konzultacia

Test (max. 15
bodov), %
uspesnosti 61 % - 9
bodov

VV3

Zameranie na kompetentnost’:

e Studenti sa schopni vyuzit
vedomosti  pri prenatalnej
diagnostike a prevencii
reprodukénych strat.

e Studenti maju zruénosti pracovat’
s informéciami.

e Maji schopnost identifikovat
arieSit zdravotné problémy v
praxi porodnej asistentky v oblasti
starostlivosti 0 Zenu matku
a diet’a.

Seminar
konzultacia +
samostudium

Test
bodov),
% tspesnosti 61 %
- 15 bodov

(max. 25

Stru¢na osnova predmetu:

* Charakteristika odboru, historicky vyvoj, interdisciplindrne postavenie.

» Embryologia cloveka.
* Zdkladné vyvojové procesy
» Metody Studia bunky.




* Morfologické a funkcné viastnosti bunky.

* Bunkové komponenty, Bunkovy cyklus a delenie buniek.

» Mikroskopicka anatomia - obehového, imunitného, endokrinného, traviaceho, dychacieho,
uropoetického, pohlavného a nervového systému.

» Zmyslove organy, koza a adnexa.

» Gametogenéza, blastogenéza, ontogenéza, vyvoj, stavba a funkcia placenty

* Zakonitosti prenosu geneticky podmienenych ochoreni, chromozomovych aberacii

* Geneticka diagnostika

* Genetické poradenstvo

Odporiacana literatira:

KAPELLER, K., POSPISILOVA, V. 2001. Embryologia cloveka. Martin, Osveta, 2001,370 s.
ISBN 80-8063-072-0.

POSPISILOVA, VIERA - MIKUSOVA, RENATA - POLAK, STEFAN - VARGA, IVAN. 2007.
Embryologia cloveka : Ucebnica pre bakalarske a magisterské zdravotnicke odbory. 1. vyd. -
Bratislava : Univerzita Komenského, 2007. - 100 s. - ISBN 978-80-223-2293-5

VACEK Z.2006. Embryologie. Ucebnice pro studentylékarstvi a oborii vseobecna sestra a
porodni asistentka. Vyd. Grada2006 . ISBN:978-80-247-1267-3

DORIAN J. PRITCHARD, BRUCE R. KORF.2007. Zaklady lékarské genetiky Vydavatel
SLIPKA, J., TONAR, Z., NEVORAL, J. 2022 Zaklady embryologie. 3.vyd. Karolinum 2022
ISBN 80-246-5447-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
prof. MUDr. Mgr. Marian Bartkovjak, PhD. MPH

Datum poslednej zmeny: 30.11. 2025

Schvadlil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Farmakologia

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska

Odporiacany rozsah vyucéby v hodinach: 1 4 prednaska / tyzdenne,
Zataz Studenta - 25 hod. = 13 h predndska, 12h samostidium
Metoda Stadia: prezencna, distancna

Pocéet kreditov: 1lkredit

Odporucany semester/trimester Studia: 1. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie zdverecného testu, 1priebezny test, ticast na predndske, pricom pre
absolvovanie predmetu je potrebna aspon 61% uspesnost.

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skuisky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
e  Definovat odbor farmakologie
o Popisat’ zakladné poznatky o vseobecnych principoch mechanizmov ucinkov lieciv,
rozdiel medzi farmdciou a farmakologiou, zaklady legislativy a fungovania riadenia
farmakoterapie vSR a v EU
o Ziskat' zakladny prehlad zo vSeobecnej farmakologie a 0 vybranych skupindach liekov
pouzivanych v terapii
o Vysvetlit zdklady farmakokinetiky a farmakodynamiky, ucinky, interakcie a
kontraindikdcie lieciv
o Charakterizovat' zakladné indikacné skupiny liekov a ucinky liekov na ludsky
organizmus




Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Zaverecny test
e Studenti ziskaji poznatky | Samostadium | (max. 60 bodov),
0 predmete farmakoldgia. % uspesnosti 61 %
e Osvoja si zdkladné vedomosti o - 37 bodov
dolezitych biologickych,
terapeutickych, zdravotnych a
inych  faktoroch pOsobenia
terapeutik.
e Studenti vedia vysvetlit' zdkladné
pojmy ako st farmakoldgia
a d’alsie terminy z odboru.
VV?2 Zameranie na zruénosti: Prednaska + Test (max. 15
e Studenti vedia aplikovat’ poznatky | Samostadium | bodov), %
predmetu farmakoldgia v praxi. + kolokvialna | GspeSnosti 61 % - 9
e Studenti si si vedomi roznych | konzultacia bodov
rizik  spojenych s nevhodnou
farmako-terapiou a dokazu sa im
vyhnut'.
e Studenti dokazu aplikovat’
poznatky v kontextu svojho oboru
PA vsulade s kompetenciami
oboru.
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Prednaska Test (max. 25
e Studenti kompetentne vyuzivaji | konzultacia+ | bodov),
moderné  poznatky v stlade | samoStudium | % tUspeSnosti 61 %
S novymi trendami VO - 15 bodov
farmakologii a PA.

Studenti maju zruénosti pracovat
s informaciami z oblasti farmako-

terapie.
Maji  schopnost’ identifikovat’
arieSit zdravotné problémy v

praxi porodnej asistentky v oblasti
starostlivosti Zenu, matku a diet’a,
hlasit’ neziaduce udalosti
Vv suvislosti s farmakoterapiou

Stru¢na osnova predmetu:
o Farmakologia ako veda, zakladné pojmy

o Liekové formy, zdklady preskripcie, sposoby poddvania lieciv
e Ziklady farmakokinetiky a farmakodynamiky




o Ucinky afaktory ovplyviwjiice vicinky lieciv, interakcie a kontraindikdcie lieciv
o Liekove interakcie, liekové alergie

e  Monitorovanie liekovych hladin

e Klinicka farmakologia, klinické skusanie liekov

e Diagnostika intoxikacii

o Specifika pri podavani vybranych liekovych skupin

e Ulohy pérodnej asistentky pri podavani liekov - pozorovanie pacienta

Odporucana literatira:

AL-HAJRI, T., NOVOTNY, L.: 2017. Natural and synthetic retinoids in health and disease
and role of pharmacists in preventing their side effects Res, J. Pharm, Biol. & Chem. Sci. 8,
2017, 1362-1373.

BENO, P,. SRAMKA, M., VISNOVSKY, P.: 2012. Zaklady farmakologie pre nelekarske
zdravotnicke odbory. Bratislava: Vysoka Skola zdravotnictva a socidalnej prace sv. Alzbety,
2012, 140 S. — ISBN 978-80-89464-09-8.

BENO, P., SRAMKA, M.,: 2017. Farmakologia pre osetrovatelstvo a LNM V zdravotnictve
Ustav  soc. prace M. Luthera, Bacsky Petrovec, 2017, Pocet stran 160, ISBN:
9788680092287

KERTY M.: 2021. Zaklady vseobecnej farmakologie. Grada. 1SBN:978-80-271-1746-8
LULLMANN, H., MOHR, K., HEIN, L.,:2020. Barevny atlas farmakologie: Preklad 5.
anglického vydania. Grada, 2020. — 400 s.

SRAMKA, M., BENO, P., SABOVA, A.: 2013. Vseobecnd farmakolégia a farmakoekonomika
pre zdravotnicke odbory. Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, n.0.,
Bratislava, Samosato, s.r.o., Bratislava, 2013, ISBN: 978-80-89464-20-3.

TIZKOVA K.:2024. Tabulky lé¢iv v téhotenstvi a p¥i kojeni. Maxdorf . ISBN 978-80-7345-779-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 62
A B C D E FX

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
prof. PharmDr. Ladislav Novotny, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.,




Vysoka skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Filozofia

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma $tudia: dennda forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndaska/seminar

Odporiacany rozsah vyucéby v hodinach: 1 4 prednaska /tyzdenne,
Zataz Studenta - 25 hod. = 13 h predndska, 12 h samostudium
Metdda Stadia: prezencna, distancna

Pocet kreditov:1kredit

Odporucany semester/trimester $tudia:1. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebeziné hodnotenie: odovzdanie semindrnej prdce, uispeSné absolvovanie 1 priebezného a
zaverecného testu, pricom pre absolvovanie predmetu je potrebna aspon 61% uspesnost
v hodnoteni. Dosiahnuty pocet bodov za jednotlivé aktivity sa spocitava a tvori celkové
hodnotenie.

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student je sposobily:

* Definovat zakladné nazvoslovie

* Vnimat' dolezité probléemy zapadnej filozofie

* Ziskat zdkladny prehlad vo filozofickych problémoch
* Naucit sa kriticky posudit problémy.

Vystup | Deskriptor Forma Metoda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov




VV1 | Zameranie na vedomosti: Prednaska + Priebezny test

e Studenti ziskaju poznatky | Samostadium | (max. 60 bodov),
z predmetu filozofia % uspesnosti 61 %
e Osvoja si zakladné paradigmy - 37 bodov

V pohl'ade na ¢loveka
o Studenti vedia vysvetlit' rézne typy
a formy antropologickych teorii

VV2 | Zameranie na zruc¢nosti: Prednaska + Test (max. 15
e Studenti vedia aplikovat’ poznatky | Samostudium | bodov), %
0 l'udskej prirodzenosti + kolokvialna | GspeSnosti 61 % - 9

e Studenti ovladaji pojem dobro | konzultacia bodov

V moznostiach moralneho poznania
e Studenti si osvojili proces tedrie

pravdy
VV3 | Zameranie na kompetentnost’: Seminar Samostatna  praca
e Studenti su schopni kriticky | konzultacia + | (max. 25 bodov),
posudit’ problémy samoS$tadium | % uspesSnosti 61 %
e Studenti maju zruénosti pracovat - 15 bodov

S problémom zla vo svete

e Maju schopnost identifikovat
ariesit otazku lasky a  zmyslu
ludského zivota vo filozofii
existencie

Struc¢na osnova predmetu:

« Co je filozofia? Pévod filozofického pytania. Filozofia, jej predmet, clenenie a vztah k
ostatnym vedam. Zadkladné pojmy.

* Logika a logicka argumentacia. Pojem, sud, usudok. Sylogizmus.

« Co je skutocnost? Filozofia bytia, metafyzika a ontolégia. Bytie a siicno. Hladanie arché.
Forma a latka. Akt a potencia.

« Je skutocnost poznatelna? Co je pravda? Gnozeoldgia. Zmyslové a rozumové poznanie.
Teorie pravdy.

* Co je ¢lovek? Filozofickd antropoldgia. Otdzka ludskej prirodzenosti, evoliicie, vztahu duse
atela.

* Ako viem, Ze nieco je dobré? Etika. Probléem pojmu,,dobré“ a moznosti moralneho poznania.
* Filozoficka teologia. Dokazy Bozej existencie. Problém zla vo svete.

* Aka je spravodliva spolocnost? Socialna filozofia. Teorie spravodlivosti a formy viady.

* Preco existujem(e) ? Otazka zmyslu ludského Zivota. Filozofia existencie.

« Otdzka lasky vo filozofii. Eros u Platéna, personalizmus (V. Solovjov). E. Fromm. C. S.
Lewis.

* Jazyk v centre filozofie. (Wittgenstein, analyticka filozofia)

Odporiacana literatira:

ANZENBACHER, A. 2012. Uvod do filozofie.2012,s. 392.EK10492ISBN: 978-80-736-7727-5




DUPRE. B. 2011. Filozofia, 50 myslienok, ktoré by ste mali poznat. Bratislava, 2011.ISBN
978-80-8085-929-9

STORIG, H. J.20007. Malé dejinyfilosofie.2007, Karmel. nakl., ISBN 978-80-7195-206-0
VISNOVSKY, E.(ed) 2004. Filozofia ako problém? Dvandstkrdt o zmysle filozofie.
Bratislava: Kalligram, 2004, ISBN 80-7149-651-. 0

CSONTOQS, L.: 2016. Zdklady filozofie kultury. Trnava : Dobra kniha, 2016, 268 s. ISBN 978—
80-8191-008-1

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvddza sa percentudalny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
prof. MUDr. et Mgr. Marian Bartkovjak, PhD. MPH
univ. doc. MUDr. Méria MojzeSova, PhD.

Ddtum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvadlil: prof. PhDr.et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
Hygiena a epidemiologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Forma studia: denna forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyulby: prednadska

Odporicany rozsah vyucby v hodinach: 2 & prednaska / tyzdenne,
Zataz Studenta - 50 hod. = 26 h prednadska, 24h samostidium
Metoda Studia: prezencnd, distancnd

Pocet kreditov:2 kredity

Odporicany semester/trimester Stadia:1. semester

Stupen §tadia: /. stupen (bakalarsky) pérodna asistencia

Podmienujuce predmety:
Nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu: uspesné absolvovanie zdverecného testu, pricom pre
absolvovanie predmetu je potrebna aspon 61% uspesnost. Test je hodnoteny nasledovne:

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B:90% - 81 %, 90— 81 bodov,

C:80%-73%, 80 -73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65%-61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Vysledky vzdelavania:

Student je sposobily:

eDefinovat zdakladné nazvoslovie

eObjasnit’ patogenézu, v diagnostike, terapii a prevencii ochoreni mikrobidlnej cytologie, ako aj
imunopatologickych stavov suvisiacich s pritomnostou mikroorganizmov na kozi, slizniciach a
vrutornych organov pacienta.

e yuzit poznatky laboratornej dg. pre klinicku prax

e Pochopit principy imunizdcie, sterilizdcie, dezinfekcie, dezinsekcie

eCharakterizovat infekcné a neinfekcné choroby

e Pochopit a definovat prevenciu

eldentifikovat enviromentdlne faktory Zivotného a pracovného prostredia

Vystup | Deskriptor Forma Metéda hodnotenia
vzdelavania / overenia VV: spolu
100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Test (max. 60
o Studenti vedia definovat’ | Samostudium bodov),
terminologiu v oblasti  hygieny % uspesnosti 61 % -
a epidemioldgie. 37 bodov




e Osvoja si zakladné vedomosti
0 patogenéze infekénych
a neinfek¢énych ochoreni.

e Studenti vedia vysvetlit pouZivanie
laboratérnych dg. metod

VV2 Zameranie na zruénosti: Prednaska + Test (max. 15
e Studenti vedia spravne pouzivat' | Samo§tudium + | bodov), % Gspesnosti
dezinfekéné  a sterilizatné metody | kolokvidlna 61 % - 9 bodov
v klinickej praxi. konzultacia

e Studenti ovladaji umyvanie rak
podl'a WHO standardov.

e Studenti vedia identifikovat’ rizikové
faktory neinfekénych a infekénych

ochoreni.
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Konzultacia + Test (max. 25
e Studenti sa schopni edukovat | samo$tadium bodov),
0 preventivnych programoch % uspesnosti 61 % -
e Studenti majii zru¢nosti Vv pouzivani 15 bodov

preventivnych metdéd na znizenie
vyskytu nozokomialnych nékaz.

e Maju vedia poskytovat informacie
0 ockovani matky a diet’at’a.

Strucnd osnova predmetu:

e Gram pozitivne, Gram negativne koky (Stafylokoky a streptokoky, rod. Micrococcus)

e Laboratorna diagnostika

o Diagnostika a identifikdcia enterobaktérii a GNNP, automatické a semiaautomatické systémy

o Gram negativne zoonotické baktérie, mykobaktérie a aktinomycéty, Chalmydie, rikétsie,
mykoplazmy, celad’ Spirochetaceae, Virusy hepatitid, arbovimsy a tumurové virusy, HIV

e Prevencia civilizacnych ochoreni, rizikové faktory

e Prevencia onkologickych ochoreni

e  Problematika ockovania

e Nozokomidlne nakazy, prevencia

Odporucana literatura:

BRAZINOVA A.:2022. Epidemiolégia pre prax. UK Bratislava. ISBN 978-80-223-5404-2
BAKOSS, P. a kol.2013. Epidemiologia. Bratislava, Univerzita Komenského 2011. 520 s.
ISBN 9788022334990

KRISTUFKOVA Z.:2015.Zdklady intervencnej epidemiolégie. Vyd. Pro. ISBN: 978-80-89057-
56-6

SRAMOVA H.: 2013.Nozokomidlni nikazy. Maxdorf. 1SBN: 978-80-7345-286-5

TUCEK, M. 2018. Hygiena a epidemiolégia. Vyd. Karolinum, 2012 ISBN 978-80-2463-933-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX




Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalsom

zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:

prof. MUDr. Anna Liskovda, PhD.

Déatum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et. Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Osetrovatel'ské techniky

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska / cvicenia

Odporucany rozsah vyucby v hodinach: 2hodiny predndsky/ 3hodiny cvicenia/tyzdenne
Zataz Studenta - 75 h = 26 h prednaska, 39 h cvicenia, 10h samostudium

Metdéda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3kredity

Odporucany semester/trimester Stadia: 1. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Zdravotnicka terminologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie:

90% 1ucast’ na cviceniach, pri absencii 1 cvic¢enia predlozi Student PN, 1 neucast’ z cvicenia
je ospravedlnend, priebezne sa piSe test na kazdom cviceni a hodnotia sa zru€nosti, Gspesné
absolvovanie zadvere¢ného testu, priCom pre absolvovanie predmetu je potrebna aspon 61%
uspesnost’.

Test je hodnoteny nasledovne:

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80% - 73 %, 80 - 73 bodov,

D: 72% - 66 %, 72 - 66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka mdze pocas semestra ziskat’ maximéalne 100 bodov za jednotlivé ¢asti skasky.
Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/a:

* Ziskat zrucnosti, vedomosti a demonstrovat’ naucené oSetrovatel’ske techniky

» Vysvetlit a osvojit' si dodrziavanie predpisov bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci
a pouzivania ochrannych prostriedkov pri uvedenych osetrovatelskych technikach

* Pripravit pomocky na aplikaciu liekov, injekcii, infuzii, transfuzie,

* Vie popisat’ a odobrat biologicky materidl na vysetrenie

* Vysvetlit pouzitie jednotlivych druhov obvdzového materialu

* Vymenovat druhy cievok ich oznacenia a pouZitie




* Realizovat proceduru cievkovania zZeny, zavedenia permanentného katétra, asistovat pri
cievkovani dietata a muza

* Vymenovat druhy rektdlnych rurok

* Pripravit roztok na klyzmu podla druhu klyzmy a veku pacienta

* Demonstrovat’ podavanie klyzmy

* Merat' a zaznamendvat fyziologické funkcie — telesnui teplotu, pulz, dych a krvny tlak

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Test
e .Studenti ziskajti poznatky | CviCenie (max. 40 bodov),
0 predmete oSetrovatel'ské | v odbornej % tspesnosti 61 %
techniky, vedia demonstrovat’ | uebni - 24 bodov

naucené oSetrovatel'ské techniky
e Osvoja si vedomosti k priprave

pomodcok na jednotlivé
osetrovatel'ské intervencie
e Studenti vedia pripravit’

pomocky, zmerat’ a zaznamenavat’
fyziologické funkcie

VV2 Zameranie na zru¢nosti: Prednaska + Hodnotenie
e Studenti vedia aplikovat ziskané | Cvicenie zrucnosti (max. 40
teoretické poznatky, ktoré savisia | v odbornej bodov), %
S praxou ucebni+ uspesnosti 61 % -

e Studenti ovladaja  praktické | Konzultacia | 24 bodov
zru€nosti v oSetrovatel'skych

technikach
e Studenti majii zruénosti pri merani
fyziologickych funkcii
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Konzultacia Konzultacia+
e Studenti sa schopni vyuzit Hodnotenie
teoretické znalosti v praxi. zrucnosti (max. 20
e Studenti maju  zruCnosti  pri bodov),
priprave zakladnych % uspesnosti 61 %
osetrovatel'skych technik. - 12 bodov
e Studenti maji schopnost’ merat’,
zaznamenavat’ fyziologickeé
funkcie a identifikovat’
patologické hodnoty

Struc¢na osnova predmetu:
e Obvizovy material a obvizova technika
e Starostlivost o postel’




e Hygienicka starostlivost a prevencia dekubitov

e Evidencia zdravotnej a osetrovatelskej dokumentdcie
e Prijem, preloZenie a prepustenie pacienta

o Vizita

e Punkcie a endoskopicke vysSetrenia

e Starostlivost’ o pomocky , dezinfekcia, sterilizacia
e Poddavanie jedla a starostlivost' o vyZivu

e Pohybova aktivita, polohovanie pacienta

e Vyprazdnovanie stolice a mocu

e Fyziologické funkcie a fyzikalne vysetrenia

e Formy liekov, injekcie, infuzne roztoky, transfiizia
® Prevdzy ran

e Kyslikova terapia

e EKG

e Punkcie

Odporucanad literatura:

KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIERIOVA, R. 1995. Osetrovatel’stvo 1, 2. 1. slovenské
vyd. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0

KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel’ské techniky. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2001. 799
s. ISBN 8080632022

KOLEKTIV AUTOROV: Osetrovatel’ské techniky: [ucebnica pre Studentov Studijného odboru
oSetrovatelstvo] / kolektiv autorov. - [1. vyd.]. - Trnava : Typi Universitatis Tyrnaviensis,
spolocné pracovisko Trnavskej univerzity v Trnave a VEDY, vydavatelstva Slovenskej
akadémie vied, 2011. - [387 s.]. - ISBN 978-80-8082-456-3

LIBOVA, L. akol. Osetrovatelstvo v chirurgii- hodnotiace a meracie ndstroje. Martin:
Vydavatelstvo Osveta. 2020. 139 s. ISBN 978-80-8063-494-9

MATULNIKOVA, L. Punkcie. In: Osetrovatelské techniky / Lajdovd, A. a kol. Trnava :
Vydavatelstvo Typi Universitatis Tyrnaviensis, spolocné pracovisko Trnavskej univerzity v
Trnave a VEDY, vydavatelstva Slovenskej akadémie vied. 2011. 387s. ISBN 978-80-8082-456-
3

MIERTOVA, M., ZIAKOVA, K., OVSONKOVA, A. a kol. 2015. Multimedidlna vysokoskolska

ucebnica technik a zrucnosti. [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova

lekdrska fakulta v Martine, Ustav oSetrovatel'stva, 2015. 672 s. Dostupné na: https://e-

knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/ ISBN 978-80-89544-88-2.

Nariadenie viady ¢. 112/2023 Z. z., ktorym sa meni a dopliia nariadenie viddy Slovenskej

republiky ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,

sposobe dalsieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov

a sustave certifikovanych pracovnych cinnosti v zneni neskorsich predpisov

RICHARDS, A., EDWARDS, S.2004. Repetitorium pro zdravotni sestry. Praha: Grada, 2004.
376 s. ISBN 80-274-0932-5



http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/
http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410

TOMAGOVA M., BORIKOVA 1. a kol. 2008. Potreby v osetrovatelstve. Vyd. Martin, 2008. 198
s. ISBN 8080632707

TIRPAKOVA, L., SOVARIOVA SOOSOVA, M.: 2016. OSETROVATELSKE TECHNIKY.
UPJS Kosice. 1SBN 978-80-8152-441-7

Vyhlaska MZ SR ¢. 208/2024 Z.z. ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel’skej praxe poskytovanej

sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom a rozsah
praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na
zdklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom

ZACHAROVA, E. Komunikace v oSetiovatelské praxi. 2016. Praha: Grada Publishing,a.s.
2016. 128 s. ISBN 978-80-271-0156-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
univ.doc. PhDr. et Be. Bednarikova Miroslava, PhD., PhDr. Erika Molnarova

Datum poslednej zmeny: 30. 11. 2025

Schvadlil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
Mikrobiologia — bakterioldgia,
a parazitologia

virologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Forma $tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: prednadska

Odporucany rozsah vyucby v hodinach: 2k predndska/ tyzdenne

Zataz Studenta - 50 hod. = 26/ h prednadska, 24 samostudium
Metoda Stadia: prezencna, distancna

Pocet kreditov:2kredity

Odporicany semester/trimester Studia:1. semester

Stupen Stadia: /. stupern (bakalarsky)porodna asistencia

Podmieniujice predmety:
Nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu: Ucast na predndske, test.
Test je hodnoteny nasledovne:

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80% -73%, 80 -73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65—61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Vysledky vzdelavania:

Student je sposobily:
o Definovat zdikladné pojmy z mikrobiologie, imunologie, epidemiolégie a hygieny
o Aplikovat klinické poznatky do porodnej asistencie
o Objasnit interdisciplindrny vyznam poznatkov

o Popisat etiologicky agens, ktory vyvolava infekcné ochorenia jednotlivych systéemov cloveka a

s ich diagnostikou
o Vysvetlit' determinanty zdravia

o Zhodnotit epidemiologicky rezim

Vystup | Deskriptor Forma Metéda hodnotenia
vzdelavania / overenia VV: spolu
100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska Test
e Studenti poznaju zékladnu (max. 50 bodov),
terminologiu. % uspesnosti 61 % -
e Studenti poznaju epidemiologicky 31 bodov
rezim v klinickej praxi.




VV2 Zameranie na zruénosti: Prednaska Test

e Studenti vedia aplikovat ziskané (max. 25 bodov),
poznatky z mikrobiologie do % uspesnosti 61 % -
klinickej praxe. 15 bodov

e Studenti vedia robit’ odber materialu
na mikrobiologické, bakteriologické
a parazitologické vySetrenie.

e Studenti vedia o$etrovat’ infekcie ran
a predchadzat’ komplikaciam.

VV3 Zameranie na kompetentnost’: Konzultacia Test
¢ Studenti su schopni identifikovat’ (max. 25 bodov),
e zdroje nozokomidlnej sepse. % uspesnosti 61 % -
e Studenti maju schopnost posudit 15 bodov

rizikA pre sexudlne prenosné
infekcie, infekcie dychacich ciest
a mocové¢ infekcie.

e Studenti st kompetentni predchadzat’
nozokomialnym nakazam.

Stru¢na osnova predmetu:
o Zaklady mikrobiologie
o [munologia a jej Specifika v porodnickej diagnostike
o Zdklady virolégie a bakterioldogie, mykolégia, parazitologia
e Parazitologia v detskom veku
o Alergologia
e Hygiena nemocnicnych zariadeni
o Klinickd mikrobiologia zamerana na infekcie organovych sustav
e Nemocnicné infekcie

Odporucana literatira:

LIPTAKOVA,A. a kol. 2019 Lekdrska mikrobiolégia 2019 Vydavatelstvo Herba, s. 952. ISBN
9788089631919

SCHINDLER J.: 2014. Mikrobiolégia. Grada. ISBN:978-80-247-4771-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvddza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
prof- RNDr. Gertriuda Mikoldsova, PhD., prof-MUDr. Anna Liskova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr.et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.



https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/herba

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
Determinanty zdravia a vychova k zdraviu .

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Forma studia: denna forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyulby: predndska/seminar

Odporicany rozsah vyucby v hodinach: 2 /i prednaska / 1 h seminar /tyzdenne,
Zataz Studenta - 50 hod. = 26 h predndska, 13h semindr, 11h samostudium
Metoda Staudia: prezencna

Pocet kreditov:2 kredity

Odporicany semester/trimester Studia:1. semester

Stupen Stadia: /. stupern (bakaldarsky)porodna asistencia

Podmienujuce predmety:
Nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

PriebeZné hodnotenie:

Uspesné absolvovanie 1 testu, 1samostatnd prdca a zdvereénd iistna skiiska pricom pre absolvovanie
predmetu je potrebna aspon 61% uspesnost.

Podmienkou udelenia kreditov za predmet je minimdlne 61% tispesnost' v hodnoteni. DoSiahnuty pocet
bodov za jednotlivé aktivity sa spocitava a tvori celkové hodnotenie.

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65%-61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za jednotlivé casti skiisky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
o Definovat zdravie
o  Charakterizovat determinanty zdravia
o Opisat modely zdravia, tedrie zdravia
e Definovat' ulohu pérodnej asistentky v podpore zdravia, zdravotnej vychove
e Vediet hodnotit zdravotny stav
e Opisat’ a vysvetlit stratégie WHO pre podporu zdravia
o Charakterizovat filozofické pristupy k zdraviu holisticky, redukcionisticky, fenomenologicky




Vystup

Deskriptor

Forma
vzdelavania

Metoda hodnotenia
/ overenia VV: spolu
100 bodov

VV1

Zameranie na vedomosti:

Studenti ziskaji poznatky o predmete
determinanty zdravia, vyvoji teorii
zdravia, hlavnych stcasnych
teoretickych  pristupoch v zdravi
a podpore zdravia.

Osvoja si zakladné vedomosti o
dolezitych biologickych, socialnych,
psychickych determinantoch zdravia
a zdravotnickych systémoch.

Studenti vedia vysvetlit zakladné
pojmy ako su zdravie, zdravotny stav,
rola chorého, choroba, rola porodnej
asistentky, vychovy k zdraviu
prostrednictvom modelov zdravia.

Prednaska +
Samostudium

Ustna skuska

(max. 60 bodov),

% tuspesnosti 61 % -
37 bodov

VV2

Zameranie na zruénosti:

Studenti vedia aplikovat’ poznatky
z modelov zdravia a konceptualnych
modelov  oSetrovatel'stva,  ktoré
suvisia S teodriou a praxou porodnej
asistencie.

Studenti  ovladaju preventivne
stratégie PA v podpore zdravia.
Studenti si osvojili proces
profesionalizacie PA, ¢innosti PA
v sulade s kompetenciami.

Prednaska +
Samostadium +
kolokvialna
konzultacia

Test (max. 15
bodov), % tspesnosti
61 % - 9 bodov

VV3

Zameranie na kompetentnost’:

Studenti  sa  schopni
konceptualne modely v praxi.
Studenti maju zruénosti pracovat
S informaciami.

Maju schopnost’ identifikovat’ a riesit’
zdravotné problémy v praxi porodnej
asistentky v oblasti  starostlivosti
zenu, matku a dieta.

vyuzit

Seminar
konzultacia +
samoStudium

Samostatna praca
(max. 25 bodov),

% uspesnosti 61 % -
15 bodov

Stru¢na osnova predmetu:
e Hlavné oblasti ktorymi sa zaobera zdravotna a zdravotnicka politika

e Ukazovatele stavu zdravia a vyber priorit pre intervencie na miestnej, regiondlnej a narodnej
urovni

Determinanty zdravia v pérodnej asistencii
Zdravie v hodnotovom systéme

Zdravie, choroba, zdravotny stav
Zdravotna vychova, rola chorého

Metody a formy vychovy k zdraviu
Filozofické pristupy k zdraviu

Modely zdravia




Teorie zdravia

Podpora zdravia

Strategické pristupy k zdraviu

Stratégie zdravia — WHO, Narodny program podpory zdravia
Stratégia pre primdrnu prevenciu

Profesionalizacia a rola a ulohy pérodnej asistentky
Identifikovat kompetencii PA v sulade s legislativou

o Charakterizovat' rolu PA, autonomiu povolania, praxe,

Odporucana literatura:

BOTIKOVA, A. akol. 2011. Manudl pre mentorky v osetrovatelstve / Trnava : Vydavatelstvo
TypiUniversitatisTyrnaviensis, spolocné pracovisko Trnavskej univerzity v Trnave a VEDY,
vydavatelstva Slovenskej akadémie vied.2.vyd. 2011. ISBN 978-80-8082-501-0

LAUKOVA P.,.KALATOVA G, JURIS P: 2015 Vychova kzdraviu 1. vyd. - Piibram : Vyd. sv. Jana
Nepomuka Neumanna, 2015. - 154. - ISBN 978-80-905973-7-2

KOZIEROVA, B. a kol. 1996 Osetrovatel'stvo 1., 2. Martin: Osveta, 1996. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0
(83 -102)

KONOSOVA, H. - MATULNIKOVA, L.2010 Vybrané osetrovatelské teérie a modely. Vysokd $kola
Zdravotnictva a Socidlnej Prace sv. Alzbety. 2010. ISBN 978-80.8132-034-7

MATULNIKOVA, L. 2011 Vyvoj profesie pérodnej asistencie a zmeny jej postavenia v historickom
kontexte. In: Osetrovatelstvi - moralni umeni : kapitoly z déjin oSetFovatelstvi ve vztahu k moralnimu
profilu sestry/ Anna Kratka, Jana Kutnohorska, Martina Cichd a Kolektiv. 1. Vyd. Praha : Grada,
2011. ISBN 978-80-247-4201-4

MATULNIKOVA, L. 2023. Edukace v podpore Zivotniho stylu Zen v téhotenstvi a po porodu. Publisher,

Univerzita Palackého v Olomouci, 2023. ISBN, 8024464209

ROSENSTOCK IM. The Health Belief Model and Preventive Health Behavior. Health Educ Monogr.
1974;2(4):354-386. doi:10.1177/109019817400200405

TRNKOVA, L., MATULNIKOVA, L., SEVCOVICOVA, A. 2020. Determinanty ovplyviujiice
tehotenstvo. Pribram: Ustav Jana Nepomuka Neumanna, ISBN 978-80-88206-23-1

UVZSR. 2021. Aktualizacia Narodného programu podpory zdravia
https://www.uvzsr.sk/web/uvz/aktualizacia-narodneho-programu-podpory-zdravia-pre-roky-2021-2030

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvddza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyudujuci:
prof. PhDr. et Bc.Ludmila Matulnikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et. Bc. Ludmila Matulnikovd, PhD.




Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Cudzi jazyk — anglicky jazyk 1.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndaska

Odporucany rozsah vyucby v hodinach: 1 h predndska/tyzdenne
Zataz Studenta - 25 h = 10 h prednadska, 3 h cvicenie 12h samostudium
Metoda Stadia: prezencna / distancna

Pocet kreditov: 1kredit

Odporucany semester/trimester Stadia: 1. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Zdravotnicka terminologia.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: priebezné testy, uispesné absolvovanie zdverecného testu, pricom pre
absolvovanie predmetu je potrebna aspon 61% uspesnost.

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skuisky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdeliavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/a:

o Osvojit' si komunikativne zrucnosti: pocuvanie, hovorenie, Citanie s porozumenim a
pisanie.

o Témy su zamerané na odbornu anglictinu s cielom ziskat zrucnost spracovania

informacii.
Vystup | Deskriptor Forma Metoda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska Test
e Studenti majl vedomosti (max. 60 bodov),
Z odbornej anglictiny SO % uspesnosti 61 %
zameranim  na  zdravotnicku - 37 bodov




terminologiu.
VV?2 Zameranie na zruénosti: Kolokvialna Konzultacia (max.
e Studenti si osvojili komunikaéné | konzultacia + |15  bodov), %
zruénosti v oblasti zdravotnickej | cviCenie uspesnosti 61 % - 9
terminologie v anglickom jazyku. bodov
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Konzultacia+ | Test (max. 25
e Studenti dosahuji vedomosti z | test bodov),
odbornej  angli¢tiny  z oblasti % uspesnosti 61 %
zdravotnickej terminologie. - 15 bodov

Struc¢na osnova predmetu:
e  Medzinarodna anglictina
Opakovanie slovesnych casov, lexika: konferencia
Ako nadviazat spolupracu, kontakt
Ako spravne telefonovat. Lexika: telefonovanie
Stretnutia
Rokovania
Previerka vedomosti
Zivot, jeho rychlost
Sluzobna cesta
Priama/Nepriama otdzka
o  Slusné vystupovanie

Odporucana literatura:

DZUGANOVA, B. a kol. 2024. English in Nursing. Bratislava: UK 2024. s. 232. ISBN 978-80-
223-5854-5.

LANGOVA T. 2002. Anglicko - slovensky slovnik mediciny Vydavatelstvo: VEDA, 2002. s.
597. ISBN: 8022407267.

SERGEJ V. BULDOV, MAXEROVA, M. 2020. Anglictina pro zdravotni sestry - English

For Nurses Vydavatelstvo. Informatorium. 2020. s. 76. ISBN 978-80-7333-018-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
PaeDr. Alena Sadovska,

Datum poslednej zmeny: 30. 11. 2025

Schvadlil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka $kola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdce sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:

Osetrovatelska klinicka prax

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: odbornd prax

Odporiacany rozsah vyuéby v hodinach: 80 i odbornej praxe/ 40 h odbornej praxe interné
oddelenie + 40 h odbornej praxe chirurgické oddelenie

Metdéda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3kredity

Odporucany semester/trimester Stadia:1. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Osetrovatelské techniky

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

odovzdanie 1 planu starostlivosti podl'a Specifika oddelenia, odovzdanie a kontrola zaznamu o
realizacii praktickych vykonov

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80% - 73 %, 80 - 73 bodov,

D: 72% - 66 %, 72 - 66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka mdze pocas semestra ziskat’ maximéalne 100 bodov za jednotlivé ¢asti skasky.
Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/a:
» Zmerat a hodnotit fyziologické funkcie

* Vymenovat pomécky ku konkrétnym oSetrovatelskym vykonom a cinnostiam
* Popisat pracovné postupy osetrovatelskych vykonov a ¢innosti

» Vykonavat sterilizaciu a dezinfekciu pomocok

* Aplikovat lieky vo vsetkych formach

» Urobit hygienicku starostlivost’

* K¥mit pacientov a orientovat' sa v diétnom systéme

» Pomoct pri vylucovani a vyprazdnovani

* Asistovat pri prijme a prepusteni pacienta




* Natocit EKG
* Pripravit a aplikovat’ obvdzy oSetrovat rany

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdeldvania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Odborna prax | Kolokvium
o Studenti  poznaju  $pecifické (max. 60 bodov),
zasady BOZP aPO interného % tspesnosti 61 %
a chirurgického pracoviska - 37 bodov
zdravotnickeho zariadenia.
Ziskané vedomosti z predmetu
osetrovatel'sk¢  techniky vedia
prepojit’ s praxou.
e Dodrziavaji prdvne normy v
profesiondlnych ¢innostiach
e Osvoja si zdkladné pojmy,
techniky a postupy
v oSetrovatel'skych ~ technikach,
aplikuju ich v praxi
VV2 Zameranie na zrucnosti: Odborna prax | Konzultacia (max.
e Studenti vedia aplikovat’ ziskané | + 15  bodov), %
teoretické poznatky z predmetu | kolokvidlna uspesnosti 61 % - 9
oSetrovatel'ské  techniky, ktoré | konzulticia bodov
suvisia S  praxou interné¢ho
a chirurgického pracoviska
e Studenti  ovladaja  praktické
zruénosti a asistenciu pri
oSetrovatel'skych intervenciadch
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Konzultacia Samostatnd  praca

Studenti  dosahuju  vedomosti
a znalosti BOZP a PO interného
a chirurgického pracoviska

Studenti maju zrucnosti pracovat’
s informaciami.

Studenti maju schopnost’
realizovat’ oSetrovatel'ské
intervencie Vv oSetrovatel'skej

praxi, samostatne a Vv spolupraci
S inymi zdravotnickymi
pracovnikmi.

(max. 25 bodov),
% tuspesnosti 61 %
- 15 bodov




Stru¢na osnova predmetu:

e Specifika oSetrovatel’skej starostlivosti — previizy ran

e Dezinfekcia a sterilizacia pomocok

e Hygienicka starostlivost

e Diétny systém

e Formy liekov

e Kyslikova terapia

e Obvizovy material

e Oboznamenie sa s organizaciou prdace a dokumentdciou na vybranych klinickych
pracoviskach

e Vypracovat plan so zamerani sa na Specifika ochorené na danom oddeleni
e Posudit a hodnotit fyziologické funkcie, vyprazdnovanie a vylucovanie

¢ \Vyhodnotenie

Odporucanad literatura:

KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIERIOVA, R. 1995. Osetrovatelstvo 1, 2. 1. slovenské
vyd. Martin: Vydavatel’stvo Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0

KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel'ské techniky. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2001. 799
s. ISBN 8080632022

KOLEKTIV AUTOROV: Osetrovatel’ské techniky: [ucebnica pre Studentov Studijného odboru
oSetrovatelstvo] / kolektiv autorov. - [1. vyd.]. - Trnava : Typi Universitatis Tyrnaviensis,
spolocné pracovisko Trnavskej univerzity v Trnave a VEDY, vydavatelstva Slovenskej
akadémie vied, 2011. - [387 s.]. - ISBN 978-80-8082-456-3

LIBOVA, L. akol. Osetrovatelstvo v chirurgii- hodnotiace a meracie ndstroje. Martin:
Vydavatelstvo Osveta. 2020. 139 s. ISBN 978-80-8063-494-9

MATULNIKOVA, L. Punkcie. In: Osetrovatel'ské techniky / Lajdovd, A. a kol. Trnava
Vydavatelstvo Typi Universitatis Tyrnaviensis, spolocné pracovisko Trnavskej univerzity v
Trnave a VEDY, vydavatelstva Slovenskej akadémie vied. 2011. 387s. ISBN 978-80-8082-456-
3

Nariadenie viady ¢ 112/2023 Z. z., ktorym sa meni a dopliia nariadenie viddy Slovenskej
republiky ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
sposobe dalsieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov
a sustave certifikovanych pracovnych cinnosti v zneni neskorsich predpisov

RICHARDS, A., EDWARDS, S.2004. Repetitorium pro zdravotni sestry. Praha: Grada, 2004.
376 s. ISBN 80-274-0932-5

TOMAGOVA M., BORIKOVA 1. a kol. 2008. Potreby v osetrovatel’stve. Vyd. Martin, 2008. 198
s. ISBN 8080632707

Vyhlaska MZ SR ¢. 208/2024 Z.z. ktorou sa urcuje rozsah osetrovatelskej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikdcie lekara a v spolupraci s lekarom a rozsah
praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na
zdklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom



https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410

ZACHAROVA, E. Komunikace v osetovatelské praxi. 2016. Praha: Grada Publishing,a.s.
2016. 128 s. ISBN 978-80-271-0156-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvddza sa percentudalny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
univ.doc. PhDr. et Bc. Bednarikova Miroslava, PhD., PhDr. Erika Molnarova, PhDr. Denisa
Skurdkovd, PhDr. Andrea Bartekovd

Ddtum poslednej zmeny: 30. 11. 2025

Schvadlil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




POVINNE VOLITEECNE PREDMETY

Vysoka $kola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdce sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:

Zdravotnicka terminologia

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinne volitelny

Metoda vyucby: predndaska

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 14 prednasky/tyzdenne
Zataz Studenta - 25 hod. = 13 h prednasky, 12h samostudium
Metoda Stadia: prezencna / distancna

Pocet kreditov: 1kredit

Odporucany semester/trimester Studia: 1. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

uspesné absolvovanie zaverecného testu, pricom pre absolvovanie predmetu je potrebna
aspon 61% uspesnost.

Test je hodnoteny nasledovne:

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov
B: 90% - 81 %, 90— 81 bodov,
C:80%-73%, 80 -73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,
FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdeliavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/a:
* Aplikovat zakladné vedomosti z latinského jazyka v odbornych predmetoch.

* Uplatnovat latinsku terminologiu v odbornych predmetoch

Vystup | Deskriptor Forma Metoda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov




VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska Test
e Studenti nadobudnt  znalosti (max. 50 bodov),
latinského jazyka vyuzitelné v % uspesnosti 61 %
odbornych predmetoch. - 31 bodov
VV?2 Zameranie na zruénosti: Kolokvialna Konzultacia
o Studenti vedia efektivne vyuzivat' | konzulticia (max. 25 bodov), %
latinsku terminologiu v uspesnosti 61 % -
odbornych predmetoch. 15 bodov
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Konzultacia Test (max. 25
e Studenti st schopni  vyuzivat bodov),
zakladné  znalosti  latinského % uspesnosti 61 %
jazyka v odbornom vzdelavani. - 15 bodov

Struc¢na osnova predmetu:
o Zdkladné gramatické poznatky z latinského jazyky
o Preklad jednoduchého latinského textu so zdravotnickou tematikou
e Osvojenie si a prehlbenie jazykovych znalosti a zrucnosti
o Aplikdcia na odborny latinsky text

Odporicana literatira:

BYDZEVSKY, J. 2012. Latina pro zdravotniky. Nakl. Radek Vesely, 2010. ISBN 8086376389.
HRABOVSKY, J.,, SPANAR J. 2003. Latinsko - slovensky - slovensko —latinsky slovnik.
Vydavatelstvo: Slovenské pedagogické nakladatelstvo - Mladé leta, 2003. s. 1222. ISBN
8010003476.

HUGO, J., VOKURKA, M. 2010. Velky lékarsky slovnik 9. Vydavatelstvo: Maxdorf, 2010. s. 1
160 ISBN 978-80-7345-202-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvaddza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
PhDr. et Mgr. Peter Kocsis, PhD.,MPH.

Datum poslednej zmeny: 30. 11. 2025

Schvalil: prof. PhDr. et. Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a Socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:

skupiny

Zdravotna a socialna  starostlivost

o rizikove

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: denna forma

Typ predmetu: povinne volitelny

Metoda vyucby: predndaska

Odporucany rozsah vyucby v hodinach: 1h prednasky/tyzdenne
Zataz Studenta - 25 hod. = 13 h prednasky, 12h samostudium
Metoda Stadia: prezencna / distancna

Pocet kreditov:1kredit

Odporiacany semester/trimester Stadia:1. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky)porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou pre absolvovanie predmetu je vypracovanie semindrnej prdce.

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov
B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,
C:80%-73%, 80 -73bodov,
D:72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,
FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:

o [dentifikovat’ najdoleZitejsie aspekty zdravotnej starostlivosti, tykajuce sa rizikovych

skupin obcanov

o Aplikovat ziskané vedomosti v porodnej asistencii a gynekologickom oSetrovatel’stve

v starostlivosti o rizikové skupiny
e Formy starostlivosti, detské domovy, domovy seniorov
e Starostlivost' o 0S0by S0 zdravotnym postihnutim
o Vediet poskytnut pomoc a poradenstvo rizikovym skupinam

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia/
overenia VV:

spolu 100 bodov

VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Seminarna praca




e Studenti maju vedomosti | Samostadium | uspesnost’ 100%
0 rizikovych skupinach, - max. 60 bodov
rizikovych faktoroch

e Studenti ovladaju formy uspesnost 61 %
poskytovania starosltivosti - 37 bodov

e Studenti maju schopnost’ vytvarat

VV?2 Zameranie na zru¢nosti: Prednaska + Seminarna praca
e Studenti sa budi vediet' opisat’ Samostadium | gspesnost’ 100%
systémy socialnej starostlivosti - max. 20 bodov 61
e Studenti maju informacie % - 12 bodov
0 rodicovskom prispevku,
prispevku starostlivosti o dieta
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Konzulticia + | Seminarna praca

samoS$tudium

uspesnost’ 100%

preventivne programy pre - max. 20 bodov

rizikové skupiny podla

vyvinového obdobia Gspesnost 61 %
e Studenti sG schopni pracovat - 12 bodov

a poskytovat’ starostlivost’

v komunite

Odporicana literatira:

JAROSOVA, D. 2007. Uvod do komunitniho osetiovatelstvi. Praha: Grada. 2007, 99 s. ISBN
978-80-247-2150-7

KERNOVA, V.. Podpora zdravia a intervencné aktivity v primdrnej prevencii.
Dostupné na internete: <http://www.apra.ipvz.cz/>

KOLEKTIV AUTOROV: 2020. Memorix komunitného oSetrovatelstva. Vyd. Univerzita
Konstantina Filozofa. ISBN 9788055816036

PAVELOVA, L.: 2019. Osetrovatel'skd starostlivost o rizikové a ohrozené skupiny v
komunitnom osetrovatelstve. Vyd. Univerzita Konstantina Filozofa. ISBN 9788055814520

[online]

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E

FX

Uvaddza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
prof. MUDr. Miklosko Jozef, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr.et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.



http://www.apra.ipvz.cz/

l.roc¢nik- letny semester

POVINNE PREDMETY

Vysoka $kola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socidalnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Koéd predmetu: Nazov predmetu:
Patologicka anatomia a patologicka fyziologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Forma $tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyulby: predndska / seminar

Odporucany rozsah vyucby v hodinach: 4 h predndska / 2 h seminar /tyzZdenne,

Zataz Studenta - 100 hod. = 52 h prednaska, 26 h semindr, 22h samostudium (26h predndska
Z patologickej anatomie, 26 h predndska z patologickej fyziologie, 13h seminar z patologickej
anatomie, 13h seminar z patologickej fyziologie)

Metoda Stadia: prezencna / distancna

Pocet kreditov:4kredity

Odporacany semester/trimester Stadia:2. semester

Stupen Studia: /. stupen(bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Anatomia a fyziologia,

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou udelenia kreditov za predmet je minimalne 61% uspesSnost' v hodnoteni dvoch
zaverecnych testov. Dosiahnuty pocet bodov za jednotlivé aktivity sa spocitava a tvori celkové
hodnotenie.

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za jednotlivé casti skuisky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student je sposobily:
e Popisat’ patologické procesy, s ktorymi sa bude stretavat'v klinickej praxi.
o Charakterizovat metody najmd cytologiou a biopsiou, nekroptické metody
o Vysvetlit chorobné stavy.
e Definovat' mechanizmy vzniku a priebehu chorob




e Poznat najnovsie klinické i experimentalne poznatky

o  Vyuzivat poznatky k urceniu prognozy jednotlivych patologickych stavov

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Test z patologickej
e Studenti  ziskaju  vedomosti | samostudium | anatomie,
0 patologickych  procesoch pri Test z patologickej
nadorovych ochoreniach fyziologie
v gynekologicko - poérodnickom (max. 40 bodov),
obore % uspesnosti 61 %
e Studenti ziskajo  vedomosti - 24 bodov
0 procese zapalovych ochoreni
VV2 Zameranie na zrucnosti: Prednaska + Test z patologickej
e Studenti vedia aplikovat’ poznatky | samostudium | anatomie,
pri identifikacii rizikovych Test z patologickej
faktorov, pdsobiace teratogénne fyziologie
e Studenti chéapu funk¢né (max. 40 bodov), %
a Strukturalne zmeny pri uspesnosti 61 % -
ochoreniach 24 bodov
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Seminar + | Test z patologickej
e Studenti sa schopni asistovat’ pri | samostudium | anatomie,
metddach odberu materidlu na | Konzultacia Test z patologickej
biopsiu, cytologiu fyziologie
e Studenti sa schopni pochopit (max. 20 bodov),
patofyziologiu  Soku  apodla % tspesnosti 61 %
etiologie poskytovat’ - 12 bodov
oSetrovatel'skil starostlivost’

Stru¢na osnova predmetu:
e V/ymedzenie pojmov V patologickej anatomia a patofyziologi,
e Priciny a mechanizmy ochoreni podla organovych sustav

e Patofyziologia soku

e Priciny a priebeh chorob, s regresivnymi a progresivnymi zmenami organizmu, S
nespecifickymi a Specifickymi zdapalmi, miestnymi a celkovymi poruchami krvného
obehu, teratologiou a nadorovym bujnenim

Odporucana literatira:

PLANK L., HANACEK J 2009. Patologickd anatémia a patologicka fziologia . vyd.Osveta 2009. ISBN
8080632410

HULIN a kol. 2009. Patofyziolégia, Vydavatelstvo: Slovak Academic Press, 2009. ISBN
9788080950439



http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/Slovak-Academic-Press/

MACAKOVA, J., MACAK, J.: 2022. Patologie. Grada. ISBN978-80-271-3507-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
MUDr. Alexandra Budayova

Ddtum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvadlil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prdce sv. Ladislava, Nové Zamky

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Pérodnictvo 1.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: denna forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska/seminar

Odporucany rozsah vyucby v hodinach: 2 h predndska / 2 h seminar /tyzdenne,
Zataz Studenta - 75 hod. = 26 h predndska, 26h semindr, samostudium 23 h
Metdéda Stadia: prezencna

Pocet kreditov:3kredity

Odporiacany semester/trimester Stadia:2. semester

Stupern Studia: /. stupen (bakaldrsky) porodna asistencia

Podmieniujuce predmety: Anatomia a fyziologia,

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

Uspesné absolvovanie pisomného testu, 1samostatnd praca a zdverecnd vistna skiiska pricom
pre absolvovanie predmetu je potrebna aspon 61% tspesnost.

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/a:
* Definovat zakladnu terminologiu
* Poskytnut starostlivost o tehotnu Zenu s fyziologickym tehotenstvom

* Popisat fyziologickeé zmeny v tehotnosti

* Poskytnut starostlivost Zene v tehotnosti s ohladom na fyziologické zmeny

* Vie popisat’ mechanizmus porodu,ndsledne prakticky odvadzat porod

* Ovidda jednotlivé zlozky porodu a vie ich monitorovat

* Pozna metody vedenia porodu

Vystup | Deskriptor Forma Metoda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov




VV1

Zameranie na vedomosti:

o Studenti ziskaju poznatky
0 mechanizme normalneho
porodu, vedeni pdbrodu a jeho
monitorovani

e Osvoja si zdkladné vedomosti o
priebehu fyziologickej tehotnosti,
zmenach v jednotlivych
organovych systémoch.

e Studenti vedia vysvetlit' zakladné
pojmy ulozenia plodu v maternici
ako poloha postavenie naliehanie
drzanie.

e Ovladaju
prirodzeny,
operacny.

spOsoby porodu —
medikamentozny,

Prednaska +
Samostudium

Ustna sktgka

(max. 60 bodov),

% tuspesnosti 61 %
- 37 bodov

VV2

Zameranie na zrucnosti:

e Studenti vedia aplikovat’ poznatky
pri  vonkajSom  a vnutornom
porodnickom vySetreni

o Studenti ovladajii  diagnostiku
tehotenstva a stanovenie terminu
porodu.

e Studenti si osvojili proces porodu
definovany porodnymi silami,
porodnymi cestami a podpory
psychického prezivania rodicky

Prednaska +
Samostadium
+ kolokvialna
konzultacia

Test (max. 15
bodov), %
uspesnosti 61 % - 9
bodov

VV3

Zameranie na kompetentnost’:
e Studenti st  schopni
poznatky Vv praxi

porodopisu.

e Studenti maju zrucnosti
V porodnickom vySetreni.

e Maji  schopnost’ definovat’
ukazovatele porodnicke;j
starostlivosti, ovladaju postupy
prenatalnej diagnostiky dokazu
identifikovat’, monitorovat’
a rieSit’ problematiku normalnoho
porodu v starostlivosti o0 rodicku
a plod.

vyuzit
vedenia

Seminar
konzultacia +
samoSstudium

Samostatnd  praca
(max. 25 bodov),

% tuspesnosti 61 %
- 15 bodov

Struc¢na osnova predmetu:

» Charakteristika odboru, historicky vyvoj, interdisciplindrne postavenie
* Anatomia a fyziologia Zenskych pohlavnych organov.

» Oplodnenie a vyvoj plodového vajca.




* Plodové vajce morfologia a funkcie jednotlivych jeho casti.
* Diagnostika tehotnosti a vypocet terminu.

* Prenatdlna diagnostika

* Porodnicke vysSetrenia — vySetrenia pri porode

* Ulozenie plodu v maternici

* Ukazovatele porodnickej starostlivosti

* Vyvoj fyziologickej gravidity v jednotlivych mesiacoch

* Fyziologické zmeny v kardiovaskularnom systeme

* Fyziologické zmeny v gastrointestindlnom systéme

* Fyziologické zmeny v dychacom systéme

* Fyziologické zmeny v koznom systéme

*» Fyziologické zmeny v hematologickom systéme

* Fyziologickeé zmeny v kostrovosvalovom systéme

* Fyziologické zmeny v mocovopohlavnom systéme

* Mechanizmus porodu

* Proces porodu - porodné sily, cesty, plod, psychika Zeny
* Vedenie porodu

* Nové smery v porodnictve

» Operacné ukoncenie porodu

Odporiacana literatara:

CECH, E., HAJEK, Z., MARSAL, K., SRP, B. a kol. 2006. Porodnictvi. Vydavatelstvo: Grada,
2006. ISBN: 8024713039

DOLEZAL, A. 2002. Od babictvi k porodnictvi. 2002. VYD. Karolinum. ISBN 8024602776
LEIFER, G. 2004. Uvod do pérodnickeho a pediatrického osetrovatelstvi. Praha: Grada,
2004. 915 s. ISBN 80-274 0668-7.

ROZTOCIL,A. a kol. 2008. Moderni porodnictvi. Vydavatelstvo: Grada, 2008 ISBN:
8024719412

ROZTOCIL, A. 2015. Porodnické soudni kazuistiky. 2015. Vyd. Grada. ISBN. 978-80-247-
5547-2

ZAHUMENSKY, J. 2022 Pérodnictvo. 2022. VYD. A-medi management, ISBN
9788069053021.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvaddza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
prof. MUDr. et Mgr. Marian Bartkovjak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr.et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:

Porodna asistencia I.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndaska

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 2 hodiny prednasky/ 2 hodiny seminar/ tyzdenne
Zataz Studenta - 75 h = 26h predndska, 26h semindr, 23h samostiudium

Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov:3kredity

Odporiacany semester/trimester Stadia:2. semester

Stupen Studia:1. stuperi(bakaldrsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Anatomia a fyzioldgia,

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Odovzdanie semindrnej prace, ustna skuska a I priebezny test, pricom pre absolvovanie

predmetu je potrebna aspon 61% uspesnost. Skuska a test su hodnotené nasledovne:
Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80% - 73 %, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65%-61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:

Popisat fyziologicku tehotnost, prenatadlne vysetrenia

Popisat pracovné postupy a cinnosti vyuzivané v tehotnosti

Ziskat zrucnosti pracovat' na modelovych situdciach a na zaklade kazuistik ziskat' zrucnost
vyuzit vybrané teorie a modely pri oSetrovani a porodnictve.

Vykondvat meranie vonkajsich rozmerov panvy a Leopoldove hmaty

Vymenovat pomocky ku konkrétnym porodnickym vykonom a cinnostiam

Vymedzit najcastejsie chyby a omyly v porodnej asistencii pri poskytovani starostlivosti
Realizovat osetrovatelské vykony a cinnosti v prirodzenych podmienkach

Vystup | Deskriptor Forma Metoda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov




VV1 Zameranie na vedomosti: Prednéska + Ustna skugka
o Studenti  ziskaju  vedomosti | Samostadium | (max. 60 bodov),
0 prenatdlnych vySetreniach, % uspesnosti 61 %
0 skriningovych vySetreniach - 37 bodov
e Studenti maju vedomosti
0 vyzive, pohybovej  aktivite
v tehotnosti, kontrakciach
e Osvoja si zdkladné vedomosti
0 fyziologickych zmenach
v tehotnosti
o Studenti vedia vysvetlit' vyznam
antropometrickych vySetreni
v tehotnosti, panvovych rovin
VV?2 Zameranie na zruénosti: Prednaska + Test (max. 15
o Studenti vedia vonkajsie | Samostidium | bodov), %
porodnicke  vySetrenia, CTG |+ kolokvialna | Gspesnosti 61 % - 9
vySetrenie konzultacia bodov
o Studenti si osvojia zruénost pri
mechanizme porodu
e Studenti vedia popisat’ porodné
doby ametddy na odlucenie
a vypudenie placenty
e Vedia posudit’ rodi¢ku v skorom
postpartalnom obdobi
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Seminar Samostatnd  praca
e Studenti su schopni vyhodnotit’ | konzultacia + | (max. 25 bodov),
Partogram v spojitosti s porodom | samoStadium | % uspeSnosti 61 %

Studenti maju schopnost’ vyuzivat
nefarmakologické metdédy na
zmiernenie  bolesti v priebehu
porodu.

Studenti  si  schopni  viest’
fyziologicky porod, zabezpecit
starostlivost’ 0 rodicku, plod a
novorodenca.

- 15 bodov

Struc¢na osnova predmetu:

Starostlivost o rodicku v prvej dobe porodnej
Starostlivost o rodicku V druhej dobe porodnej
Starostlivost o rodicku v tretej a stvrtej dobe porodnej

Starostlivost o tehotnu Zenu v prenatalnom obdobi
Starostlivost o zenu pri prenatalnej diagnostike

Starostlivost o Zenu pri prenatadlnych vysetreniach
Starostlivost o Zivotospravu tehotnej zeny
Manazment porodnej asistencie v prenatalnej starostlivosti

Manazment starostlivosti pri fyziologickom porode




e Manazment porodnej bolesti
o Starostlivost o Zenu pri fyziologickych zmendch v tehotnosti
e Starostlivost o tehotnu Zenu pri alternativnych metodach vyuzivanych pri porode

Odporucana literatira: Odporucana literatira:

CECH, E., HAJEK, Z., MARSAL, K., SRP, B. akol. 2006. Porodnictvi. Vydavatelstvo:
Grada, 2006. ISBN: 8024713039

GOER, H. 2002. Pruvodce promyslivé zZeny. Praha: One Women Press, 2002. 505 s.

ISBN 80-86356-13-2.

KLAUS, M.H., KENNELL, J. H., KLAUS, P. H. 2004. Porod s dulou. Praha: OneWoman
Press, 2004.277 s. ISBN 80-86356-34-5.

LEIFER, G. 2004. Uvod do porodnickeho a pediatrického osetrovatelstvi. Praha: Grada,
2004. 915 s. ISBN 80-274-0668-7.

MATULNIKOVA, L. 2012. ManaZment telesnej hmotnosti tehotnych Zien s obezitou.
Ruzomberok, Verbum. 2012. ISBN 978-80-8082-519-5

MATULNIKOVA, L., BEDNARIKOVA, M., MAGYAROVA SZENCZIOVA, G. 2023. Praktické
zrucnosti porodnej asistentky. Ucebnica pre Studentov Studijného odboru porodna asistencia.
VS ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, n.o., Bratislava, 2023. 286 s. ISBN 978-80-8132-283-9
MATULNIKOVA, L.akol.: 2023. Edukace v podpore Zivotniho stylu Zen v téhotenstvi a po
porodu. UPOL Olomouc. ISBN 8024464209

PROCHAZKA, M. a kol. 2020. Porodni asistence, Maxdorf, 2020, ISBN 978-80-7345-618-4
PROCHAZKA, M. akol.2018. Porodnictvi pro studenty vieobecného lékarstvi a porodni
asistence. UPOL. Olomouc. ISBN: 978-80-244-5322-4

SAGAT T., SAGATOVA A. a kol.: 2024. Pediatrické oSetrovatelstvo. Herba 978-80-8229-045-
8

ZAHUMENSKY J.2022. Pérodnictvo. A-medi managment. ISBN: 9788089797721

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
prof. PhDr. et Bc.Ludmila Matulnikova, PhD.

Dadtum poslednej zmeny: 20.3.2021

Schvalil: prof. PhDr.et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.



http://www.martinus.sk/knihy/autor/Evzen-Cech/
http://www.martinus.sk/knihy/autor/Zdenek-Hajek/
http://www.martinus.sk/knihy/autor/Karel-Marsal/
http://www.martinus.sk/knihy/autor/Bedrich-Srp/
http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/Grada/

Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Gynekologia I

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma Studia: denna forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska/seminar,

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 2 hodiny prednasky/ 2 hodiny seminar/ tyzdenne
Zataz Studenta - 75 h = 26h predndska, 26h semindr, 23h samostidium

Metoda Stiadia: prezencnd, distancna

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporacany semester/trimester Stadia: 2. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Anatomia a fyziologia,

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: uspesné absolvovanie testu, pricom pre absolvovanie predmetu je
potrebna aspon 61% uspesnost. Test je hodnoteny nasledovne:

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %,

B:90% - 81 %,

C:80% - 73 %,

D: 72% - 66 %,

E: 65% - 61%,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
e Osvojit' si vedomosti o topografii Zenskych pohlavnych orgdanoch
e Ziskat poznatky o jednotlivych vyvojovych obdobiach Zeny.
o  Osvojit' si vedomosti o zakladnych vySetrovacich metodach v gynekologii, o
diagnostickych a liecebnych postupoch
o Vediet vysvetlit menstruacny cyklus a poruchy
o Vediet popisat vySetrovacie metody a liecbu v gynekologii
e Osvojit' si vedomosti o VVV v gynekologii
o Vediet vysvetlit sterilitu a moznosti liecby a diagnostiky

Vystup | Deskriptor Forma Metoda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov




VV1

Zameranie na vedomosti:

o Studenti ziskaju poznatky
0 zdkladnych  gynekologickych
témach, anatomii a fyziologii
rodidiel, gynekologickej
anamnéze

e Osvoja si zédkladné vedomosti
0 menstrua¢nom, ovarialnom
cykle, osvoja si charakteristiky
jednotlivych biologickych etap
zivota zeny, budi mat’ poznatky
0 zakladnych vrodenych
vyvojovych vadach, genetickych
poruchach.

e Studenti vedia vysvetlit' zdkladné
pojmy ako su hormomalna liecba,
rozdiely medzi pojmami fertililita,
infertilita a sterilita

Prednaska +
Samostudium

Ustna sktgka

(max. 60 bodov),

% tuspesnosti 61 %
- 37 bodov

VV2

Zameranie na zrucnosti:

e Studenti po absolvovani budu
ovladat’ zékladné atributy
gynekologickej anamnézy, osvoja
si schopnost’ odobratia dokladnej
anamnézy SO zameranim na
gynekologickl anamnézu

e Studenti ovladaju gynekologické
zobrazovanie zadkladné a pomocné
vySetrenia, ovladaju
gynekologickl terapiu- operac¢nu,
konzervativnu

Prednaska +
Samostudium

Test (max. 15
bodov), %
uspesnosti 61 % - 9
bodov

VV3

Zameranie na kompetentnost’:

e Studenti maju zruénosti pracovat
S anamnestickymi udajmi
pacientky

e Maji schopnost’ identifikovat
arieSit zdravotné¢ problémy v
praxi porodnej asistentky v oblasti
starostlivosti 0zenu  mMimo
tehotenstva

Seminar
konzultacia +
samoStudium

Samostatnd  praca
(max. 25 bodov),

% tuspesnosti 61 %
- 15 bodov

Strucna osnova predmetu:

* Anatomia a fyziologia Zenskych pohlavnych organov

* Biologické obdobie zeny

* Menstruacny, ovarialny cyklus, ovulacia

* Poruchy menstruacného cyklu

* Gynekologicka anamnéza

* Fyzikalne vySetrovacie metody v gynekologii




* Diagnostické zobrazovacie metody v gynekologii
* Hlavné principy hormonalnej terapie.

* Operacna liecba v gynekologii.

* Konzervativna liecba v gynekologii.

* Vrodené vyvojové chyby rodidiel

* Genetické poruchy

* Detska gynekologia

* Fertilita, infertilita, sterilita

* Diagnostika a liecba neplodnosti

Odporiacana literatira:

PILKA R, 2022. Gynekologie, vyd.: Maxdorf, ISBN 9788073457433

ROZTOCIL, 4, 2024. Moderni gynekologie, vyd: Grada, ISBN 9788027120055

ROB, L a kol, 2019. Gynekologie, vyd. Galén, ISBN 9788074924262

ZIKAN M., DUBOVA O., 2022. Praktické repetitorium gynekologie a porodnictvi, Vyd.
Maxdorf, ISBN 9788073457167

HOREJSI J., 2019: Détska gynekologie, vyd. Mlada fronta, ISBN 9788020450784

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: MUDr. Resutikova Monika

Ddtum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Gynekologicke osetrovatelstvo I.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska/seminar

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 1 hodina prednasky/ 1 hodina semindr/tyZdenne
Zataz Studenta - 50 hod. = 13 h predndska, 13h semindr, samostudium 24h

Metoda Stadia: prezencna, distancna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky)

Podmiefiujuce predmety:
Nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: test, ustna skiiSka, seminarna praca
Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka mdze pocas semestra ziskat’ maximéalne 100 bodov za jednotlivé ¢asti skasky.

Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:
Student je spésobily:
o Ziskat vedomosti o postupoch a metodach zakladnych vysetreni v gynekologii
o Osvojit'si asistenciu pri diagnostickych a terapeutickych postupoch
o Vediet vysvetlit menstruacny cyklus a poskytovat starostlivost pri poruchach
o Vediet poskytovat oSetrovatelsku starostlivost' v podpore zdravia pri neplodnosti

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia
overenia

spolu 100 bodov

/

VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Ustna skuska

o Studenti ziskaju poznatky | Samostadium | (max. 60 bodov),




oSetrovatel’stvo L. - 37 bodov
e Osvoja si zakladné vedomosti o
dolezitych biologickych

postupoch  vo vztahu  k
reprodukénému zdraviu.

e Studenti vedia vysvetlit' zakladné
pojmy tykajice sa reprodukéného
zdravia.

0 predmete Gynekologické % uspesnosti 61 %

VV?2 Zameranie na zruénosti: Prednaska + Test  (max.
e Studenti vedia asistovat’ pri | Samostadium | bodov),

gynekologii. konzultacia bodov
e Studenti ovladaju  preventivne
programy v gyn. starostlivosti
0 Zenu.
e Studenti vedia postupy a metody
pri gynekologickych vySetreniach

diagnostickych ~ vykonoch v |+ kolokvialna | GspeSnosti 61 % - 9

VV3 Zameranie na kompetentnost’: Seminar Samostatna
e Studenti maju zruénosti pracovat’ | konzultacia + | (max. 25 bodov),

pri gynekologickych ochoreniach . - 15 bodov

e Maju  schopnost  vykonavat
vychovu k zodpovednému
rodicovstvu.

Struc¢na osnova predmetu:
e Uvod do problematiky gynekologického oSetrovatel’stva — obsah, predmet, EMA,
koncepcia porodnej asistencie, OSP,
o Legislativa tykajuca sa vzdelavania a odbornej sposobilosti v odbore porodna
asistencia,
Zdravotna dokumentdcia v odbore porodna asistencia,
Hodnotiace nastroje v odbore porodna asistencia,
Vysetrovacie metody v odbore porodna asistencia,
Charakteristika reprodukcného zdravia,
Biologické obdobia Zeny,
Anatomicko-fyziologické vychodiska reprodukcného systému,
Charakteristika menstruacného cyklu,
Starostlivost o dieta v gynekologickej ambulancii,
Charakteristika neplodnosti — priciny a diagnostika neplodnosti,
Asistovand reprodukcia,
Riesenie neplodnosti metodami sledovania plodnosti,
Billingsova ovulacna metoda,
Vychova k zodpovednému rodicovstvu,
Propopulacné opatrenia spolocnosti,

s dokumenticiou a informiciami | samosStadium | % uspesSnosti 61 %




e [Etické a pravne dilemy v odbore porodna asistencia — ucta k Zivotu, vyhrada vo
svedomi.

Odporicana literatira:

CEPICKY, P. Gynekologické minimum pro praxi. 1. vyd. Praha : Grada, 2021. 160 s. ISBN
978-80-271-3027-6.

NADOVA, M., SIMOCKOVA, V., JAVORKA, L. Metédy sledovania plodnosti : Prirodzend
cesta k potomstvu. Martin : Osveta, 2012. 128 s. ISBN 978-80-8063-386-8.

PILKA R, 2022. Gynekologie, vyd.: Maxdorf, ISBN 9788073457433
SIMOCKOVA, V. Osetrovatelstvo v gynekolégii a pérodnictve. Martin : Osveta, 2022. ISBN

978-80-8063-513-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockovd, PhD.

Ddtum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvadlil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Profesijna etika

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndaska

Odporiacany rozsah vyuc¢by v hodinach: 1 4 prednaska / tyzdenne,
Zataz Studenta - 25 hod. = 13 h predndska, 12h samostidium
Metdda Stadia: prezencna, distancna

Pocet kreditov:1kredit

Odporucany semester/trimester Stadia:2. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Porodnictvo, Embryologia, Filozofia

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Uspesné absolvovanie pisomnej skiisky.
Podmienkou udelenia kreditov za predmet je minimalne 61% uspesnost' v hodnoteni.

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80% - 73 %, 80 -73bhodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.

Vysledky vzdelavania:

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Pisomna  skuska
e Studenti vedia definovat’ zékladné | Samostadium | (max. 25 bodov),
etické pojmy a principy. % uspesnosti 61 %
e Maju prehl'ad o rdéznych etickych - 15 bodov
Skolach a ich filozofickych
zakladoch.
e Vedia vysvetlit rozdiely medzi
mravnymi a pravnymi normami.
Poznaju aktualne etické
problémy.




VV?2 Zameranie na zruénosti: Prednaska+ Pisomna skuska
e Studenti vedia diskutovat’ | samostadium | (max. 25 bodov),
0 etickych problémoch a dileméach % uspesnosti 61 %
s reSpektom voci nazorom iného. - 15 bodov
VV3 Zameranie na zruénosti: Prednéaska+ Pisomna skuska
e Studenti st schopni vypracovat' | Samostudium | (max. 25 bodov),
odborny postup rieSenia % tuspesnosti 61 %
konkrétnej etickej dilemy. - 15 bodov
e Dokazu analyzovat problémy,
hl'adat’ alternativy, uvedomit’ si
dosledky jednotlivych alternativ a
urobit’ rozhodnutie.
VV4 Zameranie na kompetentnost’: Kolokvialna Pisomna skuska

a ludskej dostojnosti. Prejavuju - 15 bodov
uctu k jej osobe, akceptuju jej
pravo robit  rozhodnutia o
vlastnom Zzivote.

e Pri  tom rozvijaji  vlastny
hodnotovy systém, ktory
komunikuju aj navonok pri
vykone svojej praxe.

e K svojim kolegom pristupuji s
uactou a zodpovednostou,
podporuji moznosti vzajomného
porozumenia a spolupréace.

Stru¢na osnova predmetu:

Vymedzenie predmetu a zdkladné pojmy (mordlka, mravnost, etika, dobro a zlo,
svedomie)

Vyznamneé etické teorie a koncepty v zdravotnictve

Zakladné ludské prava

Mravné normy versus prdvne normy

Zakladné principy etiky v zdravotnictve, informovany suhlas, ochrana dat,
respektovanie sukromia

Eticka dilema — postup jej riesenia

Eticka problematika v gynekologii

Eticka problematika v transplantacnej medicine

Eticka problematika v dialyzacnej liecbe

Eticka problematika v starostlivosti o terminalne chorych a umierajucich
Vyznamné narodné a medzindrodné etické a bioetické dokumenty v ramci
zdravotnictva, etické komisie

e Studenti pristupuju k pacientke s | konzultacia + | (max. 25 bodov),
potvrdenim jej jedine¢nej hodnoty | SamoStidium | % tuspeSnosti 61 %




Odporuicana literatira:

GREY, E. 2011. Ethics in research. In: West, D.D., Krcmery, V. jr., Cauda, R.: Basic
principles of research for health and social sciences. I-GAP, Vienna. 2011. pp. 87-98.

GREY, E. — AMORE, A. 2015. Parte Etica. Enciclopedia di bioetica e scienza giuridica.
Volume VIII: Madre - Mutilazioni genitali. Edizioni Scientifiche Italiane, Napoli. 2015.
MRAZOVA, M. - GREY, E. 2015. Need of Communication Skills for Healthcare Professionals
and Social Workers. In: Business & Health Administration Proceedings, Avinandan
Mukherjee, Editor [CD-ROM]. Chicago, 2015.

VACHA, M. et al. 2012. Zdklady moderni lékaiské etiky. Praha: Portdl, 2012. 304 s.
TRIZULJAKOVA, J. et al. 2016. Medicinska etika: Vybrané kapitoly: 1. ¢ast. Bratislava:
Univerzita Komenského v Bratislave, 2016. 229 s.

WILLIAMS, J. R. 2008. Prirucka lekarskej etiky. Svetova asociacia lekdrov. Ferney-Voltaire
Cedex, 132 s.2008.

LUCAS, R.L. 2010. Bioetika pre vsetkych, 2010.

GLASA, J. 2009. Strucny prehlad biomedicinskej etiky pre pracovnikov vo verejnom
zdravotnictve. Medicinska etika & Bioetika, 16 (1-2) 2009, s. 17-26.

NEMCEKOVA, M. 2008. Etika v oSetrovatelstve. Presov: Filozofickd fakulta Presovskej
univerzity.142 s. ISBN 978-80-8068-812-7.

HASKOVCOVA, H.: 2002. Lékaiskd etika. Galén

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
prof. MUDr. Mgr. Eva Grey, PhD. MHA MUDr. Lucia Urban, MA

Ddtum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et Bc.Ludmila Matulnikova, PhD.




Vysoka $kola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdce sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Determinanty zdravia a vychova k zdraviu Il.,

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska/seminar

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 2 / prednaska / 1 h semindr /tyzdenne,
Zataz Studenta - 50 hod. = 26 h predndska, 13h semindr, samostudium 11h
Metdéda Stadia: prezencna

Pocet kreditov:2 kredity

Odporucany semester/trimester Stadia:2. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Determinanty zdravia a vychova k zdraviu 1.,

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: ispesné absolvovanie 1 testu, seminarna prdca, a zaverecna ustna
skuska pricom pre absolvovanie predmetu je potrebnd asponn 61% uspesnost. Test je
hodnoteny nasledovne:

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.

Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
o Charakterizovat psychosocialne determinanty zdravia v tehotnosti, po porode
o Vysvetlit konceptudalne modely pouzivané v starostlivosti o Zenu a dieta, rodinu
e Definovat rolu pérodnej asistentky v historickom kontexte pri podpore zdravia
e Definovat’ rolu sestry v podpore zdravia apri vychove zien v celom biologickom
obdobi
e Pouzivat formy a metody pri vychove Zien a deti k zdraviu
e Charakterizovar sucasni rolu porodnych asistentiek vo vychove ku zdraviu
e Zhodnotit vplyv historického vyvoja na rolu pérodnej asistentky




Vystup | Deskriptor Forma Metoda hodnotenia
vzdelavania / overenia VV: spolu
100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednéska + Ustna skuiska
e Studenti ziskaju poznatky | Samostidium (max. 60 bodov),
0 historickom  vyvoji  babictva % uspesnosti 61 % -
a sucasnej role porodne;j asistentky. 37 bodov
e Osvoja si zakladné vedomosti
0 formach poskytovania starostlivosti
porodne;j asistencie.
e Studenti vedia vysvetlit zakladné
pojmy ako su metaparadigma,
konceptualne modely, teoria.
VV2 Zameranie na zruénosti: Prednaska + Test (max. 15
e Studenti vedia aplikovat’ poznatky z | Samo§tudium + | bodov), % Gspesnosti
konceptualnych modelov | kolokvidlna 61 % - 9 bodov
oSetrovatel'stva  do porodnej | konzultacia
asistencie.
e Studenti  ovladaja preventivne
stratégie na zvladanie stresu.
e Studenti si osvojili proces
profesionalizacie ~PA v priebehu
historického vyvoja.
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Seminar Samostatna praca
e Studenti su schopni pracovat podla | konzultacia + (max. 25 bodov),
konceptualnych modelov. samoS§tadium % uspesnosti 61 % -

Studenti maju zruénosti identifikovat’

a hodnotit’ prenatalny  stres,
kontrakcie, porodnu bolest’.
Studenti s schopni  navrhnit

preventivne a edukacné programy na
podporu pohybovej aktivity

a nutri¢nej podpory u tehotnych zien.

15 bodov

Stru¢na osnova predmetu:
e Psychosocialne determinanty zdravia v tehotnosti, pri porode, v Sestonedeli

e Historia vyvoja porodnej asistencie

Vplyv psychosocialnych determinantov na zdravie Zien a deti
Konceptudlne modely v podpore zdravia vyuzivané v porodnej asistencii
Konceptualny model Mercerovej, Barnardovej, Wiedenbachovej, Oremovej, Kingovej
Stratégie WHO v porodnej asistencii, Koncepcia porodnej asistencie

Formy a metody v zdravotnej vychove
Ciele zdravotnej vychovy v biologickych obdobiach Zeny

Odporicana literatira:
AMBRO J.: Kniha 0 pérodnictve pre baby. Skalica: Tlacou Fr. X. Skarnicla Synov 1873

GEISEL E. Slzy po porodu.2004. Jak prekonat depresivni nalady. One Woman Press. ISBN:
80-86356-32-9;



https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/one-woman-press

DOLEZAL, A.2001. Od babictvi k porodnictvi. Praha: Karolinum UK 2001, 145 s. ISBN 80-
246-0277-6

DIVOKOVA, D., MAZUCHOVA, L., MASKALOVA, E. 2022. Uspésné kojeni. Grada. ISBN
978-80-271-3390-1

FEDOR-FREYBERGH, PG.,: 2013.Prenatdlne dieta. Vydavatelstvo F., ISBN
9788088952749

HEGYI, L., OCHABA, R,.2013. Vychova k zdraviu a podpora zdravia, Herba, 2013. s. 96,
ISBN9788089631148

KELLY J., VERNEY TR.: 2024. Tajny Zivot nenarodeného dietata.. Vyd. Bohemica Books.
ISBN 9788090902473

KONCEPCIA ODBORU PORODNA ASISTENCIA &. 10973/2006-O0 vydand MZ SR

ISBN 80-967818-5-5.

MATULNIKOVA, L. 2011 Vyvoj profesie pérodnej asistencie a zmeny jej postavenia

Vv historickom kontexte. In: OSetrovatelstvi - mordalni uméni : kapitoly z déjin oSetrovatelstvi ve
vztahu k moradlnimu profilu sestry/ Anna Kratka, Jana Kutnohorskd, Martina Cichd a Kolektiv.
1. Vyd. Praha : Grada, 2011. ISBN 978-80-247-4201-4

MAZUCHOVA, L., PORUBSKA, A., 2022. Respekt a iicta v porodnictvi. GRADA. ISBN 978-
80-271-3508-0

MOBERG, KU. 2016. Hormon blizkosti. Vyd. F. ISBN 9788088952886

VERNEY, TR. 2013. Rodicovstvo od pocatia. Bratislava. 2013. ISBN 9788085474589

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
prof. PhDr. et Bc.Ludmila Matulnikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvadlil: prof. PhDr.et Bc. Ludmila Matulnikovad, PhD.



https://www.martinus.sk/693443-uspesne-kojeni/kniha

Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Postupy a techniky v porodnej asistencii

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska / cvicenia

Odporucany rozsah vyucby v hodinach: 2 h predndska, 3h cvicenia /tyzdenne,
Zataz Studenta - 100 hod. = 26 h prednadska, 39 h cvicenia, 35 samostudium
Metdéda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4kredity

Odporucany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Osetrovatel’ska klinicka prax, Osetrovatel'ské techniky

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie:

90% ucast na cviceniach, pri absencii 1 cvicenia predlozi Student PN, 1 neucast z cvicenia je
ospravedlnend, priebezne sa pise test na kazdom cviceni a hodnotia sa zrucnosti uspesné
absolvovanie zdverecného testu, pricom pre absolvovanie predmetu je potrebna aspon 61%
uspesnost.

Test je hodnoteny nasledovne:

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za jednotlivé casti skiisky.

Vysledky vzdelavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/a:

* Vykonavat prenatalne vysetrenie tehotnej zeny

* Posudit’ odchylky pri screeningovych a prenatalnych vysetreniach

* Monitorovat réznymi spésobmi frekvenciu srdca dietata in utero

» Ovladat mechanizmus porodu

* Poznat vyznam vysetrovacich metod a postupy

* Vie poskytovat starostlivost predoperacnu a pooperacnu starostlivost pri malych a velkych
gynekologickych a porodnickych operaciach




Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Test
e Studenti ziskaju poznatky | CviCenie (max. 40 bodov),

o predmete postupy atechniky | v odbornej
Vv porodnej asistencii, manazmente | ucebni
starostlivosti 0 zenu pred, pocas
a po porode

e Studenti  ziskaju = vedomosti
aprvom oSetreni fyziologického
novorodenca

e Studenti ziskaju poznatky
o starostlivosti 0 gynekologicky

% tuspesnosti 61 %
- 24 bodov

chort Zenu
e Studenti vedia pripravit pomdcky
e Kk odbornym intervenciam
V porodnej asistencii
VV2 Zameranie na zrué¢nosti: Prednaska + Hodnotenie
e Studenti vedia aplikovat’ ziskané | Cvicenie zrucnosti (max. 40
teoretické poznatky z predmetu | v odbornej bodov), %
postupy atechniky v porodnej | ucebni uspesnosti 61 % -
asistencii, ktoré stivisia S praxou 24 bodov
e Studenti  ovladaja  praktické
zru¢nosti, ktoré suvisia S tedriou
a praxou porodnej asistencie.
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Konzultacia Konzultacia+
e Studenti sa schopni vyuzit Hodnotenie

teoretické znalosti v praxi.

e Studenti maju  zruCnosti pri
priprave pomédcok Kk odbornym
intervenciam v porodnej asistencii

e Studenti maju schopnost’
realizovat’ alebo asistovat’ pri
odbornych intervenciach %
porodnej asistencii

zrucnosti (max. 20
bodov),

% tuspesnosti 61 %
- 12 bodov

Struc¢na osnova predmetu:

e Porodnicka a gynekologicka anamnéza

e Hodnotenie panvy, Gravidometria

e Vonkajsie porodnicke vysetrenie, Pavlikové hmaty
e [ySetrenie posluchom

o [ySetrenie pelvimetrom

e Vagindlne porodnicke vysetrenie




e VySetrovacie metddy v tehotnosti — kardiotokografia,

e Asistencia pri Specialnych a vseobecnych vysetrovacich metodach v porodnictve
e Asistencia pri Specialnych a vseobecnych vysetrovacich metodach v gynekologii
e Samovysetrovanie prsnikov

e Mechanizmus porodu

e Posudzovanie lochit, velkost maternice po porode

Odporucanada literatira:

DIVOKOVA, D., MAZUCHOVA, L., MASKALOVA, E. 2022. Uspésné kojeni. Grada. ISBN
978-80-271-3390-1

DUSOVA, B. a kol. Edukace v porodni asistenci. Praha: Grada Publishing, a.s. 2019. 144 s.
ISBN 978-80-271-0836-7

DUSOVA, B. a kol. Potieby Zen v porodni asistenci. Praha: Grada Publishing,a.s. 2019. 144
s. ISBN 978-80-271-0837-4

KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIERIOVA, R. 1995. Osetrovatel’stvo 1, 2. 1. slovenské
vyd. Martin: Vydavatel’stvo Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0

KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel'ské techniky. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2001. 799
s. ISBN 8080632022

LEIFER, G. 2004. Uvod do porodnického a pediatrického oSetrovatelstvi. Vyd. Grada. 2004,
992 s. ISBN 8024706687

LIBOVA, L. akol. Osetrovatelstvo v chirurgii- hodnotiace a meracie ndstroje. Martin:
Vydavatelstvo Osveta. 2020. 139 s. ISBN 978-80-8063-494-9

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi
oSetrovatelského procesu. vyd. Ostrava : ZSF OU, 2005. 86 s. ISBN 80-7368-030-0
MATULNIKOVA, L., BEDNARIKOVA, M., MAGYAROVA SZENCZIOVA, G. 2023. Praktické
zrucnosti pérodnej asistentky. Ucebnica pre Studentov Studijného odboru porodna asistencia.
VS ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, n.o., Bratislava, 2023. 286 s. ISBN 978-80-8132-283-9

MAZUCHOVA, L., PORUBSKA, A., 2022. Respekt a icta v porodnictvi. GRADA. ISBN 978-
80-271-3508-0
NANDA International Osetiovatelské diagnozy : definice & klasifikace : 2009—2011. 2010.

Praha: Grada. 2010. 480 s. ISBN 978-80-247-3423-1
Nariadenie viddy ¢ 112/2023 Z. z., ktorym sa meni a doplita nariadenie vlddy Slovenskej

republiky ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,

sposobe dualsieho vzdeldavania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov

a sustave certifikovanych pracovnych cinnosti v zneni neskorsich predpisov

PILKA, R. a kol..Gynekologie-Ucebnice pro lékarské fakulty a specializacni pripravu. Praha:
Maxdorf. 2017. 788 s. ISBN 978-80-7345-530-9

PROCHAZKA, M. a kol..Porodni asistence. Praha: Maxdorf. 2020. 332 s. ISBN 978-80-7345-
618-4

PROCHAZKA, M., PILKA, R. a kol.. Porodnictvi pro studenty lékaistvi a porodni asistence.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. AED- Olomouc s.r.0. 2016. 248 s. ISBN 978-80-



https://www.martinus.sk/693443-uspesne-kojeni/kniha
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2023/112/20230410

906280- 0-7

ROB, L., VENTRUBA, P., MARTAN, A. 2019. Gynekologie, Galén, 2019, 356 s. ISBN 978-80-
7492-426-2

SIMOCKOVA, V. Osetrovatel’stvo v gynekoldgii a pérodnictve. Martin : Osveta, 2022. 256 s.
ISBN 978-80-8063-513-8

SLEZAKOVA, L. a kol.Osetfovatelstvi v gynekologii aporodnictvi, 2., prepracované
a doplnené vydani. Praha: Grada Publishing,a.s. 2017. 272 5. ISBN 978-80-271-0214-3
SKODOVA, Z. 2018. Psycholégia v pérodnej asistencii. Martin: Vysokoskolské skriptd
Univerzita Komenského v Bratislave, Jesseniova lekarska fakulta v Martine. 2018. 67 s. ISBN
978-80-8187-044-6

TAKACS, L., SOBOTKOVA, D., SULOVA, L. akol.. 2015. Psychologie Vv prenatdlni péci.
Praha: Grada Publishing,a.s. 2015. 208 s. ISBN 978-80-247-5127-6

TOMAGOVA M., BORIKOVA 1. a kol. 2008. Potreby v osetrovatel’stve. Vyd. Martin, 2008. 198
s. ISBN 8080632707

Vyhlaska MZ SR ¢. 208/2024 Z.z. ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom a rozsah
praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na
zdklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom

ZAHUMENSKY, J. a kol.. 2022. Pérodnictvo. Vydavatel'stvo A-medi management, 2022. 1248
s. ISBN 978 808 979 7721

ZAHUMENSKY, J. 2023. Pérodnictvo pre kazdého. Vydavatelstvo A-medi management, 2023.
256 s. ISBN 9788069053021

ZACHAROVA, E. Komunikace v oSetiovatelské praxi. 2016. Praha: Grada Publishing,a.s.
2016. 128 s. ISBN 978-80-271-0156-6

ZACHAROVA, E., HERMANOVA, M., SRAMKOVA, J. 2007. Zdravotnicka psychologie-
Teorie a prakticka cviceni. Praha: Grada Publishing,a.s. 2007. 232 s. ISBN 978-80-247-
2068-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvaddza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
univ. doc. PhDr. et Bc. Bednarikova Miroslava, PhD., Mgr. et Bc. Zdenka Hanusova

Datum poslednej zmeny: 30. 11. 2025

Schvalil: prof. PhDr. et. Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.
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Vysoka $kola: Vysokd Skola zdravotnictva a socidalnej prdce sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socidalnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Koéd predmetu: Nazov predmetu:

Klinicka prax v porodnej asistencii I.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: denna forma

Typ predmetu: povinny

Metéda vyucby: odborna prax

Odporuc¢any rozsah vyucby v hodinach: 200 h odbornej praxe
Metéda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 8

Odporiacany semester/trimester Stadia:2. semester

Stupern Stadia: /. stupen (bakaldarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Osetrovatelska klinicka prax, Osetrovatelské techniky.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
PriebeZné hodnotenie:

odovzdanie 1 planu starostlivosti podla Specifika oddelenia, odovzdanie a kontrola zaznamu o
realizacii praktickych vykonov

Na hodnotenie

A:100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,
C:80% -73%, 80 -73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65—61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/d:
» Zvladnut’ a dodrzZiavat predpisy bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, hygieny prdce
a protipoziarnej ochrany.

* Dodrziavat pravne normy v profesionalnych cinnostiach.

*Prakticky zviadnut techniky porodnej asistencie a oSetrovatelstva v prirodzenych
podmienkach klinickych pracovisk.

* VysSetrovat' vonkajSimi hmatmi, merat rozmery panvy,

* Pocuvat ozvy plodu

* Asistovat pri porode, epiziotomii

* Poskytovat predoperacnu a pooperacnu starostlivost

* Vie asistovat’ v gynekologickej ambulancii




* Pozna organizaciu prace v ambulancii gynekologa

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Odborna prax | Kolokvium
e Studenti poznajii zasady BOZP (max. 40 bodov),
a PO zdravotnickeho zariadenia. % uspesnosti 61 %
Ziskané vedomosti z odbornych - 24 bodov
predmetov vedia prepojit’
S praxoul.
e Dodrziavaji pravne normy Vv
profesionalnych ¢innostiach
e Poznaju zakladné pojmy, techniky
a postupy Vv porodnej asistencii,
aplikuju ich v praxi.
VV2 Zameranie na zrucnosti: Odborna prax | Konzultacia (max.
e Studenti vedia aplikovat’ ziskané | + Kolokvidlna | 40  bodov), %
teoretické poznatky z odbornych | konzultacia uspesnosti 61 % -
predmetov, ktoré suvisia S 24 bodov
praxou pdrodnej asistencie.
o Studenti ovladajn  praktické
zru¢nosti a asistenciu pri
Specifickych vykonoch v porodnej
asistencii.
e Studenti si osvojili manazment
prace v gynekologickej
ambulancii.
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Konzultacia Samostatnd  praca
e Studenti dosahuju  vedomosti (max. 20 bodov),

a znalosti BOZP a PO.
Studenti maju zruénosti pracovat
s informéciami.

Studenti maju schopnost’
identifikovat’ arieSit zdravotné
problémy v praxi porodnej

asistentky v oblasti starostlivosti
0 Zenu.

% tuspesnosti 61 %
- 12 bodov

Struc¢na osnova predmetu:
eObsah vyucby na klinickych pracoviskach — neonatologicke, pediatrické, gynekologicko -

porodnicke, je zamerany na praktické zvladnutie technik porodnej asistencie a
oSetrovatel’stva v prirodzenych podmienkach, ktoré tvoria obsah predmetu Postupy a
techniky porodnej asistencie a oSetrovatelstva

o [ySetrenie tehotnej Zeny, starostlivost o rodicku a Sestonedielku




e Starostlivost' o zeny s gynekologickym ochorenim
e Monitoring oziev plodu

e Priprava na porod

e Prijem a prepustenie rodicky

e Predoperacnd a pooperacnd starostlivost o Zenu a matku
e Organizdacie prdace v gynekologickej ambulancii

Odporiacana literatira:

DIVOKOVA, D., MAZUCHOVA, L., MASKALOVA, E. 2022. Uspésné kojeni. Grada. ISBN
978-80-271-3390-1

DUSOVA, B. a kol. Edukace v porodni asistenci. Praha: Grada Publishing, a.s. 2019. 144 s.
ISBN 978-80-271-0836-7

DUSOVA, B. a kol. Potieby Zen v porodni asistenci. Praha: Grada Publishing,a.s. 2019. 144
s. ISBN 978-80-271-0837-4

HERDMAN, H.:2020. NANDA International Osetrovatelské diagnozy : definice & klasifikace
: 2018-2020.. Praha: Grada. 2020. 480 s. ISBN 978-80-247-3423-1

KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIERIOVA, R. 1995. Osetrovatelstvo 1, 2. 1. slovenské
vyd. Martin: Vydavatel’stvo Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0

KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel'ské techniky. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2001. 799
s. ISBN 8080632022

LEIFER, G. 2004. Uvod do porodnického a pediatrického oSetrovatelstvi. Vyd. Grada. 2004,
992 s. ISBN 8024706687

LIBOVA, L. akol. Osetrovatelstvo v chirurgii- hodnotiace a meracie ndstroje. Martin:
Vydavatelstvo Osveta. 2020. 139 s. ISBN 978-80-8063-494-9

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fdzi
oSetrovatelského procesu. vyd. Ostrava : ZSF OU, 2005. 86 s. ISBN 80-7368-030-0
MATULNIKOVA, L., BEDNARIKOVA, M., MAGYAROVA SZENCZIOVA, G. 2023. Praktické
zrucnosti porodnej asistentky. Ucebnica pre Studentov Studijného odboru porodna asistencia.
VS ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, n.o., Bratislava, 2023. 286 s. ISBN 978-80-8132-283-9
Nariadenie viady ¢ 112/2023 Z. z., ktorym sa meni a doplita nariadenie viady Slovenskej
republiky ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
sposobe dalsieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov
a sustave certifikovanych pracovnych cinnosti v zneni neskorsich predpisov

PILKA, R. a kol..Gynekologie-Ucebnice pro lékarské fakulty a specializacni pripravu. Praha:
Maxdorf. 2017. 788 s. ISBN 978-80-7345-530-9

PROCHAZKA, M. a kol..Porodni asistence. Praha: Maxdorf. 2020. 332 5. ISBN 978-80-7345-
618-4

PROCHAZKA, M., PILKA, R. a kol.. Porodnictvi pro studenty lékaistvi a porodni asistence.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. AED- Olomouc s.r.0. 2016. 248 s. ISBN 978-80-
906280- 0-7

ROB, L., VENTRUBA, P., MARTAN, A. 2019. Gynekologie, Galén, 2019, 356 5. ISBN 978-80-
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7492-426-2

SIMOCKOVA, V. Osetrovatel’stvo v gynekolégii a pérodnictve. Martin : Osveta, 2022. 256 s.
ISBN 978-80-8063-513-8

SLEZAKOVA, L. a kol.Osetiovatelstvi v gynekologii aporodnictvi, 2., prepracované
a doplnené vydani. Praha: Grada Publishing,a.s. 2017. 272 s. ISBN 978-80-271-0214-3
TOMAGOVA M., BORIKOVA |. a kol. 2008. Potreby v osetrovatelstve. Vyd. Martin, 2008. 198
s. ISBN 8080632707

Vyhlaska MZ SR ¢. 208/2024 Z.z. ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel’skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikécie lekéara a v spolupraci s lekdrom a rozsah
praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na
zaklade indikacie lekara a v spoluprdci s lekarom

ZAHUMENSKY, J. a kol.. 2022. Pérodnictvo. Vydavatel'stvo A-medi management, 2022. 1248
s. ISBN 978 808 979 7721

ZAHUMENSKY, J. 2023. Pérodnictvo pre kazdého. Vydavatelstvo A-medi management, 2023.
256 s. ISBN 9788069053021

ZACHAROVA, E. Komunikace v oSetiovatelské praxi. 2016. Praha: Grada Publishing,a.s.
2016. 128 s. ISBN 978-80-271-0156-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student V jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
prof. PhDr. et Bc. Matulnikova Ludmila, PhD., univ. doc. PhDr. et Bc. Bedndrikovad
Miroslava, PhD., doc. PhDr. Magyarova Szencziovi Gabriela, PhD. + mentorky

Datum poslednej zmeny:30.11 .2025

Schvadlil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socidalnej prdce sv. Ladislava, Nové Zamky
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Kod predmetu: Nazov predmetu:
Letna prax v porodnej asistencii I.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: denna forma

Typ predmetu: povinny

Metéda vyucby: odborna prax

Odporuc¢any rozsah vyucby v hodinach: 160 h odbornej praxe
Metéda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporiacany semester/trimester Stadia: 2. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:

Porodnictvo, 1., Gynekoldgia 1., Pérodna asistencia 1., Gynekologické oSetrovatelstvo L.,
Osetrovatelska klinicka prax, Osetrovatelské techniky, Postupy a techniky v porodnej
asistencii

Podmienky na absolvovanie predmetu:
PriebeZné hodnotenie:

odovzdanie 1 planu starostlivosti podla Specifika oddelenia, odovzdanie a kontrola zaznamu o
realizacii praktickych vykonov

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximalne 100 bodov za jednotlivé casti skuisky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/a:

» Overenie teoretickych poznatkov a praktickych zrucnosti jednotlivych oSetrovatelskych
¢innosti a cinnosti v porodnej asistencii. Realizdacia starostlivosti o tehotnu Zenu a Zenu
S gynekologickym ochorenim s ohladom na Specifika.

* Vyuzivat' medzipredmetové vztahy.

* Vie aplikovat’ lieky vo vSetkych formdach

* Vie vysetrovat tehotnu Zenu — vonkajsie a vnutorné vySetrenie

* Podavat klyzmu a cievkovat

* Asistovat pri porode a odvadzat pérody

* Podavat kyslikovu terapiu

* Zhodnotit novorodenca

» Urobit prijem rodicky




Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Odborna prax | Kolokvium
o Studenti si zdokonalujii zruénosti (max. 20 bodov),
jednotlivych osetrovatel'skych % tuspesnosti 61 %
¢innosti a cCinnosti v  pdrodnej - 12 bodov
asistencii.
e Osvojuju si  vztahy medzi
odporucanymi predmetmi
VV?2 Zameranie na zru¢nosti: Odborna prax | Konzultacia (max.
e Studenti vedia aplikovat’ ziskané | + Kolokvidlna | 70  bodov), %
teoretické  poznatky  z odbornych | konzultacia uspesnosti 61 % -
predmetov, ktoré suvisia S praxou 43 bodov
porodnej asistencie.
o Studenti ovladaju praktické zruénosti
a asistenciu pri Specifickych
vykonoch v pérodne;j asistencii.
o Studenti si osvojili manazment prace
0 novorodenca.
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Konzultacia Samostatnd  praca
o Studenti maji zruénosti pracovat (max. 10 bodov),
s informéaciami. % tuspesnosti 61 %
e Studenti maji schopnost’ - 6 bodov
identifikovat’  arieSit  zdravotné
problémy v praxi porodnej asistentky
v oblasti  starostlivosti 0zenu a
novorodenca.

Struc¢na osnova predmetu:

o Techniky porodnej asistencie

e Aplikacia jednotlivych teorii a modelov oSetrovatelstva

e Nacvik fyzikalneho posudenia a vonkajsich vysetreni u tehotnej Zeny

e Oboznamenie sa s organizdaciou prdace a dokumentdciou na gyn. — por. oddeleni

e Posudenie a zhodnotenie fyziologického

tehotenstva,

problémy, planovat postupy starostlivosti o Zenu a dieta

e Hodnotit kvalitu starostlivosti v porodnej asistencii

e [dentifikovat rizikové faktory pre Zenu, tehotnu Zenu a dieta

e Komunikacia s rodinou

e Zdravotna vychova rodiny

e Poruchy laktacie — starostlivost

e Malé gynekologické zakroky

diagnostikovat osetrovatel'ské




e Gynekologicke operacie

Odporucana literatira:

DIVOKOVA, D., MAZUCHOVA, L., MASKALOVA, E. 2022. Uspésné kojeni. Grada. ISBN
978-80-271-3390-1

DUSOVA, B. a kol. Edukace v porodni asistenci. Praha: Grada Publishing, a.s. 2019. 144 s.
ISBN 978-80-271-0836-7

DUSOVA, B. a kol. Potfeby Zen v porodni asistenci. Praha: Grada Publishing,a.s. 2019. 144 s.
ISBN 978-80-271-0837-4

HERDMAN, H.:2020. NANDA International Osetrovatelské diagnozy : definice & klasifikace
: 2018-2020.. Praha: Grada. 2020. 480 s. ISBN 978-80-247-3423-1

KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIERIOVA, R. 1995. O3etrovatel'stvo 1, 2. 1. slovenské
vyd. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0

KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel'ské techniky. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2001.
799s. ISBN 8080632022

LEIFER, G. 2004. Uvod do porodnického a pediatrického oSetfovatelstvi. Vyd. Grada. 2004,
992 s. ISBN 8024706687

LIBOVA, L. akol. Osetrovatel'stvo v chirurgii- hodnotiace ameracie nastroje. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta. 2020. 139 s. ISBN 978-80-8063-494-9

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fazi
oSetfovatelského procesu. vyd. Ostrava : ZSF OU, 2005. 86 s. ISBN 80-7368-030-0
MATULNIKOVA, L., BEDNARIKOVA, M., MAGYAROVA SZENCZIOVA, G. 2023.
Praktické zrucnosti porodnej asistentky. Uc€ebnica pre Studentov Studijného odboru porodna
asistencia. VS ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, n.o., Bratislava, 2023. 286 s. ISBN 978-80-
8132-283-9

NANDA International Osetfovatelské diagnozy : definice & klasifikace : 2009—2011. 2010.
Praha: Grada. 2010. 480 s. ISBN 978-80-247-3423-1

Nariadenie vlady &. 112/2023 Z. z., ktorym sa meni a dopliia nariadenie vlady Slovenskej
republiky €. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, stustave Specializacnych odborov

a sustave certifikovanych pracovnych ¢innosti v zneni neskorSich predpisov

PROCHAZKA, M. akol..Porodni asistence. Praha: Maxdorf. 2020. 332 s. ISBN 978-80-
7345-618-4

SIMOCKOVA, V. Osetrovatel'stvo v gynekologii a porodnictve. Martin : Osveta, 2022. 256 s.
ISBN 978-80-8063-513-8

SLEZAKOVA, L. akol..Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi, 2., piepracované
a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing,a.s. 2017. 272 s. ISBN 978-80-271-0214-3
TOMAGOVA M., BORIKOVA 1. a kol. 2008. Potreby v oetrovatel'stve. Vyd. Martin, 2008.
198's. ISBN 8080632707

Vyhlaska MZ SR ¢. 208/2024 Z.z. ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekarom a rozsah
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praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na
zaklade indikécie lekara a v spolupraci s lekdrom

ZAHUMENSKY, J. akol.. 2022. Pérodnictvo. Vydavatel'stvo A-medi management, 2022.
1248 s. ISBN 978 808 979 7721

ZAHUMENSKY, J. 2023. Porodnictvo pre kazdého. Vydavatel'stvo A-medi management,
2023. 256 s. ISBN 9788069053021

ZACHAROVA, E. Komunikace v oSetfovatelské praxi. 2016. Praha: Grada Publishing,a.s.
2016. 128 s. ISBN 978-80-271-0156-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci:
prof- PhDr. et Bc. Matulnikova Ludmila, PhD., univ. doc. PhDr. et Bc. Bednarikova
Miroslava, PhD., doc. PhDr. Magyarova Szencziova Gabriela, PhD. + mentorky

Datum poslednej zmeny: 30. 11. 2025

Schvalil: prof. PhDr. et Bc. Matulnikova Ludmila, PhD.,



https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/a-medi-management
https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/a-medi-management

Vysoka $kola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prace sv. Ladislava, Nové Zamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Cudzi jazyk — anglicky jazyk II.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: dennd forma

Typ predmetu: povinny

Metoda vyucby: predndska / cvicenie

Odporiacany rozsah vyucby v hodinach: 1 / prednaska +cvicenie/ tyzdenne
Zataz Studenta - 25 h = 10 h prednaska, 3 h cvicenie, 12h samostudium
Metoda Stadia: prezencna / distancna

Pocet kreditov: 1kredit

Odporucany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Zdravotnicka terminologia.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

priebezné testy, uspesné absolvovanie zaverecného testu, pricom pre absolvovanie predmetu
je potrebna aspon 61% uspesnost.

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90 - 81 bodov,

C:80%-73%, 80-73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 -66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Student/ka méze pocas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za jednotlivé casti skusky.
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 61/100

Vysledky vzdelavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/a:

* Osvojit si komunikativne zrucnosti: pocuvanie, hovorenie, cCitanie s porozumenim a pisanie.
Témy su zamerané na odbornu anglictinu s cielom ziskat zrucnost spracovania informdci.

* Rozvijat' zrucnosti a komunikovat' v anglickom jazyku nielen na vseobecné témy, ale i na
temy odborné z oblasti porodnej asistencie a oSetrovatelstva.

Vystup | Deskriptor Forma Metoda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov




VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska Test

e Studenti maju vedomosti (max. 60 bodov),
z odbornej anglictiny SO % uspesnosti 61 %
zameranim na  zdravotnicku - 37 bodov
terminologiu.

e Studenti maju vedomosti
Z odborne;j anglictiny SO

zameranim na oblast porodne;j
asistencie a oSetrovatel’stva

VV?2 Zameranie na zruénosti: Kolokvialna Konzultacia (max.
e Studenti si osvojili komunikaéné | konzultacia + |15  bodov), %
zruénosti v oblasti zdravotnickej | cviCenie uspesnosti 61 % - 9

terminologie v anglickom jazyku. bodov

e Studenti si osvojili komunikaéné
zru€nosti v oblasti zdravotnickej

terminologie zameranej na
porodnu asistenciu
a oSetrovatel'stvo v anglickom
jazyku.
VV3 Zameranie na kompetentnost’: Konzultacia+ | Test (max. 25
e Studenti dosahuji vedomosti z | test bodov),
odbornej  angli¢tiny  z oblasti % uspesnosti 61 %
zdravotnickej terminologie. - 15 bodov

e Studenti dosahujt znalosti
odbornej anglictiny vyuzitelnej v
porodne;j asistencii a
oSetrovatel'stve.

Stru¢na osnova predmetu:

o Ak spravne riadit poradu
Spajacie vyrazy. Kohézia a koherencia textu
Spracovanie informdcii
Moderny clovek a moderna komunikacia
Pasivum
Preverenie osvojenych vedomosti a zrucnosti
Budovanie vztahov. Networking
Spajanie slovies. Odborna terminologia: socidlna problematika
Tvorba rozhodnuti. Krizovy manazment
o Lieky

Odporicana literatira:

DZUGANOVA, B. a kol. 2024. English in Nursing. Bratislava: UK 2024. s. 232. ISBN 978-80-
223-5854-5.

LANGOVA T. 2002. Anglicko - slovensky slovnik mediciny Vydavatel'stvo: VEDA, 2002. s.
597. ISBN: 8022407267.

SERGEJ V. BULDOV, MAXEROVA, M. 2020. Anglictina pro zdravotni sestry - English




For Nurses Vydavatelstvo: Informatorium. 2020. s. 76. ISBN 978-80-7333-018-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvddza sa percentudalny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
PaeDr. Alena Sadovska,

Datum poslednej zmeny: 30. 11. 2025

Schvalil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.




POVINNE VOLITEECNE PREDMETY

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socidalnej prace sv. Ladislava, Nové Zdamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Prva pomoc

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma §tudia: denna forma

Typ predmetu: povinne volitelny

Metéda vyulby: predndska, cvicenia

Odporucany rozsah vyucby v hodinach: 1 hodina prednaska + cvicenie /tyzdenne
Zataz Studenta - 25 hod. = 3 h prednadska, 10h cvicenie, 12 h samostudium

Metoda Stadia: prezencna, distancna

Pocéet kreditov: 1lkredit

Odporacany semester/trimester Stadia:2. semester

Stupen Studia: /. stupen (bakalarsky) porodna asistencia

Podmieniujuce predmety: Anatomia a fyziologia, OSetrovatel’ské techniky

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: Skuska - test, praktické overovanie zrucnosti.
Na hodnotenie

A: 100% - 91 %, 100 - 91 bodov

B: 90% - 81 %, 90— 81 bodov,

C:80% -73%, 80 -73bodov,

D: 72% - 66 %, 72 - 66 bodov,

E: 65% - 61%, 65— 61 bodov,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Vysledky vzdelavania:

Student je sposobily:
o Opisat zdakladné postupy pri poskytovani prvej pomoci postihnutému
o Poskytnut’ prvii pomoc postihnutému

Vystup | Deskriptor Forma Metoda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Test

e Studenti ziskaji teoretick€ | Samostadium | (max. 50 bodov),
vedomosti pri poskytovani prvej
pomoci pri jednotlivych stavoch
ohrozujicich Zivot a zdravie
jedinca

% tspesnosti 61 %
- min 31 bodov




Studenti  poznaji  vSeobecné
zéasady poskytovania prvej
pomoci

Studenti vysvetlia zakladné, Zivot
zachranujuice ukony
Studenti  rozpoznaja
ohrozenia zivota

priznaky

VV2

Zameranie na zruénosti:

Studenti demonstruju  praktické
zruénosti pri poskytovani prvej
pomoci pri jednotlivych stavoch
ohrozujucich zivot a zdravie
jedinca

Studenti ovladaju postupy KPR
Studenti vedia pouzit’ automaticky
externy defibrilator.

Studenti demonstruju postup prvej
pomoci pri jednotlivych druhoch
krvacania,  zasiahnuti  osoby
elektrickym prudom,
popaleninach, poleptaniach,
zlomeninach, poruchach
dychania, kf¢ovych stavoch.
Studenti ovladaju sposoby
polohovania, presunu a transportu
pacientov.

Prednaska +
Samostudium

Praktické
overovanie
zru¢nosti (max. 25
bodov), %
uspesnosti 61 % -
min. 15 bodov

VV3

Zameranie na kompetentnost’:

Studenti
rozpoznat
situacie.
Studenti s sposobili poskytnat
zivot zachranujice ukony prvej

maja
Zivot

schopnost’
ohrozujuce

pomoci

Studenti ziskali schopnost’
poskytnut’ prvii  pomoc  pri
réznych  Zivot  ohrozujucich
situaciach

Konzultacia +
samoS$tudium

Test (max. 25
bodov),

% tuspesnosti 61 %
- min. 15 bodov

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika predmetu, zakladné pojmy, ciele predmetu, suvisiaca legislativa.

Motivacné zazemie poskytovania prvej pomoci (osobnostné a pravne).
Zadkladné Zivotné funkcie. Dychact systém, srdce a krvny obeh, krv —vztah k PP - (prva

pomoc).

Transport kyslika. Diagnostika zakladnych Zivotnych funkcii. Zakladné Zivot
zachranujuce ukony.




o Vseobecné zasady poskytovania prvej pomoci. Zakladna podpora Zivotnych funkcil.

o Kardiopulmonalna resuscitacia. Automaticka externd defibrilacia. Akutny korondrny
syndrom — prevencia a PP.

e Nahla cievna mozgovd prihoda — prevencia a PP.

e Poruchy dychania, dusenie sa a PP.

e Krcové stavy a PP.

e Bezvedomie, intoxikacie a PP.

o Tazké uirazy. Poranenia, krvdcanie z ran .

o Sok — priciny, priznaky, poskytnutie PP.

e Popdlenie a obarenie. Ucinky extrémnych teplét (podchladenie, omrzliny, prehriatie,
upal).

o Uraz elektrickym priidom a PP.

e Nehody s hromadnym postihnutim osob. Nacvik resuscitacie.

Odporiacana literatira:

DOBIAS, V. 2022. 5P Prvd pomoc pre pokrocilych poskytovatelov. Dixit, 2022. 344 s.
ISBN 978-8089662 47-0

DOBIAS, V. 2007. Urgentnd zdravotna starostlivost. Martin: Osveta,2007. 178 s. ISBN 978-
80-8063-244-1

KELNAROVA, J.2007. Prvni pomoc I: pro studenty zdravotnickych odboru 1. vyd. Praha:
Grada, 2007. 109 s. ISBN 978-80-247-2182-8.

KELNAROVA, J.2007. Prvni pomoc II: pro studenty zdravotnickych odboru 1. vyd. Praha:
Grada, 2007. 183 s. ISB 978-80-247-2183-5.

MASAR, O. a kol. 2012. Prvd pomoc pre medikov. Univerzita Komenského v Bratislave,
lekarska fakulta, 2012. 100 ISBN 978-80-223-3257-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:

A B C D E FX

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:
PhDr. Maria Sebestyénova, PhD.

Ddtum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.,




Vysoka Skola: Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Fakulta zdravotnictva a socialnej prdce sv. Ladislava, Nové Zamky

Kod predmetu: Nazov predmetu:
Urogynekologia

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Forma Studia: dennd forma

Typ predmetu: povinne volitelny

Metoda vyucby: predndska

Odporucany rozsah vyucby v hodinach: 1 h predndska / tyzdenne
Zataz Studenta - 25 hod. = 13 h prednaska 12h samostudium
Metoda Sthadia: kombinovand — prezenéne, distancne

Pocet kreditov: 1 kredit,

Odporucany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupein $taudia: /. stupen (bakaldrsky)porodna asistencia

Podmiefiujuce predmety:
Gynekologia, Porodnictvo, Anatomia a fyziologia, Gynekologické osetrovatelstvo

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: ispesné absolvovanie i testu, pricom pre absolvovanie predmetu je
potrebnd aspon 61% uspesnost. Test je hodnoteny nasledovne:

Na hodnotenie

A: 100% - 91 %,

B:90% - 81 %,

C:80% - 73 %,

D: 72% - 66 %,

E: 65% - 61%,

FX: 60 a menej bodov, 60% a menej

Vysledky vzdelavania:

Student je spésobily:

* Definovat zakladné pojmy v urogynekologii

* Charakterizovat problémy pacientky, nozologické jednotky

*» Opisat vySetrovacie metody

* Vediet poskytnut’ oSetrovatel’sku starostlivost pri vykonoch v urogynekologii

*» Vediet' poskytnut starostlivost' u pacientky s priznakmi hyperaktivneho mocového mechura
ako aj s inkontinenciou mocu, s priznakmi poriich morfologie a funkcie panvového dna

Vystup | Deskriptor Forma Metéda
vzdelavania hodnotenia /
overenia VV:
spolu 100 bodov
VV1 Zameranie na vedomosti: Prednaska + Test
e Student po absolvovani predmetu | Samostidium | (max. 50 bodov),
ovlada urogynekologické pojmy, % uspesnosti 61 %
ovlada diagnostické a terapeutické - min 31 bodov




metody charakteristické pre odbor
urogynekologie

VV2 Zameranie na zrucnosti: Prednaska + Test (25 bodov), %
e Student poskytne starostlivost | Samostidium | uspesnosti 61 % -
pacientke s inkotinenciou mod¢u, | + kolokvidlna | min. 15 bodov
S priznakmi hyperaktivneho | konzultacia
mocového mechtra, s priznakmi

poruch panvového dna

e Zabezpeci oSetrovatel'sku
starostlivost’ pocas a po
urogynekologickych vykonoch

VV3 Zameranie na kompetentnost’: Prednaska Test (max. 25

o Student vie poskytnit’ komplexnu | konzultacia + | bodov),
starostlivost’ o pacientku | samostadium | % uspesnosti 61 %
s urogynekologickymi - min.15 bodov
ochoreniami

Struc¢na osnova predmetu:
* Zdkladné pojmy v urogynekologii
* Ciele urogynekologie interdisciplinarna spolupraca
* VySetrovacie metody
* Inkontinencia — moznosti liecby a starostlivost
* Prolaps maternice
» Urogynekologické operacie, priprava a osetrovatelska starostlivost

Odporicana literatira:

HALASKA M. a kol. 2004. Urogynekologie. Vydavatelstvo: Galén, 2004. ISBN 8072622722
MARTAN , A. 2011. Nové operacni postupy v urogynekologii, Maxdorf, 2011. ISBN
9788073452339

PILKA, R. a kol. 2017. Gynekologie, 2017.Vydavatelstvo Maxdorf,ISBN9788073455309
PROCHAZKA, M. a kol. 2020. Porodni asistence, Maxdorf, 2020, ISBN 978-80-7345-618-4
SVIHRA, J. 2011. Urodynamické vysetrenia. Vydavatelstvo: Osveta, 2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Uvaddza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu
hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal
FX a po dalsom zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: MUDr. Monika Resutikova

Datum poslednej zmeny: 30.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. et Bc. Ludmila Matulnikova, PhD.







