
Odporúčaný študijný plán pre študijný odbor pôrodná asistencia 

 



Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, Bratislava 

Študijný program: Pôrodná asistencia/ Study Programme: Midwifery 1. stupeň (bakalársky) / Bachelor’s Degree 

1. ročník - zimný semester (1. semester) / 1. Year - Winter Semester (1. semester)/ letný semester (2. semester) Summer Semester (2. semester) 

Predmet Typ ECTC 

Kredity 

60 

Semester Rozsah 

P/S/C 

Počet 

hodín/P 

Počet 

hodín/S 

Počet 

hodín/C 

Samostatná a 

osobná príprava 

Vyučujúci 

Zimný semester   

Anatómia a fyziológia 
 

P 4 Z 4/2/0 52 26  22 prof. MUDr.et Mgr. Marián  Bartkovjak, PhD. 
MPH 
PhDr.et Mgr. Peter Kocsis, PhD., MPH  
 

         

Biofyzika, biochémia a rádiológia P 2 Z 2/0/0 26   24 univ. prof. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, 
PhD., MPH 
 
prof. PharmDr. Ladislav Novotný, DrSc.           

Embryológia a genetika P 3 Z 2/1/0 26 13  36 prof. MUDr.et Mgr. Marián  Bartkovjak, PhD., 
MPH. 
 

Farmakológia P 1 Z 1/0/0 13   12 prof. PharmDr. Ladislav Novotný, DrSc. 

Filozofia P 1 Z 1/0/0 13   12   
prof. MUDr.et Mgr. Marián  Bartkovjak, 
PhD.,MPH 

MUDr Mária Mojzešová , PhD. 
         

Hygiena a epidemiológia P 2 Z 2/0/0 26   24 prof. MUDr.Anna Lišková, PhD. 

Ošetrovateľské techniky P 3 Z 2/0/3 26  39 10 univ. doc. PhDr.et Bc. Miroslava  

Bednáriková, PhD. 

PhDr. Erika Molnárová 

Mikrobiológia - bakteriológia, 

virológia a parazitológia 

P 2 Z 2/0/0 26   24 prof. RNDr. Gertrúda Mikolášová,PhD. 
prof. MUDr.Anna Lišková, PhD. 

Determinanty zdravia a výchova k 

zdraviu I. 

P 2 Z 2/1/0 26 13  11 prof. PhDr. et Bc. Ľudmila Matulníková  , 

PhD. 
Cudzí jazyk P 1 Z 1/0/1 10  3 12 PaeDr. Alena Sadovská  

Ošetrovateľská klinická prax P 3 Z    80 
 

univ. doc. PhDr.et Bc. Miroslava  

Bednáriková, PhD.+ mentorky 

 

 Povinne voliteľné predmety          

Zdravotnícka terminológia PV 1 Z 1/0/0 13   12 PhDr.et Mgr. Peter Kocsis, PhD., MPH  
 

Zdravotná a sociálna starostlivosť o 

rizikové skupiny 

PV 1 Z 1/0/0 13   12 prof. MUDr.  Jozef Mikloško, PhD. 

Spolu kredity, hodiny ZS 
 25   257 52 122 199  

Letný semester   

Patologická anatómia a patologická 

fyziológia 

P 4 L 4/2/0 52 26  22 MUDr. Alexandra Budayová 

Pôrodníctvo I., P 3 L 2/2/0 26 26  23 prof. MUDr.et Mgr. Marián  Bartkovjak, PhD. 
MPH 
 

 



Pôrodná asistencia I. P 3 L 2/2/0 26 26  23 prof. PhDr. et Bc. Ľudmila Matulníková, PhD. 

Gynekológia I. P 3 L 2/2/0 26 26  23 MUDr. Monika Resutíková 

Gynekologické ošetrovateľstvo I., P 2 L 1/1/0 13 13  24 doc. PhDr. PaedDr. Viera Simočková, PhD. 

Profesijná etika P 1 L 1/0/0 13   12 prof. MUDr. Eva Grey, PhD., MHA  

MUDr. Lucia Urban, MA. 

Determinanty zdravia a výchova k 

zdraviu II., 

P 2 L 2/1/0 26 13  11 prof. PhDr.et Bc.  Ľudmila Matulníková, PhD. 

Postupy a techniky v pôrodnej 

asistencii 

P 4 L 2/0/3 26  39 35 univ doc. PhDr.  et Bc.Miroslava Bednáriková 

PhD. 

Mgr.et Bc. Zdenka Hanušová 

Letná prax v pôrodnej asistencii I., P 6 L    160 
 

univ doc. PhDr.  et Bc.Miroslava Bednáriková 

PhD. 

doc. PhDr. Gabriela Magyarová Szencziová, 

PhD. 

+  lektorky Klinická prax v pôrodnej asistencii 

I., 

P 8 L    200 
 

prof. PhDr.et Bc. Matulníková Ľudmila, PhD. 

univ doc. PhDr.  et Bc.Miroslava Bednáriková 

, PhD. 

doc. PhDr. Gabriela Magyarová Szencziová, 

PhD. 

+ mentorky 

Cudzí jazyk II P 1 L 1/0/0 10  3 12 PaeDr. Alena Sadovská  

Povinne voliteľné predmety          

Prvá pomoc PV 1 L 1/0/0 3  10 12 PhDr. Mária Sebestyénová, PhD. 

Urogynekológia PV 1 L 1/0/0 13   12 MUDr. Monika Resutíková 

Spolu kredity, hodiny LS 
 38   221 130 412 185  

Spolu kreditov 63  

Počet hodín:   

Vyučovanie s priamym kontaktom: 478  

Klinické cvičenia, Klinická prax v pôrodnej asistencii, Letná prax: 534  

Samostatná a osobná príprava seminárov, projektov: 566  

Spolu záťaž v 1. ročníku: 1578  

 



 

 

Študijný program: Pôrodná asistencia/ Study Programme: Midwifery 

1. stupeň (bakalársky) / Bachelor’s Degree 

2. ročník - zimný semester (3. semester) / 2. Year - Winter Semester (3. semester)/ letný semester (4. semester) Summer Semester (4. semester) 

3.  

 

Predmet Typ ECTC 

Kredity 

60 

Semester Rozsah 

P/S/C 

Počet 

hodín/P 

Počet 

hodín/S 

Počet 

hodín/C 

Samostatná a 

osobná príprava 

Vyučujúci 

Zimný semester  

Gynekológia II. P 3 Z 2/2/0 26 26  23 MUDr. Monika Resutíková 

Gynekologické ošetrovateľstvo II. P 2 Z 1/1/0 13 13  24 doc. PhDr. PaedDr. Viera  Simočková, PhD. 

Pôrodníctvo II. P 3 Z 2/2/0 26 26  23 prof. MUDr. et Mgr.  Marián Bartkovjak, 
PhD., MPH 

Ošetrovateľský proces v pôrodnej 

asistencii I 

P 2 Z 1/1/1 13 13 13 11 prof. PhDr. et Bc.  Ľudmila Matulníková, PhD. 

Neonatológia P 2 Z 2/0/0 26   24 MUDr. Eva Radvanská,  PhD. 

Pôrodná asistencia II., P 3 Z 2/2/0 26 26  23 prof. PhDr. et Bc.  Ľudmila Matulníková, PhD. 

Poradenstvo a príprava na 

rodičovstvo a pôrod I., 

P 2 Z 1/0/2 13  26 11 doc. PhDr. PaedDr. Simočková Viera, PhD. 

Mgr.  Radmila Dorazilová, PhD. 

Výživa a dietetika ženy, 

novorodencov a dojčiat 

P 2 Z 1/1/0 13 13  24 Mgr.  Radmila Dorazilová, PhD.,   

doc. PhDr. Gabriela Magyarová Szencziová, 

PhD Klinická prax v PA II. P 8 Z    200 
 

prof. PhDr. et Bc. Matulníková Ľudmila, PhD. 

 

univ doc. PhDr.  et Bc.Miroslava Bednáriková 

PhD. 

doc. PhDr. Gabriela Magyarová Szencziová, 

PhD. 

+ mentorky 

Cudzí jazyk III., P 1 Z 1/0/0 10  3 12 PaeDr. Alena Sadovská  

Povinne voliteľné predmety          

Informačné systémy v zdravotníctve PV 1 Z 1/0/1 13   12 prof. MUDr. Marián Karvaj, PhD. MBA, 

Dr.h.c.. 

Ing. Robert Kováč 

Rehabilitácia a liečebná PV 1 Z 1/0/0 13   12 PhDr. et Mgr. Michal Vavro, PhD., MPH, 



výchova v gynekológii a 

pôrodníctve 

         

Spolu kredity, hodiny ZS 
 29   192 117 203 187  

Letný semester 
         

Gynekológia III. P 3 L 2/2/0 26 26  23 MUDr. Monika Resutíková 

Gynekologické ošetrovateľstvo III. P 2 L 1/1/0 13 13  24 doc. PhDr. PaedDr. Viera  Simočková, PhD. 

Pôrodníctvo III., P 3 L 2/2/0 26 26  23 prof. MUDr. et. Mgr. Marián  Bartkovjak, 
PhD., MPH 

Ošetrovateľský proces v pôrodnej 

asistencii II., 

P 2 L 1/1/1 13 13 13 11 prof. PhDr. et Bc. Ľudmila  Matulníková, PhD. 
 

Pôrodná asistencia III., P 3 L 2/2/0 26 26  23 prof. PhDr. et Bc.  Ľudmila Matulníková, PhD. 

 

Starostlivosť o novorodenca a dojča 

I., 

P 2 L 2/0/1 26  13 11 doc. PhDr. Gabriela Magyarová Szencziová, 

PhD., Mgr. Michaela Galková, PhD. 

 Psychológia P 1 L 1/0/0 13   12 doc. PhDr. Eva Sovčíková, CSc. 

Poradenstvo a príprava na 

rodičovstvo a pôrod II., 

P 2 L 1/0/2 13  26 11 doc. PhDr. PaedDr  Viera Simočková, PhD. 

Mgr.  Radmila Dorazilová, PhD.  

Letná prax v PA II., P 6 L    160  
univ doc. PhDr.  et Bc. Miroslava Bednáriková 

PhD. 

doc. PhDr. Gabriela Magyarová Szencziová, 

PhD. 

 Klinická prax v PA III., P 8 L    200 
 

prof. PhDr. et Bc.  Ľudmila Matulníková, PhD. 

univ doc. PhDr.  et Bc. Miroslava Bednáriková  

PhD. 

doc. PhDr. Gabriela Magyarová Szencziová, 

PhD. 

+ mentorky 

Metodológia výskumu I., P 1 L 1/0/0 13   12 Dr.h.c prof. PhDr.  Jozef Matulník, PhD. 

MPH.,.  
Cudzí jazyk IV P 1 L 1/0/0 10  3 12 PaeDr. Alena Sadovská  

Povinne voliteľné predmety          

Perinatálna starostlivosť o duševné 

zdravie 

PV 1 L 1/0/0 13   12 prof. MUDr. Jozef Hašto, PhD. 

Zdravie v detskom veku PV 1 L 1/0/0 13   12 doc. PhDr. Gabriela Magyarová Szencziová, 

PhD. 

Spolu kredity, hodiny LS 
 35   218 104 412 148  

 

Spolu kreditov 64 

Počet hodín:  

Vyučovanie s priamym kontaktom: 410 

Klinické cvičenia, Klinická prax v pôrodnej asistencii, Letná prax: 615 

Samostatná a osobná príprava seminárov, projektov: 556 

Spolu záťaž v 2. ročníku: 1581 



 

Študijný program: Pôrodná asistencia/ Study Programme: Midwifery 1. stupeň (bakalársky) / Bachelor’s Degree 

3. ročník - zimný semester (5. semester) / 3. Year - Winter Semester (5. semester)/ letný semester (6. semester) / Summer Semester (6. semester) 

Predmet Typ ECTC 

Kredity 

60 

Semester Rozsah 

P/S/C 

Počet 

hodín/P 

Počet 

hodín/S 

Počet 

hodín/C 

Samostatná a 

osobná príprava 

Vyučujúci 

Zimný semester   

Ošetrovateľský proces v pôrodnej 

asistencii III., 

P 2 Z 1/1/1 13 13 13 11 prof. PhDr. et Bc. Ľudmila Matulníková, PhD 

Starostlivosť o novorodenca a dojča 

II., 

P 2 Z 2/0/1 26  13 11 doc. PhDr. Gabriela Magyarová Szencziová, 

PhD. 

PhDr. Michaela Galková, PhD. 

Pôrodná asistencia IV P 3 Z 2/2/0 26 26  23 prof. PhDr. et Bc. Ľudmila Matulníková, PhD. 

Prenatálna psychológia P 1 Z 1/0/0 13   12 prof. MUDr.  Jozef Hašto, PhD. 

Primárna starostlivosť v kultúrnom 

kontexte o ženu, dieťa a rodinu I. 

P 3 Z 2/1/2 26 13 26 10 doc. PhDr. PaedDr. Viera Simočková, PhD. 

Mgr. Radmila Dorazilová PhD. 

Sociológia a sociológia rodiny P 1 Z 1/0/0 13   12 Dr.h.c. prof. PhDr. Jozef Matulník, PhD. 

Právna ochrana matky a dieťaťa P 1 Z 1/0/0 13   12 JUDr. Tomáš Šimoňák 

Pedagogika a edukácia v 

gynekologicko - pôrodníckom 

ošetrovateľstve 

P 1 Z 1/0/0 13   12 doc. PhDr. Jana Otrubová, PhD.  

PhDr. Iveta Nagyová, PhD. 

Metodológia výskumu II. P 1 Z 1/0/0 13   12 Dr.h.c. prof. PhDr. Jozef Matulník, PhD. MPH.  

Profesijná komunikácia P 1 Z 1/0/0 13   12 doc. PhDr. Jana Otrubová, PhD.  

PhDr. Viera Borbélyová 
Pediatria P 2 Z 2/0/0 26   24 MUDr. Eva Radvanská PhD. 

Klinická prax v PA IV.,  8 Z    200 
 

prof. PhDr. et Bc.  Ľudmila Matulníková, PhD., 

univ. doc. PhDr. et Bc.  Miroslava Bednáriková, 

PhD.,  

doc. PhDr. Gabriela Magyarová Szencziová  PhD. 

+ mentorky 

 



Seminár k záverečnej práci I  2 Z 1/1/1 13 13 13 11 prof. PhDr.et Bc. Ľudmila Matulníková, PhD. 

Spolu kredity, hodiny ZS 
 30   208 65 265 173  

Letný semester   

Predmet Typ ECTC 

Kredity 

60 

semester Rozsah 

P/S/C 

Počet 

hodín/P 

Počet 

hodín/S 

Počet 

hodín/C 

Samostatná a 

osobná príprava 

Vyučujúci 

Analgézia, anestézia a resuscitácia P 2 L 2/0/1 26  13 11 doc. MUDr. Mária Šramková, PhD. ,    

MUDr. Karol Hajnovič 

Seminár k záverečnej práci II. P 2 L 1/1/1 13 13 13 11 prof. PhDr. et Bc. Ľudmila Matulníková, PhD. 

Verejné zdravie a kontrola infekčných 

chorôb 

P 1 L 1/0/0 13   12 PhDr. Alena Fialová PhD.,  
prof. MUDr. Anna Lišková PhD. 

Výchova k sexuálnemu životu a 

zodpovedné plánovanie rodiny 

P 1 L 1/0/0 13   12 prof. MUDr. Eva Grey, PhD., MPH. 

Primárna starostlivosť v kultúrnom 

kontexte o ženu, dieťa a rodinu II. 

P 3 L 2/1/2 26 13 26 10 doc. PhDr. PaedDr. Viera  Simočková PhD. 

Mgr. Radmila Dorazilová PhD. 

Základy manažmentu a organizácie 

zdravotníctva 

P 1 L 1/00 13   12 Dr.h.c. prof. MUDr. Marian Karvaj, PhD, MBA 
Mgr. et Bc. Lucia Kosa 

Infekčné choroby v tehotnosti a 

nozokomiálne nákazy 

P 1 L 1/0/0 13   12 prof. MUDr. Anna Lišková PhD., 
PhDr. Mária Cipková, MPH, MHA. 

Ošetrovateľstvo v pediatrii P 2 L 1/1/0 13 13 
 24 doc. PhDr. Gabriela Magyarová Szencziová, 

PhD. 
Zdravotnícke právo P 1 L 1/0/0 13   12 JUDr. Tomáš Šimoňák 

Klinická prax v PA V., P 8 L    200 
 

prof. PhDr. et Bc. Ľudmila Matulníková, PhD., 

univ. doc. PhDr. et Bc. Miroslava Bednáriková, 

PhD.,  

doc. PhDr.  Gabriela Magyarová Szencziová, 

PhD. + mentorky 
Štátna záverečná skúška P 10 L     250 prof. PhDr. et Bc. Ľudmila Matulníková, PhD 

prof. MUDr.et Mgr.  Marián Bartkovjak, PhD., 

MPH 

univ.doc. PhDr. et Bc. Miroslava Bednáriková, 

PhD..  

doc. PhDr. PaedDr.  Viera Simočková PhD 

doc. PhDr.  Gabriela Magyarová Szencziová, PhD 

Mgr. Radmila Dorazilová PhD. 

PhDr. Michaela Galková, PhD. 

 

          

Spolu kreditov, hodiny LS 
 32   117 39 252 366  

Spolu kreditov  62 

Počet hodín:  

Vyučovanie s priamym kontaktom: 325 

Klinické cvičenia, Klinická prax v pôrodnej asistencii, Letná prax: 517 

Samostatná a osobná príprava seminárov, projektov: 643    

Spolu záťaž v 3. ročníku: 1485 

Spolu: 4644 hodín Teoretická výučba: 3016 hodín Odborná prax: 1628 hodín 



 

8 


