PROFIL ABSOLVENTA

Profil absolventa, ciele vzdelavania, Studijny program a kompetencie absolventa sa riadia
Nariadenim vlady Slovenskej republiky ¢. 296/2010 o odbornej sposobilosti na vykon
zdravotnickeho povolania, spdsobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave
Specializacnych odborov a sustave certifikovanych pracovnych Cinnosti taktiez VyhlaSkou
208/2024 MZ SR z 15. jala 2024, ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom a rozsah
praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na
zéklade indikécie lekdra a v spolupraci s lekarom a tiez Vyhlaskou Ministerstva Skolstva,
vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky ¢. 244/2019 o ststave studijnych odborov
Slovenskej republiky, ktorou sa ur¢uji vedomosti, zruénosti a kompetencie.

Absolvent Studijného odboru pdrodna asistencia (d’alej len PA) ovlada principy porodnej
asistencie a je schopny ich uplatnit’ vo svojom povolani.

Absolvent ma vedomosti na urovni syntézy, ktoré integruju poznatky biomedicinskych,
spoloCenskych vied a vied o ¢loveku, ktoré sluzia ako zaklad pre tedriu a prax porodnej
asistencie.

Absolvent ma teoretické vedomosti a poznatky na trovni ich aplikdcie z odborov, ktoré opisuju
organy a systémy ¢loveka v zdravi a chorobe vo vzt'ahu k reprodukénému a sexualnemu zdraviu
zeny. RozliSuje stvislosti medzi psychickymi a somatickymi procesmi v kontexte zivotného
prostredia, socidlnych, ekonomickych a kultarnych vplyvov, spirituality, viery a svetonazoru.

Absolvent interpretuje medzinarodné dokumenty Studijného odboru porodna asistencia a
uplatiiuje politiku nadnarodnych organizacii.

Absolvent na zaklade svojich vedomosti, zru¢nosti, socidlnej zrelosti prispieva k
profesionalizécii a zvySovaniu prestize a postavenia pdrodnej asistencie v spolocnosti.
Uplatiluje vo svojej praci pravne predpisy, ktoré st potrebné na vykon povolania pdrodnej
asistencie.

Absolvent je nositel'om humanistickych principov, reSpektuje uctu k Zivotu, 'udska dostojnost’
a dodrziavanie prav ¢loveka. Riadi sa principmi etiky v porodnej asistencii.

Absolvent je schopny samostatne a kvalifikovane rozhodovat’ v poskytovani starostlivosti
tehotnym Zenam, rodickam a novorodencom, ako aj Zendm gynekologicky chorym, a to v rdmci
primarnej, sekundarnej a naslednej zdravotnej starostlivosti. Ovlada diagnostické, terapeutické,
oSetrovatel'ské, rehabilitacné postupy a techniky v porodnej asistencii. Monitoruje
osetrovatel'ské problémy v porodnej asistencii a zabezpeCuje komplexnu starostlivost’
prostrednictvom metddy oSetrovatel'ského procesu.

Absolvent samostatne realizuje individudlnu starostlivost o Zenu a dieta: preventivnu,
podpornu, lieCebnu, rehabilitaéntl ¢1 pomocnt, najmé v obdobi tehotenstva, pocas porodu a v
poporodnom obdobi. Poskytuje starostlivost’ rodindm a Specifickym skupinam zien, udrziava a
podporuje optimalny zdravotny stav zien a ich deti, ako aj rodin a Specifickych skupin a
komunit Zien v réznych situaciach vyzadujicich starostlivost’ porodnej asistentky. Ziskava
aktivnu Ucast’ Zien, ich rodin, Specifickych skupin a komunit Zien v procese udrziavania a



podpory zdravia, lie¢by a starostlivosti vratane edukacie Zien, ich rodin, Specifickych skupin a
komunit zien. Vo vzajomnej spolupraci zabezpecuje maximalnu kvalitu starostlivosti v stlade
s etickymi principmi, pravami pacientov a deti s dorazom na maximalnu kvalitu a vykonnost'.
Je schopny kriticky mysliet’ a pracovat’ s odbornou a vedeckou literaturou. Priprava na vykon
povolania sa realizuje podl'a prislusnych eurépskych a narodnych pravnych noriem.

Priprava na vykon povolania porodnej asistentky sa realizuje podl'a prislusnych europskych a
narodnych pravnych noriem. Studijny program je v sulade s Nariadenim vlady &. 296/2010
Slovenskej republiky o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, sposobe
d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, stistave Specializacnych odborov a ststave
certifikovanych pracovnych c¢innosti a Smernicou Eurdpskeho Parlamentu a Rady
2005/36/ES o uznavani odbornych kvalifikacii, ES a R 2013/55/EU.

Porodna asistentka je spdsobila vykonavat’ porodnu asistenciu v starostlivosti o zenu a diet’a
predovsetkym tym, Ze:

» urCuje potreby porodnej asistencie a zdroje ich zabezpecenia,

» vedie dokumentdciu pdrodnej asistencie, vyhodnocuje vysledky pdrodnej asistencie a
starostlivosti o Zenu a diet’a,

» zabezpecuje starostlivost’ o reprodukéné zdravie, edukuje zeny a rodiny v podpore, udrziavani
a obnove zdravia,

* poskytuje informacie o potrebnej starostlivosti, pracuje v zdravotnickom time alebo
samostatne pri planovani, poskytovani, koordinacii a vyhodnocovani poérodnej asistencie a
starostlivosti o zenu a dieta.

Ramcové Standardy vedomosti, zru¢nosti a sposobilosti nadobudnuté pocas Studia:
Standardy vedomosti:

* poznat’ tedriu, konceptudlne modely vyuzivané v starostlivosti o Zenu, matku a dieta,

» ziskat’ poznatky o metdde oSetrovatel'ského procesu a jeho aplikacii v poérodne;j asistencii

* nadobudnut’ vedomosti z prirodnych a humanitnych vied, ktoré maji vztah k pdrodnej
asistencii,

» ziskat’ a implementovat’ do praxe poznatky zaloZené na dokazoch,

* poznat zédkladné etické principy a legislativu pri poskytovani starostlivosti v pdrodnej
asistencii,

* disponovat’ informaciami a poznatkami humanitnych vied, ktoré maji vzt'ah a vyznam v
gynekologii a porodnictve, ovladat’ cudzie jazyky

Pri vykone praxe porodnej asistencie registrovand pdrodna asistentka poskytuje porodnu
asistenciu v stlade s pravnymi predpismi, v rozsahu stidiom a odbornou praxou ziskanych
vedomosti a zru¢nosti podl'a osobitného predpisu, Standardmi a lekéarskou diagnézou, ak Zena
potrebuje lekarsku starostlivost, a samostatne Standardy zrucnosti su stanovené podla
Vyhlasky 208/2024 Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou sa uréuje rozsah
osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara



a v spolupraci s lekarom a rozsah praxe pérodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou
samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom:

Podl'a § SRozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne,
samostatne na zaklade indikacie lekdra a v spolupraci s lekarom V priebehu Stidia musi
Studentka vykonavat’ $pecifické praktické zruénosti vyplyvajiice z nariadenia EU 2005/36EEC
a Europskeho parlamentu a Rady 2013/55/EU a to:

* poradenstvo pre tehotné Zeny vratane vykonania najmenej 100 prenatalnych vysetreni,
* dohl'ad a starostlivost’ o najmenej 40 tehotnych Zzien,

* odvedenie najmenej 40 porodov; ak tento pocet nemozno dosiahnut’ vzhl'adom na nedostatok
rodiacich zien, mozno ho znizit' na minimum 30 porodov za predpokladu, ze asistuje pri d’alSich
20 porodoch,

» asistencia pri jednom/dvoch kliestovych porodoch,
» skusenosti s epiziotomiou a uvedenie do problematiky zosSivania,

* dohl’ad a starostlivost’ 0 40 zien s rizikovym tehotenstvom alebo pérodom, alebo popdrodnou
starostlivost'ou,

» dohl'ad a starostlivost vratane vySetreni aspon o 100 Sestonedielok a o zdravych
novorodencov,

* dohlad a starostlivost o matky a novorodencov vratane nedonosenych a prenosenych
novorodencov, novorodencov s nizkou pérodnou hmotnost'ou a chorych novorodencov.

Stadium vychadza z Eurdpskej stratégie Svetovej zdravotnickej organizacie pre vzdelavanie
regulovanych nelekarskych profesii a direktiv Europskej komisie 80/154, 80/155EHS a
Smernicou Eurdpskeho Parlamentu a Rady 2005/36/ES o uznavani odbornych kvalifikacii, ES
a R 2013/55/EU, je v stulade s uvedenymi smernicami a odpora¢aniami ako aj v stlade s
Nariadenim vlady ¢. 296/2010 Slovenskej republiky o odbornej sposobilosti na vykon
zdravotnickeho povolania, sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave
Specializaénych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti. Absolvent porodnej
asistencie nadobuda nasledovné teoretické vedomosti a praktické¢ schopnosti, ktoré moze
uplatnit’ v praxi porodnej asistencie na 16Zkovych gynekologicko-pdrodnickych pracoviskach,
v ambulantnej a komunitnej starostlivosti o Zenu a dieta, v riadeni, vo vyskume, vo vychove a
vzdelavani. Moze vykonavat’ nezavislu prax v ramci platnych predpisov.



