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ZÁPISNICA 

zo zasadnutia odborovej komisie doktorandského štúdia v odbore Sociálna práca 

Dátum: 30.03.2026 

Forma zasadnutia: Online (Webex) 9.45 – 10.00 h.  

Prítomní: 
členovia odborovej komisie podľa prezenčnej listiny 

(príloha 1 zápisnice) 

Ospravedlnený: 

prof. PhDr. PaedDr. ThDr. Pavol Tománek, PhD., MBA, 

MHA – podpredseda OK 

 

 

Program zasadnutia 

1. Otvorenie zasadnutia a kontrola uznášaniaschopnosti 

2. Prerokovanie doplneného Individuálneho študijného plánu doktorandky Mgr. 

Slavomíry Cesnekovej 

3. Prerokovanie Individuálneho študijného plánu doktorandky Mgr. Dóry Nyitraiovej, 

MBA 

4. Diskusia 

5. Záver 

1. Otvorenie zasadnutia a kontrola uznášaniaschopnosti 

Predsedníčka odborovej komisie doc. PhDr. Nataša Bujdová, PhD. otvorila zasadnutie a 

konštatovala, že odborová komisia je uznášaniaschopná, keďže sa na rokovaní zúčastnila 

nadpolovičná väčšina členov komisie, rovnako ako pri predchádzajúcom zasadnutí komisie. 

Predsedníčka navrhla, aby funkciu zapisovateľky na tomto zasadnutí vykonávala ona sama a 

overovateľkou zápisnice bola prof. Libuša Radková. 
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2. Prerokovanie doplneného Individuálneho študijného plánu doktorandky Mgr. 

Slavomíry Cesnekovej 

Odborová komisia opätovne prerokovala doplnený Individuálny študijný plán doktorandky 

Mgr. Slavomíry Cesnekovej, externá forma štúdia, so začiatkom doktorandského štúdia 26. 2. 

2026 a témou dizertačnej práce zameranou na intervencie sociálnej práce pri NSSI 

sebapoškodzovaní detí a adolescentov v kontexte rodiny, školy a komunity na Slovensku. 

Členovia komisie konštatovali, že odporúčanie z predchádzajúceho rokovania bolo 

zapracované v súlade s platnou smernicou, keď bola pôvodná položka vzťahujúca sa na 

konferenčný zborník nahradená aktívnou účasťou na konferencii. Po prerokovaní bolo uvedené, 

že upravený IŠP pôsobí obsahovo vyvážene, rešpektuje požadovanú štruktúru doktorandského 

štúdia a primerane prepája predmetovú časť, výskumné aktivity, publikačné výstupy aj 

profesijný rozvoj doktorandky. 

Počas prerokovania  IŠP bolo konštatované , že  IŠP je spracovaný prehľadne, systematicky a 

s primeranou mierou odbornej precíznosti. Komisia zároveň ocenila, že plán vytvára realistický 

rámec pre postupné napĺňanie študijných povinností a vedecko-výskumných výstupov počas 

jednotlivých akademických rokov. 

3. Prerokovanie Individuálneho študijného plánu doktorandky Mgr. Dóry Nyitraiovej, 

MBA 

Odborová komisia prerokovala aj Individuálny študijný plán doktorandky Mgr. Dóry 

Nyitraiovej, MBA, externá forma štúdia, so začiatkom doktorandského štúdia 26. 2. 2026, 

zameraný na implementáciu traumaticky senzitívneho prístupu v sociálnej práci s deťmi s 

vývinovou traumou v centrách pre deti a rodiny na Slovensku. 

Členovia komisie k predloženému IŠP nevzniesli výhrady. Bolo konštatované, že aj tento 

študijný plán je pripravený vecne, vnútorne konzistentne a v súlade s očakávaniami kladenými 

na obsah a kvalitu individuálnych študijných plánov doktorandského štúdia. 

Komisia uviedla, že oba predložené IŠP reflektujú požiadavky študijného programu Sociálna 

práca, zohľadňujú kreditové nastavenie, výskumné semináre, publikačné výstupy, grantové 

http://www.vssvalzbety.sk/


Vysoká škola zdravotníctva 

a sociálnej práce sv. Alžbety v Bratislave, n. o. 

 

3 z 5 ______________________________________________________________________ 
Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety v Bratislave, n. o. 

Palackého 1 

811 02 Bratislava 

www.vssvalzbety.sk 

aktivity, konferenčné výstupy aj zahraničné mobility, a preto sú vhodné aj ako podklad k 

preukazovaniu zosúladenia so štandardmi vnútorného systému kvality. 

4. Diskusia 

V rámci diskusie členovia komisie ocenili priebežné dopracovanie dokumentácie a jednotnejší 

spôsob spracovania individuálnych študijných plánov. Zaznelo, že precíznejšie formulovanie 

študijných a vedeckých výstupov zvyšuje prehľadnosť dokumentov a posilňuje ich 

využiteľnosť pri vnútornom aj externom hodnotení kvality doktorandského štúdia. 

5. Záver 

Predsedníčka odborovej komisie poďakovala členom komisie za konštruktívne stanoviská a 

ukončila rokovanie. 

Uznesenia 

Uznesenie č. 1 

Odborová komisia schvaľuje doplnený Individuálny študijný plán doktorandky Mgr. Slavomíry 

Cesnekovej po zapracovaní odporúčanej úpravy týkajúcej sa konferenčného výstupu, a 

konštatuje, že predložený dokument je obsahovo primerane vyvážený a vypracovaný v súlade 

s platnými požiadavkami na doktorandské štúdium. 

Hlasovanie: za: 5 | proti: 0 | zdržal sa: 0  

Uznesenie č. 2 

Odborová komisia schvaľuje Individuálny študijný plán doktorandky Mgr. Dóry Nyitraiovej, 

MBA, bez pripomienok a konštatuje, že jeho spracovanie zodpovedá požadovaným 

náležitostiam a štandardom doktorandského štúdia. 

Hlasovanie: za: 5 | proti: 0 | zdržal sa: 0  

Uznesenie č. 3 
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Odborová komisia odporúča predložené Individuálne študijné plány využiť aj ako podklad pri 

preukazovaní zosúladenia so štandardmi vnútorného systému kvality VŠZaSP sv. Alžbety a v 

relevantnom rozsahu aj vo vzťahu k požiadavkám SAAVŠ. 

Hlasovanie: za: 5 | proti: 0 | zdržal sa: 0  

 

Podpisová doložka 

V Bratislave, dňa 30. 3. 2026 

Predsedníčka odborovej komisie doc. PhDr. Nataša Bujdová, PhD.: 

................................................ 

Zapisovateľka: doc. PhDr. Nataša Bujdová, PhD.: ............................................................. 

Overovateľka zápisnice: prof. Ing. Mgr. Libuša Radková, PhD. ....................................... 

 

 

 

Príloha  – Členovia OK 

Odborová komisia v zložení: 

doc. PhDr. Nataša Bujdová, PhD. – predsedníčka OK 

prof. PhDr. PaedDr. ThDr. Pavol Tománek, PhD., MBA, MHA – podpredseda OK - 

ospravedlnený 

prof. Ing. Mgr. Libuša Radková, PhD. 

prof. PhDr. Ing. Ladislav Bučko, PhD. 

prof. RNDr. Jaroslava Pavelková, PhD.  

doc. PhDr. Elena Gažíková, PhD. 
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