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Pripomienky k habilitaCnej prdci: (Skolitel’ nekladie otdzky)

Podra van der Kolka (2022) deti, ktoré sa vyvijaji v prostredi, kde pretrvava nebezpegie, z1é zaobchadzanie a naruSené systémy opatery nenachadzaju dostatodnti
pracovnik, ako case manazér disponuje vedomostami, zruénostami a kompetenciami, ktorymi ma potencial prispiet’ k zlepSeniu situdcie a nabada jednotlivea,
skupinu, komunitu ¢&i spolo¢nost’ k spravnym postojom. SnaZi sa rie$it’ a eliminovat’ socialne problémy v interakeii so socialnym prostredim, vedie klienta k vlastnej
zodpovednosti, k rozvoju kritického myslenia z hl'adiska budicich potrieb a k Gelnému vyuZitiu vlastnych zdrojov v kontexte najnovsich poznatkov presahujicich
oblast’” odboru socialnej prace. -

1. Formalne spracovanie habilitaénej prace

Praca je napisana v ¢eskom jazyku. Rozsah prace je 54 stran (bez priloh). Habilita¢na praca je siiborom 7 vyskumnych prac autorky zameranych na ACE (nepriaznivé
detské skusenosti) a ich dopad na schopnost’ nadvazovat’ a udrziavat’ vztahy, regulovat’ emocie, zvladat’ stres a odolavat’ roznym formam rizikového spravania sa
§pecificky u adolescentov. Formélne spracovanie je na pozadovanej arovni.

2. Formulacia cielov prace a jej prinos

Autorka v tivode piSe o motivécii venovat’ sa adolescentom Specificky umiestnenych v prostredi institucionalnej vychovy a ochrannej starostlivosti v Ceskej
republike, kde dlhodobo pdsobi. Fokusuje sa na potencial zmeny v ich moZnosti lietenia ACE ale rovnako vnima aj koreldciu danej traumy s mierou psychosociélnej
adaptacie prave optikou socidlnej prace ako profesie, ktora sa venuje nielen sekundarnej Grovni prevencie ale najméa ma vel'ky potencial v primérnej rovine.
Implicitne ciele prace mozno zhrnit' do tychto téz:

[1 Zmena v socidlnej praci s adolescentom v inStitucionalnej starostlivosti nariadenej sidom na zaklade porozumenia ACE smerom k humanizujicej a eticky
ukotvenej paradigme.

[J Potreba podpory empatie, reSpektu a vedomosti socialnych pracovnikov pre vytvorenie na vztah orientovaného pristupu pri praci s danymi adolescentami s
reflektovanim transgeneragnej traumy a jej prenosu u danych klientov. )

Kon§tatujem, Ze autorka ciele prace naplnila. Problematiku ACE a traumy z daného pohladu spracovala na poZadovanej urovni.

3. Teoretické uvedenie problematiky

Autorka v prvej kapitole habilita¢nej prace teoreticky vymedzila a vysvetlila chapanie ACE ako prvotného (core) tak roziireného (expanded). Druh4 kapitola je
venovana dopadu ACE na kvalitu Zivota v kontexte biopsychosocidlneho modelu. V texte reflektuje aktualne najviac citovanych odbornikov v danej oblasti, akymi s
napr. Lam, Wang o preukazuje vyborny vhl'ad autorky. V podkapitole 2.4 zddraziiuje medziodborovy rozsah a implicitne potvrdzuje potrebu socidlneho pracovnika
ako pripadového manazéra pri praci s rodinou s ohPadom na najlepsi zaujem diet'ata a prevenciu resp. eliminaciu ACE v interdisciplindrnom time odbornikov. Je
8koda, Ze pre teoretické vychodiska nevyuZila aj zdroje zo socidlnej prace. Konstatujem, Ze teoretické vychodiska su spracované na poZadovanej trovni.

4. Metodika prace a metddy skiimania

Autorka v tretej kapitole uvadza koherentny dizajn svojich prezentovanych $tudii kvantitativneho charakteru. Silnou strankou je fakt, Ze vyskumnym suborom boli
adolescenti umiestneni v inStituciondlne;j starostlivosti ktorych podetnost’ vo v4&8ine prezentovanych vyskumov tvori takmer 1/5 celkového suboru. Jednotnost’
dizajnu vyskumu, stiboru ako aj teoretické vychodiska prezentujii dlhodoby vedecky zaujem autorky s praktickymi dopadmi na prax vo forme formulovanych
odportgani pre prax. Ku kvalite prezentovanej metodoldgie prispieva aj spolupraca na medzinérodne;j redersi zdveretnej spravy z projektového zameru na ktorej
autorka participovala svojimi vysledkami z Ceskej republiky. Ocefiujem aj snahu o formulovanie limitov predloZenych vyskumov.

4. Vysledky vyskumu a diskusia

Stvrta kapitola je sumérom 7 vyskumnych Stadii autorky a reSersi medzindrodnej spravy projektu. Vysledky $tudii su spracované spravne zvolenou §tatistickou
metédou na velmi dobrej Urovni. Vyskum v podkapitole 4.1 sa orientuje na zneuZivanie navykovych latok u adolescentov s ACE. Studia v podkapitole 4.2 sa venuje
prejavom ACE v spravani sa (agresia ako obranna reakeia na traumu a stres). Nasledujtica praca v podkapitole 4.3 sa venuje vzfahovej vazbe u adolescentov s ACE.
V podkapitolach 4.4 a 4.5 s prezentované vyskumy zamerané $pecificky na dievéata z danej vyskumnej vzorky a potrebu zamerania sa na prevenciu
transgenera&ného prenosu traumy. DalSia podkapitola sa orientuje na kvalitu Zivota jedincov s ACE a komunitnu podporu. Podkapitola 4.7 je venovana vyskumu
autorky, v ktorom prezentuje prinos kruhu istoty pre adolescentov s ACE. Posledna podkapitola je venovana uZ spominane;j reSer$i SUSTACE. Je §koda, Ze autorka
nevenovala va&3i priestor samotnej diskusii a komparacii tak prinosnych vystupov priamo v texte prace. Citatel je niteny aktivne si ich dohladat’ v textoch danych
$tadii, ktoré tvoria prilohy prace.

6. Otazky pre autorku:
1. 'V podkapitole 4.1 autorka navrhuje pre eliminaciu zneuZivania navykovych latok traumainformované intervencie. Ktoré intervencie konkrétne su podl'a autorky
realizovatefné socidlnym pracovnikom v ramci planu prace s klientom. Vykonavaji sa v praxi (intitucionalna starostlivost)?

2. Stretla sa autorka s terapeutickym rodiéovstvom pri praci s klientom s ACE? V &om by dany pristup mohol byt ndpomocny v ramci socidlnej prace s rodinou
(mimo institucionalnej starostlivosti) s dietatom s ACE?
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7. Zaverecné zhodnotenie:
PredloZena habilitatna praca spliia poZadované kritéria pre tento typ prac. Udel'ujem 85bodov, hodnotenie C. Odporagam prijat’ pracu PhDr. Pavly DoleZalovej, PhD.

k obhajobe a po jej iispeSnom obhéjeni pokralovat’ v habilitaénom konani.
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