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5. Informa&né listy predmetov Studijného programu
V stuktiire podla vyhlasky ¢é. 614/2002 Z. z.
Obsah informaénych listov je v silade s dokumentom ,, Tvorba, aplikicia a hodnotenie vmitorného systému

kvality V§ZaSP* (https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice).

Abecedny zoznam:

Anatomia Nemocnitna hygiena

Biofyzika Ochrana zdravia a $tainy zdravoiny dozor
Biochémia (uved, zakladné principy) Patologicka anatoma

Dietologia Patologicki Tyziologia

Epidemioldgia (3peciaina) Prevencia chronickych chorob
Epidemiolégia (vSeobecna) Prevencia onkologickych chorob
Farmalkologia Primarna prevencia - vychova defi a mladeZe
Fyziologia Seminir k bakalarskej praci

Hygiena deti a mladeze Socidlne lekarstvo

Hygiena prace a objektivizacia faktorov Sociologia a demografia zdravia
pracovného prostredia

Hygiena vyzivy Telovychovné lekirstvo

. ¥ i Vseobecna bioltgia a genefika
Hygiena zZiarenia

Hygiena Zivotného prostredia a objektivizacia Vychiova Kzgravin

faktorov Zivotnéhe prostredia

Infekéné choroby Zaklady etiky

Zaklady manazmentu

Klinické $tudie
Komunikacia a biznis protoKkol Zaklady psychologie

afinsky jazyk ZaKlady verejného zdravoiniciva
ManaZment kafastrofl Zaklady vedeckovyskumnej Cinnosti
Medzinarodné verejné zdravotnictvo Ziklady zdravotnej politiky
Mikrobiologia — bakteriologia Zdravotnicka Siafistika
Mikrobioldgia — virologoia Zdravotnicke pravo
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Informaény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka §kola zdravotnictva a socidlnej price sv. AlZbety v Bratislave, n. o.

akulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nizov predmetu: Anatémia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich &innosti
Druh: extema forma
Rozsah: prednaika a cvidenia 10 hodin

Metdéda: prezenéna a diStantna + kontrolované samo$tidium

Pocet kreditov:

4 ECTS (zataZ §tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporicany semester/trimester Stidia:

1.semester 3tudia Studijného odboru

Stupeii $tidia: 1.stupeii $tiudia

Podmiefiujiice predmety: Vietky predmety 1.ro¢.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

PriebeZné hodnotenie : 1 pisomna previerka,
Zavereéné hodnotenie: fistna skiigka

Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D =72 — 66 % bodov, E =65 - 61 %
bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania:

Student ziska zakladné vedomosti z anatémie ako siidasti bioldgie, o jednotlivych odboroch anatémie, v ramci systematicke;
anatémie vedomosti o $truktire Fudského tela. Vedomosti z anatomie si zdkladom d'alsich predmetov. Bez tychto
vedomosti nie je moZné ziskat’ solidne vedomosti v d'al§ich zdkladnych predmetoch.

Zruénesti: ovladat’ terminolégiu d'al8ich nastupujiicich predmetoch a tak zabezpegit' komunikdciu pri vykone funkcie
ziskanej komplexnym vzdelanim

Kompetentnosti absolvovanie predmetu umozni ziskat’' po dovieni poZadovaného rozsahu kompetentosti v Studovanom
odbore.

Struéna osnova predmetu:
1. Uvod do anatémie /histéria, odbory/
2. Stavebna hierarchia organizmu
3. Anatomické roviny a smery

4. Detailnejsi prehl'ad o jednotlivych siistavach Sloveka podla stavebnej a funkénej pribuznosti jednotlivych
organov

Odporiiéana literatira:
GALBAVY,SRAMKA: Somatolégia — zdklady anatémie a fyzioldgie pre humanitné smery. SAMOSATO, Bratisiava,

2012, ISBN:9788089464197
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznfamky: kapacita predmetu je obmedzena na 30 §tudentov, v pripade vySSicho zaujmu sa Studenti vybera

Hodnotenie predmetov:

Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvddza sa realny potet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho posledni aktualiziciu ABCDEFXabcdef

A I8 C D E [Fx

a b c d e f

Uvadza sa percentuslny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stidet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’aliom zapisani predmetu hodnotenie D,
zohl’adnia sa obe jeho hodnotenia

Vyuéujiici: prof. MUDr. $tefan Galbavy, PhD., doc. MUDr. Jozef Sidlo, PhD.

Détum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informaény list predmetu

["Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravoiniciva a socialnej prace sv. Alzbefy v Brafislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Biofyzika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich &innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvicenia 10 hodin

Metéda: prezenénd a di$tanéna + kontrolované samostadium

Pocet kreditov:
5 ECTS (zat'aZ §tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporutany semester/trimester tudia:

1. semester §tudia Studijného odboru

Stupen Studia:
1. stupei

Fod &meﬁujﬁce predmety: uvddza sa kod a nazov predmeiov, ktorych riadne abselvovanie je podmienkou pre zapis
predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu: Na konci semestra Student absolv%ie pisomni skisku z vybranych tém
predmetu. Hodnotenie: A =100 —91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65
— 61 % bodov, FX 60 — 0 % bodov

Vysledky vzdeldvania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrugnosti a je kompetentny/a k
vykonu &innosti poZadovanych od absolventov prisluiného zdravotnickeho $tudijného odboru:

VEDOMOSTI: $tudent/ka si osvoji vedomosti - o zékladoch biofyziky a radiologie, - §truktirnych blokoch atém,
molekula, bunka, tkanivo, organ, organizmus, - o moZnosti vizualizacie jednotlivych $truktir, - o bunke a jej funkeii a
vztahu k Zivotnému prostrediy, - o dynamike vybranych procesov v 'udskom organizme.

ZRUCNOSTI: $tudent/ka dokaZe popisat’: - dynamiku bunkovych procesov a procesov prebiehajucich v v Pudskom
organizme, - moZnosti a spdsob vyuzitie Ziarenia zdravotnictve (vratane definovania s pouZivanim Ziarenia spojenych rizik
a spbsobov ich prevencie).

KOMPETENTNOSTI: $tudent/ka vie erudovane aplikovat’ vedomosti a zruénosti pri popise modelovych i redlnych
situacii.

Stru¢na osnova predmetu:

- Fyzikalne veliginy, Atém, Molekula, Principy vizualizacie mikroskopickych Struktiir, Experiment a teéria ofami
fyziky

- Zakladné informécie o biofyzike bunky, tkaniv a organov, prijmu a spracovania informacii a faktorov vonkajsieho
prostredia.

- Principy rddiolégie a radioterapie, ich indik4cie a vedl'aj§ie u¢inky. Rédioterapia jednotlivych ochoreni a
ochrana pred ionizujucim Ziarenim. Akttna a chronicka choroba z oZiarenia.

- Zdravie a procesy v l'udskom tele s pohl'adu fyziky (pojem expozicie a histérie choroby, fyzika dychania,
fyzika obehového systému, fyzika lymfatického systému)
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Odporicana literatiira:

o Foltin V. Zaklady biolégie pre zdravotnicke odbory ¢ast’ 1. Bunka a Zivotné prostredie. V8ZaSP sv. Alzbety, Bratislava
2018, ISBN 978-80-8132-188-7, str. 1-82

o Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, V&ZaSP sv. Alsbety v Bratislave, 2023. ISBN: 978-
80-8132-275-4, str 1.-128 ) )

o Foltin V. Environmental Impact on Human health in the Third Millennium, Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna,

tibram 2020, ISBN 978-80-88206-194, str. 1-116 . Lo . ) . .

o Scvéikova L. a kolektiv. Vybrané kapitoly z lekdrskej biofyziky, radiolégie, ridiodiagnostiky a radioterapie, skripta
SZU, Bratislava, 2004, str.82. . .

o Horvathova M, Karku§ R. Vybrané kapitoly z lekarskej biofyvziky, TU. 2003, str.82..

TJazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk — predmet je vyufovany v

slovenskom jazyku, Anglicky jazyk — dostupna literatira

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvidza sa redlny potet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho posledni aktualizaciu ABCDEFXabedef

Uvidza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisanf predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alsom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohI’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof.. Mgr. Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prol. MUDr. Mgr. Mariana Mrazeva, PhD., MHA
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Informaény list predmetu

“Vysokd §kola: Vysoka Skela zdravoiniciva a socialnej priice sv. Alzbety v Braiislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Biochémia (avod, zakladné principy)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvi¢enia 10 hodin

Metébda: prezendnd a di§tantnd + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:
5 ECTS (zataz $tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporucany semester/trimester Studia:

1. semester §tudia $tudijného odboru

Stupen Studia: 1. Stupen

Podmieiiujice predmefy: bez podmienujucich predmetov

Podmienky na absolvovanie predmetu: akiivna Ucast na prednaSkach, pisomna skuska; A = 100 — 9T % bodov,

B =90 —81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelivania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruénosti a je kompetentny/a k vykonu &innosti:

- ovladat’ zakladné principy biochemickych pochodov pri latkovej premene Zivin a mechanizmy reguldcie tychto
procesov na virovni bunky i organizmu,

- definovat’ zakladné pojmy v biochémii,

- poznat’ biogénne prvky

- analyzovat biochémiu endokrinného systému a vysvetlit’ biochémiu tkaniv a organov preukézat’ teoretické poznatky z
lekdrskej chémie a biochémie

Stru&n4 osnova predmetu: Bunka a jej funkcia, Atém, molekula, iony, Chemicka vizba, pH, kyseliny, zisady, Biogénne
prvky, Vniitorné prostredie, Sacharidy, Metabolizmus sacharidov, Proteiny, Metabolizmus bielkovin, Lipidy,
Metabolizmus lipidov, Energeticky metabolizmus, Enzymy, Vitaminy, Hormény, Nukleové kyseliny, Geneticka
informécia, Zaklady klinickej biochémie

Odporufana literatara:

1. Csaba Bird: Vybrané kapitoly z klinickej biochémie pre humanitné smery, 2014, VSZaSP sv. Alzbety, ISBN:
9788090597303 , 87 s.

2. Turecky, Rendekova, Czirfusz. Lekéarska biochémia. Asklepios Bratislava, 2008, ISBN 9788071671275 , 86 s.
3. Dubovska M. Biochémia. VSZaSP sv. Al¥bety, Bratislava, 2007. ISBN 9788089271108.

4. 1. Pechani: Prehl'ad biochémie &loveka 1., II M.Ledvina: Biochémie pro studujici mediciny, 1,11

5. Vit Stajer a kolektiv: Biofyzika, biochémia a radiologia, vydavatelstvo Osveta,2002

6. Jaroslav Racek et al.: Klinickd Biochemie, Galen 2006, www.galen.cz.
7. Robert K. Murray:Harperova biochémie., 2012 Galén, www.martinus.sk

Jazyk, ktoreho znalost je poirebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy polet hodnotenych Studentov: uvidza sa redlny potet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualiziciu ABCDEFXabcdef

A B C D E FX _I
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Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stiéet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak §tudent v jednom roku ziskal FX a po d’aliom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia

Vyuéujici: MUDr. Csaba Biro, PRD., prof. RNDr. Gertruda Mikolasova, PhD.

Difum poslednej zmeny: 28, U8. 2023

Schvilil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

Informaény list predmetu

Vysoki §kola: Vysok4 §kola zdravotnictva a socidlnej price sv. AlZbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nézov predmetu: Dietolégia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin
Metéda: prezencn4 a diStann4 + kontrolované samoStiadium

Potet kreditov: 4

Odporifany semester/trimester Stidia: 8. Semester

Stupeii §tiudia: 1. Stupeil

Podmieiiujiice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu: : Na konci semestra bude pisomn4 previerka s celkovym moZnym poctom
ziskanych bodov 50. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ 45 bodov

Na ziskanie hodnotenia B 40 bodov
Na ziskanie hodnotenia C 35 bodov
Na ziskanie hodnotenia D 30 bodov
Na ziskanie hodnotenia E 25 bodov
Ak $tudent ziska menej ako 15 bodov, nebudii mu udelené kredity.

Vysledky vzdeldvania: Student ziska vedomosti:
e zakladnych komponentoch potravy

e o jednotlivych stravovacich typoch podl'a lokality: stravevanie vychodného typu, zipadného, stredomorska
strava, dzijska...

e 0 vyva¥enej — optimilnej strave pre jednotlivé vekové kategorie

Po ukonéeni procesu vzdeldvania by mal byt’ $tudent vediet’ posiidit’ svoj celodenny prijem potravy z hl'adiska
jednotlivych Zivin, mikroelementov, makroclementov, energie a vediet’ analyzovat’ a zistit’, ¢i mu dlhodobym
aplikovanim rovnakych nutri¢nych niavykov

nehrozi deficit déleZitVch jednotlivich komponentov potravy.

Stru¢nd osnova predmetu:

Fyziolégia vyZivy

Jednotlivé Ziviny vo vyZive

Jednotlivé typy stravevania podPa lokality Kombinacie potravin

Toxiny v potravinich

Aditiva v potravinach a proces spracovavania potravin Detoxikdcia a o€ista organizmu pomocou potravy
Optimalna vyZiva — ddleZita sii¢ast’ mediciny

Optimalna vyZiva pre jednotlivé vekové kategérie — deti, mladeZ, $portovci, stari Pudia

Zdravie Zeny a optimélna vyZiva

Odporicana literatiira:
VysokoSkolské ucebnice:
- Golian J., Minarik P., Minarikova D. Potravinov4 a nutri¢ni gramotnost’ (1.-3. diel), 1. vyd. Josef Raabe
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Slovensko, Bratislava 2021

- Chlebo P., Kereste§ J. a kol. Zdravie a vyZiva Pudi (1. -3. diel) , 2. vyd. CAD PRESS, Bratislava 2020.

Skriptd:

- Minarik P., Minarikov4 D. Strava a vyZiva v prevencii a lietbe rakoviny. VSZaSP sv. Alibety v Bratislave, 2017.
+ Minarik P., Chlebo P. VyZiva, potrava a P'udské zdravie. V8 ZaSP sv. Alibety v Bratislave, 2017.

Ind odbornd literatitra:

- Miné4rik P., Minsrikova D., Golian J., Penesova A., Babjakev4 J. Odporutania pre stravovanie a vyZivu.
VSeobecna éast’. MZ SR, 2021

- Mindrik P., Minarikova D., Golian J., Penesovi A., Babjakova J. Odporiania pre stravovanie a vyZivu, Specidlna
tast’. MZ SR, 2022

- Zlatohlavek L. Klinicka dietolégie a vyZiva, Current Media, Praha, 2016

- Mindrik P., Blaho E. Diéta pri chorebsich paZerika, Zaliidka a paZerika. Dr. Josef Raabe Slovensko, Bratislava,
2022

- Minérik P, Blaho E. Diéta pri ochoreniach Z1énika a pankreasu, Josef Raabe Slovenske, Bratislava, 2017
- Mindrik P., Zobokovi B., Blahe E. Diéta pre diabetikov, Josef Raabe Slovensko, Bratislava, 2017

- Mindrik P., Fibryovi L., Blaho E.: Diéta pri zvy§enom cholesterole a inych poruchich metabolizmu tukov, Josef
Raabe Slovensko, Bratislava, 2018

- Minsrik P., Fibryovi L., Penesova A., Ukropcova B., Blaho E.: Redukéni diéta — skiisme to inak. Ako neprist’ o
kvalitu Yivota. Dr. Josef Raabe Slovensko, Bratislava, 2021

- Minarik P. Vademekum zdravej vyZivy, Kontakt, Bratislava, 2010
- Mingrik P., Minirikova D. Rakovina a vyZiva — myty a fakty, Kontakt, Bratislava, 2013
- Mindrik P., Mindrikova D. Rakovina a vyZiva — myty a fakty II, Kontakt, Bratislava, 2014
- Mindrik P., Minarikova D. Strava, vyZiva a zhubné nadory. In Press 2023
-Svadina, Miillerova, Bret¥najdrova a kol.: Dietologie, Triton, 2013
-Beiio I.;: Nduka o vyZive, Osveta 2008
-Illkov4, Nedasova, Vasitkova: Zdrava vyZiva malych dét, Photos 2005
- Kunovi, V.: Zdrava vyZiva, Grada 2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensk{

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvidza sa redlny poet hodnotenych §tudentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednii aktualiziciun ABCDEFXabcdef

UvAdza sa percentudlny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy siicet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’aliom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohP’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujicei: doc. MUDr. Peter Minarik, PhD, MHA, MPH, doc. MUDr. Dubomira Fibryova, PhD.

Ditum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrizov4, PhD., MHA
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Informadény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravoiniciva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravomickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Epidemiologia (Specialna)

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich &innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaika a cvi¢enia 10 hodin

Metéda: prezendna a didtanéna + kontrolované samoStidium

Pofet kreditov:
5 ECTS (zat'aZ $tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporu¢any semesfer/trimester Stidia:

4. Semester $tudijného odboru

Stupen Studia: T. Stupen

Podmienujuce predmety: biostatistika, patologicka Iyziologia, mikrobiologta, infekéné choroby, vSeobecna epidemiologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

aktivna igasf na prednaskach, pisomna a tstna skuska: A = 100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov,
D =72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Ustna skaska pozostévajtica z troch nihodne vybranych otazok, ku kazdej otazke je potrebné ovladat’ minimalne 75 %
podkladov z odporudane; literatlry.

Vysledky vzdelavania:

Vedemosti: $tudent ziska vedomosti o epidemiolégii vybranych skupin prenosnych a neprenosnych ochoreni, porozumie
zékladnym principom sledovania vyskytu prenosnych aj neprenosnych ochoreni a ich prevencii

Zruénosti: $tudent dokdZe posudit’ v§znam prenosnych aj neprenosnych ochoreni na zaklade epidemiologickych
ukazovatelov - incidencia, prevalencia, mortalita, morbidita,.. z hfadiska verejného zdravia populacie a tieZ nastrojov
prevencie. DokéZe diskutovat' o prifinach vzniku, mechanizmoch $irenia a spdsobov prevencie, dokéze vyspecifikovat’
preventivne a represivne opatrenia

Kompetentnosti: $tudent je kompetentny navrhnit’ adekvétne preventivne postupy nielen na urovni intervencie, ale aj
primémej prevencie s cielom prevencie vzniku tychto ochoreni a v pripade vyskytu aj postupy represivne, bude schopny
pripravit a interpretovat nivrh opatreni na zniZenie dopadov na zdravie pri vyskyte epidémii infekcnych choréb vratane
nozokomidlnych ndkaz kriticky zhodnotit sucasny stav primdmej prevencie infekénych a chronickych choréb na Slovensku
preukdzat’ zruénosti pri komunildcii s rodiémi odmietajiicimi povinné ockovanie deti, alebo s klientami poradni zdravia

Stru¢na osnova predmetu:

1. Klasifikacie infekénych chordb

2, Epidemioldgia érevnych ndkaz

3. Epidemiologia nékaz dychacich ciest

3. Epidemiolégia krvnych nakaz

4. Epidemiolégia nkaz koZe a povrchovych sliznic

5. Epidemiolégia nozokomialnych nikaz

6. Epidemiolégia kardiovaskularnych chordb a cievnych ochoreni mozgu
7. Epidemiolégia zhubnych nadorov

8. Epidemiolégia chronickych ochoreni dychacej sistavy

9. Epidemiolégia diabetes mellitus

Odporidéana literatira:

SUVADA, 1. 2021. Exercises in epidemiology applying principles and methods. McGurrin Hall Scranton
BAKOSS, P.: Epidemioldgia. UK Bratislava, 2011
KRCMERY, V.,.. Mrazovd, M, et al. Neuroinﬂiections due to Haemophilus influenzae in Slovakia: From endemic

to sgoradic disease. International Journal of Infectious Diseases, 2014, 21: 109.
ROSENTHAL, Victor Daniel, ... Mrdzova, M, et al. International nosocomial infection control consortium

h WwhR
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%;‘ua‘té

(INICT] report, data summary of 43 couniries jor 20713-2UTE, adulf and pediafric unils, device-assoclated
module. American journal oftz"}nfection control, 2021, 49.10: 1267-1274.

5. KALAVSKY, Erich, .. Mrdzova, M. et al. Investment to joint academia prolgramms in devel()fiﬁ countries—one
%egect% fgc%l investment to prevent social pathology related to illegal migration. CLINICAL SOCIAL

6. Lodin, T, Mrazova, M: Health Care and Tumor Diseases With Special Consideration of Dermatology as Result
of Increasing Aging, Clinical Social Work and Health Intervention 11(3):41-44

Tazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvevanie predmetu: slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy poéet hodnotenych §tudentov: uvidza sa redlny pofet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednd aktualiziciu ABCDEFXabcdef

Uvadza sa percentuslny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sulet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a pe d’alfom zapisani predmetu hodnotenie

D, zoh’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Tl)rgfll)lfu]uu: prof. MUDT. JozeT Suvada, PRD, MPH, Prof. MUDT. Stefan HruSovsky, PhDD., Prof. MUDr. Anna Liskova,

Ditum poslednej zmeny: 8. Us. 2025

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informaény list predmetu

Vysoka $kola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulfa: Ustav zdravotnickych disciplin

- Kéd predmetu: Nazov predmetu: Epidemiolégia (vSeobecna)

Druh, rozsah a metdéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednagka a cvienia 10 hodin

Metdda: prezenéna a diStan&na + kontrolované samoStadium

Pocet kreditov:

5 ECTS (zétaZ §tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporutany semesfer/trimester Studia:

3. semester §tidia §tudijného odboru

Stupen Studia: 1. Stupen

Podmienujuce predmety: biostatistika, patologicka Tyzioldgia

Podmienky na absolvovanie predmetu: aktivna Gi¢ast’ na prednaskach, pisomné a Gistna skigka: A = 100 — 91 % bodov,
B =90 - 81 % bodov, C =80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Ustna skaska pozostavajica z troch ndhodne vybranych otazok, ku kaZdej otézke je potrebné ovladat' minimalne 75 %
podkladov z odporicanej literatlry.

Vysledky vzdeldvania: Ovlidat’ metodolégiu epidemioldgie, ziskat' schopnost’ samostatne vedecky pracovat’ vo
vieobecnej

epidemioldgii a vyhodnocovat’ rizika.

Vedomosti: $tudenti: identifikuji zikladné definicie pouZivané v epidemiolégii a metddy prace pouzivané v epidemioldgii
porozumejii zékladnym principom sledovania vyskytu infekénych a neinfekénych chordb, vratane nozokomialnych ndkaz a
ich primarnej prevencii

Zruénosti: $tudenti dokaZu diskutovat’ o prblémoch verejného zdravia populacie, komunikovat opatrenia primarnej
prevencic - napr. otkovanie, budd schopni pripravit’ a interpretovat’ ndvrhy opatreni na znéZenie dopadov na zdravie,
dokazu kriticky zhodnotit’ stasny stav primémej prevencie infek&nych a chronickych choréb na Slovensku

Kompetentnosti: $tudenti ziskaji na zéklade vedomosti a zruZostii kompetnentosti v zmysle opatreni na zabranenie §ireniu
ochoreni, vypracovania postupov v pripade vyskytu epidémii, d'alej kompetenntosti v prevencii neprenosnych ochoreni
vyuzitim postupov ako st meranie zdravotného stavu populécie, indikatory zdravia populécie, ziskaji aj kompetentnosti v
oblasti poradenstva na iirovni prevencie prenosnych a aj neprenosnych choreni.

Strufna osnova predmetu:

1.  Definicia a zameranie epidemioldgie
2. Meranie zdravotného stavu populacie, indikatory zdravia populéacie
3. Prevencia
4, Ziskavanie a evidencia epidemiologicky zavaznych udajov
5. Metddy deskriptivnej epidemiologie
6. Metody analytickej epidemiologie
7. Experimentélna epidemiolégia

8 tatistické metddy v epidemiologii

9, Prameti ndkazy

10. Mechanizmus prenosu choroboplodnych zarodkov

11. Epidemicky proces

12. Specificka profylaxia

13. Dezinfekceia a sterilizacia, deratizacia

Odporucana literatiira:

SUVADA, J. 2021, Exercises in epidemiology applying principles and methods. McGurrin Hall Scranton
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el
[Bakoss, Pu' Epidemiolégia. UK Bratislava, 2011

ROSENTHAL, Victor Daniel, ... Mrdzovd, M, et al. International nosocomial infection control consortium (INICC) report,
data summary of 45 countries for 2013-2018, adult and pediatric units, device-associated module. American journal of
infection control, 2021, 49.10: 1267-1274.

HUORKA, M. Kolorektalny karciném. In: Jurgos I, KuZela L, HruSovsky 8. Gastroenterolégia. Veda Bratislava 2006:
409420

RAZINOVA, Alexandra. Epidemiologické metédy a ich uplatnenie v epidemiolégii vybranych ochoreni. UK Bratislava,
2020

RUSNAK, Martin, Viera RUSNAKOVA a Marek MAJDAN. Biostatistika pre Studentov verejného zdravotnictva. Trnava:
Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2010. ISBN 9788080823320

KRCMERY, V... Mrdzova, M, et al. Neuroinfections due to Haemophilus influenzae in Slovakia: From endemic to sporadic
disease. International Journal of Infectious Diseases, 2014, 21: 109.

KALAVSKY, E, .. Mrdzovd, M. et al. Investment to joint academia programms in developing countries—one of effective
social investment to prevent social pathology related to illegal migration. CLINICAL SOCIAL WORK, 2018, 72.

Lodin, T., Mrazova, M: Health Care and Tumor Diseases With Special Consideration of Dermatology as Result of
Increasing Aging, Clinical Social Work and Health Intervention 11(3):41-44

Zakon & 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvaji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Vvhlaska MZ SR & 585/2008 Z.z. ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochorent.

Jazyk, ktorého znalost” je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky a anglicky jazyk

oznamKky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy poéet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho posledni aktualiziciu ABCDEFXabcdef

Uvadza sa percentuilny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetn hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stdet a, b, ¢, d, ¢, f je 100. Ak §tudent v jednom roku ziskal FX a po d’alfom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohI’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyutujuci: : Prof. MUDr. Jozel Suvada, PhD, MEA, MPH, Prof. MUDr, Stefan Hrusovsky, PhD

Datum poslednej zmeny: 28, U8. 2023
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TDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

Informaény list predmetu

Vysok4 $kola: Vysok4 $kola zdravoetnictva a sociilnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nézov predmetu: Farmakolégia

Druh, rozsah a metéda vzdelivacich &innosti

Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Met6da: prezenéna a diftan&na + kentrolované samo3tidium

Potet kreditov: 5 (1 kredit = prednafky/cvi€enia, 3 kredity = kontrolované samo$tidium)

QOdporiiéany semester/trimester §ttdia: 2. semester §tidia verejného zdravotnictva

Stupeii §tidia: 1. Stuperi

Podmieiiujiice predmety: Anatémia, fyziolégia, biochémia, patologickd anatémia, patologicka fyziolégia

Podmienky na absolvovanie predmetu: Kredity sa udelia §tudentovi, ktory: splnil 1i¢ast’ na prednaskach (75 %
tcast’) a absolvoval pisomny test, poZadovana tirovei min. 61 %).

Skigka

Zaveretné hodnotenie predmetu pozostiva z pisomného testu a predstavuje sumar vysledkov priebeZnej kontroly a
pisomného testu.

Klasifikaéna stupnica: A = 100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D =72 — 66 % bodov,
E=65 — 61 % bodov, FX 60 - 0 % bodov.

Kredity sa neudelia Studentovi, ktory nesplnil 75 % G&ast’ na predniskach, neabsolvoval alebo nesplnil poZadovani
droveii na pisomnom teste.

Vysledky vzdelivania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruénosti a je kompetentny/a:

- Ziska zdkladné teoretické poznatky, bude schopny definovat’ predmet a zikladné pojmy z farmakolégie.

- Pochopi rozdiel medzi farmdciou a farmakoldgiou, spozni zdklady legislativy a fungovania riadenia

farmakoterapie v SR a v EU . - Ziska zikladny prehP'ad zo vieobecnej farmakoldgie, vratane farmakokinetiky

a farmakodynamiky, 1i¢inky, interakcie a kontraindikacie lie€iv.

- Bude schopny charakterizovat’ a aplikovat’ zikladné indika&né skupiny liekov pouZivané v terapii a analyzovat’

uéinky liekov na Pudsky organizmus .

- Spozni proces vyvoja lietiv, principy reformy zdravotnictva, zloZky $titnej lickovej politiky, ziklady

farmakoekonomiky a farmakoepidemiolégie.

- Ziska poznatky o dlohe verejného zdravotnika vo farmakoterapii, rizikich liekov, neZiaducich Wi¢inkov lickov a

osobitosti. farmakoterapie v gravidite, vy$§om veku, intoxikdcidch, zneuZivant lie¢iv, farmakolégii drogovych
zavislosti.

Stru¢na esnova predmetu:

- Farmakoldgia ako veda, predmet a zdkladné pojmy. Vieobecnd a Specidlna farmakolégia
* Informacné zdroje o lickoch

- V¥voj nového lieku, predklinické a klinické §tidie. Monitorovanie liekovych hladin

- Liekové formy, zaklady preskripcie, spdsoby podavania lietiv

» Zaklady farmakokinetiky a farmakodynamiky

- Utinky a faktory ovplyviiujiice i¢inky lie€iv

- Liekové interakcie, liekové alergie, kontraindikicie lie€iv

- Klinickd farmakolégia. Specifiké pri podavani vybranych liekovych skupin

- Zaklady farmakoekonomiky, liekova politika

- Zaklady farmakoepidemiologie a farmakovigilancie

Odponidani literatira:

Sramka, Miron- Beiio, Pavol - Sabova, Anna: Vieobecnd farmakolégia a farmakoekonomika pre zdravotnicke
odbory. Vysoka ¥kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety. Bratislava: Samosato, s.r.o., 2013, ISBN: 978-80-

89464-20-3. Beitio, Pavol - Sramka, Miron - Vistiovsky, Peter (Rec.: Czirfusz,
Attila): Zaklady farmakolégie pre nelekarske zdravotnicke odbory. Bratislava: Vysok4 Skola zdravotnictva a
socialnej prace sv. Alzbety, 2012, 140 S. — ISBN 978-80-89464-09-8. Beiio,

Pavol — Sramka, Miron — Sabovi, Anna — Tomi¢, Zdenko - Salit, Duan (Rec.: Czirfusz, Attila): VSeobecnd
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farmakolégia pre zdravotnicke odbory. Trnava: Trnavsk4 univerzita v Trnave, 2015, 204 S. — ISBN 978-80-8082-
944-5. Kritka, Milan - Mosnirov4, Alena - VI&ek, Pavol - Huzuldkova, Ida -
BoZekova, Lydia - Jablonick4, Kvetoslava - Kristova, Viera - Czirfusz, Czirfusz, Attila - Stolc, S. : Farmakolégia
kardiovaskuldrneho systému. - Bratislava : Asklepios, 1994, 113 s.

Renger, Fabian — Czirfusz, Attila: Praktische Ratschlige fiir die Griindung eines Medizinischen
Versorgungszentrums (MVZs) mit integrierter Public-Health-Perspektive. Norderstedt Germany: Grin Verlag,
2017, 75 pp. - ISBN 978-3-668-43143-0. Renger, Fabian — Czirfusz, Attila: Die drei
verschiedenen Typen von Medizinischen Versorgungszentren unter institutionstheoretischen Gesichtspunkten. Eine
typologische Public-Health-Betrachtung. Hamburg: Verlag Dr. Kova¢, 2017, 105 pp. — ISSN: 2194-3753, ISBN 978-
3-8300-9796-9.

Renger, Fabian — Czirfusz, Attila: Modellbildung bei den drei Typen von Medizinischen Versorgungszentren unter
Gesichtspunkten der Property Rights-Theorie. Eine institutionstheoretische Betrachtung. Hamburg: Verlag Dr.
Kovac, 2019, 114 pp. - ISSN: 2194-3753, ISBN 978-3-339-11262-0.

Mrizovi, Mariana — Renger, Fabian — Czirfusz. Attila (Eds.): Glebal Health Challenges I. Hamburg: Verlag Dr.
Kovac, 2020, 163 pp. — ISSN: 2194-3753 (Print), ISBN: 978-3-339-11960-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznimky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvddza sa redlny potet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho posledni aktualiziciu ABCDEFXabcdef

A B C D E FX

a b [ d e f

Uvadza sa percentuilny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hednotenie A, B, ... FX.
Celkovy siidet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’aliom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohP’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyulujici:prof. MUDr. Atilla Czirfusz, CSc.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrizova, PhD., MHA
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Informa¢ny list predmetu

Vysoka skola: Vysoka skola zdraveiniciva a socialnej prace sv. Alzbety v Brafislave, n. o.

Fakulfa: Ustav zdravotnickych disciplin

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Fyziologia

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvicenia 10 hodin

Metéda: prezenéna a distanéna + kontrolované samostadium

Pofet kreditov:
4 ECTS (zataZ §tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporucany semesfer/trimester studia:

1. semester §tudijného odboru

Stupei $tudia: 1. Stupen

Podmienujuce predmeiy: bez podmiefiyjucich predmetov

Podmienky na absolvovanie predmetu: aktivna i¢ast’ na prednaskach, pisomna skiska: A =100 —91 % bodov, B= 90 —
81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX =60 -0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Ziskanie vedomosti o zakladnych funkciach l'udského organizmu, jeho systémov, organov a tkaniv v normalnych
podmienkach. Nadobudnutie zruénosti v interpretécii zakladnych vzajomnych sivislosti najddleZitejsich funkcii.
Vybudovanie kompetencif potrebnych pre pochopenie zmenenych funkeii pri chorobnych stavoch v nadvizujicom
predmete — patologickej fyzioldgii.

Struéna osnova predmetu:

Funkcie krvi; funkcie periférych nervoch a svalov; funkcie zmyslovych orgénov; funkcie koZe a kibov; funkcie srdcovo-
cievneho systému; funkcie dychacieho systému; funkcie gastro-intestindlneho systému; latkova premena a termoreguldcia;
rovnoviha kyselin a zésad v tele; funkcie obliiek a ich vzt'ah k rovnovahe kyselin a zdsad; Zl'azy s vnitornou sekréciou —
ich regulaéné pdsobenie; funkcie centralneho nervového systému.

Odporitana literatira:
Béder, L: Fyziologia ¢loveka (UK Bratislava, 2009);

Calkovska, A. a kol: Fyziologia éloveka pre nelekarske Studijné programy. Osveta Martin 2010, ISBN 978-80-8063-344-8.
Silbernagl S, Despopoulos A.: Atlas fyziologie &lovéka, Grada Praha 2004, ISBN 80-247-0630-X.

Luliak, M., Kovafova, M. Selén a selénoproteiny v l'udskom organizme: metabolizmus, biologické i€inky, biomarkery.
SJHS. ISSN 1338-161X, 2013;4(2).

Masaryk, P., Luliak, M. Selén a kostné tkanivo. Osteologicky bulletin. ISSN 1221-3778, 2015;20(2). Luliak, M., Masaryk,
P. Biological activity of selenium in the bone. SJHS. ISSN 1338-161X, 2014;5(2).

Jazyk, Kiorcho znalost je poirebna na absolvovanie predmefu: Slovensky jazyk

PoznimKy: -

Hodnotenie predmetov

Celkovy polet hodnotenych Studentev: uvaidza sa realny poéet hodnetenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho posledni aktualiziciu ABCDEFXabcdef
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osmu

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sicet a, b, ¢, d, ¢, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal ¥X a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohP’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: Prof. MUDr. Milan Luliak, PhD.

Dafum poslednej zmeny: Z8. 8. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

Informaény list predmetu

Vysoka skela: Vysoka 3kola zdravetniciva a socialnej price sv. AlZbefy v Brafislave, n. o.

FaKulta: Ustav zdravotnickych disciplm

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena deti a mladeze

Drubh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvitenia 10 hodin

Metédda: prezendna a diftanina + kontrolované samo$tudium

Pocet kreditov:

5 ECTS (zataZ $tudenta 125 hodin = 115/10)

idporucany semester/trimester $tudia:

3. semester §tudia $tudijného odboru

Stupen Studia: 1. stupen

Podmieiiujuce predmeiy: bez podmienujucich predmefov

Podmlenkg na absolvovanie predmetu: akiivna ucast na prednaskach, ustna skiiska; A = 100 — 91 74 bodov, B =90 - &1
% bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E =65 — 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: student ziska zakladné informécie o fyzioldgii a patoldgii viznamnych stavov u deti a adolescentov, zikladné
poznatky z preventivneho odboru Hygiena deti a mladeze , oboznami sa s metodami sledovania zdarvotného stavu deti a
mlade¥e v suvislosti s hlavnvmi determinantami. ktoré ho mau ovnlvwnit. Bude vediet’ zvladnut teoretické a nraktické
zésady $tatneho zdravotného dozoru. Ziskat prehlad o legislative v danej oblasti a schopnost’ orientovat’ sa v nej.

le';lgnvosti:: $tudent bude schopny identifikovat a hodnotit’ determinanty zdravia v Zivotnom a pracovnom prostredi deti a
mladeze

Kompetentnosti: Student dokdze navrhovat'intervenéné aktivity s cielom chranit’ a }ilqd orovat zdravia deti a mladeze.
Bude ovladat’ zasady a postupy ochrany a podpory zdravia, optimalny telesny a psychicky vyvin deti a mladeZe.

Struéni osnova predmetu:

Ulohy a ciele odboru hygieny deti a mlddeZe. Rast a vyvoj diet'at’a- vieabecné zakonitosti. Fyziologické charakteristiky
rastového procesu. Vplyvy vonkajiieho prostredia na rast a vyvoj. Neuropsychicky vivoj deti a mladeze. Skolska zrelost
a prevencia neuropsychickych poriich. Zakladné ukazovatele zdravotného stavu deti a mladeZze, zdsady batolivého a
predskolského veku.

Odporicana literatara:

Sevéikova, . A kol.: Hygiena, Bratislava: UK, 2006, 328 s., ISBN 80-223-2103-6
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Jurkov:go-vi 7. a kol.: Praktické cvicenia z hygieny L., Bratislava: UK, 2005, ISBN §0-223-1923-6
Rovny, L. a kol.: Starostlivost’ o mladi generéciu, Bratislava: SZU, 2003, skripta

Mariana Mrizovi — Alexandra Zivéic — Eva Grei, 2015: Education in parenting as a e&imary g}'{evention of anti-social
behaviour. In: Suvada, J., Czamecky, P, Tomanek, P: Social Patholos%l Updates 1. Warsaw Management University
gilglas%ng House Prof. Leszka I. Krzyzanowskiego, Poland Warsaw, [ N (print version); 978-83-7520-206-9 (2016) s.

Mrizovi, M. — Mraz, M, — Grey, E. — Zivcic, A., 2016: Public health approach to parenting programmes: education in

parenting styles. In: SPAY , Social Pathology Among Youth (Abstractbookg,/ Czarnecki P., Tomanek P., Suvada J., (Eds.) .

b ( élrsngl)wa 1:9\?55/arsaw Management University Publishing House Prof. Leszka J. Krzynowskiego. ISBN 978-83-7520-209-
- s. 195,

Grey,E., Mrazovd, M: Reasons of parents for non-vaccination of their children. In: IMCO 2016 (Abstractbook). /
BABELA, R. — Mf{AZOVA, M. — CZARNECKI, P. — TOMANEK, P. (eds,). . - Warszawa : Warsaw Management
University Publishing House Prof. Leszka J. Krzynowskiego, ISBN .......... -(2016) s. 88.

Mriz, M. — Mrizovi, M., 2016: Children in Mediation process? SPAY 2016, Abstractbook, Warsaw Management
University Publishing House Prof. Leszka J. Krzyzanowskiego, Poland Warsaw, 2016, ISBN 978-83-7520-209-0

Jazyk, kiorého znalost' je potrebna na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk

Poznamky: -

Hodnotenie predmetov

Celkovy potet hodnotenych ¥tudentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednii aktualiziciu ABCDEFXabcdef

UvAdza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy siicet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’aléom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohl’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: doc. PaedDr. PhDr, JUDr. Jaroslava Drgova, PhD., Prol. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD, MHA

Datum poslednej zmeny: 28. 8. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Vysoka Skola: Vysoka §kola zdravotnictva a socialnej price sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Ko6d predmetu: Nazov predmetu: Hygiena prace a objektivizacia faktorov
pracovného prosiredia

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Druh: denna forma

Rozsah: prednaska a cvienia 10 hodin

Metdda: prezenéna a diStanéna + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
5 ECTS (zat'aZ §tudenta 125 hodin = 115/10)

Odportidany semester/irimester Stidia:
5. semester $tidia $tudijného odboru

Stupe stidia:
1. stupenl

Podmietinjice predmety: anatomia, fyziologia, patofyziologia, biofyzika, biochémia, zdklady hygieny.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Na konci semestra Student absolvuje pisomnii skisku z vybranych tém predmetu.
Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E =65 -61 %
bodov, FX 60 —0 % bodov

Vysledky vzdelavania: $tudent/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruénosti a je kompetentny/a k vykonu
&innosti poZzadovanych od absolventov prisluiného zdravotnickeho Studijného odboru:

VEDOMOSTI: Student bude disponovat’ teoretickymi poznatkami a vedomostami z odboru preventivneho a klinického
pracovného lekarstva, vratane hygieny, fyziologie a psychologic préce, ergonémie; identifikicie a objektivizacie zdraviu
$kodlivych faktorov pracovného prostredia a spdsobu vykonavania prace z hl'adiska ich mozného vplyvu na zdravie
pracovnikov; o i&inkoch zdraviu $kodlivych faktorov prace na zdravie pracovnikov, o moZnostiach ich ¢innej prevencie,
najvys¥ich pripustnych expoziénych limitoch a aktudlne platnej legislativy

ZRUCENOSTI: Student bude vediet’ aplikovat’ ziskané vedomosti v procese hodnotenia zdravotnych rizik pri praci, v postupe
uréovania zasad a opatreni na ochranu a podporu zdravia pracovnikov, v navrhovani a realizacii intervenénych programov.

KOMPETENTNOSTI: Student bude vediet’ komunikovat’ so zamestnavatel'mi, zamestnancami a in§titiciami na ochranu
zdravia zamestnancov

Strudna osnova predmetu:

1)  Vznik a vyvoj odboru - Pracovné lekarstvo; vzt'ah k inym medicinskym odborom; preventivne pracovné lekarstvo a
odborna terminoldgia; zdravie pri praci; Slovek v pracovnom prostredi; prevencia profesionalnych poskodeni zdravia;
podpora zdravia pri praci

2)  Pracovna zdravotna sluzba vs. Statny zdravotny dozor na tiseku PPL; hodnotenie zdravotngch rizik pri praci a
kategorizéacia prac

3} Fyzikilne faktory v pracovnom prostredi (hluk, vibrécie, tepelno-vlhkostna mikroklima, Ziarenie, lasery, elekricke,
magnetické a elektromagnetické polia)

4) Chemické faktory v pracovnom prestredi, mutagenéza, karcinogenéza a tuhé aerosély v pracovnom prostredi

5) Biologické faktory vratane ich produktov,

6) zaklady ergonomie

7) Fyziologia prace; psycholégia prace

8) Klinické pracovné lekdrstvo - definicia a zakladné charakteristiky; epidemioldgia profesiondlnych poSkodeni zdravia;
indikatory vplyvu pracovirych podmienok na zdravie

9) Choroby z povolania (postup pri podozreni na chorobu z povolania, ohrozenie chorobou z povolania, profesionilnu
otravu a na iné poskodenia zdravia z price; zoznamy CHzP; hlasenie CHzP; odikodiiovanie CHzP; vyskyt CHzP a
inych poskodeni zdravia z prace); dohl'ad nad zdravim pracovnikov - preventivne lekérske prehliadky a posudzovanie
zdravotnej sposobilosti na pracu; vySetrovacie postupy v klinickom pracovnom Iekérstve

10) Vybrané profesiondlne pogkodenia dychacieho systému a poskodenia zdravia po inhalacii plynov (charakteristika
ochoreni, vyskyt a profesiondlna expozicia, diagnostika, diff. dg, lie¢ba, posudzovanie profesionality a prevencia)

11) Vybrané poskodenia zdravia chemickymi faktormi a fyzikalnymi faktormi (charakteristika ochoreni, vyskyt a
profesionilna expozicia, diagnostika, diff. dg, lie¢ba, posudzovanie profesionality a prevencia)

12) Profesionalne dermatozy a profesiondlne infekéné choroby(charakteristika ochoreni, vyskyt a profesionalna expozicia,
diagnostika, diff. dg, lietba, posudzovanie profesionality a prevencia)

13) Profesionalne karcinémy(charakteristika ochoreni, vyskyt a profesiondlna expozicia, diagnostika, diff. dg, liecba,
posudzovanie profesionality a prevencia)
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Odporii¢ana literatura:
1) BUCHANCOVA, J. a kol.: Pracovné lekarstvo a toxikolégia. Martin: Osveta, 2003, ISBN 80-8063-113-1.
2) NEDELJAKOVA, J.: Pracovni zdravotna sluzba pre poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti, Raabe, 2014, ISBN
978-80-8140-128.
3) Ostatna legislativa v oblasti preventivneho pracovného lekérstva: /online/: https://www.slov-lex.sk/domov

Jazyk, ktorého znalost' je potrebna na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk — predmet je vyu€ovany v slovenskom
jazyku, Anglick? jazyk — dostupna literatiira

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy podet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny poet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po jeho
posledni aktualizacin ABCDEFXabcdef

A B C D E FX
a b c d e f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy
siteta, b, ¢, d, e, je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a po daliom zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa
obe jeho hodnotenia.

Vyuujici: doc. PhDr. Peter Kisac, PhD., prof. MUDr. Milan Luliak, PhD

Détum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrizovd, PhD., MHA

Informaény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdraveiniciva a socialnej prace sv. AlZbety v Brafislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Hygiena vyzivy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvidenia 10 hodin

Metéda: prezendna a diftanéna + kontrolované samostiudium

Poéet kreditov:
5 ECTC (zataz $tudenta 125 hodin = 115/10)

Jdporatany semester/trimester Studia:

3 semester §tudijného odboru

Stupeii Studia: T.stupen

Fodmienujiuce predmely: vieilky predmety vereyneho zdravotnictva

Podmienky na absolvovanie predmetu:
PriebeZné hodnotenie: 1 pisomna previerka
Zavere&né hodnotenie: projekt prace, ustna skiska

Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C = 80 ~ 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E =65 — 61 %
bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania:

Absolvovanim predmetu si §tudent osvoji zdkladné znalosti o potravinach, stravovani, vyzive a fyziologickych pochodoch
potrebnych pre trévenie Zivin. Ziska zékladné znalosti o vedecky potvrdenych zasadach spravneho stravovania a vyZivy na
podporu zdravia a prevenciu chronickych neprenosnych chordb, o vedeckych odporaganiach ﬁre stravovanie a vyZivu a ich
nazornych vizualnych l;))oméckach. Sfudent nadobudne vedomosti o hygienickych poziadavkich pri vyrobe, transporte a
predaji potravin, o zachovani bezpeénych potravin, najmé o skladovani a nakladani s potravinami v domécom prostredi a
domdce] priprave stravy, o nutriénych a hygienickych poziadavkach spolotného stravovania. Student si osvoji vedomosti o
behavioralnych aspektoch a socio-ekonomickych faktoroch ovplyviiujucich stravovanie a viZivu a_vplyv stravovania a
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vyZivy na zivoineé prostredie.

Absolvovanim predmetu $tudent ziska praktické zruénosti s po€itaovymi a mobilnymi plikéciami umoziujucimi tvorbu a
kontrolu stravovania a prijmu energie a Zivin, pre analyzovanie stravovania a vyzivy Fudi a jej porovnanie so zdsadami
spravneho stravovania a zdravotne prospesnej vyZivy. Je zru¢ny pre edukaciu $irokej verejnosti o stravovacich odporicani a
pouZivani ich nazomych vizuélnycg pomaco{(. tudent dokaze &itat, rozumiet’ a spravne pouzivat’ vyZivové informacie na
obaloch potravin, vie riadit procesy zaistujice bezpeénost’ potravin s ohfadom na ich vplyv na zdravie a prostredie.

Absolvovanim predmetu vie Student komplexne uplatnit' nadobudnuté vedomosti a zru€nosti ri vytvarani stravovacich
n4zorov, postojov a spravania verejnosti k otdzkam sprivneho stravovania a vyZivy na zdklade vedeckych informécii a
etickych zasad. Student je schopny poskytovat’ edukéiciu o spravnom a zdravetne prospesnom stravovani pre jednotlivcov aj
populdcie.

Strucna osnova predmetu:

Zdravie a vyZziva. Zdkladné nutrienty, fyziolégia nutrientov, energeticky metabolizmus.

Stravovanie a vyZiva prospesnd pre zdravie. Stravovacie odporti¢ania zaloZené na vedeckych poznatkoch

zaloZené na potravinich a ich vizualne pomécky.

Potravinové skupiny: charakteristiky, porcie.

Stravovacie modely a §tyly. Stravovanie a vyZiva jednotlivca a populacie.

Potravinova a nutriéna gramotnost’.

Ozacovanie potravin: vyZivové informicie na obaloch potravin a vieobecné zisady oznaCovania potravin.

Proiramy, siratégie a infervencie na zvySovanie potravinovej a nutriénej gramotnosti populdcie: behavioralne

aspekty a implementicia odporii¢ani o spravnom stravovani a zdraviu prospesnej vyZivy do verejno-zdravotnickej
raxe.

8. otravinova bezpeénost, pridavné latky a kontaminanty v potravinach.

9. Hygiena potravin v domécom prostredi a v ramci spolo&ného stravovania.

10. Stravovanie, v{Ziva a environmentalna udrZatel'nost’: produkcia potravin, potrava a Zivotné prosiredie.

SUSMAEESWS - Ray=s

Odporucana literatiara:

1. Golian J, Minarik, P, Minarikova D. Potravinova a nutriéna gramotnost’, diel 1-3. Dr. Josef Raabe Slovensko,
Bratislava, 2021

2. Minarik P, Minarikova D, Golian J, Penesovéa A, Babjakova J. Odporudania pre stravovanie a vyZivu. Vicobecna
dast’'- MZ SR, 2021

3.  Minarik P, Minérikové D, Golian J, Penesova A, Babjakova J. Odporacania pre stravovanie a vyzivu. Specidlna
dast'- MZ SR, 2022

4. Minarik P, Fabryova L, Penesova A, Ukropcovi B, Blaho E. Reduk¢na diéta. Skiisme to inak. Dr. Josef Raabe
Slovensko, Bratislava, 2021.

5. Chlebo P., Kereste$ J. a kol. Zdravie a vyZiva l'udi, diel 1 —3. CAD PRESS, Bratislava, 2020.

6. Golian J a kol. Bezpe€nost’ potravin, SPU Nitra, 2021.

7. Golian J. a kol. Slovnik bezpetnosti potravin, SPU Nitra, 2016.

Skriptd a ucebné texty:

1. Minarik P, Chlebo P. VyZiva, potrava a l'udské zdravie. Vybrané kapitoly z humdnnej vyzivy. V§ZaSP,
Bratislava, 2017

Periodick4 odborni tlag: Casopisy: Hygiena, VyZiva a zdravie.

Legislativa (Potravinovy kodex, Zakon o potravinach)

JazyK, Kiorého znalosT je poirebna na absolvovanie predmefu: slovensky, jazyk, anglicky jazyk

PoznimKy: Kapacita predmefu je obmedzena na 30 Studentov, v pripade vySieho zaujmu sa Studenti vyberu

Hodnotenie predmetov:

Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnetenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho posledni aktualizicin ABCDEFXabedef

A B C D E FX
a b c d e T

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
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o&u u.?‘te

D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia

Celkovy sucet a, b, ¢, d, ¢, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSem zapisani predmetu hodnotenie

Vyudujtici: doc. MUDr. Peter Minarik, PhD, MPH

Dafum poslednej zmeny: Z8. 08, 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

Informaény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Centralne pracovisko. Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena Ziarenia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich <innosti
Druh arozsah: 2/2
Metoda:

externs forma: kombinovana + kontrolované samo$tudium

Pocet kreditov: 5

Odporaéany semester/trimester $tidia: 5. semester

Stupeit $tudia: 1. stupeit

Podmieiiujiice predmety: uvadza sa kéd a nizov predmetov, ktorych riadne absolvovanie je podmienkou pre
zapis predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu: seminirna praca, pisomna skuka: A =100-91 % bodov, B =90-81%
bodov, C =80 —73 % bodov, D =72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX 60 — 0 % bodov

Vysledky vzdeldvania:
Studenti si osvoja vedomosti so zdkladov biofyziky a radiologie

Studenti nadobudny zrudnosti v identifikacii a v eliminacii rizik oZiarenia pre pacienta a pre zdravotnickych
pracovnikov.
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Struénd osnova predmetu:

- Uvod do biofyziky bunky, tkaniv a organov
- Vybrané pojmy: atom, molekula, bunka a jej komunikdcia s vonkaj$im prostredim, radiécia a vizualizacia.
- Vybrané techniky-metody: absorbéné (RTG, CT), Emisné (SPECT, PET), Fluoroskopia.

- Principy: radioldgie a radioterapie, ich indikécie a vedlajSie uCinky.

- Radioterapia jednotlivych ochoreni a ochrana pred ionizujlicim Ziarenim.

- Aktitna a chronicka choroba z oZiarenia.

Radiaén4 hygiena: Ulohy a ciele. Hygienické poziadavky na pouZivanie rontgenovych pristrojov, zdravotné rizika
vyplyvajlice z expozicie ionizujiicemu Ziareniu. Prevencia pred vznikom ochoreni v désledku expozicie ionizujucemu
Ziareniu.

Odporiéana literatira:
1. Foltin V.: Zaklady bioldgie pre zdravotnicke odbory — gast’ 1. Bunka a Zivotné prostredie, VS ZaSP sv. Alzbety,
Bratislava, 2008, 1-83

2. Foltin V.: Environmental Impact on Human Health in the Third Millennium. 1 vydanie — Pfibram (Cesko): Ustav
sv. Jana Nepomuka Neumanna 2020, - 116 s, ISBN 978-80-88206-19-4

3. Sevéikova I'. a kolektiv. Vybrané kapitoly z lekéarskej biofyziky, radiologie, radiodiagnostiky a radioterapie,
skriptd SZU, Bratislava, 2004, str.82.

4. Horvathova M, Karku§ R. Vybrané kapitoly z lekarskej biofyziky, TU, 2003, str.82.

5. Jakubik, J: Aplikovana biofyzika. SAP. Bratislava 2006

6. Navratil, L., Rosina, J. a kol. Medicinska biofyzika. 2. vydanie, Praha: Grada, 2019. 431 s. ISBN 978-80-271-
0209-9

7. Simera, M., Jakus, J., Poliagek, I. a kol. Vybrané kapitoly z lekarskej biofyziky s praktickymi Glohami. Martin,
JLF UK, 2018. 232 s. ISBN 978- 80-8187-056
8. Barry S. Levy, David H.et al. 2017: Occupational and Environmental Health. Oxford , ISBN-13: 9780190662677

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:
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P
ﬁ%‘: s

Hodnotenie predmetov

Celkovy podet hodnotenych Studentov: 243

A B C D E FX

57,20 | 33,74 | 741 1,23 0,41 0
% % Yo % %

UvAdza sa percentudlny podiel hodnetenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ...
FX. Celkovy stitet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a pe d’alfom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohl’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyudujirci: doc. Mgr. et. Mgr. Viktor Foltin, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvilil; prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazov4, PhD., MHA
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Informaény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka IKola zdravoiniciva a socialnej prace sv. AlZbety v Bratfislave, n. o.

FFakulia: Ustav zdravoinickych discipiin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Hygiena Zivetného prostredia a
objektivizdcia faktorov Zivotného proestredia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvitenia 10 hodin

Metbda: prezen&nd a diftanéna + kontrolované samotadium

Pocet kreditov:
5 ECTC (zat'aZ §tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporucany semesfer/trimester Studia:

4. semester §tadia $tudijného odboru

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmefy: Epidemiologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna uiéast’ na prednaskach, Gstna skigka - Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C =80 -73 %
bodov, D =72 — 66 % bodov, E=65—61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania:

gtudent/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrugnosti a je kompetentny/é k vykonu ¢innosti poZadovanych
od absolventov prisluiného zdravotnickeho §tudijného odboru (nelekarov):

Vedomosti: Student/ka si osvoji vedomosti - o historii a dynamike choroby, zaginajicej expoziciou l'udského organizmu
fyzikdlnym, chemickym a biologickym faktorom Zivotného prostredia, - o znalost’ zdravotnych rizik a technik na ich
eliminéciu, - o zakladnych intervenciach, - o ochrane Zivotného prostredia a zdravia Tudi.

Zrugnosti: tudent/ka dokaze: - zbierat’ a vyhodnocovat' Gidaje o determinantoch zdravia, - definovat’ rizika konkrétnych a
modelovych situécii, - vybraf a aplikovat’ vybrany typ intervencie, vritane spdsobov ochrany Zivotného prostredia a zdravia
obyvatel'stva

Kompetentnosti: $tudent/ka vie erudovane aplikovat’ vedomosti a zruénosti pri rieSeni modelovych i redlnych situcii.

Struéna osnova predmetu:

Definicia a obsah $tudia hygieny Zivotného prostredia,
Voda,
Ovzdusie,
Poda,
Radioaktivne Ziarenie,
Tonizujice Ziarenie,
Hluk,
Chemicka, biologicks, fyzikélna a radiaéna kontamindcia Slovenska,
Prevencia a ochrana zdravia,
10.  Prevencia a ochrana Zivotného prostredia,
11.  Ulohy a postupy $tatneho zdravomého dozor,
12.  Akény plan pre Zivotné prostredie a zdravie obyvatel'ov SR.
Odporuacdana literatara:

LoNoLwARwWNE

. Foltin, V. Uloha dét pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2023. ISBN: 978-
80-8132-275-4 , str 1.-128 ,

° Foltin, V. Environmental Impact on Human Health in the Third Millennium, Ustav Jana Nepomuka Neumanna
Piibram, 2020, str. 1-116

e  Rowny, ., Bielik, I. Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva &. I1, V. Bratislava : Editio Collegium Elisabethinum,

2012.
Li¥kova ,M., Polednikova I. Verejné zdravie a vyZziva Nitra, 2016: ISBN 978-80-558-1764-4 (2021) 5.7-187

L
Jazyk, ktoréhe znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk
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Celkovy potet hodnotenych ¥tudentov: uvadza sa redlny potet hodnotenych $tudentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednn aktualiziciu ABCDEFXabcdef

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sitet a, b, ¢, d, e, f je 100, Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohP'adnia sa obe jeho hodnotenia.

K):uéu %cll) Prof. MUDr, Anna Liskova, PhD., univ.prol. Doc. Mgr et Mgr. Vikior Foltin, PhD., MPH, doc. PhDr. Peter
1Sac,

Datum poslednej zmeny: 28, 08. Z0Z3

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazovi, FhD,, MHA
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Informaény list predmetu

Vysoka §kola: Vysokd §kola zdravotnictva a socidlnej price sv. Alfbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Centralne pracoviske

Kad predmetu: Nazov predmetu: Infekéné choroby

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh: extern forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezentni a diftanéna + kontrolované samo¥tidium

Pocet kreditov:
3 ECTS (zat'aZ §tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporifany semester/trimester $tiidia:5. semester

Stupeii $tudia: 1. stupeii

Podmieitujiice predmety: Mikrobielégia, Epidemiolégia

Podmienky na absolvevanie predmetu: 1pisomn4 previerka, na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej
75 bodov, na

ziskanie hodnotenia B najmenej 70 bodov, na hodnotenie C najmenej 65 bodov, na hodnotenie D najmenej 60 bodov
a na hodnotenie E najmenej 55 bodov.

Vysledky vzdeldvania: Ziskat' vieobecny prehPad o jednotlivych infekénych chorobich, diagnostike a diferencidlnej
diagnostike infekénych chordb, syndromologickych jednotkich vyvolanych infekciami, o terapii a prevencii
infekénych choréb.

Uchopit’ vedomosti potrebné pre pochopenie a zvladnutie managementu ofkovacich programov a rozhedovacieho
procesu vo

vakcinolégii.

VEDOMOSTI: Ziskat’ vieobecny prehl’ad o jednotlivych infekénych chorobdch, diagnostike a diferencidlnej
diagnostike infekénych choréb, syndromologickych jednotkich vyvelanych infekciami, o terapii a prevencii
infekénych choréb. ZRUCNOSTI: Uchopit’ vedomosti potrebné pre pochopenie a zviAdnutie
managementu ofkovacich programov. KOMPETENTNOSTI: Rozhodovaci proces vo vakeinolégii.

Strucna osnova predmetu:

Vzt'ah patogén — hostitel, faktory virulencie mikroorganizmov, mechanizmy obrany hostitel'a, epidemiolégia
infekcie, priebeh infek&nych chordb, antiinfekéna liefba, prevencia a profylaxia. V Specidlnej fasti informicia o
virusovych, chlamydiovych,

ricketsidlnych, bakteridlnych, mykotickych a parazitarnych nikazach, nimi vyvolané najéastejiie syndrémy,
osobitosti infekénych chordb v Specidlnych situicidch a vekovych skupinéch.

Infekcie déleZité pre verejné zdravotnictvo z epidemiologického hPadiska: virusové kapatitidy, HIV/AIDS v gravidite
a v detskom veku, chripka, parazitdrne nikazy, SARS, hemoragické horii¢ky, hnatkové ochorenia, biologické bojové
zbrane.

Uvod do z4kladov vakcinolégie, ako “pracuju” vakciny, rozhodovaci process vo vyskume a

predklinickem vyvoji vakein, bezpe&nost’ vakein — hodnotenie neZiadicich Géinkov, ofkovacie stratégie, verejné
zdravetnictvo a

vakcinolégia
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Odporudana literatiira:
Strehdrov4, S. Dluholucky, V. Kréméry a kol.: Infekéné choroby
V. Kremery, G. Kovacic, A. Szabo. R. Cauda: Selected topics in Infectious diseases

Balint, O. a spol.: Ziklady infektolégie a antiinfek&nej terapie. Martin: Osveta, 2000 Havlik. Infek&ni nemoci, druhé,
roz§irené vydanie. Galén, Praha 2002

Kolektiv autorov: O¢kovanie v praxi , Omnipublic s.r.o. 1999
Kolektiv autorov: Otkoviini v praxi praktického 1ékaie, Grada Publishing 1997

Kayserovi H.: Ofkovanie 0séb so zmenenym imunitnym systémom a za Specidlnych zdravotnych okolnosti , ARD
s.r.o. 2000

Hudetkova H. : Ekomonické aspekty imunizaéného programu , ARD s.r.0. Zilina , 2002 Nizar Ajjan : Vaccination,
1991

Plotkin, Orenstein, Vaccines , fourth edition, Saunders 2003

Li¥kov4,A., Zajac,V. Perspective of Recent Advances in Medical Research Vol.11. Chapter: Identification of a New
Coronavirus in Rectal Swab: A Novel Perspectives. 2023. ISBN

978-81-19039-72-2 2023
INTERNET

http://www.vakeinv.net

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Pozniamky:

Hodnotenie predmetov:

Celkovy podet hodnotenych §tudentov: uvadza sa realny pofet hodnotenych ¥tudentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualizicin ABCDEFXabcdef

A B C D E FX
a B c d e T

Uviédza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sifet a, b, ¢, d, ¢, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a po d’aliom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohP’adnia sa obe jeho hodnotenia

Vyutujici: prof. MUDr. Anna Li¥kova, PhD,

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrézova, PhD., MHA

Informaény list predmetu

Vysok4 §kola: Vysok4 $kola zdravotnictva a sociflnej préice sv. AlZbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nizov predmetu: Klinické Studie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednéska a cvienia 10 hodin

Metéda: prezenénd a diStandné + kontrolované samo3tidium
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Potet kreditov:
3 ECTS (zit’aZ $tudenta 75 hodin = 65/10)

Odporitany semester/trimester §tidia: 1. semester tiidia verejného zdravotnictva

Stupeii §tudia: 1. stupen

Podmiefiujiice predmety: Farmakolégia, VVC

Podmienky na absolvovanie predmetu: Aktivna i¢ast na prednaskach, pisomna skii¥ka - Hodnotenie: A = 100 - 91 % bodov,
B =90 — 81 % bodov, C =80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruénosti a je kompetentny/a:

- Bude vediet’ popisat’ rozne fizy vyvoja liekov
- Vysvetli kl'i€ové body dizajnov a protokolov klinickych skiSani, v

- Vysvetli uplatnenie a zmysel etickych zasad, usmerneni a nariadeni, ktorymi sa riadi klinicky vyskum, a to predovietkym
usmernenia Medzindrodnej konferencie o harmonizacii (ICH) E6 (R2) pre spravnu klinickd prax (GCP)

- Bude vediet’ popisaf’ naleZitosti a proces ziskavania informovaného stihlasu, pripravu, priebeh, dohl'ad a bezpetnost v
klinickych skiSaniach.

Struéni osnova predmetu:

Vivoj licku

Plan klinického vyvoja

Etika, sprévna klinicka prax (GCP) a legislativa
Dizajn klinického skii$ania liekov

Priprava klinického skaSania liekov
Informovany sthlas

Priebeh klinického skaSania liekov

Dohrlad na klinickym skdsanim lickov

Bezpetnost' v klinickom skasani lickov

Odporicana literatiira:

e  Sramka, Miron- Beiio, Pavol - Sabov4, Anna: Vieobecnd farmakologia a farmakoekonomika pre zdravotnicke odbory.
Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej price sv. Alzbety. Bratislava: Samosato, s.r.0., 2013, ISBN: 978-80-89464-20-3.

e Beflo, Pavol - Sramka, Miron - Visiiovsky, Peter (Rec.: Czirfusz, Attila): Zaklady farmakologie pre nelekarske
zdravotnicke odbory. Bratislava: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej price sv. AlZbety, 2012, 140 S. — ISBN 978-80-
89464-09-8.

e Befio, Pavol — Sramka, Miron — Sabové, Anna — Tomi&, Zdenko - Salat, Duan (Rec.: Czirfusz, Attila): V3eobecna
farmakoldgia pre zdravotnicke odbory. Trnava: Trnavska univerzita v Trnave, 2015, 204 S. — ISBN 978-80-8082-944-5.

e  Guideline for good clinical practice E6(R2), https://www.ema.europa.eu/en/documents/scientific-guideline/ich-guideline-
good-clinical-practice-e612-step-5_en.pdf

e Zaikon 362/2011 Z. z. o lickoch a zdravotnickych pomdckach a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

e  Hlavaty, T. Zaklady klinického vyskumu. Grada Publishing, 2016, Bratislava, 240 s., ISBN 978-80-8090-008-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebni na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk
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Poznimky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvidza sa realny potet hodnotenych $tudentov od zavedenia predmetu po jeho
poslednii aktualiziciu ABCDEFXabcdef

F
X

alblc|d|e |fx

Uvadza sa percentuslny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnetenie A, B, ... FX.
Celkovy siifet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie D,
zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyutujiici: Prof. MUDr. Milan Luliak, PhD., Prof MUDr. Atilla Czirfusz PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil; prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazovi, PhD., MHA

Informaény list predmetu

Vysok4 §kola: Vysok4 $kola zdravotnictva a socidlne] price sv. Alzbety v Bratislave, n. 0.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: | Nizov predmetu: Komunikicia a biznis protokol

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich &innosti
Druh: externa forma
Rozsah: predn4gka 10 hodin

Metéda: prezen&ni a diftanéna + kontrolované samoStidium

Polet kreditov:
SECTS (zat’aZ Studenta 50 hodin = 40/10)

Odpori¥any semester/trimester $tidia:
5 semester $tidia $tudijného odboru

Stupen §tidia: 1. Stupeii

Podmiefiujiice predmety: uvadza sa kéd a nazov predmetov, ktorych riadne absolvovanie je podmienkou pre zépis
predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Teoreticka ¢ast’: istna skiaska.
Prakticka Sast’: verejné vystiipenie, prezenticia vybraného problému pred publikom.

Vysledky vzdeldvania:

Vedomosti, : §tudent ziska zikladné vedomosti v eblasti komunikdcie v jednotlivych oblastiach a tieZ vedomosti z
oblasti biznis protokolu podl’a esnovy predmetu

Zruénosti: $tudent si osvoji praktické zru¢nosti, ktoré umoZiiuju adaptovat’ sa jednotliveovi v konkrétnom prostredi,
resp. umoZiiujii mu aktivne v prostredi posobit’, teda sa aktivne konkrétnemu prostrediu prispdsobovat’ a tieZ aj toto
prostredie do urdite] miery prispdsobovat’ svejim petrebim a zdujmom.
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X

0844 « 113

Kompetentnosti: §tudent bude kompetentny vystipit® pred médiami, kamerou, na konferencii, vediet’ prezentovat’ v
ramci vychovy a podpory k zdraviu najnovsie poznatky v oblasti prevencie a udrZania si zdravia, ako aj sekundarnej
a terciarnej prevencie a pod.

Struéné osnova predmetu:
1. Psychologické a teoretické vychodiskd komunikicie
2. Neverbilna komunikicia
Verb4lna komunikécia
3. Rétorika a kultira slova
Komunikacia v medicine
Krizova komunikacia v zdravotnictve
Komunikicia s médiami
Verejny prejav pred roznymi typmi publika
Komunikicia v time

v ®Ne ;s

Techniky dvojstrannej komunikacie
10. Biznis protokol

11. etiketa

12. Komunikicia v zdravotnictve

Odporiéana literatira:
Ladislav Spaéek: Business etiketa a komunikace, 2013

MRAZOVA, M., GREY, E: Need of Communication Skills for Healtheare Professionals and Social Workers.
Business and Health Administration Association Annual Conference 2015, March 25-27, 2015, p. 425-433.

Ivan Rovny, Ivan Bielik a kol.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva L, Editio Collegium Elisabethinum, 2012
Ladislav Hegyi, Ivan Bielik a kol.: Z4klady verejného zdravetnictva, HERBA, 2011

Viera Linhartova: Prakticka komunikace v medicing, Grada, 2007 Milan MikulaSik: Komunika&ni dovednosti v
praxi, Grada, 2003

§tépén Vymétal: Krizovd komunikace a komunikace rizika, Grada, 2009

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Pozniamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy poéet hodnotenych §tudentov: uvidza sa realny poéet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho posledmi aktualiziciu ABCDEFXabcdef

Uvédza sa percentuilny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stiet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyudujici: prof, MUDr. Mgr. Mariana Mrizov4, PhD., prof.. Mgr et Mgr. Viktor F oltin, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informaény list predmetu

Vysoks §kola: Vysok4 $kola zdravotnictva a socidlnej price sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: i Nizov predmetu: Latinsky jazyk

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti

Druh: externi forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metéda: prezenénd a diftanénd + kontrolované samoStidium

Polet kreditov:
3 ECTS (zat’aZ Studenta 75 hodin = 65/10)

Odporuéany semester/trimester ftidia:
1. semester $tidia Studijného odboru

Stupei $tiadia: 1. Stupeit

Podmiefujlice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V zévere je Student povinny absolvovat’ pisomny test v rozsahu hodnotenia ECTS A-E (100-55 bodev). Ak ziska
menej ako 55 bodov,

musi test opakovat’.

Vysledky vzdeldvania:

Osvajit’ si zaklady gramatiky, identifikovat’ beZné terminologické spojenia v najfrekventovanejiich tvaroch a
predloZkovych padoch,

osvojenie si terminolégie a spravneho tvorenia slov.

Struéni osnova predmetu:

Substantiva L. — V. deklindcia Adjektiva I. — IIL deklinacia Verba I. —IV. konjugicia Adverbia
Numerilia

Tvorenie novych slov prefixami a sufixami

Grécke nazvoslovie

Odporiana literatara:

Kibrt — Kucharsky: Latinsky jazyk, Osveta, 1981, Martin

Chlumsk4, Pola¢kova, Rihova: Procvifovaci texty z 1ékaFské terminologie, Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985,
Praha

Spanér — Hrabovsky: Latinsko — slovensky a slovensko — latinsky slovnik, SNP, 1969, Bratislava

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebni na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznimky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy poéet hodnotenych §tudentov: uvadza sa reslny potet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho posledmi aktualizicin ABCDEFXabcdef

A B C D E FX

a B [ d e f

Uvédza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sulet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak §tudent v jednom roku ziskal FX a po d’alfom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohlPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyvudujiici: prof. MUDr. Stefan Galbavy, PhD. Lucia Késa

Détum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrézova, PhD., MHA
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Informaéné listy predmetu

Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. AlZbefy v Brafislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Ko6d predmetu: Nizov predmetu: ManaZment Katastrof

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich ¢innosti:
Druh: externa forma
Rozsah: prednéagka a cvidenia 10 hodin

Metéda: prezenéna a diftanéna + kontrolované samostidium

Polet kreditov:
3 ECTS (z4taz $tudenta 75 hodin = 65/10)

Odporucany semester/trimester Stiidia:

2 semester 3tadia Studijného odboru

Stupen $tadia: 1

Podmiefiujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanic predmetu: seminarna praca, pisomna skuska: A = 100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C =
80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX 60 — 0 % bodov

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Studenti ziskaji zdkladné poznatky o vzniku mimoriadnych udalosti v zujme ochrany zdravia, Zivota a majetku
kazdého jednotlivea a Zivotného prostredia.

Zrugnosti: Studenti doké?u posudit rizika a tinky mimoriadnych udalosti,
zhodnotit’ stvislosti pri vyskyte rizik mimoriadnych udalosti,

predvidat a eliminovat’ vyskyt mimoriadnych udalosti, respektive ich negativnych nasledkov.

Kompetentnosti: Popisat’ realizaciu opatreni nielen $tatu z hl'adiska logistického, geografického, zdravotného, socilneho,
psychologického a pravneho. posidit teritoridlne, socidlne a pravne pozadia manazmentu katastrof, popisat’ zdravotné rizika
pri katastrofich a ich elimindciu definovat’ antropické a prirodné katastrofy, opisaf’ pomoc pri katastroféch

Struéna osnova predmetu:

1. zber a analyza dat k predchadzaniu katastrof a ich nésledkov;
2. teritoridlne, socilne a privne pozadia manaZmentu katastrof
3. zdravotné rizik4 pri katastrofach a ich eliminacia

4, antropické a prirodné katastrofy

5. pomoc pri katastrofach

6. Cinnost’ §tatu pri mimoriadnych situaciach
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LR
Odporucana literatira:

Monografie:

Sramkova, M. a kol. 2018. Aktuélne situdcie a katastrofy v zdravotnickej a socidlnej praci (editori: Igor Kmit,
Vladimir Kréméry, Viktor Foltin). VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2018.’str. 1 - 200. ISBN 987- 80-569-0000-1

Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, VSZaSP sv. AlZbety v Bratislave, 2023. ISBN: 978-
80-8132-275-4 , str 1.-128

PALENIKOVA, M. 2021 Platformy moslimsko krest'anskej spoluprace z pohl'adu moslimskych utefencov., vyd.
Vysoka §kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava, ISBN: 978-80-8132-225-9, 5. 150

VODACKOVA, D a kol. Krizova intervence. 3.vyd. Praha: Portil 2012, 544s. ISBN 978-80-262-0212-7.

Kapitoly v monografiach a vedecké ¢lanky

e Foltin V: Algoritmy pomogi v trefom tisicro¢i — dta a akutne situdcie a katastrofy, str. 8-19;
kapitola v monografii: M. Sramkova a kolektiv, Akutne situdcie a katastrofy v zdravotnickej a sociélnej praci, ISBN:
978-80-569-0000-1, VS ZaSP sv. Alzbety, Bratislava 2018

e PALENIKOVA, M 2018: Geopoliticka situdcia a chudoba, podV}'{iiv%a socialna praca. In: SRAMKOVA, M. a kol.
%gés(') &léﬁtlzne situacie a katastrofy v zdravotnickej a socialne] praci. VSZaSP v Bratislave, 2018. 200 s. ISBN 987-80-

. CMERY, V.....PALENIKOVA, M. a kol. 2018: Antropické katastrofy I. Fyzikalne, nu]gleéléne katastrofy, In:

RAMKOVA, M. a kol. 2018. Akiitne situdcie a katastrofy v zdravotnickej a socialnej praci. VSZaSP v Bratislave,

2018. 200 s. ISBN 987-80-569-0000-1

e KREMERY, V... PALENIKOVA, M. a kol. 2018: Antropické katastrofy II. Chemické katastrofy. In: SRAMKOVA,
M. a kol. 2018. Akutne situacie a katastrofy v zdravotnickej a socidlnej praci. VSZaSP v Bratislave, 2018. 200 s. ISBN
987-80-569-0000-1

e PALENIKOVA M, KMIT, I, MAGYAROVA, G, TOPOLSKA AL TRAD, A., HAJ ALL P.: Zatial neautorizované
lieky u migrantov, ktoré lﬁ mohli byt’ 4&inné groh COVID~19 potrebujeme viac ¢asu. 2021. Acta Chemotherapeutica,
vol 30, nr. 1-2, 2021, ISSN 1335-0579, s. 65-68

e PALENIKOVA, M., J. BENCA, J. CULKA , K. HOLECKOVA, K. Kralinsky, J. Kralové, E. Cigiiova,S. Zabavova,
M. Bartkovijak , K. Zollerov4, K., Badani€ov4, T. Olnick: Antibiotické mipimum pocas ilvefn}’lch katastrof. (Antibiotic
_minimum® drug catastrophes). Skiisenosti z rokov 2010-2019 a z H aiti 2010 in: Acta Chemotherapeutica, vol 28, nr.
T, 2019, ISSN 1335-0579, pp 14-16

e PALENIKOVAM, D. L. PATERSON 2019: Zdravoiné rizike povodni. In: Acta Chemotherapeutica , vol 28, nr. 3-5,
2019 ISSN 1335-0579, pp 25-27

Online:

e  Projekty VSZaSP sv. Albety, https://www.seu.sk/our-projects/

e Take Action for the Sustainable Development Goals, UN 2020, online:
htips://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/

e  Agenda 2030 pre udrZatel'ny rozvoj. https://www.minzp.sk/agenda-2030/

e  World Bank. Helping Countries Navigate a Volatile Environment, 2018.
https://www.worldbankorg/en/topic/fragilityconflictviolence/ove rview#

e  Global internal displacement database 2019, www.internal-displacement.org/database/displacement-data
WEFP 2020: Our vision: five steps to Zero Hunger. https://www.wip.org/zero-hunger

e  WHO 2018:Climate Change and Health.www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health

e UN DESA - International Migration Wallchart 2017 (htip://www.un.org/en/ development /desa/population/
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“migration/publications/wallchart/docs/Migration WallChartZ017.pdl)

e UNISDR 2016: Report of the Open-ended intergovernmental expert working group on indicators and terminology

relating to disaster risk reduction. . .
htips://www.preventionweb.net/files/50683 _oiewsgreportenglish.pdf

e  Platforma mimovladnych rozvojovych organizacii (MVRO): hitp://www.mvro.sk/old/sk/ humanitarna~pomoc

Tazyk, kiorého znalost je poirebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznimky:

Haodnotenie predmetov:

Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvidza sa redlny pocet hodnotenych $tudentov od zavedenia predmetu po jeho
posledmi aktualiziciu ABCDEFXabcdef

Uvidza sa percentusdlny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX,
Celkovy siicet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie D,
zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Dafum poslednej zmeny: 28. U8, 2023

Vyudujiici: prof.. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH, doc. RNDr. Mgr. Milica Palenikové, PhD.,

Prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD,, MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravoiniciva a socialnej prace sv. Alzbety v Brafislave, n. o.

Fakulfa: Usfav zdravoinickych disciplin

| Kod predmetu: Nazov predmetu: Medzinarodné verejné zdravotnictvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: predniska a cvi¢enia 10 hodin

Metoda: prezenéni a diStan¥na + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
3 ECTS (zat’aZ studenta 75 hodin = 65/10)

Odporucany semesier/trimester studia:

6 semester $tidia $tudijného odboru

Stupen $tudia: 1. Stupen

Podmiefiujuice predmety: nie su potrebne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna uast’ na prednaskach, pisomn4 skiifka - Hodnotenie: A =100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C=80-
73 % bodov,D =72 - 66 % boaov, E =65 - 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania: Student by mal pe absolvovani predmetu ovladat’ zakladné poznatky o medzinirodnom
verejnom zdravotnictve v globdlnom meradle. Mal by sa rimcevo orientovat’ v oblasti miléniovych ciel'ov,
zdkladnych globélnych verejno-zdravotnickych

problémov, poznat’ najdélefitejiie svetové a eurépske programy naviazané aj na lokilnn komunitu. Poznat’
zékladné ciele programov, ich stav a spdsoby rieSenia a vediet’ prakticky vyhodnotit’ a prevziat/preklopit’
informécie do lokalneho kontextu. Student by sa mal

d’alej jasne orientovat v Sirokej diverzite determinantov zdravia a ochoreni. Mat’ moZnost’ kriticky zhodnotit’
zdravotné systémy

v réznych ¢astiach sveta z pohl’adu VZ.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Terminolégia

2. Principy a definicie

3. Mandat a zodpovednost’

4. Dizajn riadema rizika v organizécii

5. Zodpovednost’

6. Zdroje

7. Implementovanie manaZmentu rizika

8. Procesy stvisiace s manazmentom rizika
9. Komunikicia a konzultacie

10. Definovanie kritérii na riziko

11. Vyhodnotenie rizika

12, Identifikdcia — analyza - vyhodnotenie — implementacia
13. Xf"ber moZnosti

14. Monitorovanie a spéitnd vizba
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Odporucana literatura:
Basch, P.F. (1999). Medzinirodné zdravotnictve. New York: Oxford University Press. Birn, A.E., Pillay, Y. &
Holtz, T. (2009). Globilne zdravie a dynamicky svet. 3rd Ed. Oxford: Oxford University Press.

Easterly, W.R. & Birdsall, N. (2008). Zahrani¢na pomoc a jej zmeny.
Massachusetts: The MIT Press.
WHO: Miléniové ciele. http://www.who.int/topics/millennium_development goals/en/

Frost, L.J. & Reich, M.R. (2008). Pristup ku zdravotnej starostlivosti: ako sa dobré technolégie dostivajui ku
chudobnycm l'ud’om

v chudobnych krajindch. Harvard Center for Population and Development Studies. Cambridge, Massachusetts:
Harvard University Press.

Gunn, S.W.A., Picl, A. & Davies, A.M. (2005). Porozumenie globalnych dimenzii v zdravetnictve. New York:
Springer.

Jamison, D.T., Breman, J.G., Measham, A.R., Alleyne, G., Claeson, M., Evans, D.B., Jha, P., Mills, A., Musgrove, P.
(2006). Priority

kontroly ochoreni v rozvojovom svete. Washington, D.C. The International Bank for Reconstruction and
Development/The World Bank. http:/files.dep2.org/pdfMCP/DCP.pdf

Merson, M.H., Black, R.E. & Mills, A.J. (2006). Medzinarodné VZ: ochorenia, programy, systémy a politiky. 2nd Ed.
Gaithersburg,

Maryland: Aspen Inc.

Jazyk, ktorého znalost” je poirebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk alebo anglicky jazyk

PoznamKky: predmet je zaradeny do 1 semestra.

Hodnotenie predmetov:

Celkovy po&et hodnotenych Studentov: uvidza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednt aktualizicin ABCDEFXabcedef

A B C D E FX

a b c d e T

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sudet a, b, ¢, d, e, T je 100. Ak §tudent v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohl’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyutujuci:: prof. MUDr. Jozel Suvada, PhD, MPH, doc.PhDr. Peter Kisac, Phl.

Datum poslednej zmeny: 28. 08, 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD,, MHA
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Informaény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka $kola zdraveinictva a socialnej prace sv. AlZbefy v Brafislave, n. o.

Fakulfa: Ustav zdraveinickvch disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Mikrobiologia - bakteriologia

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednagka a cvi¢enia 10 hodin

Metdda: prezenéna a diftan&n4 + Kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
4 ECTS (zat’aZ §tudenta 75 hodin = 65/10)

Odporucany semester/trimester Studia:

2. semester $tudijného odboru

Stupen Studia: 1. Stupen

Podmienujice predmety: Vieobecna biologia a genefika

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna fifast’ na predna¥kach, iistna skigka - Hodnotenie: A =100 — 91 % bedov, B = 90 — 81 % bodov, C= 80-73
% bodov, D = 72 = 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX =60 — 0 % bodov.

V¥sledky vzdelivania: OvIadaf zaKl. zlozky predmetu, ktorymi si: Bakteriologia, mykologia, virologia a
parazitolégia. Oboznamit’

Studentov s najastej$imi mikrobiilnymi ochoreniami, so spektrom antiinfek¢nych antibiotik a chemoterapeutik.
Porozumiet® rezistencii mikrébov a J)orozul_met’ mechanizmu ich prenosu. vedie? o vyskyte patogénnych
mikroorganizmov v komunite a v zdravotnickych zariadeniach.

Struéni osnova predmetu:
1.Vieob.mikrobiolégia,2.Lek.bakteriolégia,3.Lek.mykolégia,4.Lek.virolégia,5.Lek.
Parazitolégia,6.Antiinfekéna chemoterapia,7.Zaklady bakt.genetiky, R-plazmidy.

Postavenie mikrobiolégie a jej spoluprica s epidemiolégiou, imunolégiou. Okrem patogenity
jednetlivych mikroorganizmov poznat'® moZnosti prevencie.

Odporucana hteratura:

1. Votava a spol.:Lék.mikrobiologie obecn a a
specialni,Neptun Brno 2.Bednaf a spol.:Lékatska
mikrobiologie,Praha

3.Havlik a spol.:Infektologie,Avicenum,Praha

a.Vacek a spol.: Chemoterapie inf.nemoci v klin.praxi.Avicenum Praha

5.Liskové,A., Zajac,V. Perspective of Recent Advances inMedical Research Vol.11. Chapter: Identification of a New
Coronavirus in Rectal Swab: A Novel Perspectives.. ISBN  978-81-19039-72-2. 2023

6. Cernakova, L., Liskova,A., Lengyelova,L., Rodrigues, Celia,R. 2022. "Prevalence and Antifungal Susceptibility Profile
of Oral Candida sppLidkova A: Infekcie genitalneho traktu a pohlavne prenosné ochorenia In: Liptikova : Lekarska
mikrobiolégia ( Herba2019), ISBN: 978-80-8963-191-9

7.Liskové A.:Principy racionilnej antimikrobialnej lie¢by v porodnictve . Antimikrobidlna politika. Kapitola in:
Zahumensky J a kol.: Pérodnictvo 1248 str., A-medi management. ISBN 978-80-89797-72-1. 2022

8. Liskova A: Infekcie genitalneho traktu a pohlavne prenosné ochorenia In: Liptikova : Lekarska mikrobiologia (
Herba2019), ISBN: ISBN: 978-80-8963-191-9. 2019

9. Liskové A: Streptococcus In: Liptékova : Lekarska mikrobioldgia ( Herba2019), ISBN: 978-80-8963-191-9. 2019

10. Liskova, A., Szakacsova, L., Lengyelova,L. : The impact of the British mutation on the epidemiological situation of
coronavirus infection in Nitra. LekObz, 2021, 70 (12); s.450-453

11. Liskova. A., Strelingerova.)., Szakdcsova, 1., Mrazova, M. “Nasal colonization with staphylococci before the surgical
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azyK, ktorcho znalosi'je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy potet hodnotenych Jtudentov: uvidza sa redlny podet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho posledni aktualizicit ABCDEFXabcdef

Uvédza sa percentuilny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani Predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy siket a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak §tudent v jednom rokn ziskal kX a po d’alSom zapisani predmetu hodnetenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyudujuci: Prof. MUDr. Anna Liskova, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 28, 08, 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informaény list predmetu

ysok# Skola: Vysoka $Kola zdravoiniciva a socialnej prace sv. Alzbefy v Brafislave, n. o.

FFakulfa: Usiav zdravemickych disciplin

Kdd predmetu: Nizov predmetu: Mikrobioldgia - virologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: predndska a cvifenia 10 hodin

Metéda: prezenéna a diStanéna + kontrolované samo§tidium

Pocet kreditov:
4 ECTS (zat’aZ $tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporufany semester/trimester studia:

4, semester §tidia $tudijného odboru

Stupen Studia: 1. Stupen

Podmierniujuce predmefy: Vieobecna biologia a genefika

PFodmienky na absolvevanie predmetu:

Aktivna Giéast’ na prednaskach, fistna skidka - Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C=80-73
% bodov, D =72 - 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania: oviadaf’ ziklady vieobecna lekirskej mikrobiologia. Abselvovanim predmetu si student
osvoji vedomosti o virusoch, ich etiolégii a p_ato%enézg. Déraz sa kladie na rozdelenie virusov podl'a sposobu ich
renia, zdoraziiuju sa najméi RNA virusy a ich Sirenie acrosélom u respiraénych infekcii (chripka, koronavirusi').'
tudent ziska vedomosti o podiele virusovych ochoreni na epidémii a pandémii. Venovat’ sa bude prevencii, moZnym
onkogénnym vlastnostiam virusov.

Struéné osnova predmetu:

Yieobecna mikrobiolégia
pecialna: bakteriolégia, virelégia, mykolégia, \parazitol(’)gia
Virolégia - delenie virusov DNA, RNA, inkubatna doba, faktory prenosu virusovych infekeii
Mykoldgia
Parazitolégia
Virologia vSeobecnd
Virolégia Specidlna
Nadviznost’ na iné predmety: imunolégia, epidemiologia, hygiena

NonswNR

Odporicana literatira:
Sabo: Vybrané kapitoly z mikrobiolégie, Trnava 2003
Bednir a kol.: Lekdrska mikrobiologie, Marvil 1996

Liskova, A., Szakéacsovd, I., Lengyelova,L. : The impact of the British mutation on the epidemiological situation of
coronavirus infection in Nifra. Lek Obz, 2021, 70 (12): s.450-453

Li¥kov4,A., Zajac,V. Perspective of Recent Advances inMedical Research Vol.11. Chapter: Identification of a New
Coronavirus in Rectal Swab: A Novel Perspectives.. ISBN 978-81-19039-72-2. 2023

Lenka Palcova, Anna Lifkova, Anna Lestidkova. Influenza versus COVID 19. Infektolégia, Okt 2021, 2/2021, str. 19-

JazyK, Kiorého znalosi"je pofrebna na absolvovanie predmefu: slovensky

PoznimKy:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvidza sa redlny potet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho posledna aktualiziciu ABCDEFXabcdef

Uvédza sa percentudlny podiel hodnotenych §tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sidet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednem roku ziskal FX a po d’alsom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

yutujuei Prol. MUDr, Anna Liskova, PRI, Prol MUDr, FrantiSek MateiCka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28, 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhiD., MHA
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Informadny list predmetu

“Vysoka fkola: VysoKkd Skola zdravoinictva a socidlnej price sv. Alzbefy v Bratisiave, n. o.

akulfa: Usfav zdraveinickych disciplin

'Kéd predmetu: Nazov predmetu: Nemocniéna hygiena

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich cinnosti
Druh: externd forma
Rozsah: prednidska a cvitenia 10 hodin

Metéda: prezenéni a diStanénd + kontrolované samostiidium

Pocet kreditov:
4 ECTS (zat’aZ $tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporucany semester/frimester Studia:

3. semester $tidia $tudijného odboru

Stupen $tudia: 1. Stupen

Fodmienujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V zdvere kurzu — vyuéby predmetu — je $tudent povinny absolvevat’ gisomny test. Okruhy otizok sa zverejnia.
Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bedov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65— 61 %
bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania: Ziskat prehl'ad o problematike nemocniénej hygieny a epidemiolégie. Pochopit’ vyznam
prace nemocni¢ného

hygienika, problematiku diagnostiky nemocniénych nikaz, bude poznat’ laboratérne markery, pritiny vyskytu
nozokominilnych infekcif a rezistentnych kmeiiov baktérif. Orientovat’ sa v hygienickej problematike
zdravetnickeho zariadenia z hP’adiska ochrany zdravia

pracovnikov a $pecifickych problémov nemocni¢nej hygieny. Pochopit’ vyznam a désledky nozokomialnach nékaz v
kontexte kvality a

nékladovosti zdravotnickej starostlivosti. Pochopit’ fungovanie chodu nemocni¢ného zariadenia v sivislosti s
prevenciou nemocniénych nakaz.

Stru¢nd osnova predmetu:

1. Histéria nemocni¢nej hygieny, iivod do problematiky nemocnicnej hygieny, jej vyznam a

sivislosti s verejnym zdravotnictvom

Nemocniény hygienik — pre¢o ho potrebujeme?

Zdravotnicke zariadenie ako infekéné prostredie - dekontaminacia, dezinfekcia, sterilizicia

Hygiena rik a jej vyznam v prevencii vyskytu nemocniénych nikaz

Najcastej$i povodcovia nemocniénych nikaz

Nozokomidlne infekcie — definicia, rozdelenie, epidemiolégia, pritiny vzniku, prameii povedca, prenos,

rizikové faktory

Rezistencia na antibiotika a dezinfek&né latky a jej dosledky

Prevencia, kontrola a surveillance nemocniénych nikaz

Platn4 legislativa v oblasti nemocninych ndkaz u nds, v EU a porovnanie s inymi krajinami
innost’ RUVZ ohlPadom kontroly a prevencie nemocni¢nych nikaz

11. Projekty a programy zamerané na nemocninii hygienu a prevenciu nemoeniénych nikaz v

zdravotnickych zariadeniach

onphwN
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Odporicana literatura:

Helena Sramov4 a kolektiv. Nozokomidlni ndkazy 3. Vydani. Maxdorf, 2013. ISBN: 9788073452865

Stefankovifova M., Litvovi S. Nozokomialne nikazy v slovenskych nemocniciach. Zdravé stinky 2013.

ISBN 978-80-971480- 0-3

A. Harinédrovi, A.Ondrusova, A. Srehdrova, V. Kréméry a kol. Vybrané kapitoly z nozokomidlnych

ndkaz. Slovak Academic Press, FZSP Trnava 2002, ISBN 80-89104-08-8

.gtefankovic"ovd M. Dezinfekcia a sterilizdcia, teéria a prax. Vrana, 2007, ISBN 978-80-968248-3-0
ramkova H. Nozokomislni ndkazy, Maxdorf 2001, ISBN 8085912252

Mad’ar R., Podstatovi R., Rehotové J. Prevence nozokomialnych infekeif v klinickej praxi, 2006,

Avicenum, Praha, ISBN 8024716739

Vyhli$ka 553/2007, ktorou sa ustanovuji podrobnosti o poZiadavkich na previddzku zdravotnickych

zariadeni z hPadiska ochrany zdravia

William R Jarvis. Bennett & Brachman's Hospital Infections (FIFTH Edition) Lippincott

Williams & Wilkins 2007 (LWW), ISBN/ISSN: 9780781763837

Li¥kovi A: Infekcie genitilneho traktu a pohlavne prenosné ochorenia In: Liptikova : Lekarska

mikrobiolégia ( Herba2019), ISBN: 978-80-8963-191-9.2019

“JazyKk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

| Poznamky: moZu sa uviest poznimky k predmetu, napriklad Ze predmet sa poskytuje len v zimnom semestri, alebo
ak si ho zapiSe

najmenej 15 §tudentov, pripadne, Ze kapacita predmetu je obmedzend na 40 §tudentov, v pripade vyS§ieho ziujmu sa
§tudenti vybera

Hodnotenie predmetov

Celkovy potet hodnotenych $tudentov: uvidza sa redlny pofet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho posledni aktualiziciu ABCDEFXabcedef

Uviadza sa percentualny podiel hodnotenych ¥tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy siiet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak §tudent v jednom roku ziskal FX a pe d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohl’adnia sa obe jeho hodnotenia

Vyuéujuci:, prol. MUDr. Anna Liskova, PhD., prol. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD, MHA

Datum poslednej zmeny: Z8. 08, 2023

Schvalil: prol. MUDr. Mgr. Mariana Mrizovi, PhD., MHA

Informadny list predmetu

Vysoka gkola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej price sv. Alzbety v Bratislave, n. 0.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kdéd predmetu: | Nazov predmetu; Ochrana zdravia a §tatny zdravotny dozor

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti

Druh: denna forma

Rozsah: prednagka 10 hodin

Metoda: prezenéna a distandna + kontrolované samostadium

Pocet kreditov:
5 ECTS (zat'aZ $tudenta 125 hodin = 115/10)

Odportdany semester/trimester $tudia:
5. semester §tidia $tudijného odboru

Stupen §tadia:
1. stupeti

Podmietiujtice predmety: ziklady hygieny, preventivne pracovné lekarstvo, hygiena deti a miadeZe, hygiena vyzivy,
hygiena Zivotného prostredia, epidemiologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100 % 0&ast’ na prednaskach a cvi¢eniach.

Na konci semestra $tudent absolvuje pisomnti skigku z vybrangch tém predmetu. Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B
=90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX 60 — 0 % bodov
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vykonu ¢innosti poZadovanych od absolventov pristuiného zdravotnickeho Studijného odboru:

VEDOMOSTI: Student bude disponovat’ teoretickymi poznatkami a vedomostami zo zdravotnickych odborov, odborov
hygieny (preventivne pracovné lekarstvo, hygiena deti a mlddeZe, hygiena vyZivy, hygiena Zivotného prostredia),
odboru epidemiolégia a $tatneho zdravotného dozoru vyplyvajuceho z legislativy verejného zdravotnictva a spravnych
zékonov, ktoré sa uplatituji pri aplikcii vy§sie uvedenych poznatkov u i¢astnikov konania.

ZRUCNOSTI: $tudent bude schopny primerane a adekvétne aplikovat’ vedomosti hygieny a epidemiologie v teréne pri
vykone $tatneho zdravotného dozoru.

KOMPETENTNOSTI: Student bude vediet komunikovat' s G&astnikmi konania a bude kompetentny viest' spravne
konanie v rozmedzi spravncho poriadku a legislativy vergjného zdravotnictva.

Stru¢na osnova predmetu:

Ciel', vyznam a zasady vykonu §titneho zdravotného dozoru,
Zakladné definicie §tatneho zdravotného dozoru,

Privna opodstatnenost’ §tatneho zdravotného dozoru v legislative verejného zdravotnictva,
Zakladné ukony v spravnom poriadku,

Dokumenticia vo verejnom zdravotnictve,

Rozhodovacia finnost a siivisiaca legislativa,

§ZD v hygiene Zivotného prostredia,

$ZD v hygiene deti a mladeZe,

. 8ZD v hygiene vyzivy,

10. 8ZD v epidemiolégii,

11. $ZD v preventivnom pracovnom lekérstve,

12. Iné formv §tatneho dozoru ($tatny dozor na Gseku radiaénej ochrany).

R N e

Odporaéana literatira:

4) Rovny L, Bielik I. a kol.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva IIL., Statny zdravotny dozor vo verejnom
zdravotnictve, Bratislava, 2011, Knihtla¢ Gerthofer Zohor
Ivan Rovny a kolektiv: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II: Modelové situdcie vo VZ a ich rieSenia +

5) Zakon NR SR & 335/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov,

6) Zakon & 71/1967 Zb. o spravnom konani (spravny poriadok) v zneni neskorsich predpisov.

7) Ostatna legislativa v oblasti preventivneho pracovného lekarstva: /online/: htips://www.slov-lex.sk/domov

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: Slovensk{ jazyk

Poznamky: -

Hodnotenie predmetov

Celkovy poget hodnotenych studentov: uvadza sa realny poget hodnotenych 3tudentov od zavedenia predmetu po jeho
oslednil aktualiziciu ABCDEFXabcdef

A B C D E FX
a B c d € f

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotengch Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stidet a, b, ¢, d, €, fje 100. Ak §tudent v jednom roku ziskal FX a po d’al3om zapisani predmetu hodnotenie D,
zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujici: doc. PhDr. Peter Kisac, PhD., prof. MUDr. Milan Luliak, PhD

Détum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrizova, PhD., MHA

Informaé&ny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o,

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

|i(t'rd predmetu: |Nézov predmetu: Patologicka anatémia

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich ¢innosti
Druh: externa forma

Rozsah: predndka a cvitenia 10 hodin
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Metéda: prezenénd a diStan¢nd + kontrolované samo$tidium

Polet kreditov:
S ECTS (zataz Studenta 125 hedin = 115/10)

|Odporafany semester/trimester Studia:

2.semester $tiidia §tudijného edboru

Stupen studia: 1.stupen

Podmiefiujiice predmety: anatomia, fyziologia

[Podmienky na absolvovanie predmetu:

PriebeZnd pisomn4 skidka a zdverefn4 ustna skuska. Okruhy otazok budi vepred zverejnené - Hodnotenie; A = 100 —
19,1(;% bodov, B = 90 - 81 % bedov, C =80 - 73 % bodov, D =72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX=60 -0 %
odov.

Vysledky vzdeldvania:

Student ziska z4kladné vedomosti zo zikladnej terminolégie, vedomosti o poruchich normailnej stavby organov
Pudského tela, o morfologickych zmenich v organizme.

Vedomosti: vedomosti z anatémie sii zikladom d’al§ich predmetov. Bez tychto vedomosti nie je moZné ziskat’ solidne
vedomosti v d’al§ich zikladnych predmetoch.

Zru&nosti: ovlddat’ terminol6giu d’al¥ich nastupujicich predmetoch a tak zabezpedit' komunikaciu pri vykone funkcie
ziskanej komplexnym vzdelanim

Kompetentnosti absolvovanie predmetu umoZni ziskat’ po dovi$eni poZadovaného rozsahu kempetentosti v
Studovanom odbore.

Strucna osnova predmetu:
1. Uved do patologickej anatémie /histéria, odbory/

2. Vyklad tyEickI\;'ch patologicke — anatomickych pochodov ( starnutie, hypoxia, zdpal, $pecifické a
nesSpecifické obranné mechanizmy...)

3. Detailnejsi vyklad jednotlivych morfologickych a funk&nych zmien orgénov Pudského organizmu

HOdporl'lt‘,ami literatura: GALBAVY,SRAMKA,DURDIK: Zaklady patologickej anatomie a tyziologie pre humanitné
smery.

SAMOSATO,Bratislava, 2011, ISBN:9788089464029

Jazyk, ktoreho znalost' je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky: kapacita predmetu je obmedzena na 30 Studentov, v pripade vysiieho zaujmu sa Studenti vyberu

Hodnotenie predmetov

Celkovy potet hodnotenych $tudentov: uvidza sa reilny pocet hodnotenych ¥tudentov od zavedenia predmetu po jeho
posledni aktualizicit ABCDEFXabecdef

A|BiC|D|E|F
X

f

[
]
3

||ab

Uvidza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie D,
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|zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: Prof. MUDr. Stetan Galbavy, PhD,

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: pref. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informaé&ny list predmetu

Vysoka skola: Vysoka $Kkola zdravotnictva a sociainej prace sv. AlZbety v Bratislave, n. o.

Fakulfa: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Patologicka fyziologia

Druh, rozsah a metéda vzdelivacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvifenia 10 hodin

Metéda: prezenina a diftan¢na + kontrolované samoStadium

Pofet kreditov:
5 ECTS (z4t'a% $tudenta 125 hodin = 115/10)

‘Odporucany semester/trimester studia:

2. semester $tiidia $tudijného odboru

| Stupeii studia: 1. Stupef

Podmiefiujuce predmefy: anatomia, fyziologia

Podmienky na abselvovanie predmetu:

Aktivna iifast’ na prednitkach a cvifeniach, PriebeZn4 pisomnd skiidka a zivere{na dstna skiifka. Okruhy otizok
budii vopred zverejnené - Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C = 80 —73 % bodov, D=72-66
% bodov, E = 65 —61 % bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania:

Ziskanie vedomosti o najastejich patologickych poruchich funkeii Pudského organizmu, jeho systémoy, organov a
tkaniv. Nadobudnutie zru¥nosti v interpretacii zakladnych vzdjomnych savislosti pategenéz najdéleZitejSich chordb a
chorobnych stavov. Vybudovanie kompetencie pre §tidium klinicky orientovanych predmetov.

Strucna osnova predmetu:

Patofyziolégia krvi — anémie, leukopathie; patofyziolégia periférnych nervov a kostrovych svalov; patofyziolégia
zmyslov, koZe a kibov; patofyziolégia srdcovo-cievnehe systému (hypertenzia, ischemick4 choroba srdca, atd.);
patofyziolégia gastro-intestindlneho systému; patofyziolégia hlavnych metabolickych perich (metabolicky
syndrém, organopatie pri diabetes mellitus a d’alSich chorobnych

jednotkdch); patofyziolégia dychacicho systému; patofyzioldgia oblitiek a poruchy acide-bézickej rovnoviahy;
patofyziolégia

endokrinného systému; patofyziolégia hlavnych ochoreni centrilneho nervového systému.

Literatura:

Silbermﬁj S, Despopoulos A.: Atlas patofyziologie €lovEka, Grada Praha 2001, ISBN 80-7169-968-3.
Luliak, M., f-Iege iis, O. Miesto selénoproteinoy v humdnnej bioléFii a patologii. UVZ SR Bratislava 2014 1SBN 978-
80-7159-216-7. Luliak, M. Selénovy status a amrtnost’ vo vysledkoch observaél\l}l)'rch tadii. SJHS. ISSN 1338-
161X, 2014;5(1). Minarik, P., Michalkova, D., Luliak, M. Diabetes mellitus 1. t¥gu —aod
tedrie k praxi — &ast’ 1: Autoprotilitky a predilekcia ochorenia diabetes mellitus 1. typu. Diabetes a ebezita, ISSN
1335-8383, 2008. Drobny, M.,
Luliak, M., Drobn4, E. Prenosné demencie — prionov¢ choroby. Via practica, ISSN 1336-4790, 2008; 5(10).
Luliak, M., Mindrik, P., KoviFova, M. Prevencia venézneho tromboembolizmu v nemocni¢nej starostlivosti:

oznatky z observaénych $tadii v slovenskom a medzinarodnom kontexte. SJHS. ISSN 1338-161X, 2012'3(2}.

uliak, M., Kovafova, M. Obezita mladych dospelych: antropometria a prevalencia. Slovak Journal of Health
Sciences. ISSN 1338-161X, 2013;4(1):2-17.

Jazyk, kforého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvidza sa redlny podet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednii aktualiziciu ABCDEFXabcedef
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Uvédza sa percentualny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.

Celkovy siiéet a, b, ¢, d, e, T je 100. Ak §tudent v jednom roku ziskal ¥X a po d’alsom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: Prol. MUDr. Milan Luhak, Phid,

Dafum poslednej zmeny: 28, U8, Z023

Schvall: prol. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informaény list predmetu

vsoka tkola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o,

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: N#zov predmetu: Prevencia chronickych chordb

Nadhmeotnost’/obezita, Diabetes mellitus 2. typu, Poruchy
metabolizmu

lipidov

Druh, rozsah a metéda vzdelidvacich
¢innosti

Druh: externd forma
Rozsah: prednigka a cvienia 10 hodin

Metéda: prezenéna a di§tanénd + kontrolované samoStidium

Pocet kreditov:
4 ECTS (z4t’aZ $tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporucany semester/trimester Studia:
5

msemester $tadia $tudijného odboru

Stupen stadia: 1. Stupen

Podmienujuce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomni skii$ka. Okruby otizok budi vopred zverejnené - Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B = 90 —81 % bodov,
C = 80 — 73 % bodov, D= 72 — 66 % bodov, E = 65 - 61 % bodov, FX =60 —0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania: Student ziska vedomosti:
rézne drovne prevencie (primirna, sekundarna a terciarna) v sivislosti s chronickymi neprenosnymi ochoreniam

epidemiol6gia a priciny rozvoja chronickych neprenosnych ochoreni nadhmotnost’/obezitu, diabetes mellitus
2. typu, poruchy metabolizmu lipidov, moZnosti diagnostiky

@ charakteristika chronickych neprenosnych ochoreni so zameranim na nadhmotnost’/obezitu, diabetes
mellitus 2. typu, poruchy metabolizmu lipidov

zruénosti:

@ moZnosti manaZmentu chronickych neprenosnych ochoreni nadhmotnost’/obezitu, diabetes mellitus 2. typu,
poruchy metabolizmu lipidov

kompetentnosti:

Po ukonéeni procesu vzdeldvania by mal byt $tudent vediet’ zhodnotit’ rizikovost’ jednotlivych chronickych
neprenosnych

ochoreni, vediet’ analyzovat’ moZnosti prevencie rozvoja, ake aj navrhnit’ moZnosti manaZmentu uvedenych
ochoreni (nivrh diétnych a reZimovych opatreni)
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Stru¢na osnova predmetu:

Epidemiolégia chronickych neprenosnych ochoreni (nadhmotnost’/obezita, diabetes mellitus, poruchy
metabolizmu lipidov) celosvetovo, v Eurépe, na Slovensku) v dospelej, detskej a adolescentnej populdcii

Priiny rozvoja obezity

Chronické ochorenia siivisiace s nadhmotnost’ou a obezitou (kardiovaskuldrne ochorenia,
nidorové ochorenia,atd’) Akiitne infek&né ochorenie(COVID-19) a nadhmotnest’/obezita.DM 2.

typu

Zdravotné benefity vyplyvajice z ovplyvnenia chronickych neprenosnych
ochoreni Klasifikicia nadhmotnosti a obezity, diabetes mellitus a poriich
metabolizmu lipidov Sti€asné odporicéania pre manaiment uvedenych
chronickych neprenosnych ochoreni

Dietologicky manaZment pri nadhmotnosti/obezite, diabetes mellitus a prouchéch
metabolizmu lipidov Fyzickd aktivita, redukcia sedavosti

Farmakologické moZnosti liecby

Bariatrickd/metabolick4 chirurgia v manazmente obezity/diabezity

Odporidana literatira:

Frank L.J. Visseren FLJ, Mach Fet al. 2021 ESC Guidelines on cardiovascular disease prevention in clinical
practice. European Heart Journal 2021; 00: 1-111. doi:10.1093/eurheartj/ehab484

Mach F, Baigent C, Catapano AL et al. 2019 ESC/EAS Guidelines for the management of dyslipidaemias: lipid
modification to reduce cardiovascular risk. Atherosclerosis. 2019; 290: 140-205. DOI:
://dx.doi.org/10.1016/j.atherosclerosis.2019.08.014

Fibryova, Cubomira. Epidemiolégia diabezity. In Diabezita: Diabetes a obezita: nerozluéné dvojicky. - Brno : Facta
Medica, 2019, s. 27- 40. ISBN 978-80-88056-09-6.

Fibryova, Lubomira. Obezita a jej manaZment. Brno: Facta Medica, In Forum Diabetologicum, 2021. ISBN 978-80-
88056-12-6.

Fibryova, Lubomira. Dyslipidémie 2 ich mana¥ment. Brno: Facta Medica, In Forum Diabetologicum, 2021. ISBN
978-80-88056-12-6. MARTINKA, Emil et al.. Interdisciplinirne odpora¢ania pre diagnostiku a lie¢bu diabetes
mellitus, jeho komplikécii a najvyznamnejSich sprievodnych ochoreni — 202. Brno: Facta Medica, Forum
Diabetologicum 2021, 10(2, Suppl 2), pp.279, ISBN 978-80-88056-12-6.

Cosentino, F.. Grant, P. J., Aboyans, V. et al. 2019 Guidelines on Diabetes, Pre-Diabetes and Cardiovascular
Diseases developed in collaboration with the EASD. European Heart Journal 2020,2:255-323.

htips://doi.org/10.1093/eurhearti/ehz486
Krahulec, Fabryova, Klime§, Holéczy (Eds) Klinick4 obezitolégia,Facta Medica, Brno 2013

Fabryova, Lubomira. Vzt'ah viscerlnej obezity ku kardiometabolickym faktorom. Via practica, 2008, 5.3: 122-125.

Mrazova, M., Mraz, M: Zdravotna gramotnost’ ako kIi¢ovy determinant zdravia v prevencii obezity/diabezity, Via
pract., 2022;19(1):6-9, ISSN 1336-4790

Mrazova, M., Mriz, M: Uloha vieobecného lekdra v mana¥mente pacientov s nadvihou a obezitow/The role of the
general practitioner in the management of overweight and obese patients: Book of abstracts, 4, Kongres Slovenskej
obezitologickej asocicie a 20. Slovenské obezitologické dni. 20. —22. Oktéber, 2022

Mrazova, M., Mraz, M, Mrazov4, B: Uloha vieobecného lekdra v manaZmente pacientov s nadvahou a obezitou, in:
Obezita a metabolicky syndrém, Zbornik vedeckych pric, Colleginm Humanum - Warsaw Management University,
Warsaw, 2022, ISBN 978-83-964214-3-2

FABRYOVA, MUDr Cubomira,...Mrizovi Mariana ,.. et al. Standardny diagnosticky a terapeuticky postup na
komplexny manaZment nadhmotnosti/obezity v dospelom veku,
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Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

" Poznamky:

Hodnotenie predmetov:

Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvidza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualiziciu ABCDEFXabcdef

Uvédza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy siifet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal ¥X a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

VyuZujuci: doc. MUDr. Cubomira Fabryova, PhD., MPH, doc. MUDr. Peter Minarik., PhD., MHA, MPH

Datum poslednej zmeny: 28, 08, 2023

Schvilil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrizova, PhD,, MHA
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Informaény list predmetu

Vysoka tkola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Brafislave, n. o.

Fakulfa: Ustav zdravoinickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Prevencia onkologickych chorob

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich
¢innosti Druh: externa forma

Rozsah: prednaska a cvitenia 10 hodin

Metéda: prezentnd a diStan&na + kontrolované samo$tidium

Potet kreditov:
4 ECTS (zat’aZ $tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporucany semester/trimester Studia:

5. semester $tiidia Studijného odboru

Stupen Studia: 1. stupen

Podmiefiujuce predmety:

-

Podmienky na absolvovanie predmetu: Aktivna a€as? na prednaSkach a zivereZny pisomna skiska. Okruhy otazok
budii vopred zverejnené - Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C = 80 - 73 % bodov, D =72 - 66
% bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu si §tudent osvoji zikladné vedomosti z etiopatogenézy onkologickych chordb a o dlohe
genetickych faktorov pri vzniku nidoru. Déraz sa kladie na zvladnutie poznatkov o prevencii onkologickych chordb,
a to jak v oblasti primarnej prevencie, tak aj v oblasti véasnej diagnostiky onkologickych chordb. Student ziska
vedomosti o preventabilnych faktoroch (obezita, strava a vyZiva, fajéenie, alkohol, environmentélne faktory), o
skriningu najdéleZitejsich onkologickych choréb na Slovensku a o stratégidch onkologickej prevencie na Slovensku.

Absolvovanim predmetu $tudent ziskava praktické zru¥nosti pre vykon onkologickej prevencie na primirnej aj
sekundarnej iirovni. Je zruény navrhovat', posudzovat’ a realizovat’ vhodné preventivne postupy zamerané na
najiastejlie onkologické choroby.

Absolvovanim predmetu vie $tudent komplexne uplatnif’ nadobudnuté vedomosti a zruénosti pri vykone onkologickej
prevencie. Student je schopny poskytovat’ edukaciu o rizikovych faktoroch onkologickych choréb a o vyzname
prevencie pre jednotlivcov aj populiciu. Je kompetentny pre zapojenie sa do vykonu praktickych onkologickych
preventivnych programov.

Struéna osnova predmetu:

1. Postavenie onkolégie v medicine, vzt’ah s inymi medicinskymi odbormi. Nizvoslovie nadorov v
Pudskom organizme. Vzniku nidoru. Maligne a benigne bujnenie. Spasoby poskodenia genému.

2. Chemické, fyzikilne a biologické kancerogény.

3. Genetika a vznik nadoru. Protoonkogény, supresorové gény, gény opravy chybného parovania DNA.
Kmeifiové bunky a niadorové kmeifiové bunky.

4. Primarna prevencia. Organizicia prevencie na iirovni nadnirodnej, nirodnej a lokilnej.

5. Vyznam stravovania a vyZivy v primarnej prevencii onkologickych chordb.

6. Vyznam ostatnych preventabilnych rizikovych faktorov v primarnej prevencii onkologickych chordb
(fajéenie, fyzicka aktivita, alkohol, environmentilne faktory).

7. Sekunddrna prevencia a tercidrna prevencia.

8. Organizécia sekundirnej prevencie a skriningu nadorov prsnika, krfka maternice, prostaty a hrubého
&reva a koneénika v Slovenskej republike.

9. OFkovanie v prevencii onkologickych chordb.

10. Narodny onkologicky program v SR. Narodny onkelogicky inStitit a jeho iilohy v prevencii
onkologick¥ch ochoreni.

Literatiira:

1. Novotns, Véra [UKOLF] - Spanik, Stanislav [UKOLF]: Systémova lietba v onkolégii - principy
chemoterapie In: Vieobecni onkologia. - Bratislava : Solen, 2017. - S. 435448 [1,86 AH]. - ISBN 978-80-
89858-05-7
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2. §pzinik, Stanislav [UKOLF] (33.334%) - Laketa, Jin [UKOMACRM] (33.333%) - OndruSov4, Martina
(33.333%): Zhubné nadery hematopoietického a retikuloendotelového tkaniva
In: Specidlna onkolégia. - Bratislava : Solen (SK), 2020. - S. 236-271 [5,24 AH]. - ISBN 978-80-89858-18-7
Spanik, Stanislav [UKOLF] (100%) : Nadory neznimeho primérneho leZiska
Lit.: 20 zizn,
In: gpeciélna onkolégia. - Bratislava : Solen (SK), 2020. - S. 686-692 [1,02 AH]. - ISBN 978-80-89858-18-7
Mindrikova D., Mindrik P., Makara P., Fabryova I, Lehocka L., Mrizova M. General practitioners and
cancer prevention in Slovakia. Global Health Challenges 2 : Band 32 : Schriftenreihe
Gesundheitswissenschaften. 1. vyd. ISBN 978-3-339-12260-5. Hamburg : Verlag Dr. Kovaé, 2021. 8. 43-68
8. Minarikova D., Harag T., Hanzlikova Z., Pagitovi Z., Max F., Minarik P., Mrazovid M. Awareness of
cancer-related factors in Slovakia. Global Health Challenges 1. : Band 31 : Schriftenreihe
fesundheitswissenschaften. 1. vyd. ISBN 978-3-339-11960-5. Hamburg : Verlag Dr. Kova¢, 2020. S. 117-
42
9. Minarik P., Mindrikové D. Diabezita a nidorové ochorenia. In: Diabezita : Diabetes a obezita - nerozlutné
dvojitky. 1. vyd. ISBN 978-80-88056-09-6. Brno : Facta Medica, 2019. S, 235-245
10. Minarik P., Mindrikova D. Rakovina a vy¥iva. 1. vyd. Bratislava: Kontakt, 2013, 224 s. ISBN 978-80-9710-
592-1
11. Mindrik P., Minsrikova D. Rakovina a vyZiva — myty a fakty IL. 1. vyd. Bratislava: Kontakt, 2014, 176 s.
ISBN 978-80-9710-593-8
12. Mindrik P., Mindrikova D. Strava, vyZiva a zhubné nadory. In Press 2023.
13. Kaugitz J. , Ondrug. D. a kol. Vieobecna onkoldgia. Solen Bratislava, 2017. 608 s., ISBN 978-80-8985-805-7
Skriptd a ucebné texty:

Pl vl Tl o

1. Minérik P., Mindrikova D.: Strava a vyZiva v prevencii a lietbe rakoviny, V§ZaP sv. AlZbety, 2017, ISBN
978-80-8132-181-8

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnetenie predmetov

Celkovy poiet hodnotenych §tudentov: uvidza sa redlny poéet hodnotenych $tudentov od zavedenia predmetu pe
jeho posledni aktualiziciu ABCDEFXabcdef

A B C | D E FX

—

a B c | d e

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali lgo zapisani predmetu hodnotenic A, B, ... FX.
Celkovy stifet a, b, ¢, d, ¢, T je 100. Ak §tudent v jednom roku ziskal ¥X a po d’alsom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

"Vyucujuci: prol, MUDr. Stanislav Spanik, CSc., prof. MUDr. Stefan Galbavy, PhiD., doc. MUDr. Peter Minank.,
PhD., MHA, MPH, doc. PharmDr. Daniela Minarikova, PhD., MHA, MPH

Datum poslednej zmeny: 28, U8. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Vysoki ¥kela: Vysok4 §kola zdravotnictva a socidlnej price sv. AlZbety v Bratislave, n. o.

Pracovisko: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Priméarna prevencia — vychova deti
a mlddeZe

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich &innosti:

Druh: externa forma

Rozsah: prednaika 10 hedin

Metoda: prezenéna a diStanéna + kontrolované samoStidium

Podet kreditov:
4 ECTS (zat'aZ $tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporudany semester/trimester Stidia:
4- semester §tiidia §tudijného odboru

Stupeii $tidia: 2. stupeii (magistersky)

Podmiefinjiice predmety: nie si

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Na abselvovanie predmetu je potrebna aktivna i¢ast’ na vyubovom procese (40%), spracovanie a prezentovanie
seminarnej prace 60%. Student/ka md¥e potas semestra ziskat’ maximalne 100 bodov za jednotlivé &asti skiiSky.
Podmienkou udelenia kreditov za predmet je miniméilne 61% iispeinost’ vhodnoteni. Dosiahnuty potet bodov za
jednotlivé aktivity sa spotitava a tveri celkové hodnotenie. Na hodnotenie A: 100 — 91 %, B: 90 - 81 %, C: 80 — 73 %,
D: 72 - 66 %, E: 65— 61 % , FX: 60 — 0 %. Viha priebezného / zdveretného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania: Hlavnym vzdeldvacim pristupom je snaha upriamit pozornost na nutnost’ vzdelavania v oblasti
vychovy deti a mladeZe v zmysle repektovania priva diefata na Gctu. Potrebu vzdelavania vyvolavaji zmeny v rodine aj v
spolo&nosti. Rodina je prva a determinujiica pri vytvarani Zivotného Stylu. Z harmonickej vychovy v rodine vyrastaju schopni a
aktivni dospeli Fudia. Cielom predmetu je dat’ do povedomia Studentov zékladné stavebné prvky budovania kladného vztahu
rodig-dieta, medzi ktoré patria: demokracia, vzijomny respekt, socidlna rovnost a prava, povzbudzovanie, odovzdavanie lasky,
rodinnd atmosféra, premena negativneho v pozitivne, umenie byt nedokonaly.. a naugit ich praktizovat metody
demokratického sposobu vychovy. St€astou vzdelavania si aj zaklady komunikdcie. Student by mal ziskat’ vedomosti hlavne z
oblasti primarnej prevencie v oblasti vychovy deti a mladeZe.

VEDOMOSTI: Student ovlada zakladné prvky kladného vzt'ahu medzi rodi¢om a diefatom, sirodeneckych vztahov, pravidla
v rodine, vychovné $tyly, zakladné komunikaéné techniky, rozdiely pouZivanim povzbudenim a pochvalou, zakladné postupy
na riegenie konfliktov, pozna rozdiel medzi prirodzenymi a logickymi ddsledkami vychovy, pozna dopady pouZivania odmien a
trestov.

ZRUCNOSTT: Student dokaZe pracovat v time, riedit’ modelové situdcie, ustretovo poctivat, pouZivat’ ja-vyjadrenie, pouZivat
povzbudenie namiesto pochvaly a trestov. Student dokaze identifikovat’ pri¢iny nevhodného spravania deti, rozumie rozdielom
medzi chvalou a podporou, ovldda zakladné komunikacné techniky, ziska zru¢nosti v rieSeni konfliktov.

KOMPETENCIE: $tudent je kompetentny odhalit’ pri¢iny nevhodného spravania deti a navrhnit’ sprivne postupy, dokdZe
budovat vztah rodis-dieta zalo¥eny na dovere, sebahodnote a pristupe ,hranice s liskou”, dokdZe najst vhodné postupy na
,prebudovanie® zauZivanych postupov pri vychove

Struén4 osnova predmetu:
e Zakladné principy demokratickej chovy a efektivneho rodiCovstva.
° d.Rodinné kon§tafacia — faktory ovplyviiujuce spravanie deti — Zivotny $tyl, dediénost’, §tyl rodinnej vychovy, Struktira
rodiny.
° chhopenie spravania deti — 4 ciele nevhodného spravania a jeho predchadzanie.
e Povzbudzovanie.
e Komunikdcia — komunikaéné bloky, istretové po&ivanie, rieSenie problémov.
e Prirodzené a logické ddsledky spravania a rozhodovania vs tresty, disciplina a rutinné navyky, podpora diet'ata k
samostatnosti.
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Odporiéand literatiira:

MRAZOVA, M, MRAZ, M, MLYNAROVA,A: Vyzvy verejného zdravotnictva. In: SOCIOLOGIA ZDRAVIA 4
VEREJNE ~ ZDRAVOINICTVO -  PROBLEMY A  PERSPEKTIVY  SPOLUPRACE, 2020, 4.
http://www.sociologia.eu.sk/wp-content/uploads/ZBORNIK-Sociologia-a-verejne-zdravotnictvo-2018-final pdf
MRAZOVA, M. — Alexandra Zivéic — Eva Grey, 2015: Education in parenting as a primary prevention of anti-social
behaviour. In: Suvada, J., Czarnecky, P, Tomanek, P: Social Pathology, Updates I. Warsaw Management University
Publishing House Prof. Leszka J. Krzyzanowskiego, Poland Warsaw, ISBN (print version): 978-83-7520-206-9 (2016) s.
313-333

DREIKURS, Rudolf, GRUNWALD, Bernice Bronia; PEPPER, Floy C. Maintaining sanity in the classroom: Classroom
management techniques. Taylor & Francis, 2013.

KOPRIVA, P. - NOVACKOVA, J. 2012. Respektovat a byt respektovin. Cesky Té&in: FINIDR, 2012.

LIBA, J. 2010. Fychova k zdraviu. PreSov: PU v Pregove. 2010.

BASKOVA, M. a kol. 2009. ¥ychova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009.

STEPANKOVA, M. — PETROVSKA, J. 2009. Individualni psychologie Alfredy Adlera In Psychologicka encyklopedie:
Aplikovand psychologie. 1. vyd. Praha: Portal, 2009. s. 132-136.

VOLNA, J. 2001. Uméni dodavani odvahy In Koch, J. Dalsi vzdéldvini ucitelti na prahu tietiho tisicileti : sbornik praci.
Brno: Pedagogické centrum, 2001,

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebné na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznimky: Ide o volitePny predmet, minimalne mnoZstvoe je 15 prihlisenych ¥tudentov.

Hodnotenie predmetov - Novy predmet
Celkovy poéet hodnotenych $tudentov: novy predmet

A

B C D E FX

Vyuéujici: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrdzov4, PhD., MHA

Détum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mr4zova, PhD., MHA
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Informaény list predmetu

Vysoka §kola: Vysok4 §kola zdravotnictva a socidlnej price sv. Alzbety, Bratislava

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Koéd predmetu: Niazov predmetu: Semindr k bakalarskej praci

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich innosti
Druh: externa forma

Rozsah: prednagka 10 hodin

Metéda: prezenéna a diftanéna + kontrolované samo$tidium

Potet kreditov:
4 ECTS (zataz §tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporufany semester/trimester $tidia:

4. semester $tudia $tudijného odboru

Stupeii $tidia: 1.stupeit

Podmieiiujiice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie testu/semindrna praca: A: 100 — 91 %, B: 90 — 81 %, C: 80 — 73 %, D: 72 - 66 %, E: 65 —61 % , FX: 60
-0 %.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrutnosti 2 je kompetentny/4 k vykonu finnosti:
- « prezentovat’ spriavny postup tvorby bakalarskej price a charakterizovat® jej jednotlivé etapy.

Struéna osnova predmetu:

- vol’ba témy, stratégia pripravy,

- hPadanie informadcii, pramefiov, refer§ovanie,

- tvorba vlastnej price, vyber a pouZivanie vhodnych metéd,

- priprava dopliiujiicich &asti price — zoznam poZitej literatiry, grafov, tabuliek, priloh, citicie,
- formélna viprava textu a celej prace, priprava obhajoby price.

Odporudana literatiira:

Bundzelova, Radi, Grey: Akademickd priru¢ka k tvorbe diplomovych pric IL. . VSZaSP sv. Alibety, Bratislava. 2022.
176s., ISBN: 978-80-8132-261-7.

Radi, Bundzelovi, Dubovcova, Grey: Akademicka priru¢ka k tvorbe Skolskych a bakaldrskych prac. VSZaSP sv.

AlZbety, Bratislava. Smernica & 2/2010 VSZaSP sv. AlZbety Bratislava. 2021. 113s., ISBN: 978-80-8132-
234-1. Peter ORENDAC, Ako pisat’ §kolské a z4 verefné price
(Metodick4 pomécka pre $tudentov). Vysok4 $kola zdravetnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava. 2008. ISBN
978-80-89271-43-6. Peter

Orendié, Dodatok k Metodickej pomécke pre Studentov, 2010.

Katustak, D.: Ako pisat’ zdveretné a kvalifika&né price. VydavatePstvo: Enigma, 2007. s. 296 ISBN 8089132454.
Mesko, D., Katuésk, D., Findra,J.: Akademick4 prirufka. 2. Upravené a doplnené vydanie. Martin: Osveta, 2007. s.
496 ISBN 8080632006.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Hodnotenie predmetov:
Celkovy podet hodnotenych Studentov:

A B C D E FX
a B c d e f
Poznimky:

Vyutujici: predna¥ky/konzulticie/seminire: doc. PhDr. Katarina Bundzelovi, PhD. prof. RNDr. Gertrida
Mikola%ova, PhD., prof, MUDr. Mgr. Mariana Mrizova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrizov4, PhD., MHA
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Informadny list predmetu

Vysok4 $kola: Vysoka §kola zdravetnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu Nazov predmetu: Sociilne lekarstvo

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti:
Druh: externi forma
Rozsah: predndfka 10 hodin

Metéda: prezenéni a diftantna + kontrolované samostidium

Podet kreditov:

3 ECTS (zit'az §tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporigany semester/trimester $tidia:

5 semester Studijného odboru

Stupeii $tidia: 1. stupeit

Podmiefiujiice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna utast’ na predniikach a zivere&ny pisomna skifka. Okruhy otizok budii vopred zverejnené - Hodnotenie: A
= 30/0 —91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C =80 - 73 % bodov, D =72 — 66 % bodov, E = 65— 61 % bodov, FX = 60
—0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Ovladat’ problematiku zdravia populicie, komunity, rodiny, o rozveji zdravotnictva, poznat’ determinanty zdravia

Stru¢ni osnova predmetu:

Socidlne lekarstvo — livod do problematiky

Zdravie, choroba, determinanty zdravia, spoloéensky a ekonomicky vyznam
Statna politika zdravia

Zakladné zdravotnicke zikony

Systémy zdravotnej starostlivosti vo svete

Stidium zdravotného stavu obyvatePstva, zdroje informacii, informaéné systémy
ZAkladné metody pouZivané v socidlnom lekarstve

Pracovnici v zdravotnictve

SZ.0, ciele, vilohy, programy

Narodny program podpory zdravia

Starostlivost’ o zranitel'né skupiny obyvatel’stva
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Odportdana literatira:

Beniak, M.: Socislne lekarstve. I. Uvod do problematiky. Bratislava: Univerzita Komenského, 1991, Skripts. ISBN 80-
223-0410-7

Holdik, J, Zatek, A., Koupilova, L.: Socidlni lékafstvi. Brne. MU, 2002, 173 s. Skripta.
Ozorovsky, V. a kol.: Sociilne lekirstvo. Bratislava: Asklepios, 2011. 166s.

Zavézalové, H.: Socidlni 1éka¥stvi a vefejné zdravotnictvi. 2. pFeprac. a dopl. vyd. Praha: Karolinum, 2002, 154 s.
ISBN 80-246-0467-1. S. 10.

Beniak, M. a kol.: Vybrané kapitoly zo socidlneho lekarstva. Bratislava: Univerzita Komenského, 1987. 208 s. Skriptd.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvevanie predmetu: slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov: novy predmet

Vyuéujuci: prof. MUDr. Milan Luliak, PhD,

Détum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD, MHA
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Informaény list predmetu

Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej price sv. AlZbety, Bratislava

Fakuita: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Sociolégia a demografia zdravia

Druh, rozsah a metoda vzdeldvacich dinnosti

Druh: externi forma
Rozsah: prednaska 10 hodin
Metéda: prezenéna a di§tan&nd + kontrolované samoStiadium

Podet kreditov:
SECTS (zita¥ Studenta 100 hodin = 90/10)

Odporadany semester/trimester Stadia:
3. semester $tidia Studijného odboru

Stupeii §tadia: 1.stupeit

Podmiefujiice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie testu/semindrna praca: A: 100 — 91 %, B: 90 — 81 %, C: 80 — 73 %, D: 72 — 66 %, E: 65 - 61 % , FX: 60 -0 %.

Vysledky vzdelavania:

Student/ka ziska zakladné teoretické vedomosti z predmetu demografia a zru¢nosti pre ich aplikovatePnost’ v zdravetnickej
praxi

Vedomosti: - pofas §tidia si §tudent na medziodborovej bdze nadobudne prchPad o zikladnych pojmoch demografie a
sociologie zdravia a choroby

Ziskané zru¢nosti - po absolvovani predmetu bude $tudent schopny:

- s vyuzitim demografickych vidajov kriticky mysliet’ a v¥as predvidat’ potreby zdravotnictva;

- jasne interpretovat’ déleZitost’ demografickych a inych Statistickych Gdajov;

- pripravovat’ podklady (vratane analyzy rizik) pre rozhodovania v zdravotnictve.

Kompetencia - §tudent/ka bude vediet samostatne vyhodnocovat’ najskér modelové situicie a neskér redlne situicie podobné
tym, ktoré mu boli prezentované podas Stidia. Student/ka bude tieZ vediet’ vysvetlit® dlohu sociolégie zdravia a choroby a
vyznam sociologického poznania skimani priin a désledkov ochoreni a v riadeni zdravotnej starostlivosti.
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Stru¢ni osnova predmetu:
Demograﬂcky pohl'ad a pojmy:

histéria demografie, demografické skiumanie a demografické myslenie;
: demografické zdroje udajov, stav a Struktiira obyvatelstva (stivisiace pojmy a kategérie: demografické udalosti,
demografické procesy, demograficka Statistika);

titanie demografickych tabulick a grafov, vypodty vybranych demografickych koeficientov a indexov;

populaéné procesy z pohl’adu verejného zdravotnictva;

projektovanie poZiadaviek na zdravotnicku starostlivost’ pri pouZiti demografickych dat (stivisiace pojmy: zdravotny
stav obyvatel'stva a epidemiologické rizika jeho expozicie v Zivotnom prostredi).

Dalie stivislosti a pojmy:

1. Sociolégia zdravia a choroby v siistave odvetvovych sociolégii, jej iloha v skiimani priin a désledkov ochoreni a v riadeni
zdravotnej starostlivosti.

2. Vyvoj sociolégie zdravia a choroby. Sociologické teoretické vychodlska v skimani zdravia a zdravetnictva.

3. Socidlna demografia zdravia,. Sivislosti zdravia a strednej dizky Zivota s vekom, pohlavim a socioekonomickym statusom.
Teéria ziakladnych pritin.

4. Zdravotné sprivanie a Zivotné §tyly savisiace so zdravim. Sprivanie sa v chorobe.

5. Medicinizicia

6. Zdravotné postihnutie. Medicinsky model a socidlny model.

7. Socidlne vztahy a zdravie. Socidlny kapital a zdravie.

8. Religiozita v sociologickom skiimiani socidlnej determindcie zdravia.

9. Socioldgia zdravotnickych profesii.

10. Vzt'ahy systémov, ktoré poskytuji zdravotnicku starostlivost’ k ostatnym systémom v spolo¢nosti.

11. Reakcie spolo¢nosti na ochorenia, kultirne vyznamy a normativne oakévania.

12. Sociolégia zdravia a choroby na Slovensku.
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Odporiadana literatira — kniZné publikicie:

° Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, V8 ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2023. ISBN: 978-
80-8132-275-4, str 1.-128

® FOLTIN V., 2020. Data, str.’11-46; kapitola v monogral’i: Environmental Impact on Human Health in the Third
Millennium, ISBN 978-80-88206-19-4, Ustav sv. J.N. Neumanna, PRIBRAM, 2020,s 116

] BREZAK J., 2005.: Uvod do $tiidia demografie, Lii¢, ISBN: 80-7114-496-7, s 280
o COCKERHAM W. C., 2017: Medical Sociology. Fourteenth edition, Taylor & Francis, New York

e MATULNIK I., 2020: K vymedzeniu oblasti sociolégie zdravia a choroby. In: Matulnik J. Capikov4 S.: Socioldgia zdravia a
verejné zdravotnictvo, problémy a perspektivy spoluprice. Bratislava [cit. 2021-06-30]

Odpora&ani literatira - vedecké flanky a online zdroje
- vybrané dokumenty medzindrodnych organizicii UN, WHO, EC, CDC, ECDC;
- iné vybran¢ dokumenty (Statisticky uirad SR, Ministerstvo zdravotnictva SR, NCZI a iné) ;

- vedecké &lanky, napr.: DIETRICH A., FOLTIN V, WEST D.: Hospital Utilization Trends in Selected New EU
Member States. In: Clinical Social Work and Health Intervention. -Vienna: Gesellschaft fiir angewandte Priventionsmedizin. -
ISSN (online) 2076-9741. Ro¢. 11, & 2 (2020) s.12-18

online - napriklad:

http://www.sociologia.eu.sk/wp-content/uploads/ZBORNIK-Sociologia-averejnezdravotnictve-2018-final.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na abselvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Hodnotenie predmetov:
Celkovy polet hodnotenych Studentov:

Informaény¥ list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej price sv. AlZbety v Bratislave, n. o.
Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Telovichovné lekdrstvo
Druh, rozsah a metéda vzdelavacich finnosti

Druh: externs forma

Rozsah: prednagka 10 hodin

Metbda: prezenén4 a diftaniéna + kontrolované samo§tidium

Pocet kreditov:
4 ECTS (zat'aZ §tudenta 100 hodin = 90/10)

Odportdany semester/trimester Stidia:

2. semester §tidia $tudijného odboru

Stupeii §thdia: 1. stupeit

Podmiefinjiice predmety: nie sii

Podmienky na absolvovanie predmetu: aktivna ifast’ na predni$kach, tistna ska¥ka - hodnotenie: A =100 —91 %
bodov, B = 90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX = 60 — 0%
bodov.

Vysledky vzdelivania:

Ziskanie vedomosti o uginkoch rdznych typov telesného zat'aZenia, tréningu a §portovych disciplin na zdravych a
chorych Fudi.

Nadobudnutie zru¥nosti interpetovat’ fyziologické a klinické suvislosti zataZovych procesov.

Vybudovanie kempetencii pouZitelnyCH v prevencii, lie¢be a rehabilitécii Grazov a ochoreni §portovcov.
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Stru¢na osnova predmetu:

Fyziologické reakcia a adaptacia jednotlivych systémov Fudského tela na telesné zat'aZenie.

Imunobiologicka rezistencia. Pohybova aktivita v primamej a sekundérnej prevencii ochoreni.

Hypokineticka choroba. Zakladné principy $portového tréningu. Pretrénovanost. Unava a regenericia sil.

Zdravotné riziki pri portovani. Prevencia a lietba ¥portovych trazov. Akitne turazy a trazy z chronického
preta¥ovania. Osobitosti telesnej vichovy a $portu deti, mladeZe, Zien a seniorov. Genetické faktory limitujiice telesnil
vykonnost’.

Vyziva Sportovea. Rehydraticia a remineralizicia poCas a po telesnom vykone. Pohybova aktivita v extrémnych
klimatickych a tlakovych podmienkach. Chronobiologia. Lekarske vy3etrenic, EKG, RTG a echokardiografické
vySetrenie ¥portovea. Somatometrické vySetrenie. Vplyv telesnej stavby na telesni vykonnost'.

Funkéné vySetrenie v laboratériu. Testovanie anaerébnych a aerébnych schopnosti.

Diagnostika silovych schopnosti. Telovychovnolekérske sledovanie pri telesnej viychove a Sportovom tréningu.

Doping a dopingova kontrola.

Odporiéana literatara:
Maréek, T., Dzurenkov4, D., Bohus, B., Gulan, L., Hajkov4, M., Hostyn, V., Megko, D., Novotn4, E.: Telovychovné
lekarstvo. Vydavatel'stvo Univerzity Komenského, Bratislava 2007, 268 s.
Maréek, T., Dzurenkova, D., Hijkova, M: Telovychovné lekirstvo — teoreticka a klinické €ast’. Bratislava, UK 1999, 124
s. Maréek,T a kol.: Telovychovné lekarstvo (Praktikum). Bratislava, UK 1996, 68 s.
Megko, D., Komadel, L. a kol.: Telovychovnolekarske vademecum. 3. vyd., Bratislava, SSTL 2005, 221 s.
Pastucha D a kol. T&lovychovné lékatstvi. Grada Praha 2014,288 s., ISBN 978-80-247-4837-5. LULIAK, M. a kol:
Infekéné rizika §portovej turistiky. Acta chemoterapeutica. ISSN 1335-0579, 2019;28(2):4344.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznimky:

Hodnotenie predmetov - Novy predmet
Celkovy pocet hodnotenych $tudentov: uvidza sa reilny poet hodnotenych §tudentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednii aktualiziciu ABCDEFXabcdef

A B C D E FX

a B [ d € f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sudet a, b, ¢, d, ¢, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujiici: prof. MUDr. Milan Luliak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazovi, PhD., MHA

Informaény list predmetu

Vysoki Skola: Vysokd Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. 0.

Fakulta: Centrilne pracovisko

Kod predmetu: Nizov predmeiu: Zaklady verejného zdravotnictva

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externi forma
Rozsah; prednaska 10 hodin

Metdda: prezen¢na a diStanéna + kontrolované samostadium
Pocet kreditov:
5 ECTS (zat'aZ §tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporutany semester/irimesier Studia:

2. semester §tudia Studijného odboru

Stupen Studia: 1. Stupen

Podmienujuce predmety: bez nadvaznosti

Podmienky na absolvovanie predmetu: utast na prednaskach, ustna skuika
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ysledky vzdelavania: $tudent/ka absolvovanim predmetu si osvojl vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a
k v%konu tinnosti poZadovanych od absolventov prisluiného zdravetnickeho Studijného odboru.

VEDOMOSTI: Student/ka ziska prehl’ad o hlavnych a vedPajsich ciePoch verejného zdravotnictva, o zdravetnom
stave obyvatel’stva, determinantoch zdravia, ¢o ovplyviiuje zdravie Pudi, o prevencii, koncepcii verejného
zdravotnictva, vilohach verejného zdravotnictva, §taineho zdravetného dozoru a mo elovymi situdciami vo
verejnom zdravotnictve, manazmentom vo VZ, organmi a inStitiiciami VZ ZRUCNOSTI: $tudent/ka nadobudne
skiisenost’ s pouvZitim interdisciplinarneho pohPadu na popis vybranych procesov/dejov a savislosti medzi nimi so
zameranim na identifikdciu rizik a spésobov eliminicie zdravotnych rizik. .

KOMPETENTNOSTI: $tudent/ka vie erudovane aplikevat’ vedomosti a zruénosti pri popise modelovych i

realnych situdcii.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do verejného zdravotnictva, histéria verejnéhe zdravotnictva vo svete, vritane Slovenska, programy VZ,
ktoré riesi SR, §tétny zdravotny dozor vo VZ, iilohy, obsah &innosti VZ, dlohy CDC a SZO na tiseku VZ, ilohy
vednych odborov VZ. Verejné zdravetnictvo- viera, dnes, zajtra, definicia, napli, indikitory zdravia, ciel’ VZ,
informaé&né zdroje VZ- demografia, biostatistika, zdravotnicka informatika, kencepcie jednotlivych vednych
odborov VZ, zdravotny stav obyvateP'stva, determinanty zdravia, $ZD, preventivne

psog.ranvn%_VZ.Verej né zdravetnictvo- viera, dnes, zajtra, definicia, niplii, indikatory zdravia, ciel' VZ, informa¢né
zdroje

demografia, bio§tatistika, zdravetnicka informatika, koncepcie jednotlivych vednych odborov VZ, zdravotny stav
ohyvatel’stva,

determinanty zdravia, SZD, preventivne programy VZ.

Odpoructana literatura:

e Zakon & 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravgtnictva

e Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, VSZaSP sv. Alsbety v Bratislave, 2023. ISBN:
978-80-8132-275-4, str 1.-128 . . . . .

e Foltin V. Environmental Impact on Human Health in Third Millennium, Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna
Piibram, 2020, str. 1-116

e NPPZ, Program prevencie obezity, Akény plan pre prostredie a zdravie, Narodny program podpory zdravia,
Program ozdravenia vyZivy obyvatel'stva

e Rovny, I et al.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva I — IV, Bratislava : VSZaSP SA, 2011

e Rovny, I et al.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva V., V1., Bratislava : VSZaSP SA, 2012

Jazyk, Ktorého znalost' je poirebna na absolvovanie predmefu: Slevensky jazyk

Foznamky: -

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych $tudentov: uvidza sa redlny pocet hodnotenych $tudentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednii aktualiziciu ABCDEFXabcdef

A B C D E FX

a b 3 d e T

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hednotenie A, B, ... FX.
Celkovy siidet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak §tudent v jednom roku ziskal FX a po d’alom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohl’adnia sa obe jeho hodnetenia.

Vyuéujuei:

prof.. Mgr. Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH
prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD, MPH
doc.PhDr, Peter Kisac, PhD.

Dafum poslednej zmeny: Z8. 08. 2025

Schvalil: Prof. Mgr, MUDr. Mariana Mrizova, PhD,, MHA
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Informaény list predmetu

Vysoka 5kola: Vysoka skola zdravoiniciva a socialnej prace sv. Alzbety v Brafislave, n. 0.

Falkulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: VSeobecna biologia a genetika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezenéna a ditanénd + kontrolované samo$tidium

Pocet kreditov:
4 ECTS (zafaz $tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporudany semester/trimester Stadia: 1. semesier

Stupen Studia: 1. stupen

Pod(;meltlumce predmety: uvadza sa kod a nazov predmetov, ktorych riadne absolvovanie je podmienkou pre zapis
predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu: Na konci semestra bude pisomn4 skiska. Hodnotenie: A =100 —91 % bodov,
B =90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX 60 — 0 % bodov

V¥sledky vzdelivania: $tudent/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a k
vykonu &innosti poZadovanych od absolventov prisluiného zdravotnickeho Studijného odboru:

Vedomosti: $tudent/ka si osvoji vedomosti o zdkladnych Struktirnych blokoch, o spésobe vizualizicie a porovnani
Struktiir, o bunke a vybranych bunkovych $truktirach, o bunke a jej funkeii a vzfahu k Zivotnému prostrediu, o
dynamike vybranych procesov v P'udskem organizme vritane predstavenia zdkladov genetiky. Poznamenajme, Ze
Pudsky organizmus je na vrchole pyramidy $truktiirnych blokov atém, molekula, bunka, tkanivo, orgén, organizmus.
Zruénosti: §tudent/ka dokaZe popisat’: - dynamiku bunkovych procesov, - orgdny a siistavy v Pudskom organizme, -
ziklady dedinosti a iilohu genetiky. TieZ nadobudne skisenost’ s vyuZitim interdisciplinarneho pohPadu na popis
dynamiky vybranych procesov v Pudskom organizme.

Kompetentnosti: $tudent/ka vie erudovane aplikovat’ vedomosti a zru&nosti pri popise modelovych i redlnych situdcii.

Struéna osnova predmetu:

Bunka a jej $truktiry (bunkové jadro, chromozémy, DNA, RNA a vniitorna architektira bunky, bunkov4 membréna
- funkcia, aktivny a pasivny transport). Dynamika procesov v bunke a jej vizualizdcia.

Tkaniv4, orginy a vybrané siistavy 'udského organizmu (- opornd pohybova, - cievna, - nervovi, - dychacia, -
traviaca, - vylufovacia sustava. Reguldcia, Zmyslové organy.

Reprodukcia a ontogenéza. Zikony deditnosti, Klinick4 genetika a genomika, Aplikicie klinickej genetiky a genomiky.

Odporaéani literatira:
Foltin V. Z4klady biol6gie pre zdravotnicke odbory, ¢ast’ 1. Bunka a Zivotné prostredie, V8ZaSP sv Albety, 2018, str. 1-82
Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, VSZaSP sv. AlZbety v Bratislave, 2023. str 1.-128

Foltin, V. Environmental Impact on Human Health in the Third Millennium, Ustav Jana Nepomuka Neumanna P¥ibram,
2020, str. 1-116

Eduard Ko&arek: Biologie &lovéka 1 (Praha, 2010, Scientia) v ¢eskom jazyku
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Andrea Calkovska a kol.: Fyziolégia &loveka (pre nelekarske §tudijné programy), vyd. Osveta, 2010 (www.vydosveta.sk,
www.martinus.sk)

Yvetta Mellova a kol.: Anatémia &loveka pre nelekarske $tudijné programy, Vyd.Osveta 2010 Dorian

J Pritchard, Bruce R.Korf: Zaklady 1ékatské genetiky (Galén, 2007)( v ¢eskom jazyku)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk — predmet je vyu€ovany v
slovenskom jazyku, Anglicky jazyk — dostupna literatira

Poznimky:

Hodnotenie predmetov

UviAdza sa percentusdlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sitet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohP’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Hodnotenie predmetov

Celkovy potet hodnotenych §tudentov: uvidza sa redlny potet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednii aktualizicin ABCDEFXabcdef

Uvidza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy siiet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’aliom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohlPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyudujiei:
prof.. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD, MPH, prof. MUDr. Milan Luliak, PhD., Doc. RNDr. Eva Hanu8ovska, PhD,

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrizovi, PhD., MHA
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Informaény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka skola zdraveiniciva a socialnej prace sv. Alzbefy v Brafislave, n. o.

Fakulfa: Usfav zdravoinickych disciplin

‘Kod predmetu: Nazov predmetu: Vychova k zdraviu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metdda: prezenéna a distanénd + kontrolované samoStidium

Pocet kreditov:
5 ECTS (zat'aZ §tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporucany semester/trimester Studia:

5. semester $tudia $tudijného odboru

Stupen studia: 1. stupeil

Podmienujice predmety: Hygiena defi a mladeze, Starostlivost’ 0 matku a diefa, Zaklady psychologie

Podmienky na absolvovanie predmetu: Predmet bude realizovany vo forme prednasok a semindrov . Ukast’
na seminari bude povinni — budi realizované s meniim mnoZstvom $tudentov rozdelenych do niekol'kych
skupin. Podmienkou na absolvovanie predmetu bude téast’ na semindroch a skiSka v pisemnej forme v 5.
semestri a semindrna praca alcho prezenticia tykajiica sa

vjchovy k zdraviu s navrhnutymi odporufeniami pre VZ prax v 6. semestri. Kredity nebudi udelené
$tudentovi, ktory sa neziastni semindrov a ktorého UspeSnost’ pisomnej skii¥ky bude niZ$ia ako 25 % a tieZ ak
seminarna praca (prezenticia) nebude spliiat’

stanovené kritéria.

Vysledky vzdelivania: hlavnym vzdelavacim pristupom je formovat’ a rozsirit’ vedomosti, postoje a nivyky
zamerané na zdravotni vychovu, ochranu a podporu zdravia. Student by mal ziskat’ vedomosti z primarnej,
sekunddrnej a terciilnej vychovy ku zdraviu a

poznat’ prioritné \ilohy v zdravotno-vychovnych aktivitich. Po iispe¥nom ukoneni $tidia by mal upeviiovat,
ochrafiovat’, podporovat’ a motivovat’ aktivnu ugast’ obyvatel’ov na starostlivosti o svoje zdravie a tym aj zdravie
celej spoloénosti. V individuilnej rovine ide

o pbsobenie na ob#ana, aby na ziklade odbornych informicii, ktoré ziskava v ramci vychovy ku zdravin,
prevzal zodpovednost’ za svoje zdravie a aktivne sa o0 zachovanie svojhe zdravia staral. Si¢ast'ou predmetu
budi aj semindre zamerané na vychovu deti

a mlddeZe, nakolke rodina je prva a determinujtica pri vytvarani Zivotnéhe $tylu.

Strucna osnova predmetu:

1. Vymedzenie zikladnej terminolégie (zdravie, zdravy Yivotny §tyl, kvalita Zivota, prevencia, vychova k
zdraviu) , koncepcia predmetu a postavenie vychovy k zdraviu v odbore VZ
VyZiva a zdravie
ohyb a zdravie
ivotné prostredie a zdravie
Prevencia zneuZivania nivykovych litok
Vychova k zdraviu a §kola
Hygiena eduka&ného procesu
Zdraviu prospeiné spravanie
Projekty tykajiice sa podpory zdravia: NPPZ, Akény plan pre prostredie a zdravie, Program ozdravenia
ZIVY,...
10. Vychova k zdraviu v médidch, komunikicia
11. Zdravotni gramotnost’
12. Prevencia
11. Vychova deti a mlideZe - vychovné §tyly, odmeny, tresty — neiitinné spdsoby vychovy, logické dosledky, 4

CENDPNBWN
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ciele nevhodného spravania, rodinné konstalicie, komunikdcia, podpora, prevencia-intervencia, 5 krokov k
rieSeniu problémo

Odporuéana literatara:

MRAZOVA, M, MRAZ, M, MLYNAROVA,A: Vyzvy verejného zdravotnictva. In: SOCIOLOGIA
ZDRAVIA A VEREJNE ZDRAVOTNICTVO - PROBLEMY A PERSPEKTIVY SPOLUPRACE, 2020, 4.
htig://www.sociologia.eu.sk/wE-content/up_loads/ZBORNIK-Socioloeia-a-vereine—zdravotnictvo-2018-

final.pdf

Mrazovi, M., Mriz, M: Zdravotn4 gramotnost’ ako kIifovy determinant zdravia v prevencii

obezity/diabezity, Via pract.. 2022:19(1):6-9. ISSN 1336-4790

Mariana Mrizovd — Alexandra Ziviic — Eva Grey, 2015: Education in parenting as a primary
prevention of anti-social behaviour. In: Suvada, J., Czarnecky, P, Tomanek, P: Social Pathology,
Updates I. Warsaw Management University Publishing House Prof. Leszka J. Krzyzanowskiego, Poland
Warsaw, ISBN (print version): 978-83-7520-206-9 (2016) s. 313-333

S. Aiylchiev, J. Khoury, Z. Akol, E. Saker, F. Mwiricha, L. Dibusova, M. Mackiewicz, Eliska Kno%¥kova,
Eva Grey, Marianna Mréizova: Vaccine — preventable and postexposure diseases.. In: Interdisciplinary
updates on health in Europe. - Warszawa, 2016, - ISBN 978-83- 7520-2144. - (2016) s. 289-306.

OCHABA, R. .MIKAS., J, et al: Postupy v oblasti podpory zdravia, UVZSR, Bratislava, 2022, ISBN:
978-80-7159-245-7

OCHABA,R,, KACMARIKOVA, M: Vychova k zdraviu a podpora zdravia, Typi Universitatis
Tyrnaviensis, Bratislava, ISBN: 978-80-568-0253-3

LIBA J: Vychova k zdraviu, ISBN 978-80-555-0070-6

Baskova, M. et al.: Vychova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009

Guli§, G. et al: Podpora zdravia. Ugebny text. Bratislava? NCPZ, 1999, ISBN 80-7 159-122-X
Koncepcia odboru vychova k zdraviu, Vestnik MZ SR OPZ/3849/2014 Diia: 14. 10. 2014, Siastka 35-36

DREIKURS, Rudolf; GRUNWALD, Bernice Bronia; PEPPER, Floy C. Maintaining sanity in the
classroom: Classroom management technigues. Taylor & Francis, 2013.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie
predmetu: Slovensky jazyk — predmet je vyu€ovany
v slovenskom jazyku Anglicky jazyk alebo nemecky
jazyk — dostupna literatiira

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy poet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pofet hodnotenych §tudentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednii aktualizicin ABCDEFXabcdef
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Uvidza sa percentuslny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stcet a, b, ¢, d, ¢, T je 100. Ak §tudent v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohP’adnia sa obe jeho hodnotenia.

prof. MUDr. Mgr. MAriana Mr4zova, PhD, MHA, doc. PhDr. PaedDr. JUDr. Jaroslava Drgova, PhD.,

Dafum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informaény list predmetu

Vysoka §kola: Vysokd $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. AlZbety v _Bratislave

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: | Ndzov predmetu: Zaklady etiky

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich Einnosti

Druh: externa forma

Rozsah: predndska 10 hodin

Metéda: prezentni a di§tanénd + kontrolované samoStidium

Pocet kreditov:
5 ECTS (zat’aZ $tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporidany semester/trimester $tidia:
2. semester $tiidia $tudijného odboru

Stupeti §tidia: 2. stupeii

Podmiefiujiice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: seminarna praca a pisomna skiiika. Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B =
90 — 81% bodov, C = 80 — 73 % bodov, D =72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX=60-0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania:

VEDOMOSTI: Student ziska informécie o zdkladnych charakteristikach jeho budicej profesic z moralneho aspektu, s
ohladom reSpektovania ddstojnosti ludskej osoby potas celej jej ontogenézy, ako aj jej individuality, identity a
integrity. Predmet poddva uceleny pohlad na socidlnu dimenziu ich pdsobenia, vychadzajicu z filozofickej
antropologie, zameranej na holisticky pristup k &loveku v oblasti verejného zdravia.

ZRUCNOSTIL: Student si osvoji schopnost’ ynagat do svojej profesie eticky rozmer, redpektujiici &loveka — pacienta, ¢i
klienta poéas celej jeho ontogenézy od pogatia po prirodzent smrt, rovnako ako aj schopnost’ optimalnej profesijnej
komunikacie.

KOMPETENCIE: Predmet je zamerany na nadobudnutie citu pre etiku a kompetencii v aplikovani etickych principov

Strufna osnova predmetu:
1. Vymedzenie predmetu a zdkladné pojmy (moralka, mravnost, ctika, dobro a zlo, svedomie)
2. Struénd historia etiky vo verejnom zdravotnictve vratane zneuZitia etickych principov,
vznik a vyvoj bioetiky
3. Vyznamné etické tebrie a koncepty, l'udské prava (autonémia/paternalizmus, zodpovednost’,
re§pekt, akceptacia)
4. Zikladné principy etiky vo verejnom zdravotnictve a informevany siihlas, ochrana dat, reSpektovanie siikromia
5. FEtické principy starostlivosti o zranitelné skupiny obyvatel'stva {deti, maloleti a mladistvi,
gravidné Zeny, seniori, hendikepované a chronicky choré esoby, terminalne chori)
6. Vyznamné nirodné a medzinarodné etické a bioetické dokumenty v rimei verejn¢ho zdravotnictva, etické
komisie v oblasti verejného zdravotnictva na narodnej i medzinarodnej Grovni

Odporiitana literatiira:
e Munzarova, M.: Zdravotnicka etika od A po Z
e  Slipko, T.: Hranice Zivota- dilemy si¢asnej bioetiky, 1998
e TFialova, L. a kol.: Medicina v kontextu zdpadniho mysleni, Galén, 2008
e Haskovcova, H.: Lékaiska etika. Galén, 2002

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky

Pozndmky: moZu sa uviest poznamky k predmetu, napriklad Ze predmet sa poskytuje len v zimnom semestri, alebo ak
si ho zapiic najmenej 15 $tudentov, pripadne, Ze kapacita predmetu je obmedzend na 40 Studentov, v pripade vyssicho
zaujmu sa $tudenti vyberd

Hodnotenie predmetov - Novy predmet

Vyuéujucei: Prof. MUDr. Eva Grey, PhD, MHA,
doc. RNDr. Eva Hanugovska, PhD,
prof. MUDr. Milan Luliak, PhD

Déatum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: Prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazové, PhD., MPH
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Informaény list predmetu

Vysoki 3kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej préce sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Ziklady manaZmentu

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich ¢innosti:
Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metéda: prezenéna + kontrolované samostiidium

Podet kreditov:
4 ECTS (zataz Studenta 100 hodin = 90/10)

Odporadany semester/trimester $tadia:
3. semester §tadia $tudijného odboru

Stupeii $tudia:
1. stupeii §tiadia

Podmiefiujiice predmety: Zdravotna politika

Podmienky na absolvovanie predmetu: spracovanie semindrnej price a tistna skiSka
Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov,
E =65 —- 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelivania:

VEDOMOSTI: Ovladat zaklady motivacie a komunikécie a etiky v manaZmente,

KOMPETENCIE A ZRUCNOSTI: poznat' a nadobudnit’ zrusnosti v pouZivani etickych systémov, principov a kédexov
zdravotnickeho pracovnika, poznat’ metddy hodnotenia kvality zdravotnickej starostlivosti,

Struéna osnova predmetu:
- Riadenie pripadu — case management, mapy starostlivosti
- Motivécia v riadeni. Komunikdcia v praci mana¥éra a jej prekazZky. Etika v riadeni
- Timy, budovanie timov,
- kompetencie Audit a hodnotenie starostlivosti
- Advokicia

Odporicana literatira:

e  Smernica & 07/2011 -

e AUPHA: Moduly zdravotnickeho mangementu. Arlington, Virginia, 1998

e Kilikova, M.: Zaklady manaZmentu v ofetrovatel'stve. FZaSP Gojdi¢a: PreSov. 2006. 5.65. ISBN 80-89271-01-04
Kilikova, M.: ManaZment oetrovatel'stva. Roven, 2005. 5.105. ISBN 80-89168-10-8

e  Sedlak,M.: ManaZment, Bratislava: Elita, 2000, 456s. ISBN 80-8044-015-8

e  Grohae-Murray, Di Croce: Zasady vedeni a fizeni v oblasti oSetrovatel'ské péce. Praha:Grada. 2003 s.315. Madar, J
a kol.: Rizeni kvality ve zdravotnickém zafizeni. Grada, Praha. 247s. ISBN 80-247-0585-0.

e Mastiliakova, D.: Uvod do oSetrovatelstvi systémovi pristup II Univerzita Karlova vyd. Karolinum, 2002 Skrlovi
P.a M.: Kreativni oSetrovatel'sky manaZment, 2003, vyd. NONCZO

e  Metodicky pokyn MZ SR ktorym sa uréujii indikatory kvality

e  Mateides,A. a kol.: ManaZerstvo kvality, histéria, koncepty, metédy. Banskd Bystrica: Univerzita MB, 2006,
751 s. ISBN: 8080576564 Kilikova, M., Jakudova,V.: Teéria a prax manazmentu v ofetrovatel'stve. Matin:
Osveta, 2008, 150s. ISBN: 9788080632908

e JakuSova,V .: Zaklady zdravotnickeho manazmentu. Martin: Osveta, 2010, 142s. ISBN 9788080633479 Svobodnik,
P.: Management pro zdravotniky v kostce. Bmo:NCO NZO, 2009, 27 s. ISBN 978-80-7013-498-6

e  Hekelova, Z.: Mana¥erské znalosti a dovednosti pro sestry. Praha: Grada, 2012, 28s. ISBN 978-80-247-8096-2

e Ivanova, K.: Zaklady etiky a organizaéni kultury v managementu zdravotnictvi . Brno :NCO NZO, 2006, 240s. ISBN
9788070134429,

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk, esky jazyk

Poznimky:
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Hodnotenie predmetov - Novy predmet

Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pofet hodnotenych Studentov od zavedenia

predmetu po jeho poslednii aktunaliziciu

Uvédza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stéet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie D,
zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyudujuci:
prof. MUDT. Jozef Suvada, PhD. MPH, prof. MUDr. Milan Luliak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: Prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD, MHA

Infolist Zaklady psychologie

Informaény list predmetu

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravetnictva a socialnej prace sv. AlZbefy v Brafislave, n. o.

Fakulta: Cenfralne pracovisko

Kod predmetu: Nazov predmetu: Zaklady verejného zdravoinictva

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externi forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metéda: prezenéné a ditanéna + kontrolované samostidium

Pocef kreditov:
5 ECTS (zat'aZ $tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporucany semesfer/trimester $tadia:

2. semester §tadia $tudijného odboru

Stupen $tidia: 1. stupeil

Podmienujuce predmety: bez nadvaznosti

Podmienky na absolvovanie predmetu: ucast’ na prednadkach, ostna skaska

Vysledky vzdelavania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomostl, ziska zrucnosti a je kompetentny/a
k v%konu tinnosti poZadovanych od absolventov prislu§ného zdravotnickeho §tud2ného odboru.

VEDOMOSTT: §tudent/ka ziska prehP’ad o hlavnych a yedl'ajSich ciel'och verejného zdravotnictva, o zdravotnom
stave obyvatelstva, determinantoch zdravia, o oy ,lrvﬁuje zdravie Pudi, o prevencii, koncepeii verejného
zdravotnictva, tilohich verejného zdravotnictva, Statneho zdravetného dozoru a mo elovymi situiaciami vo
verejnom zdravotnictve, manaZmentom vo VZﬁorﬁénmi a in$titdciami VZ ZRUCNOSTI: §tudent/ka nadobudne
skiisenost’ s pouvZitim interdisciplindrneho pohPadu na popis vybranych procesov/dejov a suvislosti medzi nimi so
zameranim na identifikiciu rizik a spasobov eliminicie zdravotnych rizik.

KOMPETENTNOSTI: §tudent/ka vie erudovane aplikovat’ vedomosti a zru€nosti pri popise modelovych i

realnych situdcii.

Struéna osnova predmetu:

Uved do verejného zdravotnictva, histéria verejného zdravotnictva vo svete, vritane Slovenska, programy VZ,
ktoré riei SR, Statny zdravotny dozor ve VZ, iilohy, obsah &innosti VZ, ilohy CDC a $ZO na useku VZ, tlohy
vednych odborov VZ. Verejné zdravotnictvo- viera, dnes, zajtra, definicia, ndplh}, indikatory zdravia, ciel VZ,
informatné zdroje VZ- demografia, biojtatistika, zdravetnicka informatika, koncepcie jednotlivych vednych
odborov VZ, zdravetny stav obyvatel’stva, determinanty zdravia, $ZD, preventivne

p;ogram%rVZ.Verejné zdravetnictvo- viera, dnes, zajtra, definicia, naplii, indikitory zdravia, ciel' VZ, informa¢né
zdroje V.

demografia, biostatistika, zdravotnicka informatika, koncepceie jednotlivych vednych odborov VZ, zdravotny stav
obyvatelstva,
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determinanty zdravia, SZD, preventivne programy VZ.

Odporuéana literatara:

e Zdkon §. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravgtnictva

e Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, VSZaSP sv. AlZbety v Bratislave, 2023. ISBN:
978-80-8132-275-4, str 1.-128 .

e Foltin V. Environmental Impact on Human Health in Third Millennium, Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna
Pfibram, 2020, str. 1-116

e NPPZ, Program prevencie obezity, Akény plén pre prostredie a zdravie, Narodny program podpory zdravia,

Program ozdravenia vyZivy obyvatel'stva
e Rowvny, I et al.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva I. — IV., Bratislava : V§ZaSP SA, 2011
e Rovny, L et al.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva V., VL, Bratislava : VSZaSP SA, 2012

Jazyk, ktorého znalost” je potrebna na absolvevanie predmetu: Slovensky jazyk

Poznimky: -

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvidza sa realny poet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho posledni aktualizicin ABCDEFXabcdef

A B C D E FX

a b c d e f

Uvidza sa percentudlny podiel hodnetenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sicet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal ¥X a po d’alSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyudujiiei:

prof.. Mgr. Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH
prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD, MPH
doc.PhDr. Peter KiSac, PhD.

‘Datum poslednej zmeny: 28, U8, 2023

Schvalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD,, MHA
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Informaény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka SKola zdraveinictva a socialnej price sv. AlZbefy v Brafislave, n. o.

Fakulfa: Ustav zdravoinickych disciplin

od predmetu: Nazov predmetu: Zaklady zdravotnej politiky

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metodda: prezentna a di¥tandna + kontrolované samostidium

Polet kreditov:

Odporicany semester/trimester Studia:

Stupen §fudia: 1. stupen

Podmienujice predmefy: nie su potrebne

Podmienky na absolvovanie predmetu: Na zdver semestra bude zavere{né pisomna previerka po 20 bodoch, na
ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 75 bodov, na ziskanie hodnotenia B najmenej 70 bodov, na
hodnotenie C najmenej 65 bodov, na hodnotenie D najmenej 60 bodov a na hodnotenie E najmenej 55 bodov.
Kredity nebudii udelené $tudentovi, ktory z niektorej

pisomnej previerky ziska menej ako 12 bodov

Vysledky vzdeldvania: Student by mal po absolvovani predmetu ovlidat’ zikladné piliere politiky zdravia na
Slovensku. Mal by vnimat’ politiku zdravia ako politiku pre zdravie a povaZovat’ zdravie a rovnost’ v zdravi
(niclen v poskytovani a dostupnosti zdravotnej

starostlivosti) za zdkladné prava ka¥dého ob&ana, pre plnohodnotny Zivet. Student by mal d’alej chépat’ politiku
zdravia ako proces na zlep$ovanie zdravia a ako najlep§iu investiciu pre silnii ekonomiku a spokojni spolocnost’.
Student sa m4 jasne orientovat’

v problematike narodnych programov ochrany a podpory zdravia, poznat’ ciele a priority a chipat’
lokalnu politiku zdravia aj z globalneho kontextu.

Strucna osnova predmetu:

1. Koncepcia titnej zdravotnej politiky z pohPadu VZ
2, Aktudlny stav zdravia na Slovensku

3. Problematika poistovnictva z pohl’adu 8P zdravia
4. WHO a zdravotna politika

Odporicanai literatira:
UVZ SR, Koncepcia SP zdravia www.uvzsr.sk

MZSR, Sprava o stave zdravotnictva. www.health.gov.sk

WHO, Strenghtening health systems to improve health outcomes.
www.who.int Economist intelligence Unit report: Never too early.
2012, www.economist.com Narodny Kkardiovaskularny projekt.
www.uvzsr.sk

Narodny program prevencie obezity. www.uvzsr.sk

Programy a projekty UVZ SR na Slovensku na rok 2012. www.uvzsr.sk

Tazyk, kior¢ho znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk alebo anglicky jazyk

PoznamKky:

Hodnotenie predmetov
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Celkovy polet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny potet hodnotenych $tudentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednii aktualizicin ABCDEFXabcdef

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisanf predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sicet a, b, c, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohl’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujiici: prof.. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH, prof. MUDr. Milan Luliak, PhD

Dafum poslednej zmeny: 28 U8 2023

| Schivalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informaény list predmetu

Vysoka §kola: Vysoka sKola zdravetnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. 0.

Fakulfa: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Zdravotnicka Statistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezenina a diftancné + kontrolované samoStidium

Pocet kreditov:
5 ECTS (zar'aZ $tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporucany semesfer/trimesier Studia:

5. semester §tudijného odboru

Stupen siudia: 1. stupent

Podmienujuce predmety: vietky predmety prveho rocnika

Podmienky na absolvovanie predmetu: Na konci semestra bude pisomn3 previerka. Na ziskanie hodnotenia A je
potrebné ziskat’

najmenej 75 bodov, na ziskanie hodnotenia B najmenej 70 bodov, na hodnotenie C najmenej 65 bodov, na
hodnotenie D najmencj 60

bodov a na hodnotenie E najmenej 55 bodov.

Vysledky vzdelavania:
Vedomost’:
- Budi vediet’ rozliSovat’ kauzilne a zdanlivé zdvislosti pri vybere prediktorov

- Budi vediet’ spravne vybrat' vhodné induktivne §tatistické metédy v redlnych situdcidch a overovat’
predpoklad ich pouZitia

- Budi vediet’ vhodne vybrat’® §tatistické ukazovatele.

Zruénost’:
- Dokazu realizovat jednotlivé kroky procesu ziskavania znalosti z databaz s vyuZitim softvéru
- Ziskaji zru¥nosti v oblasti digitalncho marketingového vyskumu.

- Student vie vyuZivat’ §tatistické techniky spracovania dit v praxi na rovni univariaénej aj bivariatnej
analyzy (priprava na analyzu, analyza dit vo vyskumnych projektoch). Vie definovat’ zikladné
§tatistické pojmy.

Kompetentnosj:

- Studenti zAujmu jednoznaény pestoj pri vel’be viacrozmernych $tatistickych metéd a in
interpretacii.
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Strucna osnova predmetu:
- o je Statistika
- zber udajov, kédovanie nidajov
- prezentacia vysledkov, vypocet proporcie
- vypolet parametrov polohy - aritmeticky, geometricky priemer, kvantily, modus, mediin
- Earamet’rqv variability - rozptyl, smerodajni odchylka, varia&ny koeficient,
- onzulticie — zaverefny test
- Zéikladné $tatistické pojmy
- Univaria¢na analyza
- Tabulka rozdelenia pocetnosti
- Kumulativne rozdelente pocetnosti
- Charakteristiky polohy
- Charakteristiky variability
- Miery tvaru
- Grafické znazomenie rozdelenia pocetnosti
- Bivariana analyza
- Korelacia a kontingencia
- Analyza dat v MS Excel
- Interpreticia dat

Odporucana literatira:

PALUN, M., HLAVACKOVA, D.: Faktorova analyza ake vyskumna technika v préci sestry. In.: .: XXTV. Vedeckej
konferencie pedagogickych pracovnikov s medzinirodnou #€astou ,Vychova a vzdelivanie v oletrovatel'stve
zamerané na rozvoj multidisciplinirnej spoluprice so socidlnymi pracovnikmi a s pracovnikmi posobiacimi vo
verejnom zdravotnictve IL, Varia.“ 28. Jin 2012 Skalica, ISBN 978-80-8132-081-1, EAN 9788081320811

PALUN, M., GULASOVA L:Statistické spracovanie dat. XXXVI. Vedeck4 konferencia pedagogickych pracovnikov
s medzinirodnou u¢ast’ou. ISBN 978-80-8132-190-0

PaPun M., Valach, M., Valachova Subyova K. (Slovak republic): JEDNODUCHA ANALYZA ROZPTYLU — ONE
WAY ANOVA / SIMPLE BALANCE ANALYSIS - ONE-WAY ANOVA. Vysoki $kola zdravotnictva a socidlnej
price sv. AlZbety, Ustav sv. Cyrila a Metoda, “ZDRAVSTVENI I SOCIJALNI PROBLEMI 21 VEKA” 13.
Medunarodna nauéno — struéna konferencija 20 — 22. Oktobar 2017, Bafki Petrovac, Vojvodina, Republika Srbija

PALUN, M., VALACH, M., VALACHOVA-SUBYOVA, K., ZILKOVA, M.: Aplikicia analyzy rozptylu v praci
socidlneho pracovnika. In.: Zbornik, V. vedecko-odbornd konferencia s medzinirodnou t¢ast’ou ,Socidlne a
zdravotnicke problémy hornonitrianskeho regiénu®,21.11.2014, Partizianske

Juraj Cervenka, Z4klady $tatistiky, u¢ebnica pre stredné zdravotnicke 3koly, 1975
Eva Reiterova, Zaklady statistiky pro studenty psychologie, Univerzita Palackého v Olomouci, Olomouc 2000

James F. Jekel, David L. Katz, Joann G. Elmore, Epidemiology, biostatistics, and preventive medicine,
W.B.Saunders Company, 2001

Ka&marikova, M. a kol.: Zaklady VVC, 2004, skriptd TU FZSP

Radkov4, L.: Zaklady §tatistiky pre pomahajiice profesie L., 2005 FZSP Nové Zamky
http://www.healthnet.sk/texts/statistika/index.htm

Riman&ik, M.: Z4klady $tatistiky, V8sv.A, n.0.FZaSP bl.P.P. Gojdi¢a, PreSov, 2007, ISBN 80-969449-24

}’g_v{}iéek, J., Dobrikov4, P.: Socidlny vyskum a §tatistické spracovanie dat, V8 sv.A, n.o., 2007, ISBN 978-80-89271-~

PADUN, M., GULASOVA 1.: Statistické spracovanie dit. XXXVI. Vedecka konferencia pedagogickych pracovnikov
s medzindrodnou d¥ast'ou. ISBN 978-80-8132-190-0

PALUN, M., VALACH, M., VALACHOVA-SUBYOVA, K., ZILKOVA, M. : Aplikicia analyzy rozptylu v praci
socialneho pracovnika. In.: Zbornik, V. vedecko-odborné konferencia s medzinirodnou dcast'ou »Socidlne a
zdravotnicke problémy hornonitrianskeho regiénu®,21.11.2014, Partizinske

PaPun M., Valach, M., Valachov4 Subyova K. (Slevak republic): JEDNODUCHA ANALYZA ROZPTYLU - ONE
WAY ANOVA / SIMPLE BALANCE ANALYSIS — ONE-WAY ANOVA. Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej
price sv. Alzbety, Ustav sv. Cyrila a Metoda, “ZDRAVSTVENI I SOCIJALNI PROBLEMI 21 VEKA” 13.
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Medunaroedna nau¥no — struéna konferencija 20 — 22, Oktobar 2017, Balki Petrovac, Vojvedina, Republika Srbija

PALUN, M., HLAVACKOVA, D. : Faktorova analyza ako vyskumna technika v prici sestry. In.: .: XXIV. Vedeckej
konferencie pedagogickych pracovnikov s medzinirodnou udastou ,Vychova a vzdelivanie v ofetrovatel’stve
zamerané na rozvoj multidisciplinirnej spoluprice so socidlnymi pracovnikmi a s pracovnikmi pédsobiacimi ve
verejnom zdravotnictve II., Varia.“ 28. Jiin 2012 Skalica, ISBN 978-80-8132-081-1, EAN 9788081320811

MARKECHOVA, D. — TIRPAKOVA, A. — STEHLIKOVA, B. 2011: Ziklady $tatistiky pre pedagigov. UKF, Nitra:
Enigma SOMORCIK,J. -TEPLICKA, 1.2015. Statistika zrozumitel'ne.

PAVLICEK, J. — DOBRIKOVA, P. 2007. Socidlny vyskum a Statistické spracovanie ddt. Bratislava: VS ZaSP sv.
Alzbety, 2007.RADKOVA, L.2006: Ziklady Stattistiky pre pomihajiice profesie. V3ZaSP sv. Altbety, Bratislava

RIMARCIK,M.2006.Zéklady Statistiky PreSov:Fakulta zdravotnictva a socidlnej price bLP.P.Gojdi¢a,2006.
RITOMSKY, A. 2002.Metédy psychologického vyskumu kvantitativna analyza ddit. Bratislava: Medzindrodné
stredisko pre $tidium rodiny, 2002.

RITOMSKY,A.-IMRICHOVICOVA,M.(eds.).2001. Siidasné trendy v analyze sociologickych vudajov. Martin: Honner,
2001. HIRNERA. 1978. Primdrne ddta v sociologii. Pravda, Bratislava

CERVENKA,J:, Ziklady $tatistiky, ufebnica pre stredné zdravotnicke $koly, 1975
REITEROVA, E:, Zaklady statistiky pro studenty psychologie, Univerzita Palackého v Olomouci, Olomeouc 2000

JAMES F. JEKEL, D L. KATZ, JoANN, G. ELMORE, Epidemiclogy, biostatistics, and preventive medicine,
W.B.Saunders Company, 2001

KACMARIKOVA, M. a kol.: Zaklady VVC, 2004, skripta TU FZSP
RADKOVA, L.: Ziklady §tatistiky pre pomahajice profesie I., 2005 FZSP Nové Zamky

http://www.healthnet.sk/texts/statistika/index.htm

Tazyk, kioreho znalost je pofrebna na absolvevanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy poéet hodnotenych §tudentov: uvadza sa reslny poéet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho posledni aktualiziciu ABCDEFXabcdef

Uvédza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali 1?0 zapisani predmetu hodnotenie ALB o FX,
Celkovy sufet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alsom zapisani predmetu odnotenie
D, zohl’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. PaedDr., Ing. Miroslav Falun, PhD, prol. PhDr. Jozel Matulnik, PRD., Mgr. Michal Kratochvila, PhD.

Difum poslednej zmeny: Z8. U8, 7073

Schvalil: Prol. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informa&ny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka §Kola zdravoiniciva a sociilnej prace sv. Alzbety v Brafislave, n. 0.

Fakulia: Ustav zdraveinickych disciplin

Kaod predmetu: Nizov predmetu: Zdravotnicke priavo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezendna a didtanéna + kontrolované samostidium

Potet kreditov:
4 ECTS (zéat'aZ §tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporufany semester/trimester Stadia:

4, semester §tidia $tudijného odboru

Stupen studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: bez nadvaznosti

Podmienky na absolvovanie predmetu:
na konci semestra skiska formou pisomného testu :

- na ziskanie hodnotenia A = 20 bodov, B = 18 bodov, C = 16 bodov, D = 14 bodov, E =12 bodov.
- kredity nebudi udelené §tudentovi, ktory ziska menej ako 12 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Znamena roziirenie teoretickych a praktickych skiisenosti zdravotnickeho prédva s inymi druhmi prava.
Vedomosti: V ramei vedomosti si osvojit’ zdkladné pojmy zdravotnickeho priva, zruénoesti vyuZitimsystému
Slov-lex a kompetentnosti v aplika&nej praxu zdravetnickeho prava.Osvojenie zikladov zdravetnickeho priva
(u&el, ochrana, prava a povinnosti, zodpovednost’, sankcie).

Zruénosti: Schopnost’ prepojit’ teoretické ziklady zdravotnickeho prava s povolanim.

Kompetentnosti: VyuZitie systému Slov-lex k pouZitiu pri vykone ¢innosti v aplika&nej praxu zdravotnickeho
prava,

Strucna osnova predmetu:

0 Zdravotna starostlivost’.

O Charta prav pacientov v Slovenskej republike.

0 Pravo na telesnii integritu ake sii¢ast’ osobnostného priva.
[0 MlZanlivost’ zdravotnickyeh pracovnikov.

O Zdravoetna dokumenticia.

O Etika v zdravotnictve.

(1 Ochrana verejného zdravia.

{1 Zdravotnicke povolania, zdravotnicki pracovnici, stavevské organizacie.

Odporufana literatura:

DRGOVA, J. 2021. Vybrané socidino-privne otdzky pandemickej odpovede. Bratislava: VSZaSP sv. Alzbety v
Bratislave.130 s. ISBN: 978-80-8132-250-1.

SRAMKOVA, M. a kol. 2018. Akiitne situdcie a katastrofy v zdravotnickej a socidlnej prici. Bratislava: VSZaSP
v Bratislave. 200 s. ISBN: 978-80-569-0000-1.

VLCEK, R., HRUBESOVA, Z. 2007. Zdravetnicke pravo. EPOS 2007. ISBN 978-80-8057-705-6.

LZakon & 40/1964 Zb. Obgiansky zdkonnik v platnom zneni
Zakon & 160/2015 Z. z. - Civilny sporovy poriadok v platnom zneni

92



VYSOKA SKOLA ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE]
PRACE SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. 0.

Zakon & 300/2005 Z. z. Trestny zikon v platnom zneni
LZakon & 301/2005 Z. z. Trestny poriadok v platnom zneni

LZikon &, 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluZbich suvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti v platnom zneni

L:Z4kon & 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhridzanej na zaklade verejného zdravotného
poistenia a o Ghradich za slu¥by siivisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti v platnom zneni

LiZakon &, 578/2004 Z. z. o poskytovatel’och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organiziciach v zdravetnictve v platnom zneni

LZdken & 579/2004 Z. z. o zachrannej zdravotnej sluZbe v platnom zneni
LZikon & 580/2004 Z. z. o zdravotnom poisteni v platnem zneni

LZakon &. 581/2004 Z. z. o zdravotnych poistovniach, dohl’ade nad zdravotnou starostlivest'ou v platnom
zneni

Jazyk, ktorého znalost’ jé potrebna na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk

Poznamky: -

Hodnotenie predmetov

Celkovy pofet hodnotenych ¥tudentov: uvidza sa realny pofet hodnotenych §tudentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednt aktualizaicin ABCDEFXabcdef

A B C D E FX

a b c d e i

Uvédza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ...
FX. Celkovy sudet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohl’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyutujuci: doc. PaedDr, PhDr. JUDT, Jaroslava Drgova, PR, doc. JUDr. ATena Mafejova, Fhll.

Ditum poeslednej zmeny: 28. U8, 2023

Schvalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informaény list predmetu

Vysoka §kola: Vysokd ikola zdravotnictva a socidlnej price sv. AlZbety, Bratislava

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Zaklady vedecko-viskumnej Einnosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich &innosti:

Druh: externa forma

Rozsah: prednaska, 10 hodin

Metéda: prezenéna a di§tandna + kontrolované samoStidium

Pocéet kreditov:
5 ECTS (zat'aZ ¥tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporifany semester/trimester $tidia:
1. semester §tadia $tudijné¢ho odboru

Stupen §tadia: 1. stupeii

Podmiefiujiice predmety: vedecko.v¥skumna &innost’

Podmienky na absolvovanie predmetu: skifka
Ukontenie predmetu: pisomny test. Hodnotenie podl'a skiSobného poriadku V&8ZaSP sv. Alibety: Bodové
hodnotenie maximum 100 bodov: A = 100-91, B = 81-90, C = 73-80, D = 66-72, E = 61-65, FX = 0-60

Vysledky vzdeldvania:

VEDOMOSTI: Osvojit’ si poznatky z metodologie vedeckej préce. Zoznamif sa s vedeckym jazykom a vedeckou
terminologiou, s procesom vedeckého poznavania, jeho fizami, s vyskumnymi metédami.

ZRUCNOSTI: Vedict zhodnotit vyskumny problém,

KOMPETENCIE: stanovit si ciele a hypotézy vyskumu, vybraf vhodnu respondentskii vzorku, vybrat’ vhodné
vyskumné metody na vyskum s pouZitim raciondlnej argumentécie, zaloZenej na sifasnych vedeckych poznatkoch
(cvidence-based). Ziskat' schopnost’ samostatne analyzovat' a hodnotit' konkrétne vyskumné problémy a situacie.

Struénd osnova predmetu:

Podstata a Struktira novovekej vedy.
Vychodiska vedeckého poznania
Klasifikacia vied v

Metodologia vyskumu

Literattra.

Druhy vyskumnych metod
Experimentalny vyskum

Korelaény vyskum

POoNPMBEWNR

o
= o

Deskriptivny vyskum
Metody zberu vedeckych informicii a praca s databazami
Vyskumny proces a jeho fazy

Odporifana literatira:

Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a Zivotého prostredia, VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2023. ISBN: 978-
80-8132-275-4 , str 1.-128

HANACEK, J., JAVORKA, K. 2010. Vedecka priprava. Martin, Osveta, 2010, 220 sir., ISBN N978-80-8063-328-8
MESKO, D. et.al. 2005. Medinfo, prakticka priruka pre lekarov, zdravotnikov a Studentov. Martin, Osveta, 2005,
152 str., ISBN 80-8063- 197-2

HOVORKA, D., KOMAREK, K., CHRAPAN, J. 2011. Ako pisaf a komunikovat' - vademecum pre vedeckych a
pedagogickych pracovnikov. Martin, Osveta, 2011, 247str., ISBN 9788080633707

KUTNOHORSKA, 1. 2009. Vyzkum v oetfovatelstvi. Praha, Grada, 2009. 175str., ISBN 978-247-2713-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebni na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov - Novy predmet
Celkovy poéet hodnotenych §tudentov: uvadza sa redlny pofet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po

jeho
posledni aktualizicin ABCDEFXabcdef
A B C D E FX
a b [ d e f

Uvédza sa percentuilny podiel hodnotenych §tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX,
Celkovy sudet a, b, ¢, d, e, f je 100, Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’al¥om zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyugujiici: prof.. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH., prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD, MPH.
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PRACE SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N, O.

Ditum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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