6.3  Prehľad riešených výskumných úloh: PhDr. Katarína Zrubáková, PhD.


1. Projekty Fakulty zdravotníctva KU Ružomberok

Príprava a písanie záverečnej práce
Podporujúca inštitúcia: Fakulta zdravotníctva KU v Ružomberku
Číslo projektu: FZ KU-08-13
Čas realizácie: 2005-2006
Hlavný riešiteľ: PhDr. Katarína Malíková
Spoluriešitelia: PhDr. Helena Kadučáková,PhD., PhDr. Mariana Magerčiaková PhDr. Marcela Džumelová PhDr. Mária Lehotská PhDr. Eva Moraučíková PhDr. Michaela Vicáňová
 
Príprava a písanie záverečnej práce
Podporujúca inštitúcia: Fakulta zdravotníctva KU v Ružomberku
Číslo projektu: FZ KU-08-16
Čas realizácie: 2007
Hlavný riešiteľ: PhDr. Katarína Malíková
Spoluriešitelia: PhDr. Helena Kadučáková, PhD., PhDr. Mariana Magerčiaková PhDr. Marcela Džumelová PhDr. Mária Lehotská PhDr. Eva Moraučíková PhDr. Michaela Vicáňová

Základy ošetrovateľstva (Pomôcka pre zdravotnícky kurz)
Číslo projektu: FZ KU-07-09
Názov požiadanej agentúry: Inštitucionálny grant - FZ KU
Plánované roky riešenia: 2005 – 2006
Riešiteľský tím (vedúci, členovia) ich kapacita (v hodinách): Hlavný riešiteľ: doc. MUDr. Josef Květenský, CSc. Spoluriešitelia: PhDr. Helena Kadučáková, PhD. PhDr. Mária Lehotská PhDr. Marcela Džumelová PhDr. Eva Moraučíková MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH doc. MUDr. Ľudovít Lauko, CSc. MUDr. Oto Osina, PhD. MUDr. Anna Lesňáková, PhD. PhDr. Helena Kuberová, PhD. Ing. Karel Komárek, PhD. PhDr. Katarína Malíková PhDr. Mariana Magerčiaková PhDr. Vladimír Littva, PhD. doc. MUDr. Anton Lacko, CSc. MUDr. Ľubomír Javorka, PhD.


2. Projekt ESF Operačný program: SOP Ľudské zdroje (Sektorový operačný program Ľudské zdroje 
č. 2005/2.2./01/055 ITMS11220200132 
01. 06. 2006- 30.09.2008 
Vzdelávanie a rekvalifikácia nezamestnaných žien s prednostným zameraním na ženy z rómskeho etnika, na získanie vedomostí a zručností v oblasti ošetrovateľstva, zdravotnej starostlivosti, starostlivosti o novorodencov, hygieny a životného štýlu pre výkon práce opatrovateliek a asistentiek zdravotnej starostlivosti v prostredí rómskej komunity a sociálne odkázaných občanov v okrese Ružomberok a obci Rudňany.


3. Projekty KEGA

Ošetrovateľský slovník  č. 3/5132/07 v spolupráci s JLF UK Martin

KEGA č. č. 017KU- 4/2011 Farmakoterapia seniora z pohľadu ošetrovateľstva
2011-2013
Vedúci projektu: PhDr. Katarína Zrubáková, PhD. Spoluriešitelia: PhDr. Mariana Magerčiaková, PhD., Prof. MUDr. Štefan Krajčík, CSc., Doc. PhDr. Jana Boroňová, PhD., Mgr. Monika Turacová.

KEGA č. 016KU-4/2017 Možnosti interdisciplinárnej kooperácie pri realizovaní nefarmakologickej liečby seniorov v ústavných zariadeniach.
2017-2019
Vedúci projektu: PhDr. Katarína Zrubáková, PhD., Zástupca vedúceho projektu: PhDr. Mária Novysedláková, PhD., Spoluriešitelia: PhDr. Marcela Ižová, PhD., PhDr. Mgr. Mariana Magerčiaková, PhD.,  PhDr. Eva Moraučíková, PhD., Doc. PhDr. Zuzana Hudáková, PhD., RNDr. Soňa Hlinková, PhD., Mgr. Peter Kutiš, Doc. PhDr. Helena Kuberová, PhD., Doc. PhDr. Irena Kamanová, PhD., prof. MUDr. Štefan Krajčík, CSc., Doc. MUDr. Ivan Bartošovič, PhD., Doc. PhDr. Mária Šupínová, PhD.

KEGA č. 009KU-4/2022 Výživa a pohybová aktivita ako bazálne piliere starostlivosti o rizikových pacientov. 
2022-2024
Vedúci projektu: PhDr. Katarína Zrubáková, PhD., Zástupca vedúceho projektu: PhDr. Mária Lehotská, PhD. Spoluriešitelia: Doc. PhDr. Mgr. Helena Kadučáková, PhD., PhDr. Mária Novysedláková, PhD., PhDr. Marcela Ižová, PhD., Doc. PhDr. Zuzana Hudáková, PhD., Doc. PhDr. Irena Kamanová, PhD., PhDr. Lenka Štefáková, PhD., Prof. MUDr. Ivan Bartošovič, PhD., prof. PaedDr. Milan Schavel, PhD., Doc. PhDr. Mária Šupínová, PhD., PhDr. Elena Janiczeková, PhD., Mgr. Soňa Kajúchová, Mgr. Anna Herinková, Mgr. Viera Priesolová, Mgr. Vít Blanař, Ph.D.

KEGA č. 010KU-4/2022 Implementácia prvkov podpory zdravotnej gramotnosti dospelej populácie do vzdelávania v odbore ošetrovateľstvo
2022-2024
Vedúci projektu: PhDr. Mgr. Mariana Magerčiaková, PhD., MPH, Zástupca vedúceho: PhDr. Mária Novysedláková, PhD. Spoluriešitelia: PhDr. Katarína Zrubáková, PhD., PhDr. Marcela Ižová, PhD., Doc. PhDr. Mária Šupínová, PhD., PhDr. Mgr. Anna Krátka, Ph.D.

KEGA č. 002KU-4/2025 Digitálna zdravotná gramotnosť seniorov z perspektívy ošetrovateľstva a fyzioterapie
2025-2027
Vedúci projektu: PhDr. Mgr. Mariana Magerčiaková, PhD.,MPH, Zástupca vedúceho: PhDr. Mária Novysedláková, PhD. Spoluriešitelia: PhDr. Katarína Zrubáková, PhD., PhDr. Marcela Ižová, PhD., Mgr. Ivana Aštaryová, PhD., prof. PhDr. Mária Kilíková, PhD.,  Mgr. Ing. Alena Lochmannová, Ph.D., MBA, dr Grażyna Dębska.
4. Projekt GRUNDVIG 
číslo projektu: 13412 0715
Názov projektu: Improving digital skills of European citizens seniors and disabled: a work program
Názov požiadanej agentúry: SAAIC
2013- 2015
Riešiteľský tím (vedúci, členovia): Hlavný riešiteľ: Doc. PhDr. Vladimír Littva, PhD., MPH., Spoluriešitelia: doc. PhDr. Mária Kopáčiková, PhD., PhDr. Katarína Zrubáková, PhD., PhDr. Mariana Magerčiaková, PhD., PhDr. Mária Novysedláková, PhD., Mgr. Peter Kutiš

5. Nanovic project
Nanovic Institute for European Studies: Impact of the interplay between indipendence and depresion in
patients after stroke. 
Riešiteľský tím: Hlavný riešiteľ Mgr. Marina Potašová, PhD. univ. doc., Spoluriešitelia: PhDr. Bc. Eva Moraučíková, PhD., MPH, univ. doc., PhDr. Peter Mačej, PhD., PhDr. Katarína Zrubáková, PhD.
