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Profesijný životopis 

 
Meno a priezvisko, 

rodné priezvisko, tituly 

PhDr. Pavla Doležalová PhD., rodné jméno : Pavla Dobrovolná 

Dátum a miesto 

narodenia 

1968 

Vysokoškolské 

vzdelanie a ďalší 

akademický rast 

 2018   PhD Katedra speciální pedagogiky, Univerzita Karlova, Praha, ČR (téma 

doktorandské práce: Vztah mezi attachmentem a aspekty duševního zdraví adolescentních 

dívek v ústavní výchovné péči). 

 2004  PhDr Masarykova univerzita, Katedra speciální a inkluzivní pedagogiky, Brno, ČR, – 

rigorózní zkouška v studijním oboru  

 Speciální pedagogika (téma rigorózní práce: Vztah mezi citovou vazbou a aspekty 

duševního zdraví adolescentních dívek v institucionální výchovné péči) 

 2003 Masarykova univerzita, Katedra speciální a inkluzivní pedagogiky, Brno, ČR, 

magisterský obor speciální pedagogika, zaměření etopedie (téma diplomové práce: 

Sociálně-terapeutické aspekty kvality života osob závislých na drogách v terapeutických 

komunitách) 

 1999 Masarykova univerzita, Katedra speciální a inkluzivní pedagogiky, Brno, ČR, 

bakalářský obor speciální pedagogika, zaměření etopedie. 

 

  

Ďalšie vzdelávanie  Certifikát:   2012-2013 Bloomberg School of Public Health, Johns Hopkins University. 

Diplom – Vzdělávání, léčba a prevence zneužívání návykových látek  od prezidenta 

Spojených států amerických B. Obamy a Johna Kerry (bývalý ministr zahraničních 

věcí Spojených států amerických) - studijní stipendium a odměna Hubert H. 

Humphrey/NIDA, USA),  profesní affiliace: RTI-výzkumné centrum pro drogové 

závislosti, Pensylvánie, JHU- centrum pro těhotné ženy s drogovou závislostí, FL, 

Derlay Beach- terapeutická komunita. 

 Certifikát:   2012 Biosyntéza, Praha, Somaticky a hlubinně orientovaná psychoterapie 

(1144 hodin) 

 Certifikát:2007 Pesso Boyden System Psychomotor Training (PBSP), Praha (524 

hodin). 

 Certifikáty: 1998–2003 Relaxační metody, neverbální komunikace, integrační 

psychoterapeutický výcvik, imaginativní metody I–VII. IPIPAPP, Olomouc 

 Certifikát: 1999 Trauma a psychospirituální krize, Vzorce návykového chování, Praha. 

Priebeh zamestnaní  2015–dosud Národní ústav duševního zdraví (NUDZ), Klecany, Výzkumnice,Vedení 

projektů: Attachment u žen se poruchou užívání drog, kvalita péče, intervence pro 

vulnerabilní TG osoby (projekt: SWITCH 2020-2022, Trans E-Health 2023-2024) 

 2007–dosud (DPP) Univerzita sv. Alžběty, Praha, ČR, pobočka -Slovenská rep. předměty: 

Sociální projekt, Základy adiktologie, Práce s rizikovým klientem, DPS- Pedagogická 

praxe, Sebereflexe a autoevaluace pedagoga. 

 2016 (červen–prosinec) Lisabon, Portugalsko, EMCDDA (EUDA) Monitorování, léčba, 

strategie, drogová politika – odborná stáž. 

 2015–2019 (dohoda) Mezinárodní školicí centrum:Expertní lektorka: Kurzy Erasmus+ ( 

inkluze a speciální pedagogika, emoční inteligence, předčasné vypadávání ze školy, burn 

out syndrom). 

 2008–2010 Ministerstvo školství (MŠMT) řěditelka odboru Speciální a inkluzivní školství, 

prevence: Vedení a strategické řízení, reforma ústavní péče 

 2020–2023 Ústavní výchovná péče- Výchovný ústav Obořiště. Speciální pedagožka, 

psychoterapeutka:Poradenství v oblasti závislostí, podpora duševního zdraví adolescentů 

s rizikovým chování . 

 2023–2025 Transparent, nezisková organizace. Expertka, poradkyně. Projekt SUSTACE, 

školení učitelů o nepříznivých dětských zkušenostech, tvorba moduárního vzdělávání 

a odborných podpor. 

 2024–2025 Transparent, nezisková organizace. Expertka, lektorak. Projekt TRAIT- 

vzdělávání v oblasti duševního zdraví, psychoterapie. 

 2023–2024 Transparent, nezisková organizace, Projekt TRANZIT- vzdělávání 

v oblasti duševního zdraví – vulnerabilní skupiny TGR osob. 

 2010- 2010 DÚ Hodkovičky, terapeutka-spec. ped. Praha. 
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 2011 -2016 VÚ Klíčov-SVP – terapeutka-spec. ped., Praha. 

 2004 – 2011 Arteterapie a psychoterapie v Terapeutická komunita(TK Magdaléna 

o.p.s.) – od 2013- dobrovolná členka správní rady, jmenovaná Římskokatolickou 

farností v Mníšeku pod Brdy. 

 2002-2029 krajská protidrog. koordinátorka – Středočeský krajský úřad sekretariát 

hejtmana.  

 2003-2009 vedoucí oddělení prevence a humanitárních činností –Odbor sociálních 

věcí, Středočeského kraje. 

 1998 -  2002 Okresní úřad Třebíč – sociální odbor- protidrogová koordinátorka. 

 1997 –1998 Charita Třebíč – terapeutka v Centru prevence drogových závislostí a 

kontaktním centru. 

 1991 –1997 SOU Pelhřimov – učitelka 5 odborných předmětů (oblast. výroba bižuterie 

a zapínadel), základy automatizace a PC, tělesná výchova, ekologie, psychologie 

prodeje, základy ekonomiky. 

 1990 –1991 Knoflíkářský průmysl Žirovnice – strážná na vrátnici. 

 1988 –1990 Knoflíkářský průmysl Žirovnice – návrhářka knoflíků a bižuterie. 

 1986 –1988 Knoflíkářský průmysl Žirovnice – laborantka. 

 1985  –1986 Knoflíkářský průmysl Žirovnice – dělnice ve výrobě zapínadel. 

Priebeh pedagogickej 

činnosti 

(pracovisko/predmety) 

 2007–dosud VŠ sv. Alžbety / předměty: práse s rizikovým klientem, sociální projekt, 

Základy adiktologie, Doplňkové pedagogické studium- předměty: Praxe, Sebereflexe 

a autoevaluace pedagoga. 

 2011–2020 1.LF UK a VFN - Klinika adiktologie, Univerzita Karlova - Asistentka, 

Vzdělávání v oblasti závislostí, drogová politika, speciální pedagogika. 

Odborné alebo 

umelecké zameranie 

Sociální práce, Duševní zdraví, sociálně pedagogické témata, adiktologie, psychoterapie  

Publikačná činnosť 

vrátane rozsahu 

(autorské hárky)a 

kategórie evidencie 

(napr. AAB, podľa 

vyhlášky 

MŠVVaŠ SR č. 

397/2020 Z. 

z.)monografia, 

učebnica alebo skriptá  

Z toho SCOPUS, Web of Science, Scopus, ERIH plus: 2 Monografie, Učebnice/skripta -1 

kapitola. Odborné články (V3-ADC, V3-ADD, V3-ADE, V3-ADM).Více než 10 publ.  

Scopus:6,  

Web of Science:6,  

ERIH PLUS:10+. 

  

Ohlasy na vedeckú / 

umeleckú prácu 

Celkový počet citácií (bez autocitácií):  

z toho zahraničných : Reaserch gate: 125.5 Research Interest Score, 66 Citations, 3 h-index 

 Orcid: 108 Citations by 96 documents , 8 Documents,  

3 h-index 

 

Počet doktorandov: 

školených                               

VŠ zdravotníctva a soc. práce sv. Alžbety v Bratislave, n. o., Počet 1 (trvá) 

Téma habilitačnej 

prednášky 

Jak adverzivní zážitky v dětství v prostředí rodiny formují rizikové chování z pohledu sociální 

práce 

Téma habilitačnej 

práce 

Adverzivní zážitky v dětství a jejich dopad na psychosociální adaptaci a rizikové chování z 

perspektivy sociální práce 

Návrh na vymenovanie 

za docenta  v odbore 

Sociální práce 

Kontaktná adresa, tel., 

 e-mail 

pdolezalova@volny.cz  

                                                                                                                                                                

 Podpis uchádzača 
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