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Studijného poriadku a Nariadeni rektora. Viac na webe vysokej Skoly.
Link: www.vssvalzbety.sk; https
Link: https://www.vssvalzbety.sk/kontakty/utvar-kontroly

V predmetnych situdcidch sa postupuje v zmysle Studijného poriadku a Nariadeni rektora. Viac na webe
vysokej $koly: www.vssvalzbety.sk

https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice

5. Informaéné listy predmetov studijného programu
V Strukture podla vyhldsky ¢. 614/2002 Z. z.
Obsah informaénych listov je v stilade s dokumentom , Tvorba, aplikacia a hodnotenie vnitorného
systému kvality V§ZaSp“ (https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice).

Abecedny zoznam:

Dietologia

Diplomovy seminar

Ekolégia éloveka

Ekonémia zdravotnictva a zdravotnd politika
Epidemioldgia

Imunolodgia

Klinicka farmakoldgia

Klinické studie

Komunikacia a biznis protokol

ManaZment katastrof a psychosocidlna pomoc
Nemocniénd hygiena

Ochrana a podpora zdravia

Pravne aspekty verejného zdravotnictva
Prevencia chronickych choréb

Preventivna vyZiva a nutriéna diagnostika
Primarna prevencia - vychova deti a mladeie
Socialne aspekty zdravotnej starostlivosti
Socidlne lekarstvo

Telovychovné lekdrstvo

Toxikolégia a choroby z povolania

Tropické choroby a prica v trépoch

Z4klady etiky a etika vo vyskume
Zéklady Statistiky

Ziklady vedecko vyskumnej ¢innosti
Zdravotny manaZment a poistovnictvo
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Informacny list predmetu

Vysoka $kola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: ] Nazov predmetu: Dietolégia

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich ginnosti

Druh: externd forma

Rozsah: prednaska, 10 hodin

Metdda: prezencn3 a diStanéna + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
5 ECTS (z4taZ $tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporicany semester/trimester Studia:
1. semester Studia Studijného odboru

Stupeii Stidia: 2. stupeii

Podmiefiujice predmety: nie st

Podmienky na absolvovanie predmetu: aktivna tZast na prednaskach, Gstna skigka: A = 100 — 91 %
bodov,
B =90-281% bodov, C= 80 —73 % bodov, D = 72 - 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania:

VEDOMOSTI:

Absolvovanim predmetu Student ziska poznatky zo zdkladov medicinskeho odboru dietoldgie a
preventivnej vyiivy. Porozumie zakladom nutriénej diagnostiky v ramci komplexného manaZmentu
chronickych ochoreni, ovldda 3pecifiki vyZivy, stravovania a dietolégie pri prevencii chronickych
ochoreniach a Specifikd diétnej liecby ako sd¢asti nefarmakologickych opatreni v ramci komplexnej lie¢by
vybranych chronickych chordb. Nadobtda poznatky z dietoterapie 3pecifickych populaénych skupin a pri
osobitnych zdravotnych stavoch savisiacich s prijmom potravy a vyZadujucich si stravovacie obmedzenia
a opatrenia.

ZRUCNOSTI:

Absolvovanim predmetu si $tudent prehfbi praktické zru€nosti pri kontrole prijmu energie a Zivin a pri
tvorbe stravovacieho plénu v siilade so zésadami spravneho stravovanie a zdravotne prospesnej vyZivy.
Dokaze pracovat s pocita¢ovymi a mobilnymi aplikdciami umoZiiujicimi tvorbu a kontrolu stravovania a
prijmu energie a Zivin. Vie vyhodnotit nutriény stav osoby a uréit opatrenia na jeho riedenie. Ziska
zdkladné zru€nosti pri zostavovani diétneho stravovacieho reZimu pri prevencii a lie¢be vybranych
chronickych choréb (napr. obezita, diabetes mellitus, poruchy metabolizmu lipidov, arteridlna
hypertenzia). Ovldda praktické zru¢nosti spojené s hodnotenim stavu vyZivy a s analyzou telesného
zloZenia {bio-impedancia, kalipometria, sprévne meranie telesnej hmotnosti, obvodu pasa, vypoéet BMI,
indexu obvod pasa/telesnd vyika, a pod.).

KOMPETENCIE

Absolvovanim predmetu Student dokaZe komplexne posudzovat stav vyZivy, analyzovat telesné zloZenie,
navrhovat stravovacie a diétne plény a opatrenia ako sd¢ast diétneho stravovania v prevencii vybranych
chronickych choréb ako aj ich nefarmakologickej lie¢by. Student je plne kompetentny na edukaciu
pacientov s vybranymi chronickymi chorobami o spravnom diétnom postupe a celkovej refimovej
nefarmakologickej liecbe tychto ochoreni.

Struéna osnova predmetu:
1. Dietologia v lie¢be a prevencii ochoreni. Vztah vyZivy k zdraviu a ochoreniam.
2. VyiZivové odporucania a vyZivové zvyklosti a ich sledovanie (analyza stravovacich zdznamov,
databazy energetického a nutriéného zloZenia potravin).
Zdraviu prospesna vyZiva a jej uloha v prevencii ochoreni.
Alternativne formy vyZzivy (vegetaridnstvo, makrobiotika) a dietolégia.
Nutri¢ny stav jedinca a jeho postidenie.
Dietologické odporucania v prevencii a liebe obezity a inych vybranych ochoreni (diabetes
mellitus, dyslipoproteinémie, hypertenzia a aterosklerdza, nddorové ochorenia).
7. Dietoterapia u Specifickych populacnych skupin (deti, tehotné a dojéiace Zeny, v starcbe).

oUW
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. ’ - - .
o Q’mvmove alergie a intolerancie.

i ra Y 2 3 A3
9."* Umel4 wyZiva — enterdlna a parenteralna vyZiva.
10. Zdravotné rizikd nevhodného stravovania.

Odporaéand literatira:
Vysokoskolské ucebnice:

- Golian J., Mindrik P., Mindrikové D. Potravinova a nutriénd gramotnost (1.-3. diel), 1. vyd. Josef Raabe
Slovensko, Bratislava 2021

- Chlebo P., Kereste$ ). a kol. Zdravie a vyiiva fudi (1. -3. diel) , 2. vyd. CAD PRESS, Bratislava 2020.

Skriptd a u¢ebné texty:

- Minarik P., Minarikova D. Strava a vyZiva v prevencii a lie¢be rakoviny. Vv8ZzaSP sv. Alibety v Bratislave,
2017.

- Minérik P., Chlebo P. Vyiiva, potrava a fudské zdravie. v5ZasP sv. Alibety v Bratislave, 2017.

Ind odbornd literatira:

. Minérik P., Minarikovéa D., Golian J., Penesova A., Babjakova J. Odporigania pre stravovanie a vyZivu.
Vieobecna fast. MZ SR, 2021

. Minarik P., Minarikova D., Golian J., Penesova A., Babjakovd J. OdpordZania pre stravovanie a vyZivu.
Specidlna &ast. MZ SR, 2022

- Zlatohlavek L. Klinickd dietolégie a vyZiva, Current Media, Praha, 2016

Mindrik P., Blaho E. Diéta pri chorobach paZeraka, ¥alddka a paZerdka. Dr. Josef Raabe Slovensko,
Bratislava, 2022

. Minarik P., Rac M., Blaho E. Diéta pri ochoreniach peéene. Dr. Josef Raabe Slovensko, Bratislava, 2019

. Minarik P, Blaho E. Diéta pri ochoreniach zIénika a pankreasu, Josef Raabe Slovensko, Bratislava, 2017

- Minérik P., Zobokova B., Blaho E. Diéta pre diabetikov, Josef Raabe Slovensko, Bratislava, 2017

- Minarik P., Fabryova L., Blaho E.: Diéta pri zvy3enom cholesterole a inych poruchdch metabolizmu
tukov, Josef Raabe Slovensko, Bratislava, 2018

- Minarik P., Fabryova L., Penesova A., Ukropcové B., Blaho E.: Redukéna diéta — skiisme to inak. Ako
neprist o kvalitu Zivota. Dr. Josef Raabe Slovensko, Bratislava, 2021

- Minarik P. Vademekum zdravej vyZivy, Kontakt, Bratislava, 2010

- Minérik P., Minarikova D. Rakovina a vyZiva — myty a fakty, Kontakt, Bratislava, 2013

- Minarik P., Minarikova D. Rakovina a vyZiva — myty a fakty Il, Kontakt, Bratislava, 2014
Minarik P., Mindrikova D. Strava, vyZiva a zhubné néddory. In Press 2023.

. Minarik P., Minarikova D., Babjakova J., Penesova A., Golian J. Odpordéania pre stravovanie a vyéivu u
dospelych. Podporené grantom z OP Ludské zdroje MPSVR SR NFP s ndzvom: Tvorba novych a
inovativnych postupov pre vykon prevencie a ich zavedenie do medicinskej praxe. Ministerstvo
zdravotnictva SR, 2021.

. Minarik P., Minarikov4 D., Golian J., Penesova A., Babjakova J. Standardny postup na vykon prevencie:
Odporuéania pre stravovanie a vy¥ivu u dospelych —3pecialna ast. Ministerstvo zdravotnictva SR, 2022

. Minérik P., Minarikova D., Golian J., Penesova A., Babjakova J. Odpordéania pre stravovanie a vyZivu u
dospelych. Dr. Josef Raabe Slovensko, Bratislava, 2023

Jazyk, ktorého znalost je potrebni na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: _---—--

Hodnotenie
predmetov
Novy predmet

A B C D E Fx
a b C d e f

Vyugujuci: doc. MUDr. Peter Minérik, PhD., MHA, MPH, doc. PharmDr. Daniela Minarikova, PhD., MHA,
MPH, doc. MUDr. Lubomira Fabryovd, PhD, MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023
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"Sovudﬂ“&

. Mgr. MUDr. Mariana Mrazové, PhD, MHA

20



VYSOKA $KOLA ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE]
PRACE SV.ALZBETY VBRATISLAVE, N. 0.

Informacny list predmetu

Vysoka $kola: Vysokd 3kola zdravotnictva a socidlnej prdce sv. Alibety, Bratislava

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: [ Nazov predmetu: Diplomovy semindr

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich &innosti:

Druh: externa forma

Rozsah: prednaika 5 hodin + praktické cvicenie 5 hodin
Metdda: prezentna a distanéna + kontrolované samostudium

Pofet kreditov:
4 ECTS (zataZ $tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporiaéany semester/trimester Studia:
2. semester Studia Studijného odboru

Stupeii tidia: 2. Stupen

Podmiefujtice predmety: Zdklady vVE, VVC,

Vysledky vzdeldvania:

VEDOMOSTI: Uspesne spracovat zdverecni diplomovi prdcu a zozndmit sa so spésobom obhajoby diplomove;j.
Spravne formulovat ciele diplomovej préce, spracovanie hypotéz a vyber metéd riedeni zvoleného problému.
ZRUCNOSTI:

Ziskat znalosti z oblasti metodolégie diplomovej prace a z oblasti obsahovej a formalnej stranky préce, osvojit
si poznatky z oblasti $tatistického a po&itaéového spracovania vysledkov prace. V diskusidch na - predndskach
a cviéeniach si precvicit schopnost samostatne analyzovat a hodnotit konkrétne problémy a situdcie, ktoré
mézu nastat v priebehu pisania diplomovej prace a pripravy power-point prezentdcie diplomovej prdce s
poutitim raciondinej argumentdcie, zaloZenej na suéasnych vedeckych poznatkoch (evidence-based).
KOMPETENCIE

Uspesne spracovat diplomovu pracu a pripravit sa na jej objaobu

Struéna osnova predmetu:
1. Pisomné a grafické spracovanie zistenych vysledkov.
Abstrakt, anotdcia.
Stratégia pisania zdverelnej préce.
Najéastejsie chyby a omyly pri spracovdvani teoretickej analyzy diplomovej price.
Najéastejsie chyby a omyly pri spracovdvani empirickej analyzy zistenych vysledkov.
Vyjadrovacie prostriedky Statistiky — tabulky a grafy.
Prezentdcia vysledkov zdverecnej prdce.
Viastny prednes — rétorika, kultura jazyka, odbornd terminolégia — chyby a omyly.
. Obhajoba zdvereénej prdce — priprava na zodpovedanie posudkov Skolitefa a oponenta.

LR N®D LA WN

Odporaéana literatidra:

e GURKOVA, E. 2011. Hodnaceni kvality Zivota. Praha, Grada, 2011, 221 str., ISBN 978-80-247-3625-9

e HANACEK, J., JAVORKA, K. 2010. Vedeckd priprava. Martin, Osveta, 2010, 220str., ISBN N978-80-8063-
328-8

e MESKO, D. et.al. 2005. Medinfo, praktickd priru¢ka pre lekdrov, zdravotnikov a Studentov. Martin,
Osveta, 2005, 152 str., ISBN 80-8063- 197-2

e HOVORKA, D., KOMAREK, K., CHRAPAN, J. 2011. Ako pisat a komunikovat - vademecum pre vedeckych
a pedagogickych pracovnikov. Martin, Osveta, 2011, 247str., ISBN 9788080633707

e KUTNOHORSKA, J. 2009. Vyzkum v osetfovatelstvi. Praha, Grada, 2009. 175str., ISBN 978-247-2713-4

e DVORACKOVA, D. 2012. Kvalita Zivota senioru. Praha, Grada, 2012, 112str., ISBN 978-80-247-4138-3

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy poéet hodnotenych $tudentov: uvadza sa redlny poéet hodnotenych Studentov od zavedenia

predmetu po jeho poslednu aktualiziciu ABCDEFXabcdef

A B C D E Fx
a b ¢ d e f
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T,
‘%*?M?i»?f
Vyuéujlci:

Doc. PhDr. PaeDr. JUDr. Jaroslava Drgova, PhD.,

Prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD, MHA,
Prof. PaedDr. Ing. Miroslav Palun, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvdlil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrdzova, PhD, MHA

22




VYSOKA SKOLA ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE]J
PRACE SV.ALZBETY V BRATISLAVE, N. 0.

RO

0944 PUNE,

Informacny list predmetu

Vysoka $kola: Vysokd Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: I Nazov predmetu: Ekoldgia éloveka

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich

dinnosti

Druh: externa forma

Rozsah: predndska, 10 hodin

Metdda: prezenénd a distanina + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
3 ECTS (zataz Studenta 75 hodin = 65/10)

Odporudany semester/trimester Studia:
1. semester $tudia $tudijného odboru

Stupeii $tadia: 2. stupefi

Podmieriujice predmety: Anatémia, biolégia, biochémia, biofyzika

Podmienky na absolvovanie predmetu: aktivna U€ast na prednaskach, dstna skiska.
Bodové hodnotenie maximum 100 bodov: A = 100-91, B = 81-90, C = 73-80, D = 66-72, E = 61-65, FX = 0-
60

Vysledky vzdeldvania:

VEDOMOSTI:

Student ziska vedomosti o raste, rozloieni a organizécii vzdjomnych vztahov medzi fudskymi
spolo&enstvami, ingmi druhmi a ich (prirodzenym a umelym) Zivotnym prostredim. Osvoji vedomosti - o
histérii choroby, - o raste, - o rozloZeni a organizécii vzajomnych vztahov medzi fudskymi spolo€enstvami,
inymi druhmi a ich (prirodzenym a umelym) Zivotnym prostredim. Tiez ziska znalosti o globalnych
problémoch sveta vo vztahu ku zdraviu ¢loveka. Ziska praktické zruénosti pri hodnoteni
environmentalnych rizik ohrozenia ekosystému, s orienticiou na suvislosti so zdravotnymi rizikami
(vratane rieenia akdtnych zdravotnych situdcii ).

ZRUCNOSTI:

$tudent/ka nadobudne praktické zruénosti pre interdisciplindrny pohfad a hodnotenie environmentalnych
rizik ohrozenia ekosystému (vratane aktivneho pristupu pri minimalizacii uvedenych rizik), s orientdciou na
stvislosti so zdravotnymi rizikami.

KOMPETENTNOSTI:

Student/ka vie erudovane aplikovat vedomosti a zruénosti pri popise modelovych i redlnych situacii.

Struéna osnova predmetu:

e Historia choroby. Zdravotné rizikd a ich eliminacia. Uloha vody, pbdy, vzduchu v ekosystéme.

e Definicia ekoldgie, biosféra, biodiverzia, ekosystém.

e Antropické aktivity, Zivotna trovert fudi a faktory ovplyviiujice ekosystém. Zmeny ekosystémov
ovplyvriujtcich Zivotn( drovefi kvalitu fudského Zivota.

e Biodiverzita a infek&né ochorenia fudi, poruienie ekosystému a jeho efekt na infekéné ochorenia,
zmeny biodiverzity a ich efekt na infek&né ochorenia, rozmanitost patogénov, klimatické zmeny a
ich efekt na infekéné ochorenia. Globdlne problémy siéasného sveta, globdlne oteplovanie,
zoslabovanie ozénovej vrstvy. Rizikd a ohrozenia biologickej diverzity.

e Ekologické aspekty vyZivy. Ekolégia prostredia budov. Ekochemické faktory, kolobeh chemickych
gkodlivin v abiotickom a biologickom prostredi.

e Ekologické katastrofy. Antropické katastrofy: fyzikdlne, nukledrne katastrofy, ekoterorizmus,
bioterorizmus, chemicky terorizmus.

Odporaéana literatura:
Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, Vv32aSP sv. Alzbety v Bratislave, 2023.
ISBN: 978-80-8132-275-4 , str 1.-128
Foltin, V. Environmental Impact on Human Health in the Third Millennium, Ustav Jana Nepomuka
Neumanna P¥ibram, 2020, str. 1-116
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M'n:'; @4klady biolégie pre zdravotnicke odbory, €ast 1. Bunka a Zivotné prostredie, V5ZaSP sv. Alibety
v Eratislave, 2018, str. 1-82

Sramkovd, M. a kol. 2018. Aktuélne situécie a katastrofy v zdravotnickej a socidlnej praci (editori: Igor
Kmit, Viadimir Kréméry, Viktor Foltin). V3ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2018. str. 1 - 200. ISBN 987-
80-569-0000-1

Sramkova Maria, Topolfska Alexandra, Bartkovjak Maridn, Luliak Milan, Benca luraj, Drgové Jaroslava,
Foltin Viktor, Jackulikovd Méria, Palenikovd Milica: Akidtne situdcie a katastrofy v zdravotnickej a
socidlnej praci. 2 - dopl. vydanie — Bratislava (Slovensko). V5ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2020, 1- 199s,
ISBN 978-80-8132-222-8

BEGON, M. HARPER,J.L.,TOWNSELD,C.R.:Ekologie, jedinci, populace a spologenstva. VUP Olomouc, 1997,
949s.
HAJIN.V. Ekologie €loveka, VUP, Olomouc, 1999.132.s.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Pozndmky--------------

Hodnotenie predmetov
Celkovy poéet hodnotenych $tudentov: uvidza sa redlny potet hodnotenych Studentov od zavedenia

predmetu po jeho posledni aktualiziciuABCDEFXabcdef

A B C D E FX
a b c d e f
Vyuéujici:

univ. prof. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH
doc. RNDr. Mgr. Milica Palenikova, PhD.
doc. PhDr. Peter Kisac.,PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD, MHA
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Informaény list predmetu

Vysok4 Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. AlZbety, Bratislava

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Ekonémia a zdravotna politika

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich Cinnosti:

Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin
Metdda: prezenénd a distanéna + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
4 ECTS (zdtaZ $tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporuéany semester/trimester Stidia:

3. semester 3tidia Studijného odboru

Stupeii $tudia: 2, stupefi

Podmiefiujice predmety: Zdravotnicke pravo a legislativa

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet konéi absolvovanim testu A = 100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D =72 —
66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX = 60 ~ 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Poznat suvisiace zdkony o zdravotnom poisteni, o rozsahu zdravotnej starostlivosti a poskytovatefoch
zdravotnej starostlivosti. Oviddat

priklady o forme a zdrojoch financovania zdravotnictva. Vymedzit rozsah UVZ o dohlade nad zdravotnou
starostlivostou.

Struénd osnova predmetu:

1.  Histéria nemocenského poistenia
2.  Zafiatky reformy zdravotnictva a financovanie zdravotnictva po roku 1989

w

Reformné zakony
4.  Suavisiace zékony a riadenia

5. Financovanie zdravotnictva
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Zékon & 576/2004 Z. 2. o zdravotnej starostlivosti, sluZbdch s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov.

Zdkon & 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhrddzanej na zdklade verejného zdravotného
poistenia a o Uhraddch za sluzby suvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti.
Zakon & 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti,

zdravotnickych pracovnikov, stavovskych organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a dopineni

niektorych zdkonov. Zdkon & 579/2004 Z. 2. o zdchrannej zdravotnej sluibe a o zmene a

doplneni niektorych zdkonov

Zdkon & 580/2004 Z. z. o zdravotnom poisteni a zmene zdkona &. 95/2002 Z. z. o poistovnictve a o0 zmene a
doplneni niektorych zékonov.

Zdkon é. 581/2004 Z. z. o zdravotnych poistovniach, dohlade nad zdravotnou starostlivostou a o zmene a
dopineni niektorych zdkonov

Jazyk, ktorého znalost je potrebné na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie

predmetov  Novy

predmet

Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvidza sa redlny poéet hodnotenych 3tudentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednii

aktualizdciuABCDEFXabcdef

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ...
FX. Celkovy stiet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujici:
univ. prof. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH
prof. MUDr. Milan Luliak, PhD

MUDr. Vladimir Dvorovy, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD, MHA
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Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej préce sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Centrélne pracovisko

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Epidemiologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metdda prezenéna a diStanéna + kombinovana.

Pocet kreditov:
5 ETC (zataZ $tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporuéany semester/trimester Stadia:
1. semester $tidia Studijného odboru

Stupen $tidia: 2. stupeii

Podmiefiujiice predmety: biostatistika, patologicka fyziolégia

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Na absolvovanie predmetu je potrebna aktivna GZast na vyubovych aktivitdch a dspeSné absolvovanie, a
overenie vzdelavacich vystupov. Hodnotenie A: 100 —91 %, B: 90— 81 %, C: 80 — 73 %, D: 72 — 66 %, E: 65— 61
%, FX: 60 -0 %.

Vysledky vzdeldvania: Ovlddat metodolégiu epidemiolégie, ziskat schopnost samostatne vedecky pracovat
vo vieobecnej epidemiolégii a vyhodnocovat rizika.

VEDOMOSTI: Studenti ziskaju absolvovanim predmetu vedomosti o zakladnych vedomostiach o epidemioldgii
vybranych skupin prenosnych a neprenosnych ochoreni. Osvoja si zékladnd terminolégiu a postupy popisu,
analyzy a dokumentécie epidémii. Identifikuju zakladné definicie pouZivané v epidemioldgii a metédy prace
pouZivané v epidemiolégii porozumejd zakladnym principom sledovania vyskytu infekénych a neinfekénych
choréb, vratane nozokomiélnych nédkaz a ich primarnej prevencii.

ZRUENOSTI: Studenti si osvoja v praktickom ndcviku principy a zékladné metédy a techniky epidemioclogickej
price v teréne ako aj v experimentdlnych a vedecko-vyskumnych podmienkach. Su schopni diskutovat o
praktickych Glohach a vyzvach epidemioldgie vo verejnom zdravi, pri vybranych neprenosnych a prenosnych
ochoreniach. Dokasu diskutovat o problémoch verejného zdravia populdcie, komunikovat opatrenia primarnej
prevencie - napr. otkovanie, budd schopni pripravit a interpretovat ndvrhy opatreni na zniZenie dopadov na
zdravie, doka3u kriticky zhodnotit sigasny stav primarnej prevencie infekénych a chronickych choréb na
Slovensku. Studenti ovlddaji posidit ochorenia na zaklade epidemiologickych ukazovatefov - incidencia,
prevalencia, mortality, morbidita, a pod. Posudzuji vyznam epidemiologickych ukazovatefov z hfadiska
verejného zdravia populdcie a tieZ nastrojov prevencie.

KOMPETENCIE Studenti s kompetentni navrhnit adekvatne preventivne postupy nielen na trovni intervencie,
ale aj priméarnej prevencie s ciefom prevencie vzniku tychto ochareni a v pripade vyskytu aj postupy represivne.
Ziskaju na zéklade vedomosti a zru€nosti, kompetentnosti v zmysle opatreni na zabrénenie 3ireniu ochoreni,
vypracovania postupov v pripade vyskytu epidémii, dalej kompetentnosti v prevencii neprenosnych ochoreni
vyufitim postupov ako sui meranie zdravotného stavu populdcie, indikdtory zdravia populécie, ziskaju aj
kompetentnosti v oblasti poradenstva na Grovni prevencie prenosnych a aj neprenosnych ochoreni.
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V3

predmetu:
Déﬁnicia a zameranie epidemioldgie
Meranie zdravotného stavu populécie, indikatory zdravia populdcie
Prevencia
Ziskavanie a evidencia epidemiologicky zavaznych udajov
Metddy deskriptivnej epidemioldgie
Metédy analytickej epidemioldgie
Experimentalna epidemioldgia
Statistické metédy v epidemiolégii
Pramefi nakazy
. Mechanizmus prenosu choroboplodnych zarodkov
. Epidemicky proces
. Specificka profylaxia
13. Dezinfekcia a sterilizacia, deratizacia

LoOoNOUAWNRE

[y
N = O

Odporucana literatara:

e Bakoss, P.: Epidemioldgia. UK Bratislava, 2011

o Suvada, J. Zaklady epidemioldgie. McGurrin Hall Scranton. 2021

e Huorka M. Kolorektélny karcinédm. In: Jurgos L, KuZela L, Hru$ovsky 5. Gastroenterolégia.

Veda Bratislava 2006: 409-420

e BRAZINOVA, Alexandra. Epidemiologické met6dy a ich uplatnenie v epidemiolégii vybranych ochoreni.
UK Bratislava, 2020

e RUSNAK, Martin, Viera RUSNAKOVA a Marek MAJDAN. Biostatistika pre Studentov verejného
zdravotnictva. Trnava: Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2010. ISBN 9788080823320.

e KRCMERY, V.,.. Mrdzova, M, et al. Neuroinfections due to Haemophilus influenzae in Slovakia:

From endemic to sporadic disease. international Journal of Infectious Diseases, 2014, 21: 109.

e -ROSENTHAL, Victor Daniel, ... Mrazova, M, et al. International nosocomial infection control consortium
(INICC) report, data summary of 45 countries for 2013-2018, adult and pediatric units, device-associated
module. American journal of infection control, 2021, 49.10: 1267-1274.

o KALAVSKY, Erich, .. Mrézovd, M. et al. Investment to joint academia programms in developing countries—
one of effective social investment to prevent social pathology related to illegal migration. CLINICAL
SOCIAL WORK, 2018, 72.

e Lodin, T., Mrazova, M: Health Care and Tumor Diseases With Special Consideration of Dermatology as

Result of Increasing Aging, Clinical Social Work and Health Intervention 11(3):41-44

e Zakon & 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych
zakonov.

e Vyhlaska MZ SR &. 585/2008 Z.z. ktorou sa ustanovuji podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych
ochorent.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy polet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny polet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu

po jeho poslednd aktualiziciuABCDEFXabcdef

A B [C |DIE [FX

alblc|dielf

Uvédza sa percentuéliny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ...
FX. Celkovy suet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSsom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohfadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujlici:
prof. MUDr. Stefan HruSovsky, PhD, prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD, MBA, MPH
doc. PhDr. Peter Kisac, PhD

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: Prof. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MPH
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034/\ +
Informa'%nv list predmetu

Vysok4 Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: | Nizov predmetu: Imunoldgia

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich

{innosti

Druh: externa forma

Rozsah: prednaska, 10 hodin

Metéda: prezenénd a diStanéna + kontrolované samostidium

Podet kreditov:
3 ECTS (zétaZ Studenta 75 hodin = 65/10)

Odporitany semester/trimester stadia:
1. semester 3tadia Studijného odboru

Stupei 3tudia: 2. stupei

Podmieiiujiice predmety: Imunolégia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie prezenénych prednagok. Aktivne sa zapajanie do diskusie.

Predmet kon&i absolvovanim testu A = 100 - 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D
=72 - 66 % bodov, E = 65 - 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania:
Vedomosti:
e Poznat zloZenie a fungovanie imunitného systému.
e Poznat zakladné pravidlad vyvinu imunitného systému u ¢loveka.
Zrusnosti:
e Rozumiet principom vzniku imunitne-podmienenych chordb, ako aj ich lietby, diagnostiky a
prevencie.
e Definovat spdsobov ovplyviiovania funkcii a zloZenia imunitného systému.
e Poznat zakladné principy laboratérnych vySetreni v klinickej imunoldgii.
Kompetencie
e  Urtit vplyvy z vonkajsieho prostredia modifikujicich vlastnosti imunitného systému.

Struéna osnova predmetu:

Prednasky budi obsahovat nasledovné témy:

1. ZloZenie a funkcie imunitného systému, jeho orgény, tkanivd a bunky, ich reguldcie.
Vyvoj imunitného systému.

Principy protiinfekénej imunitnej obranyschopnosti.

Vznik imunitne podmienenych ochoreni — patogenéza, diagnostika, liecba, prevencia
Imunomodulécia a iné terapeutické moZnosti ovplyviiovania imunitného systému.
Zaklady nadorovej imunolégie.

Environmentdlna imunologia.

Zaklad vy3etrovania v imunolégii.

9. Principy imunoldgie olkovania.

® NSOV A WNL

Odporticana literatira:

1. Barthikova, J., PAULIK, M., et al. VySetfovaci metody v imunologii. Praha: Grada, 2. vydanie, 2011.

Fuéikova, T.: Klinickd imunologie v praxi. Praha: Galén, 2. vydanie, 1997.

Horejsi, V., BartGrikova, J.: Zaklady imunologie. Praha: Triton, 4. vydanie, 2009.

JESENAK, M., et al. Imunitny §labikar. Bratislava: Samedi, 1. vydanie, 2013.

JESENAK, M., BANOVCIN, P., RENNEROVA, Z., et al. Recidivujice infekcie dychacich ciest a

imunomoduldcia u deti. Praha: Mlada Fronta, 1. vydanie, 2012.

6. JESENAK, M., URBANCIKOVA, 1., et al. Ogkovanie v Epecidlnych situdciach. Praha: Mlada Fronta, 1.
vydanie, 2013.

D

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov - Novy predmet
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predrr‘fe'tu po jeho poslednii aktualiziciuABCDEFXabcdef

B C D E FX
a b c d e f

Uvdadza sa percentudiny podiel hodnotenych §tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A,
B, ... FX. Celkovy stéet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani

predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuiujuci: prof. MUDr. Anna LiZkova, PhD

Déatum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazovd, PhD., MHA
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T
Informacny"Tlst predmetu

Vysokd Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlne] prace sv. AlZbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Klinicka farmakoldgia

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich

&innosti Druh a Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metdda: prezenéni a distanéna + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:
SECTS (zatai $tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporiéany semester/trimester Stidia:
2. semester $tudia Studijného odboru

Stupen §tadia: 2. stupen

Podmiefiujice predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu: Kredity sa udelia 3tudentovi, ktory: spinil G¢ast na prednadkach (75
% Ggast). Predmet kondéi absolvovanim testu A = 100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C=80-73 %
bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX = 60 - 0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania:
VEDOMOSTI:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomasti, ziska zruénosti a je kompetentny/d k vykonu
Cinnosti:

Ziska vieobecné poznatky a vedomosti o farmakoterapii a raciondlnom pouZivani lieciv.
. Ovlada zaklady klinickej farmakolégie ako vedného odboru, definovat zakladné pojmy, vieobecnd,
$pecidlnu, experimentalnu a klinickda farmakolégiu.

ZRUENOSTI:
. Ziska zru&nosti v oblasti prace s informa&nym zdrojmi v oblasti farmakoterapie. Spoznd vyznam klinickych
trialov. . Ziska vedomosti a vie zaujat erudovany pristup k zékladnym principom

legislativy a fungovania riadenia farmakoterapie, k principom reformy zdravotnictva, zloZky Statnej liekovej
politiky, zaklady farmakoekonomiky vSR a v EU, farmakoepidemiolégie a farmakovigilancie.

- Vyznam farmakoterapie pre verejné zdravotnictvo: antibiotikami, cytostatikami, bolesti a jednotlivych
systémov (CNS, KVS, GIT, dychacieho a endokrinného systému a pod.).

KOMPETENCIE:

Bude schopny charakterizovat zakladné indikacné skupiny liekov pouZivané v terapii.

- Vediet aplikovat poznatky vo farmakoterapii, rozpoznat rizikd liekov, neZiaducich dginkov liekov a
osobitost farmakoterapie v gravidite, vy$3om veku, intoxikaciach, zneuZivani lieciv, farmakolégii drogovych
zavislosti. Poznatky z predmetu klinicka
farmakolégia $tudent by mal vyuZit pri daldich tGdidch a pri magisterskej praci. DokaZe aplikovat
vedomosti a zruénosti v praxi vo vyskumnej €innosti.

Struénda osnova predmetu:

Predmet klinickej farmakolégie. Vieobecnd, 3pecidlna, experimentdlna farmakolégia. Informacné zdroje vo
farmakologii. Stratégia  a formy farmakoterapie. Zéklady farmakoinformatiky.
Utinky a  faktory ovplyviiujice  Gginky  lie€iv, interakcie a  kontraindikacie lieCiv.
Lietiva jednotlivych systémov: Kardiovaskularny, CNS, GIT, dychaci systém. Antidiabetika, kortikoidy a iné
hormény. Antimikrobidlne latky. Lietiva ovplyvnujice bolest. Cytostatika.
Vyvoj nowych lietiv, predklinické a klinické Stidie. Etické normy pri podavani a hodnoteni liekov.
Farmakoepidemioldgia. Farmakoekonomika. Liekova politika. Farmakoldgia v profesiondlnom kontexte.
Problémy samoliecitelstva. Compliance pacienta. Farmakovigilancia a monitorovanie NUL. Terapeutické
monitorovanie hladin lie¢iv. Osobitosti lie¢by v tehotenstve, laktacii. Osobitosti liecby v detskom veku a v
geriatrii. Latky ovplyviiujlice imunitny systém. Vieobecné principy terapie otrav. Liekové zavislost - formy.
Principy farmakoterapie v urgentnej medicine.

Odporuéana literatura:
Zramka, M., Befio, P. a Sabovd, A. Vieobecna farmakolégia a farmakoekonomika pre zdravotnicke odbory.
Vysoka kola zdravotnictva a socidlne] prace sv. AlZbety, n.o., Bratislava, Samosato, s.r.o.Bratislava, 2013,
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‘%l"% §7E€:80-89464-20-3.
Kri§ka,‘ftﬂ. a kol.: Memorix klinickej farmakolégie. Bratislava. SAP, 2002. 879 s.

Magulova L., Bozekova L., Kriska M.: Interakcie liediv v klinickej praxi. Bratislava. SAP 2003, 328 s.

Kriska, M. a kol.: Riziko liekov v medicinskej praxi. Bratislava. SAP, 2000. 474 s.

Doczeovd, A. a spol.: Vybrané kapitoly z klinickej farmakolégie a chemoterapie. SAP spol.s r.o.
Bratislava/TU, Fakulta zdrav. a soc. prace Trnava, 2003, 101 s.

Kritka, Milan - Mosnarova, Alena - VI¢ek, Pavol - Huzuldkova, Ida - BoZzekova, Lydia - Jablonicka, Kvetoslava
- Kristova, Viera - Czirfusz, Attila - Stolc, S. : Farmakolégia kardiovaskularneho systému. - Bratislava :
Asklepios, 1994. - 113 s.

Hinze, Susanne — Czirfusz, Attila: List sich mit einer Candida albicans-Sanierung eine Reduzierung des
Einsatzes chemischer Antibiotika bei akuten Infekten der Atemwege erreichen? Gottingen: Cuvillier Verlag,
2017, 134 pp. - ISBN 978-3-7369-9513-0.

Renger, Fabian — Czirfusz, Attila: Modellbildung bei den drei Typen von Medizinischen Versorgungszentren
unter Gesichtspunkten der Property Rights-Theorie. Eine institutionstheoretische Betrachtung. Hamburg:
Verlag Dr. Kovac, 2019, 114 pp. - ISSN: 2194-3753, ISBN 978-3-339-11262-0.

Mrazova, Mariana — Renger, Fabian — Czirfusz, Attila (Eds.): Global Health Challenges |. Hamburg: Verlag
Dr. Kovac, 2020, 163 pp. — ISSN: 2194-3753 {Print), ISBN: 978-3-339-11960-5.

Mrézova, Mariana — Renger, Fabian — Czirfusz, Attila (Eds.): Global Health Challenges Il. Hamburg: Verlag
Dr. Kovag, 2021, 148 pp. — ISSN: 2194-3753 (Print), ISBN: 978-3-339-12260-5.

Jazyk, ktorého znalost je potrebné na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny potet hodnotenych Studentov od zavedenia

predmetu po jeho poslednti aktualiziciu ABCDEFXabcdef

A B C D E FX

a b c d e f

Vyuéujlici: prof. MUDr. Atilla Czirfusz, CSc.

Détum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil:  Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD, MHA
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Informacny list predmetu

Vysaoka Skola: Vysoka kola zdravotnictva a sacidlnej préce sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nézov predmetu: Klinické studie

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich €innosti

Druh: externa forma

Rozsah: prednaika, 10 hodin

Metéda: prezenéna a di$tanéna + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:
5 ECTS (zéafaZ $tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporiéany semester/trimester Stidia:
3. semester $tidia $tudijného odboru

Stupei studia: 1. stupei

Podmiefiujiice predmety: Farmakologia

Podmienky na absolvovanie predmetu: Kredity sa udelia Studentovi, ktory: splnil G¢ast na prednaskach (75 %
G&ast) a absolvoval pisomny test, poZadovana trovefi min. 61 %).

Skigka: Zaverené hodnotenie predmetu pozostdva z pisomného testu a predstavuje sumér vysledkov priebeZnej
kontroly a pisomného testu. Klasifikaéna stupnica: A = 100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C =80 —-73 %
bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX 60 — 0 % bodov.

Kredity sa neudelia $tudentovi, ktory nesplnil 75 % ua&ast na prednaskach, neabsolvoval alebo nesplnil
poZadovanu urovefi na pisomnom teste.

Vysledky vzdeldvania:

$tudent/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruénosti a je kompetentny/d:

- Bude vediet popisat rézne fazy vyvoja liekov

- Vlysvetli kii€ové body dizajnov a protokelov klinickych skasani, v

- Vysvetli uplatnenie a zmysel etickych zdsad, usmerneni a nariadeni, ktorymi sa riadi klinicky vyskum, a to
predovietkym usmernenia Medzinarodnej konferencie o harmonizacii (ICH) E6 (R2) pre spravnu klinickd prax
(GeP)

- Bude vedief popisat nalefitosti a proces ziskavania informovaného sdhlasu, pripravu, priebeh, dohfad a
bezpeénost v klinickych skusaniach.

Struénd osnova predmetu:
Vyvoj lieku
Plan klinického vyvoja
Etika, spravna klinicka prax (GCP) a legislativa
Dizajn klinického skdsania liekov
Priprava klinického skisania liekov
Informovany suhlas
Priebeh klinického skd3ania liekov
Dohlad na klinickym skasanim liekov
Bezpeénost v kiinickom skusani liekov
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932 P s

Odpo%ﬁgmratﬁra:

e S3ramka, Miron- Befio, Pavol - Sabova, Anna: Vieobecnd farmakoldgia a farmakoekonomika pre zdravotnicke
odbory. Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. AlZbety. Bratistava: Samosato, s.r.0., 2013, ISBN: 978-
80-89464-20-3.

e Befio, Pavol - Sramka, Miron - Visfiovsky, Peter {Rec.: Czirfusz, Attila): Zaklady farmakolégie pre nelekarske
zdravotnicke odbory. Bratislava: Vysoka kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, 2012, 140 S. — ISBN
978-80-89464-09-8.

e Befo, Pavol — Sramka, Miron — Sabové, Anna — Tomi¢, Zdenko - Salat, Dudan (Rec.: Czirfusz, Attila): VSeobecna
farmakoldgia pre zdravotnicke odbory. Trnava: Trnavska univerzita v Trnave, 2015, 204 S. — ISBN 978-80-8082-
944-5.

e Guideline for good clinical practice E6(R2),
https://www.ema.europa.eu/en/documents/scientific-guideline/ich-guideline-good-clinical-practice-e6r2-
step-5_en.pdf

e Zakon 362/2011Z. z. o liekoch a zdravotnickych poméckach a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

e Hlavaty, T. Z&klady klinického vyskumu. Grada Publishing, 2016, Bratislava, 240 s., ISBN 978-80-8090-008-3.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy potet hodnotenych $tudentov: uvadza sa redlny potet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po

jeho poslednii aktualiziciuABCDEFXabcdef

A|B|C|D|E|FX

a|b|c|d]|e|fx

Uvadza sa percentuélny podiel hodnotenych 3tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak 3tudent v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohfadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujici: prof. MUDr. Milan Luliak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvélil:  prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazovd, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysok4 Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej préace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Komunikdacia a biznis protokol

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich éinnosti

Druh: externa forma

Rozsah: prednaska, 10 hodin

Metéda: prezenénd a distanéna + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
4 ECTS (z&tai Studenta 100 hodin = 90/10)

Odporiéany semester/trimester Stidia
4 semester $tudia $tudijného odboru

Stupen $tadia: 2. stupefi

Podmiefiujice predmety: nie sl

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Teoreticka Zast: Gstna skigka. Prakticka ¢ast: verejné vystlipenie, prezentdcia vybraného problému pred publikom.
Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov,

E = 65-61% bodov, FX=60—0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti, : $tudent ziska zakladné vedomosti v oblasti komunikacie v jednotlivych oblastiach a tieZ vedomosti
z oblasti biznis protokolu podfa osnovy predmetu

Zrunosti: Student si osvoji praktické zruénosti, ktoré umoiiujli adaptovat sa jednotlivcovi v konkrétnom
prostredi, resp. umoZiuji mu aktivne v prostredi pbsobif, teda sa aktivhe konkrétnemu prostrediu
prispdsobovat a tiei aj toto prostredie do uritej miery prispésobovat svojim potrebam a zdujmom.
Kompetentnosti: $tudent bude kompetentny vystipit pred médiami, kamerou, na konferencii, vediet
prezentovat v ramci vychovy a podpory k zdraviu najnovsie poznatky v oblasti prevencie a udriania si zdravia,
ako aj sekundérnej a tercidrnej prevencie a pod.

Struéna osnova predmetu:
1. Psychologické a teoretické vychodiska komunikécie
2. Neverbalna komunikacia
Verbdlna komunikdcia
3. Rétorika a kultiira slova
4. Komunikécia v medicine
5. Krizovd komunikécia v zdravotnictve
6. Komunikécia s médiami
7. Verejny prejav pred roznymi typmi publika
8. Komunikicia v time
9. Techniky dvojstrannej komunikacie
10. Biznis protokol
11. etiketa
12. Komunikacia v zdravotnictve

Odporticana literatdra:

e Ladislav Spaéek: Business etiketa a komunikace, 2013

e MRAZOVA, M., GREY, E: Need of Communication Skills for Healthcare Professionals and Social Workers.
Business and Health Administration Association Annual Conference 2015, March 25-27, 2015, p. 425-433.

e Ivan Rovny, Ivan Bielik a kol.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva ., Editio Collegium Elisabethinum,
2012 Ladislav Hegyi, Ivan Bielik a kol.: Zaklady verejného zdravotnictva, HERBA, 2011

e Viera Linhartova: Praktickd komunikace v medicing, Grada, 2007 Milan Mikulasik: Komunikaéni dovednosti v
praxi, Grada, 2003

o Stépan Vymétal: Krizové komunikace a komunikace rizika, Grada, 2009

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:
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HodnotemE predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny polet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednd aktualizaciuABCDEFXabcdef

A B C D E X
a b [ d e T

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA,
univ. prof. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvdlil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informaény list predmetu

Vysokd $kola: Vysokd £kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Manaiment katastrof a psychosocidlna
pomoc

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich Cinnosti:

Druh: externd forma

Rozsah: prednagka 10 hodin

Metdda: prezenéna a distanéna + kontrolované samostadium

Pocet kreditov:
3 ECTS (zataz $tudenta 75 hodin = 65/10)

Odporaéany semester/trimester studia: externé studium 1. rognik, zimny semester

Stupen §tadia: 2. stupef (magistersky)

Podmiefiujice predmety: Somatolégia, Socidlna pediatria, Krizova intervencia

Podmienky na absolvovanie predmetu: Na absolvovanie predmetu je potrebnd minimdlne 50 % ucast na
prednaskach, vypracovat samostatni semindrnu pracu (20 % z celkového hodnotenia) a uspesne absolvovat
Gistnu prezentéciu préce a pisomnu skisku. Hodnotenie: A = 100 - 91 % bodov, B =90 - 81 % bodov, C=80-73
% bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX = 60 - 0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania

Vedomosti: $tudenti ziskaji teoretické poznatky a zakladné informacie o wvzniku, priebehu a uinkoch
mimoriadnych udalosti s ciefom ochrany zdravia, Zivota a majetku kaZdého jednotlivca a Zivotného prostredia
Zruénosti: Studenti si osvoja zakladné zruénosti zvladnutia respektive eliminovania nasledkov rizik; je predpokiad,
je bud lepéie pripraveni pre pripad mimoriadnej udalosti s ni¢ivym potencidlom. DokaZu posudit riziké a aginky
mimoriadnych udalosti, zhodnotit stvislosti.

Kompetencie: v rizikovych situaciach dokafu popisat a monitorovat opatrenia 3tatu, mimovladnych organizacii i
jednotlivca a to z hladiska logistického, geografického, zdravotného, socidlneho, psychologického a pravneho,
moznost zapéjat sa do krizového timu, DokéZu popisat moznosti pomoci pri katastrofach.

Ciefom predmetu je znalost rizik, na ktord ma nadvidzovat vycvik a budovanie skisenosti

Znalost rizik a schopnost ich predvidania a eliminovania si vyZaduje kontinuélny vycvik a nadobudanie skiisenosti.
lovek, ktory predvida a sleduje stvislosti, ma predpoklad byt lepsie pripraveny pre pripad mimoriadnej udalosti s
nigivym potencidlom. Predmet ManaZment katastrof m4 interdisciplindrny charakter, vytvoril ho autorsky kolektiv
pozostavajuci z lekarov, nelekarov, socidlnych pracovnikov, &i inych expertov pre jednotlivé oblasti, ktori svoje
skisenosti a znalosti zapracovali do daného predmetu. Jeho ciefom je ziskat teoretické poznatky a osvojit si
zékladné informdcie o vzniku, priebehu a Gginkoch mimoriadnych udalosti v zdujme ochrany zdravia, Zivota a
majetku ka?dého jednotlivca a poukazat na realizaciu opatreni $tdtu, mimovladnych organizacii i jednotlivca z

htadiska logistického, geografického, zdravotného, socidlneho, psychologického a pravneho.
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Uloha dét a zékladné zru&nosti pri akitnych riedeni krizovych situdcii

Definicie kriz, hromadnych neitasti a udalosti, katastrof. Charakteristika 3pecifickych skupin katastrof ako
napr. bioterorizmus, zbrane hromadného nicenia, konflikty, ozbrojené konflikty.

Psychologické nasledky mimoriadnych udalosti a katastrof. Transgeneraéna trauma. PTSD.

Definovanie a klasifikacia metéd manaZmentu réznych dGrovni riadenia a koordindcie préc pri katastrofe..
Komunikdcia a multidisciplindrna spolupraca pri humanitarnych katastrofach. Medzinarodné organizicie.
Medzindrodné Standardy manaZmentu v humanitdrnej katastrofe..

Etapy, administracia, priprava, organizovanie a vyhodnocovanie manaZmentu katastrof.

Krizova intervencia. TIR. EMDR pristupy a copingové stratégie zviddania stresu pre zasiahnutych a
pomahajlcich.

Priprava, vyjazd a ndvrat humanitdrneho pracovnika podiefajiceho sa na manaimente kriz a katastrof.
Socidlne poradenstvo, manaiment v socidlne] préci, riadenie timov, vodcovstvo a supervizia so zameranim
na humanitarnu pomoc ako stiéast manaZmentu katastrof.

Odporticana literatura:

FOLTIN V, 2018: Uloha dét pri riedenf akUtnych situdcii a katastrof. In: SRAMKOVA, M. a kol. 2018, Akutne
situdcie a katastrofy v zdravotnickej a socidlnej praci. V5ZaSP v Bratislave, 2018. 200 s. ISBN 987-80-569-
0000-1

PALENIKOVA, M 2018: Geopoliticka situdcia a chudoba, podvyziva a socidlna praca. In: SRAMKOVA, M. a
kol. 2018. Akdtne situdcie a katastrofy v zdravotnickej a socialnej praci. V8ZaSP v Bratislave, 2018. 200 s.
ISBN 987-80-569-0000-1

PALENIKOVA, M. 2021.Platformy moslimsko krestanskej spolupréce z pohfadu moslimskych ute&encov.,
vyd. Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava, ISBN: 978-80-8132-225-9, 5. 150
KRCMERY, V.....PALENIKOVA, M. a kol. 2018: Antropické katastrofy I. Fyzikélne, nukiesrne katastrofy. In:
SRAMKOVA, M. a kol. 2018. Akitne situicie a katastrofy v zdravotnickej a socidlnej praci. V3ZaSP v
Bratislave, 2018. 200 s. ISBN 987-80-569-0000-1

KRCMERY, V.....PALENIKOVA, M. a kol. 2018: Antropické katastrofy Il. Chemické katastrofy. In: SRAMKOVA,
M. a kol. 2018. Akutne situdcie a katastrofy v zdravotnickej a socidlnej praci. V$ZaSP v Bratislave, 2018. 200
s. ISBN 987-80-569-0000-1

PALENIKOVA, KMIT, I, MAGYAROVA, G., TOPOLSKA AL TRAD, A., HAJ ALl, P.: Zatial neautorizované lieky u
migrantov, ktoré by mohli byt ulinné proti COVID-19 potrebujeme viac &asu. 2021. Acta
Chemotherapeutica, vol 30, nr. 1-2, 2021, ISSN 1335-0579, s. 65-68

PALENIKOVA, M., ). BENCA, J. CULKA , K. HOLECKOVA, K. Kralinsk y, J. Kralova, E. Cigafiova,S. Zabavova, M.
Ba rtk ovjak , K. Zollerova, K. Badani¢ovd, T. Olnick: Antibiotické minimum poéas Zivelnych katastrof.
{(Antibiotic ,minimum® drug  catastrophes). Skusenosti z rokov 2010-2019 a z Haiti 2010. in: Acta
Chemotherapeutica, vol 28, nr. 1, 2019, ISSN 1335-0579, pp 14-16

PALENIKOVA,M, D. L. PATERSON 2019: Zdravotné riziko povodni. In: Acta Chemotherapeutica , vol 28, nr.
3-5,2019 ISSN 1335-0579, pp 25-27

Take Action for the Sustainable Development Goals, UN 2020, online:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/

Agenda 2030 pre udrZatelny rozvoj. https://www.minzp.sk/agenda-2030/

World Bank. Helping Countries Navigate a Volatile Environment, 2018.
https://www.worldbankorg/en/topic/fragilityconflictviolence/ove rview#

Global internal displacement database 2019, www.internal-displacement.org/database/displacement-data
WFP 2020: Our vision: five steps to Zero Hunger. https://www.wfp.org/zero-hunger

WHO 2018:Climate Change and Health.www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-
health

UN DESA - |International Migration Wallchart 2017 (http://www.un.org/en/ development
/desa/population/ migration/publications/wailchart/docs/MigrationWallChart2017.pdf)

UNISDR 2016: Report of the Open-ended intergovernmental expert working group on indicators and
terminology relating to disaster risk reduction.
https://www.preventionweb.net/files/50683_oiewgreportenglish.pdf

Platforma mimovladnych rozvojovych organizacii (MVRO): http://www.mvro.sk/old/sk/ humanitarna-
pomoc

VODACKOVA, D a kol. Krizovd intervence. 3.vyd. Praha: Portal 2012. 544s. ISBN 978-80-262-0212-7.
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Jazyk, ktorého znalost je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky: povinny predmet

Hodnotenie predmetov
Celkovy poéet hodnotenych studentov: 547

A B C

D

E

FX

85,56 % 3,66 % 2,19%

3,66 %

3,66 %

7,82%

Vyu&ujaci: doc. RNDr. Mgr. Milica Pélenikovd, PhD,

doc. Mgr. Alexandra Al Trad Topolskd, PhD, doc. Mgr. Maria Jackulikova, doc. PhDr. PaedDr. JUDr. Jaroslava Drgova,

PhD, univ. prof. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH

Détum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvilil: prof. Mariana Mrazova, PhD.
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Informacny list predmetu

Vysoka kola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej préce sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: | Nézov predmetu: Nemocni¢nda hygiena

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich €innosti

Druh: externa forma

Rozsah: prednaska, 10 hodin

Metdda: prezenéna a diStanéna + kontrolované samostidium

Poéet kreditov:
5 ECTS (zataZ $tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporaéany semester/trimester tidia:
Externa forma: 1. semester $tudia Studijného odboru

Stupeii $tadia: 2. stupen

Podmiefiujiice predmety: Mikrobiologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ustna skagka. A = 100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C =80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65
—61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania:

Ziskat poznatky o vzniku, podmienkach 3irenia, etioldgii, klinickom obraze, lietbe a prevencii
nozokomialnych infekeii. Zrugnosti: Student pochopi mechanizmus vzniku a Sirenia nozokomidlnych
nakaz, bude sa vediet orientovat v antiinfekénej terapii, laboratérnej diagnostike

Kompetenfie: Student bude vediet uplatnit zakladné preventivne opatrenia v prevencii Sirenia
infekénych ochoreni.

Struéna osnova predmetu:

o Nozokomiélne infekcie uropoetického systému
Nozokomidlne respiraéné infekcie
Nozokomidlne infekcie v mieste chirurgickej rany
Nozokomiélne infekcie krvného rieciska
Nozokomidlne infekcie nervového systému
Nozokomiédlne fungéine infekcie
Nozokomiaine infekcie gastrointestindineho systému
Nozokomidlne infekcie u transplantovanych pacientov
Nozokomidlne infekcie v $pecifickych skupin pacientov
Nozokomidlne infekcie u intenzivne chorych pacientov
infekcie asociované so zdravotnou starostlivostou v zariadeniach dlhodobej oSetrovatelskej
starostlivosti

0O 0 0 0 0 0 0O 0O 0 0

Odporacana literatura:

o Helena Sramova a kolektiv. Nozokomidlni nakazy 3. Vydani. Maxdorf, 2013. [SBN: 9788073452865

o Stefankovitovd M., Litvova S. Nozokomialne nakazy v slovenskych nemocniciach. Zdravé stanky
2013. ISBN 978-80-971480-0- 3

o A. Harin&rova, A.Ondrusova, A. Sreharova, V. Kréméry a kol. Vybrané Kkapitoly z
nozokomiélnych nakaz. Slovak Academic Press, FZSP Trnava 2002, ISBN 80-89104-08-8

o Stefankovitova M. Dezinfekcia a sterilizicia, tedria a prax. Vrana, 2007, ISBN 978-80-968248-3-0
$ramkova H. Nozokomialni ndkazy, Maxdorf 2001, ISBN 8085912252

o Madar R., Podstatova R., Rehofova J. Prevence nozokomialnych infekeii v klinickej praxi,
2006, Avicenum, Praha, ISBN 8024716739

o Vyhlatka 553/2007, ktorou sa ustanovuji podrobnosti o poiiadavkich na prevadzku
zdravotnickych zariadeni z hfadiska ochrany zdravia

o William R Jarvis. Bennett & Brachman's Hospital Infections (FIFTH Edition) Lippincott
Williams & Wilkins 2007 (LWW), ISBN/ISSN: 9780781763837

Jazyk, ktorého znalost je potrebné na absolvovanie predmetu: slovensky
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Hodnotenie predmetov - Novy

predmet
Celkovy poéet hodnotenych $tudentov: uvadza sa redlny poéet hodnotenych Studentov od zavedenia

predmetu po jeho posledni aktualizdciu ABCDEFXabcdef

B C D E FX
a b c d e f

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A,
B, ... FX. Celkovy siet a, b, c, d, e, f je 100. Ak 5tudent v jednom roku ziskal FX a po dal3om zapisani

predmetu hodnotenie D, zohfadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyutujliciz, prof. MUDr. Anna Liskova, PhD., prof. MUDr. Mariana Mrazova, PhD, MHA

Ditum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvilil: prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka $kola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej price sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: | N&zov predmetu: Ochrana a podpora zdravia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti

Druh: externd forma
Rozsah: prednaska, 10 hodin
Metdda: prezenénd a distanéna + kontrolované samostudium

Poéet kreditov:
5 ECTS (z4taz Studenta 125 hodin = 115/10)

Odporicéany semester/trimester Studia:
3.semester $tadia $tudijného odboru

Stupei §tudia: 2. stupeii (magistersky)

Podmiefiujice predmety: psycholégia

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Predmet konéi absolvovanim testu A = 100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov,
D =72 -66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania: Ciefom je poznat ochranu a podporu zdravia. Ovlddat podstatu vedomosti z primarnej,

sekundarnej a terciarnej ochrany, ovlddat zdravetnicke zruénosti ochrany zdravia a poznat prioritné dlohy

kompetentnosti v zdravotno-vychovnych aktivitach. Studenti absolvovanim predmetu ziskaji:

VEDOMOSTI: Studenti si osvoja zdkladné znalosti o ochrane zdravia, tykajlceho sa tedrie a praxe verejného

zdravotnickeho pracovnika. Podstatou vyuéby Studentov je zameranie na vyZivu a zdravie, zdravy Zivotny

Styl, Zivotné prostredie, a to vo vztahu k jednotlivcovi, rodine, skupine, komunite a 5tatu.

ZRUCNOSTI: Ulohou $tudentov je nauéit sa analyzovat, posidit a vyhodnotit rézne zdravotnicke otazky s

mo#nymi zdravotnymi ddsledkami a prijaf zodpovedné rozhodnutia v rdmci noriem a 3tandardov zdravia

cloveka.

KOMPETENTNOSTI: Studenti sa v tedrii a zdravotnickej praxi nauéia aktivne pracovat s prevenciou, podporou
a udrfiavanim zdravia.

Struénd osnova predmetu:

1. Vymedzenie zikladnej terminolégie ochrany zdravia (histéria choroby, zdravie, zdravy Zivotny
$tyl, kvalita Zivota, prevencia, vychova k zdraviu), koncepcia predmetu a postavenie vychovy
k zdraviu v odbore VZ
Hodnotenie rizik expozicie a spdsoby prevencie - Zivotné prostredie a zdravie
Determinanty zdravia. Ochrana zdravia - primarna, sekunddrna, tercidrna.

Vyiiva a zdravie

Pohyb a zdravie

Prevencia zneuiivania ndvykovych latok

Vychova k zdraviu a Skola

Hygiena edukatného procesu

Zdraviu prospesné spravanie

Projekty tykajice sa podpory zdravia: NPPZ, Akiny plan pre prostredie a zdravie, Program
ozdravenia vyZivy,...

. Vychova k zdraviu v médidch, komunikacia

Zdravotna gramotnost

© 0N W EwN

o
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P

54 literatira:
o "*1IBA J: Vychova k zdraviu, ISBN 978-80-555-0070-6

Bagkova, M. et al.: Vychova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009

Guli§, G. et al: Podpora zdravia. Uéebny text. Bratislava? NCPZ, 1999, ISBN 80-7159-122-X

Koncepcia odboru vychova k zdraviu, Vestnik MZ SR zo 7. maja 1996, Ciastka 14-15

Adler, A., (1996)Prozuméni Zivotu: tived do individudlni psychologie.

Ansbacher, H.L et al: Superiority and Social Interest, New York. W.W. Norton
Dreikurs, R: Psychology in the Classroom.
DRGOVA, 1. Vybrané socidlno-pravne otazky pandemickej odpovede. V52aSP sv. Alibety, 2021. 130
s. ISBN 978-80-8132-250-1.

e Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a fivotného prostredia, Vv3ZaSP sv. Alzbety v Bratislave,

2023. ISBN: 978-80-8132-275-4, str 1.-128

Jazyk, ktorého znalost je potrebnd na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk

Poznamky: povinne volitelny predmet

Hodnotenie predmetov - Novy predmet
Celkovy poéet hodnotenych $tudentov: uvddza sa redlny potet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho posledni aktualiziciuABCDEFXabcdef

A B C D E FX

a b c d e f

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B,
... FX. Celkovy stiget a, b, c, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci PhD., Doc. JUDr. Mgr. Jaroslava Drgova, PhD., univ. prof. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD.,
MPH
doc. PhDr. Peter Kisac.,PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informaény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alibety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: interny kéd predmetu v ramei | Nazov  predmetu:  Prédvne  aspekty  verejného
vysokej skoly zdravotnictva

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti

Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin
Metdda: prezenéni a ditanéna + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
5 ECTS (zétaZ $tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporaéany semester/trimester studia:
3. semester $tudia Studijného odboru

Stupei $tadia: 2. stupei (magistersky)

Podmiefiujlice predmety: nie st potrebné

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Predmet konéi absolvovanim testu A = 100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov,
D =72 -66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX = 60 - 0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania:

Ciefom predmetu je obozndmit sa s prdvnou uUpravou zdravotnickeho prava v SR, s pravnou
zodpovednostou zdravotnickeho pracovnika z oblasti ob&ianskeho, spravneho a trestného prava, dalejide o
ipecifikdciu vzfahu lekdr a pacient, vritane zdkladnych principov etiky v zdravotnictve, ozrejmenie
niektorych oblasti zdravotnickeho priva v zaujme poskytnutia dostupnych informacii o aktuélnej pravnej
Uprave. Studenti si absolvovanim predmetu osvoja vedomosti, ziskaji zrufnosti a si kompetentni:

VEDOMOSTI: Studenti si osvoja zdkladné znalosti v uvedenych vybranych oblastiach pravneho poriadku SR,
tykajiceho sa teérie a praxe zdravotnickeho pracovnika, konkrétne obéianske, spravne a trestné pravo.
Podstatou vyuéby $tudentov je filozofia, zameranie a el tychto pravnych oblasti smerom k jednotlivcovi,
rodine, skupine, komunite a statu.

ZRUENOSTI: Ulohou ¥tudentov je nautit sa analyzovat, posddit a vyhodnotit rozne zdravotnicke situécie s
moZnymi prévnymi ddsledkami a prijat objektivne, zodpovedné a konené rozhadnutie v ramci pravnych
noriem, tykajicich sa zdravotnictva.

KOMPETENTNOSTI: Studenti sa v praxi naucia aktivne pracovat so zdravotne zameranymi zakonmi, ktoré sa
vztahuji na zdravotnicku pricu v ramci vybranych sivisiacich prévnych oblasti.

Struéna osnova predmetu:
e Uvod do problematiky zdravotnickeho priava (pojmolégia, systém préva, vztah
zdravotnickeho prava k inym vednym odborom),
e Zdravotnicke pravo a jeho sii¢asna prévna tiprava v SR,
e Osobnostné prava — pravo na telesni integritu a jeho pravna dprava,
Zdravotnd starostlivost (poucenie a informovany stihlas pacienta, Charta prav pacientov
SR, neodkladn4 zdravotnd starostlivost, zdravotna dokumentdcia),
Etika v zdravotnictve (eticky kédex zdravotnickeho pracovnika),
Ochrana verejného zdravia,
Pravna zodpovednost v zdravotnictve,
Zdravotnicke povolania, zdravotnicki pracovnici, stavovské organizacie,
Manipulicie s fudskym embryom vratane klonovania (reprodukéné, terapeutické),
e Asistovana reprodukcia, umelé preruSenie tehotenstva a
stivisiace vybrané aspekty, Biomedicinsky vyskum.
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“Tog e ok ,;ica so zakonmi, vyhlaskami, nariadeniami... a ich vyhladavanie na SLOV-

LEX (‘3!&)‘L EUR-LEX (EU).

Odporucana literatdra:
e VLCEK, R. - HRUBESOVA, Z.: Zdravotnicke prévo. EPOS, Bratislava. 2007,
e DRGOVA, J. Vybrané socialno-pravne otazky pandemickej odpovede. V5ZaSP sv. AlZbety, 2021.
130 s. ISBN 978-80-8132-250-1,
¢ Ustavny zikon &. 460/1992 Zb. - Ustava SR v platnom zneni,
o Ustavny zdkon €. 23/1991 Zb., ktorym sa uvédza Listina zakladnych prév a slobdd ako dstavny
zikon Federilneho zhromaZdenia CSFR,
o Zakon &. 40/1964 Zb. - Obé&iansky zakonnik v platnom zneni,
Zakon £. 160/2015 Z. z. - Civilny sporovy poriadok v platnom zneni,
24kon &. 161/2015 Z. z. - Civilny mimo sporovy poriadok v platnom zneni,
Zikon €. 71/1967 Zb. o spravnom konani v platnom zneni,
Zikon €. 162/2015 Z, z. - spravny stidny poriadok v platnom zneni,
Zakon &. 300/2005 Z. z. - Trestny zakon v platnom zneni,
24kon &. 301/2005 Z. z. - Trestny poriadok v platnom zneni,
Zikon & 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluibach sivisiacich s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti v platnom zneni,
o Zakon & 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti, uhradzanej na ziklade verejného
zdravotného poistenia a o Ghradéch za sluzby, stvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti
v plathom zneni,
e Z4ikon &. 578/2004 Z. z. poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizacidch v zdravotnictve v platnom zneni,
e Charta prav pacientov SR,
e Eticky kédex zdravotnickeho pracovnika.

Jazyk, ktorého znalost je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Pozndmky: povinny predmet

Hodnotenie predmetov - Novy predmet
Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvédza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednd
aktualiziciu ABCDEFXabcdef

A B C D E FX
a b c d

Uvidza sa percentuéiny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B,
.. FX. Celkovy suget a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyutujlci: prof. MUDr. Milana Luliak, PhD., doc. JUDr. Mgr. Jaroslava Drgova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvilil: prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidinej prace sv. Alibety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Ko6d predmetu: Nézov predmetu: Prevencia chronickych chordb
Nadhmotnost/obezita, Diabetes mellitus 2. typu, Poruchy
metabolizmu

lipidov

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich

¢innosti Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metdda: prezenénd a diStanéné + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
4 ECTS (zataZ $tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporucany semester/trimester tadia:
2. semester $tudia $tudijného odboru

Stupen Stidia: 1. stupen

Podmiefiujiice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu: predmet konéi absolvovanim testu - hodnotenie: A = 100 - 91 %
bodov, B = 90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 - 61 % bodov, FX=60-0%
bodov.

Vysledky vzdeldvania:

Student ziska vedomosti:

- rézne Urovne prevencie (primdrna, sekunddrna a tercidrna) v suvislosti s chronickymi neprenosnymi
ochoreniam

epidemioldgia a priginy rozvoja chronickych neprenosnych ochoreni nadhmotnost/obezitu, diabetes

mellitus 2. typu, poruchy metabolizmu lipidov, moZnosti diagnostiky

® charakteristika chronickych neprenosnych ochoreni so zameranim na nadhmotnost/obezitu, diabetes

mellitus 2. typu, poruchy metabolizmu lipidov

B moZnosti manamentu chronickych neprenosnych ochoreni nadhmotnost/obezitu, diabetes mellitus 2.

typu, poruchy metabolizmu lipidov

Po ukonéeni procesu vzdelavania by mal byt $tudent vediet zhodnotit rizikovost jednotlivych chronickych
neprenosnych

ochoreni, vediet analyzovat moZnosti prevencie rozvoja, ako aj navrhnitf moZnosti manazmentu uvedenych
ochoreni (navrh

diétnych a reZimovych opatreni)

Strucnd osnova predmetu:

Epidemiolégia chronickych neprenosnych ochoreni (nadhmotnost/obezita, diabetes mellitus, poruchy
metabolizmu lipidov) celosvetovo, v Eurdpe, na Slovensku) v dospelej, detskej a adolescentnej
populdcii

Pri€iny rozvoja obezity

Chronické ochorenia sUvisiace s nadhmotnostou a obezitou (kardiovaskuldrne ochorenia, nadorové
ochorenia,atd)

Akutne infekéné ochorenie{(COVID-19) a nadhmotnost/obezita.DM 2. typu

Zdravotné benefity vyplyvajice z ovplyvnenia chronickych neprenosnych

ochoreni Klasifikicia nadhmotnosti a obezity, diabetes mellitus a portch

metabolizmu lipidov Sufasné odporicania pre manaiment uvedenych

chronickych neprenosnych ochoreni

Dietologicky manaZment pri nadhmotnosti/obezite, diabetes mellitus a prouchach metabolizmu lipidov
Fyzicka aktivita, redukcia sedavosti

Farmakologické moZnosti lieCby

Bariatrickd/metabolicka chirurgia v manazmente obezity/diabezity
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c lﬁfﬁna’ literatura:
FraﬁﬁLLJ. Visseren FLI, Mach Fet al. 2021 ESC Guidelines on cardiovascular disease prevention in clinical
practice. European Heart Journal 2021; 00: 1-111. doi:10.1093/eurheartj/ehab484
Mach F, Baigent C, Catapano AL et al. 2019 ESC/EAS Guidelines for the management of dyslipidaemias: lipid
modification to reduce cardiovascular risk. Atherosclerosis. 2019; 290: 140-205. DOl
http://dx.doi.org/10.1016/i.atherosclerosis.2019.08.014
Fabryova, Lubomira. Epidemioldgia diabezity. In Digbezita: Diabetes a obezita: nerozlucné dvojicky. - Brno :
Facta Medica, 2019, s. 27-40. ISBN 978-80-88056-09-6.
Fabryova, Lubomira. Obezita a jej manaiment. Brno: Facta Medica, In Forum Diabetologicum, 2021. ISBN 978-
80-88056-12-6.

Fabryova, Lubomira. Dyslipidémie a ich manaZment. Brno: Facta Medica, In Forum Diabetologicum, 2021. ISBN
978-80-88056-12-6.

MARTINKA, Emil et al.. Interdisciplindrne odporGgania pre diagnostiku a lietbu diabetes mellitus, jeho
komplikacii
a najvyznamnejsich sprievodnych ochoreni — 202. Brno: Facta Medica, Forum Diabetologicum 2021, 10(2,
Supp! 2), pp.279, ISBN 978- 80-88056-12-6.

Cosentino, F.. Grant, P. J., Aboyans, V. et al. 2019 Guidelines on Diabetes, Pre-Diabetes and Cardiovascular
Diseases developed in collaboration with the EASD. European Heart Journal 2020,2:255-323.
https://doi.org/10.1093/eurhearti/ehz486

Krahulec, Fabryova, Klime3, Holéczy (Eds) Klinickd obezitolégia,Facta Medica, Brno 2013

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov - Novy predmet
Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvédza sa redlny poéet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho posledni aktualiziciu ABCDEFXabcdef
A B C D E FX
a b c d e f

Uvadza sa percentusiny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ...
FX. Celkovy suéet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyutujuci: doc. MUDr. Lubomira Fabryovd, PhD., MPH , prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., doc.
MUDr. Peter Minarik, PhD, MPH, MHA

Détum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schviélil: prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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9544 4\
Informacny“hst predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej préce sv. Alibety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Preventivna viZiva a nutriéna diagnostika

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich €innosti

Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin,
metdda: prezencna a distancna + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
5 ECTS {z4tai $tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporigany semester/trimester Stddia:
1 semester studia Studijného odboru

Stupeii studia: 2. stuper

Podmieriujice predmety: Ziadne

Na absolvovanie predmetu je potrebna aktivna uéast na vyucbovych aktivitdich a Uspe$né absolvovanie, a
overenie vzdelavacich vystupov. Hodnotenie A: 100-91%, B: 90—-81 %, C:80—73 %, D: 72 —66 %, E: 65 — 61
% , FX: 60~ 0 %.

Vysledky vzdelavania:

Student ziska vedomosti:
o zikladnych komponentoch potravy
e o jednotlivych stravovacich typoch podla lokality: stravovanie vychodného typu, zapadného, stredomorské

strava, azijska...
® o vyvaZenej ~ optimalnej strave pre jednotlivé vekové kategérie
Po ukonéeni procesu vzdeldvania by mal byt Student vediet posadit svoj celodenny prijem potravy z hladiska jednotlivych
Zivin, mikroelementov, makroelementov, energie a vediet analyzovat a zistit, & mu dlhodobym aplikovanim rovnakych
nutri¢nych navykov nehrozi deficit déleZitych jednotlivych komponentov potravy.

Strucna osnova predmetu:

e Fyziolégia vyZivy
Jednotlivé Ziviny vo vyzZive
Jednotliveé typy stravovania podla lokality
Kombindcie potravin
Toxiny v potravinach
Aditiva v potravinach a proces spracovivania potravin
Detoxikacia a o€ista organizmu pomocou potravy
Optimalna vyZiva — doleita siéast mediciny
Optimalna vyZiva pre jednotlivé vekové kategérie — deti, mladeZ, Sportovci, stari fudia
Zdravie Zeny a optimdlna vyiiva
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vysokoskolské ucebnice:
® Golian J., Minarik P., Minarikova D. Potravinova a nutri¢nd gramotnost (1.-3. diel), 1. vyd. Josef Raabe
Slovensko, Bratislava 2021
e Chlebo P., Keresteg |. a kol. Zdravie a vyZiva fudi (1. -3. diel) , 2. vyd. CAD PRESS, Bratislava 2020.

Skriptd:
® Minarik P., Minarikova D. Strava a vyZiva v prevencii a lietbe rakoviny. v3ZaSP sv. Alibety v Bratislave,
2017.
® Minarik P., Chlebo P. Vyziva, potrava a fudské zdravie. V3ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2017.

Iné odbornd literatura:
e Minarik P., Mindrikova D., Golian J., Penesové A., Babjakové J. Odporutania pre stravovanie a vyZivu.
Vieobecnd ¢ast. MZ SR, 2021
e Minarik P., Minarikova D., Golian J., Penesova A., Babjakovd J. Odpord¢ania pre stravovanie a vyZivu.
Specidlna &ast. MZ SR, 2022
e Zlatohlavek L. Klinicka dietolégie a vyZiva, Current Media, Praha, 2016
® Minarik P., Blaho E. Diéta pri chorobach paZeréka, zalidka a paZerdka. Dr. Josef Raabe Slovensko,
Bratislava, 2022
® Minarik P, Blaho E. Diéta pri ochoreniach ?lénika a pankreasu, Josef Raabe Slovensko, Bratislava, 2017
Minarik P., Zobokova B., Blaho E. Diéta pre diabetikov, Josef Raabe Slovensko, Bratislava, 2017
Mindrik P., Fabryova L., Blaho E.: Diéta pri zvy$enom cholesterole a inych poruchéch metabolizmu
tukov, Josef Raabe Slovensko, Bratislava, 2018
Mindrik P., Fabryova L., Penesova A., Ukropcovd B., Blaho E.: Redukéna diéta — skisme to inak. Ako
neprist o kvalitu Zivota. Dr. Josef Raabe Slovensko, Bratislava, 2021
Minarik P. Vademekum zdravej vyZivy, Kontakt, Bratislava, 2010
Minarik P., Mindarikova D. Rakovina a vyZiva — myty a fakty, Kontakt, Bratislava, 2013
Minarik P., Minarikova D. Rakovina a vyZiva — myty a fakty ll, Kontakt, Bratislava, 2014
Minarik P., Mindrikova D. Strava, vyZiva a zhubné néadory. In Press 2023
Svadina, Miillerova, Breténajdrova a kol.: Dietologie, Triton, 2013
Berio I.: Nauka o vyzive, Osveta 2008
likova, Netasova, Vasdickova: Zdrava vyziva malych déti, Photos 2005
Kunovd, V.: Zdrava vyZiva, Grada 2011

Jazyk, ktorého znalost je potrebné na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy poéet hodnotenych Studentov: uvidza sa redlny pocet hodnotenych 3tudentov od zavedenia
predmetg po jeho poslednu aktualiziciu ABCDEFXabcdef
A C D E FX

a b c d e f
Uvédza sa percentudlny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B,
... FX. Celkovy sutet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu

hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujlci:  doc. MUDr. Peter Minarik, PhD, MHA, MPH, doc. MUDr. Cubomira Fabryova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: Prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MPH
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Informacny list predmetu

Vysoka $kola: Vysoka kola zdravotnictva a socidlnej préce sv. Alibety v Bratislave, n. o.

Pracovisko: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Primdrna prevencia — vychova deti
a mladeze

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich éinnosti:

Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metdda: prezenéna a distanéna + kontrolované samostidium

Pofet kreditov:
4 ECTS (zataZ $tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporugany semester/trimester Stidia:
4- semester Stadia $tudijného odboru

Stuperi $tudia: 2. stupen {magistersky)

Podmiefiujlce predmety: nie st

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Na absolvovanie predmetu je potrebna aktivna iéast na vyuibovom procese (40%), spracovanie a
prezentovanie semindrnej prace 60%. Student/ka mdie potas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za
jednotlivé casti skusky.

Podmienkou udelenia kreditov za predmet je minimalne 61% uspesnost v hodnoteni. Dosiahnuty potet bodov
za jednotlivé aktivity sa spotitava a tvori celkové hodnotenie. Na hodnotenie A: 100 - 91 %, B: 90 - 81 %, C: 80
—73%, D: 72 — 66 %, E: 65 — 61 %, FX: 60 — 0 %. Viha priebeiného / ziveregného hodnotenia: 40/60

vysledky vzdelavania: Hlavnym vzdeldvacim pristupom je snaha upriamit pozornost na nutnost vzdelavania v
oblasti vychovy deti a mlddeZe v zmysle redpektovania prava diefata na Uctu. Potrebu vzdeldvania vyvolavaju
zmeny v rodine aj v spoloénosti. Rodina je prva a determinujica pri vytvarani Zivotného 3tylu. Z harmonickej
vychovy v rodine vyrastaju schopni a aktivni dospeli fudia. Ciefom predmetu je dat do povedomia Studentov
zakladné stavebné prvky budovania kladného vztahu rodié-dieta, medzi ktoré patria: demokracia, vzajomny
redpekt, socidlna rovnost a prava, povzbudzovanie, odovzdévanie lasky, rodinna atmosféra, premena negativneho
v pozitivne, umenie byt nedokonaly... a nautit ich praktizovat metédy demokratického spdsobu vychovy.
Sucastou vzdeldvania st aj zaklady komunikacie. Student by mal ziskat vedomosti hlavne z oblasti primérnej
prevencie v oblasti vychovy deti a mladeie.

VEDOMOSTI: Student ovlada zékladné prvky kladného vztahu medzi rodigom a dietatom, sirodeneckych vztahov,
pravidla v rodine, vychovné 3tyly, zdkladné komunikaéné techniky, rozdiely pouZivanim povzbudenim a
pochvalou, zakladné postupy na rieSenie konfliktov, pozna rozdiel medzi prirodzenymi a logickymi dbsledkami
wychovy, poznd dopady pouZivania odmien a trestov.

ZRUENOSTI; Student dokaZe pracovat v time, riesif modelové situdcie, ustretovo pocuvat, pouZivat ja-vyjadrenie,
pouZivat povzbudenie namiesto pochvaly a trestov. Student dokaze identifikovat pritiny nevhodného spravania
deti, rozumie rozdielom medzi chvélou a podporou, ovldda zakladné komunikaéné techniky, ziska zruénosti v
rieSeni konfliktov.

KOMPETENCIE: Student je kompetentny odhalit pri¢iny nevhodného spravania deti a navrhnit spravne postupy,
dokéie budovat vztah rodié-dieta zaloZeny na dévere, sebahodnote a pristupe ,hranice s laskou”, dokédZe ndjst
vhodné postupy na ,prebudovanie” zauzivanych postupov pri vychove
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redmetu:

o "24#t3dné principy demokratickej vychovy a efektivneho rodi€ovstva.

e Rodinna kondtalicia — faktory ovplyviujlice spravanie deti — Zivotny $tyl, deditnost, 3tyl rodinnej
vychovy, Struktira rodiny.

e Pochopenie spravania deti — 4 ciele nevhodného spravania a jeho predchédzanie.

e Povzbudzovanie.

e Komunikacia — komunikaéné bloky, Gstretové poduvanie, rieSenie problémov.

e Prirodzené a logické dasledky spravania a rozhodovania vs tresty, disciplina a rutinné navyky, podpora
dietata k samostatnosti.

Odporiéana literatdra:

e MRAZOVA, M, MRAZ, M, MLYNAROVA,A: Vyzvy verejného zdravotnictva. In: SOCIOLOGIA ZDRAVIA A
VEREINE ZDRAVOTNICTVO - PROBLEMY A PERSPEKTIVY SPOLUPRACE, 2020, 4. http://www.sociologia.eu.sk/wp-
content/uploads/ZBORNIK-Sociologia-a-verejne-zdravotnictvo-2018-final.pdf

e MRAZOVA, M. - Alexandra Zivéic — Eva Grey, 2015: Education in parenting as a primary prevention of anti-
social behaviour. In: Suvada, J., Czarnecky, P, Tomanek, P: Social Pathology, Updates |. Warsaw Management
University Publishing House Prof. Leszka J. Krzyzanowskiego, Poland Warsaw, 1SBN (print version): 978-83-

7520-206-9 (2016) s. 313-333
e DREIKURS, Rudolf; GRUNWALD, Bernice Bronia; PEPPER, Floy C. Muaintaining sanity in the classroom:
Classroom management techniques. Taylor & Francis, 2013.
KOPRIVA, P. - NOVACKOVA, J. 2012. Respektovat a byt respektovdn. Cesky T&in: FINIDR, 2012.
LIBA, J. 2010. Vychova k zdraviu. PreSov: PU v PreSove. 2010.
BASKOVA, M. a kol. 2009. Vyichova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009.
STEPANKOVA, M. — PETROVSKA, J. 2009. Individudlni psychologie Alfredy Adlera In Psychologickd
encyklopedie: Aplikovand psychologie. 1. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 132-136.
e VOLNA, J. 2001. Uméni dodévani odvahy In Koch, J. Dal$i vzdélavéni uéitelii na prahu tfetiho tisicileti :
shornik praci. Brno: Pedagogické centrum, 2001.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznimky: Ide o volitefny predmet, minimdlne mnoZstvo je 15 prihlasenych Studentov.

Hodnotenie predmetov - Novy predmet
Celkovy pocet hodnotenych $tudentov: novy predmet
A B C D E FX

Vyuduijici: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvilil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazové, PhD., MHA
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formatny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoké Skola zdravotnictva a socidlnej préce sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu I Nazov predmetu: Socidlne lekdrstvo

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich éinnosti:
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin
Metdda: prezenénd a distanina + kontrolované samostidium

Pocet kreditov: sutast kreditového ohodnotenia za prednasky (5 kreditov)

OdporiiZany semester/trimester Stidia:
Externd forma: 1.,2.,3.,4. semester

Stuped itddia: 3. stupeii (PhD. $tudium), externd

Podmiefiujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: aktivna Géast na prednégkach

Vysledky vzdeldvania:
Ovladat problematiku zdravia populécie, komunity, rodiny, o rozvaji zdravotnictva, poznat determinanty zdravia

Struénd osnova predmetu:

Socidlne lekarstvo — Givod do problematiky

Zdravie, choroba, determinanty zdravia, spolo€ensky a ekonomicky vyznam
Statna politika zdravia

Zakladné zdravotnicke 2dkony

Systémy zdravotnej starostlivosti vo svete

$tidium zdravotného stavu obyvatefstva, zdroje informécii, informaéné systémy
Zakladné metédy pouZivané v socidlnom lekdrstve

Pracovnici v zdravotnictve

$20, ciele, tlohy, programy

Néarodny program podpory zdravia

Starostlivost o zranitel'né skupiny obyvatel'stva

Odporigand literatira:

Beniak, M.: Socidlne lekarstvo. I. Uvod do problematiky. Bratislava: Univerzita Komenského, 1991, Skripta. ISBN 80-223-0410-7

Holtik, J, Zaek, A., Koupilovd, I.: Socialni IékaFstvi. Brno. MU, 2002, 173 s. Skripts.

Ozorovsky, V. a kol.: Socidlne lekérstvo. Bratislava: Asklepios, 2011. 166s.

Zavazalova, H.: Socidlni lékafstvi a vefejné zdravotnictvi. 2. preprac. a dopl. vyd. Praha: Karolinum, 2002, 154 s. ISBN 80-246-0467-1. 5.
10.

Beniak, M. a kol.: Vybrané kapitoly zo socidineho lekarstva. Bratislava: Univerzita Komenského, 1987. 208 s. Skripta.

Jazyk, ktorého znalost je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov: novy predmet

VyuZujici: prof. MUDr. Milan Luliak, PhD,

Détum posiednej zmeny: 28.08.2023

Schvdlil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrézova, PhD, MHA
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O52y ¢ 3%
Informa"cl:'ny list predmetu

Vysoka $kola: Vysok4 3kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Ké6d predmetu: Nézov predmetu: Telovychovné lekarstvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti

Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metdda: prezenéna a didtanéna + kontrolované samostidium

Podet kreditov:
4 ECTS (zataz {tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporiiéany semester/trimester Studia:
2. semester $tidia Studijného odboru

Stupei $tidia: 2. stupei

Podmiefujice predmety: nie st

Podmienky na absolvovanie predmetu: aktivna uéast na prednaskach, Ustna skdska - hodnotenie: A =
100 — 91 % bodov, B = 90 - 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 - 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov,
FX = 60— 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Ziskanie vedomosti o (&inkoch réznych typov telesného zataienia, tréningu a 3portovych disciplin na
zdravych a chorych fudi.

Nadobudnutie zruénosti interpetovat fyziologické a klinické suvislosti zétaZovych procesov.

Vybudovanie kompetencii pouZitefnyCH v prevencii, lie€be a rehabilitacii trazov a ochoreni 3portovcov.

Struénd osnova predmetu:

Fyziologicka reakcia a adaptdcia jednotlivych systémov fudského tela na telesné zataZenie.

Imunobiologicka rezistencia. Pohybové aktivita v primarnej a sekunddarnej prevencii ochoreni.
Hypokineticka choroba. Zakladné principy §portového tréningu. Pretrénovanost. Unava a regenerécia sil.
Zdravotné rizika pri $portovani, Prevencia a lie¢ha 3portovych urazov. Akutne Urazy a Grazy z chronického
pretazovania. Osobitosti telesnej vychovy a ¥portu deti, mlddeZe, Zien a seniorov. Genetické faktory
limitujtce telesnu vykonnost.

Vyiiva $portovca. Rehydratdcia a remineralizicia po¢as a po telesnom vykone. Pohybova aktivita v
extrémnych klimatickych a tlakovych podmienkach. Chronobioldgia. Lekérske vySetrenie, EKG, RTG a
echokardiografické vySetrenie $portovca. Somatometrické vySetrenie. Vplyv telesnej stavby na telesnu
vykonnost.

FunkZné vy3etrenie v laboratériu. Testovanie anaerébnych a aerébnych schopnosti.

Diagnostika silovych schopnosti. Telovychovnolekdrske sledovanie pri telesnej vychove a Sportovom
tréningu.

Doping a dopingovd kontrola.

Odporiéana literatura:

Margek, T., Dzurenkova, D., Bohu$, B., Gulan, L., Hajkovd, M., Hostyn, V., Mesko, D., Novotnd, E.:
Telowychovné lekarstvo. Vydavatelfstvo  Univerzity —Komenského, Bratislava 2007, 268 .
Maréek, T., Dzurenkovd, D., Hajkovd, M: Telovychovné lekarstvo — teoretickd a klinicka ast. Bratislava, UK
1999, 124 s. Maréek,T a kol.: Telovychovné lekdrstvo (Praktikum). Bratislava, UK 1996, 68 s.
Megko, D., Komadel, L. a kol.:Telovychovnolekarske vademecum. 3. vyd., Bratislava, SSTL 2005, 221 s.
Pastucha D a kol. Télovychovné |ékafstvi. Grada Praha 2014,288 s., ISBN 978-80-247-4837-5. LULIAK, M. a
kol: Infekéné rizika $portovej turistiky. Acta chemoterapeutica. 1SSN 1335-0579, 2019;28(2):43-44.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Pozndmky: _---—-

Hodnotenie predmetov - Novy

predmet

Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvddza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho posledni aktualiziciuABCDEFXabcdef
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F o 3

AN

T s o g B c D E FX
a b c d e f

Uvédza sa percentudlny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A,
B, ... FX. Celkovy stifet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak 5tudent v jednom roku ziskal FX a po dalsom zapisani
predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. MUDr. Milan Luliak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvilil: prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazové, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alibety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: [ Nazov predmetu: Toxikoldgia a choroby z povolania

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich

Cinnosti

Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metdda: prezenéna a di$tanéna + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
4 ECTS (zataZ Studenta 100 hodin = 90/10)

Odporugany semester/trimester Studia:
2. semester Studia $tudijného odboru

Stupei $tadia: 2.stuperi Studia

Podmiefiujiice predmety: nema

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pisomny test - hodnotenie A = 100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D =72 - 66 %
bodov, E = 65— 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania:

VEDOMOSTI: Poznat problematiku toxicity, vstupov jedov do organizmu, druhov otrav, zabezpetit prvi
pomoc v pripade otravy. Ziskat zikladné vedomosti o vplyve pracovného prostredia na zdravotny stav
pracovnikov, o ochrane a podpore zdravia pracovnikov pred uéinkami chemickych a biologickych faktorov v
pracovnom prostredi, o zékladoch prevencie, zkladnej legislative v oblasti ochrany zdravia v pracovnom
prostredi, o zdravotnickej starostlivosti o pracovnikov.

ZRUCNOSTI:

KOMPETENCIE:

Struéna osnova predmetu:

Vieobecna toxikolégia — Gvod do toxikoldgie, histdria a ciel toxikoldgie.

Chemické 3kodliviny v pracovnom prostredi: prach - druhy, ucinky na organizmus, ochrana
pracovnikov, najvyiiie pripustné koncentrdcie; toxické latky - rozdelenie, G&inky na organizmus,
ochrana pracovnikov, najvyssie pripustné hodnoty vystavenia pracovnikov. Biologické expoziZné
testy, biologické medzné hodnoty.

Ochrana zdravia pri préaci s karcinogénnymi a mutagénnymi faktormi. Biologické faktory v pracovnom
prostredi: klasifikacia, ochrana zdravia.

Hygiena préace v pofnohospodarstve: v rastlinnej, v Zivotisnej vyrobe. Zdravotnicka starostlivost, obnova a
podpora zdravia

v suvislosti s pracou: podkodenie zdravia z prace, kategorizéca pracovisk, rizikové pracoviskd, posudzovanie
zdravotnej spdsobilosti na pracu.

Odporicana literatura:

Zaklady toxikologie. Edice SPBi Spektrum. Ostrava, 1998.

Beseda, |. : Toxikologia. Zvolen, Vydavatelstvo TU vo Zvolene, 1997.

Sovdikova a kolektiv : Zadvainé priemyselné havérie a ich nasledky. ISBN 80-8070-
467-8, rok vydania 2005. Aghové, L. a kol.: Hygiena. Martin : Osveta, 1993. 268 s.
Buchancova, J. a kol.: Pracovné lekérstvo a toxikoldgia. Martin : Osveta, 2003. 1133 s.
Bajuzikova, A. a kol.: Praktické cvi€enia z hygieny. Terénna &ast. Bratislava: UK, 1991, 157 s.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov - Novy

predmet

Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny poet hodnotenych $tudentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednd aktualiziciu ABCDEFXabcdef

A [ B [ ¢ | D | E | Fx
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Uvadza sa percentuélny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B,
... FX. Celkovy suéet a, b, c, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu

hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Hodnotenie predmetov novy predmet

Vyuéujuci: prof. MUDr. Jozef Sidlo, PhD.
doc. PhDr. Peter Ki$ac, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvdlil: prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alibety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: | Nizov predmetu: Tropické choroby a praca v trépoch

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh: predndska 10 hodin

Rozsah: externé stadium

Metdda: prezenéna a distanéné forma + kontrolované samo3tidium

Pocet kreditov:
4 ECTS (zataz Studenta 100 hodin = 90/10)

Odpord&any semester/trimester Stadia:
4 semester studia Studijného odboru

Stupeii $tadia: 2. stupen (magistersky)

Podmiefiujtice predmety: bez podmienenia

Podmienky na absolvovanie predmetu a spésob hodnotenia: :

Na absolvovanie predmetu je potrebnd aktivna Géast na vyubovych aktivitach a tUspesné absolvovanie, a
overenie vzdelavacich vystupov.

Student/ka mbie potas semestra ziskat maximdlne 100 bodov za jednotlivé €asti skadky.

Suéastou skuiky je priebezné hodnotenie zapdjania sa do kolokvidlnych diskusii, vypracovanie a
odprezentovanie zadanej dlohy (kazuistika, navrh poradenstva v sivislosti s vybranym tropickym ochorenim
alebo faktormi) a test resp. Gstna skiiska pre overenia vedomosti,

Zadanie tém pre vypracovanie loh a forma overenia vedomosti bude Studentom ozndmend na zaliatku
semestra.

Podmienkou udelenia kreditov za predmet je minimalne 61% tspe3nost v hodnoteni. Dosiahnuty potet bodov
za jednotlivé aktivity sa spoitava a tvori celkové hodnotenie. Na hodnotenie A:100 —91 %, B: 90— 81 %, C: 80
—-73%,D:72-66%,E:65—-61%, FX: 60—-0%.

Vysledky vzdeldvania:

Student sa obozndmi s geografiou, faktografiou, determinantmi zdravia v kontexte s tropickym lekdrstvom.
Bude schopny klasifikovat tropické ochorenia, vediet pomenovat hlavné priznaky vybranych ochoreni, vysvetlit
stvislost medzi ochoreniami a prostredim, poznat zakladné principy lie€by a prevencie vybranych ochoreni,
navrhnit preventivne opatrenia proti vybranym tropickym ochoreniam. Zoznamia sa s faktmi tropického
lekdrstva na zéklade praktickymi skisenosti lekérov posobiacich v tropickom prostredi na projektoch VSZ a SP

VEDOMOSTI: Student po absolvovani predmetu poznd taxonomické rozdelenie, druhy, etioldgiu, preventivne
pristupy, diagnostické nastroje a zékladnd charakteristiku vybranych tropickych ochoreni. Vie vysvetlit
ohrozenia suvisiace s ich vyskytom pre pracovnika misie a charity v oblastiach vyskytu a vie navrhnut pristupy
prevencie, véasného zachytu a moznej liegby, pripadne vie vysvetlit potrebu komplexnej starostlivosti v pripade
nakazy. Student vie popisat globdlne, regionalne a narodné pristupy v boji proti pristuSnym ochoreniam.
Rozumie moznostiam vZasnej diagnostiky v pripade vystaveniu sa rizikovej situdcii, ¢i prostrediu. TieZ ovlada
pravidla prevencie a vie vysvetlit, ktoré 2 vybranych ochoreni st prenosné v akych prostrediach a akou cenou
(vektor, z prostredia, z loveka na Eloveka a pod.). Osvoji si zdkladnu epidemiologicku, medicinsku a verejno-
zdravotnicku terminoldgiu v stvislosti s tropickymi chorobami, & prenosnymi alebo neprenosnymi. Vie vysvetlit
rizikové faktory pre Sirenie, prenos a ohrozenie zdravia fudi v stvislosti s vybranymi chorobami.

ZRUENOSTI: Student vie aplikovat ziskané vedomosti do praxe, aj prostrednictvom modelovych pripadov a tloh
na ktorych pracuje podas vzdeldvacieho procesu. Ovlada agrumentéciu pristupov v prevencii zaloZent na
dékazoch a je schpny ju poufZit pri vyuZiti teoretickych poznatkoch v diskusidch ako napr. kolokvidlna diskusia v
skupine

KOMPETENCIE: Student prijima, e vybrané tropické ochorenia je potrebné poznat a vediet ako sa chranit pred
nimi , teda o prevencii, véasnej diagnostike a lie€be, pri vykone svojho povolania v réznych geografickych
prostrediach s roznym stupfiom rozvoja zdravotnych systémov a verejného zdravia.
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Strucna osnova predmetu:
e Uvod do tropickej mediciny
e Geografia, faktografia, determinanty zdravia
e Klasifikacia tropickych ochoreni
e TBC, HIV, Maléria, meningitida, hepatitidy
o Zanedbdvané tropické ochorenia
e Ochorenia spdsobené parazitmi — najmé: malaria, leiSmania, bilharziézy, filariézy, érevné ochorenia
e Ochorenia spdsobené virusmi — najmi: osypky, detska obrna, besnota, hemoragické hiricky
¢ Ochorenia spdsobené baktériami — najmi: TBC, tetanus, mor, lepra
e Hemoragické horiaéky — najnoviie poznatky z epidemiolégie a liecby
® Sexudlne prenosné ochorenia
e Rizikd ochoreni v tropickych oblastiach stvisiacich s podnebim
e Ochrana zdravia fudi pracujlcich v tropickych oblastiach
e Projekty VSZ a SP Sv. Alzbety, fakty z praxe

Odporticana literatara:

e Suvada, J. 2023. Zaklady tropickej mediciny pre humanitarnych pracovnikov. V3 ZaSP sv. Alzbety.

e Suvada, J. 2023. Ziklady cestovatelskej a tropickej mediciny. VS ZaSP sv. Alzbety.

e TOPOLSKA. A. a kol. 2019. Cestovatelské poradenstvo (travel advice) ako dbleZité psychologicko-
medicinska sucast pripravy na letni dovolenku. In: Acta chemotherapeutica. - ISSN 1335-0579. - Ro¢.
28, ¢.2(2019)s. 12-14.

e PALENIKOVA, M. a kol. 2020. Akutne opatrenia pred vycestovanim humanitdrnych pracovnikov do
konfliktnych oblasti. In: Acta chemotherapeutica. - ISSN 1335-0579. - Ro¢. 29, €. 1-2 (2020} s. 14-17.

e MATTHEWS, Ph.C. 2017. Tropical Medicine Notebook. Oxford University Press.2017. ISBN:
9780191057670
TYRING, K. 5. et al. 2016.Tropical Dermatology. Elsevier Health Sciences.2016. ISBN: 9780323339148

e JACKULIKOVA, M. a kol. 2020. Zdravotné problémy maloletych a odlucenych deti bez sprievodu v
utedeneckom tdbore Moria na ostrove Lesbos v kontexte pandémie COVID 19 .In: Acta
chemotherapeutica. - ISSN 1335-0579. - Ro&. 29, ¢. 2 (2020} s. 8 - 11.

e LULIAK, M. et al. 2019. Cases and Notes in Travel and Tropical Medicine and Migrant Health. Nairobi:
2019. ISBN: 978-9966-21-208-5-

e DRNKOVA B. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena pro zdravotnické obory. Praha:
Grada, 2019. 132 s. ISBN 978-80-271-0693-6.

e JACKULIKOVA, M., KOZON, V. 2019. Migrujuci fudia a ich rany - zékladny kurz manaZmentu rén. n:
Acta chemotherapeutica. - ISSN 1335-0579. - Ro¢. 28, €. 1 (2019) 5. 4-26

e OCKOVACI KALENDAR pre aktualny kalendarny rok
SUVADA, J a kol. 2016. Globdlna rozvojovd pomoc. Bratislava: Dvojfarebny svet. ISBN: 978-80-972478-
1-2

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky: volitel'ny predmet

Celkové hodnotenie predmetu: student ziska na ziklade suctu priebeZného a zdvereéného hodnotenia.
A B C D E FX
20% | 30% |30% |10% | 10%

Vyuéujuci:
prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD.,
doc. Mgr. Maria Jackulikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MPH
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Vysokad Skola: Vysoka Zkola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kdéd predmetu: [ Nazov predmetu: Zaklady etiky a etika vo vyskume

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich €innosti

Druh: externd forma

Rozsah: prednégka 10 hodin

Metoda: prezenénd a diStantna + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
5 ECTS (zataz $tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporucany semester/trimester Studia:
2. semester $tadia $tudijného odboru

Stuperi $tudia: 2. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: semindrna praca a pisomna skiska. Hodnotenie: A = 100 — 91 %
bodov, B = 90 — 81% bodov, C = 80 - 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX=60-0%
bodov.

Vysledky vzdeldvania:

VEDOMOSTI: Student ziska informacie o zékladnych charakteristikich jeho budtcej profesie z morédlneho
aspektu, s ohfadom reSpektovania déstojnosti fudskej osoby polas celej jej ontogenézy, ako aj jej
individuality, identity a integrity. Predmet podava uceleny pohlad na socidlnu dimenziu ich pésobenia,
vychédzajicu z filozofickej antropolégie, zameranej na holisticky pristup k ¢loveku v oblasti verejného
zdravia. ZRUCNOSTI: Student si osvoji schopnost vnasat do svojej profesie eticky rozmer, reSpektujici
tloveka — pacienta, &i klienta pocas celej jeho ontogenézy od pocatia po prirodzent smrt, rovnako ako aj
schopnost optimalnej profesijnej komunikacie. KOMPETENCIE: Predmet je zamerany na nadobudnutie citu
pre etiku a kompetencii v aplikovani etickych principov

Struéné osnova predmetu:
1. Vymedzenie predmetu a zékladné pojmy (mordalka, mravnost, etika, dobro a zlo, svedomie)
2. Struéna histéria etiky vo verejnom zdravotnictve vratane zneuZitia etickych principov,
vznik a vwyvoj bioetiky
3. Vyznamné etické tedrie a koncepty, fudské prava (autonémia/paternalizmus, zodpovednost,
reSpekt, akceptacia)
4. Zakladné principy etiky vo verejnom zdravotnictve a informovany suhlas, ochrana dét, re3pektovanie
sukromia
5. Etické principy starostlivosti o zranitelné skupiny obyvatelstva (deti, maloleti a mladistvi,
gravidné Zeny, seniori, hendikepované a chronicky choré osoby, termindlne chori)
6. Vyznamné narodné a medzinarodné etické a bioetické dokumenty v rdmci verejného zdravot-
nictva, etické komisie v oblasti verejného zdravotnictva na ndrodnej i medzindrodnej drovni

Odporiaéand literatdra:

Munzarova, M.: Zdravotnickd etika od Apo Z

Slipko, T.: Hranice Zivota- dilemy su€asnej bioetiky, 1998

Fialova, L. a kol.: Medicina v kontextu zapadniho my3leni, Galén, 2008
Hagkovcova, H.: Lékafska etika. Galén, 2002

Jazyk, ktorého znalost je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: mdZu sa uviest poznamky k predmetu, napriklad Ze predmet sa poskytuje len v zimnom
semestri, alebo ak si ho zapiSe najmenej 15 $tudentov, pripadne, Ze kapacita predmetu je obmedzena na
40 $tudentov, v pripade vy33ieho zdujmu sa Studenti vyberi

Hodnotenie predmetov - Novy predmet

Vyuéujuci: Prof. MUDr. Eva Grey, PhD, MHA,
doc. RNDr. Eva Hanusovska, PhD,
prof. MUDr. Milan Luliak, PhD

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: Prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MPH
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Informaény list predmetu

Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alibety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nézov predmetu: Zdklady Statistiky

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich Zinnosti:

Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metéda: prezenénd a distanéna + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:
3 ECTS (zataz Studenta 75 hodin = 65/10)

Odporuéany semester/trimester §tudia:
2. semester Studia Studijného odboru

Stupen $tadia: 2.stupefi (magistersky )

Podmiefiujuce predmety: Zaklady vececko-vyskumnej €innosti

Podmienky na absolvovanie predmetu: Na absolvovanie predmetu je potrebnd minimalne 50% ucast na
prednégkach, vypracovat analyzu zadanych dat. Predmet konéi absolvovanim testu A = 100 — 91 % bodov, B = 90 -
81 % hodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vedomost:

- Budt vediet rozliZovat kauzalne a zdanlivé zavislosti pri vybere prediktorov

- Budd vediet spravne vybrat vhodné induktivne 3tatistické metddy v redlnych situdcidch a overovat predpoklad ich
pouzitia

- Budu vedief vhodne vybrat Statistické ukazovatele.

Zruénost:

- Doké?u realizovat jednotlivé kroky procesu ziskavania znalosti z databdz s vyuZitim softvéru
- Ziskaju zru€nosti v oblasti digitdlneho marketingového vyskumu.

Kompetentnost:

- Zaujmu jednozna&ny postoj pri volbe viacrozmernych Statistickych metod
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Zéakladné 5tatistické pojmy,

Univariaéna analyza

Tabulka rozdelenia podetnosti
Kumulativne rozdelenie pocetnosti
Charakteristiky polohy

Charakteristiky variability

Miery tvaru

Grafické znézornenie rozdelia pocetnosti
Bivaria&nd analyza

Korelacia a kontingencia

Analyza dat v MS Excel

Interpretacia dat

Odporacana literatira:

PALUN, M., GULASOVA I.: Statistické spracovanie dat. XXXVI. Vedecka konferencia pedagogickych pracovnikov s
medzindrodnou tGéastou. ISBN 978-80-8132-190-0
PACUN, M., VALACH, M., VALACHOVA-SUBYOVA, K., ZILKOVA, M. : Aplikdcia analyzy rozptylu v préci socidlneho
pracovnika. In.: Zbornik, V. vedecko-odborna konferencia s medzindrodnou tastou ,Sociélne a zdravotnicke problémy
hornonitrianskeho regiénu®,21.11.2014, Partizanske
Pafun M., Valach, M., Valachova Subyova K. (Slovak republic): EDNODUCHA ANALYZA ROZPTYLU — ONE WAY ANOVA /
SIMPLE BALANCE ANALYSIS — ONE-WAY ANOVA. Vysokd Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Ustav sv.
Cyrila a Metoda, “ZDRAVSTVENI | SOCIJALNI PROBLEMI 21 VEKA” 13. Medunarodna nauéno — stru¢na konferencija 20
—22. Oktobar 2017, Ba&ki Petrovac, Vojvodina, Republika Srbija
PALUN, M., HLAVACKOVA, D. : Faktorova analyza ako vyskumnd technika v praci sestry. In.: .: XXIV. Vedeckej
konferencie pedagogickych pracovnikov s medzindrodnou ucastou ,Vychova a vzdeldvanie v oSetrovatelstve
zamerané na rozvoj multidisciplindrnej spolupréce so socialnymi pracovnikmi a s pracovnikmi pésobiacimi vo verejnom
zdravotnictve Il., Varia.“ 28. J4n 2012 Skalica, ISBN 978-80-8132-081-1, EAN 9788081320811
MARKECHOVA, D. — TIRPAKOVA, A. ~ STEHLIKOVA, B. 2011: Zdklady Statistiky pre pedagégov. UKF, Nitra: Enigma
SOMORCIK,J. =TEPLICKA, 1.2015. Statistika zrozumitelne.
PAVLICEK, J. — DOBRIKOVA, P. 2007. Socidlny vyskum a $tatistické spracovanie ddt. Bratislava: VS ZaSP sv. Alibety,
2007.RADKOVA, L.2006:Z6klady $tattistiky pre pomdhajtice profesie. VSZaSP sv. AlZbety, Bratislava
RIMARCIK,M.2006.Zdklady  $tatistiky.PreSov:Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace bl.P.P.Gojdita,2006.
RITOMSKY, A. 2002.Metddy psychologického vyskumu kvantitativna analyza ddt. Bratislava: Medzindrodné stredisko
pre $tddium rodiny,2002.

RITOMSKY,A.—
IMRICHOVICOVA,M.(eds.).2001. Suéasné trendy v analyze sociologickych tdajov. Martin: Honner, 2001. HIRNERA.
1978. Primdrne ddta v sociolégii. Pravda, Bratislava

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Pozndmky: povinny predmet

Hodnotenie predmetov Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX
91%-100 % 81%—90 %; 73% -80 %; 66%—72%; 61%—65 % >60%
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Kratochvila, PhD.

s - o
Vyu ‘?)‘rof. PaedDr. Ing. Miroslav Pafun, PhD.,MHA, MBA, IP-IGIP prof. PhDr Jozef Matulnik, PhD, Mgr. Michal

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informaény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. AlZzbety, Bratislava

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: ] Nazov predmetu: Ziklady vedecko-vyskumnej innosti

Druh, rozsah a metéda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh externa forma

Rozsah: prednaska, 10 hodin

Metéda: prezenéna a distanéna + kontrolované samostudium

Polet kreditov:
5 ECTS (zétaZ $tudenta 125 hodin = 115/10)

Odporicany semester/trimester studia:
1. semester $tudia $tudijného odboru

Stupei $tadia: 2. stupen

Podmiefiujiice predmety: vedecko.vyskumné &innost

Podmienky na absolvovanie predmetu: skiska
Ukonéenie predmetu: pisomny test. Hodnotenie podla skisobného poriadku V5ZaSP sv. Alibety: Bodové
hodnotenie maximum 100 bodov: A = 100-91, B = 81-90, C = 73-80, D =66-72, E = 61-65, FX = 0-60

Vysledky vzdeldvania:

VEDOMOSTI: Osvojit si poznatky z metodolégie vedeckej préce. Zozndmit sa s vedeckym jazykom a
vedeckou terminolégiou, s procesom vedeckého poznavania, jeho fazami, s vyskumnymi metodami.
ZRUCNOSTI: Vediet zhodnotit vyskumny problém,

KOMPETENCIE: stanovit si ciele a hypotézy vyskumu, vybrat vhodni respondentskd vzorku, vybrat vhodné
vyskumné metddy na vyskum s pougitim raciondlnej argumentacie, zaloZenej na sicasnych vedeckych
poznatkoch (evidence-based). Ziskat schopnost samostatne analyzovat a hodnotit konkrétne vyskumné
problémy a situacie.

Struénd osnova predmetu:

Podstata a $truktura novovekej vedy.
Vychodiska vedeckého poznania
Klasifikacia vied v

Metodoldgia vyskumu

Literatura.

Druhy vyskumnych metéd
Experimentalny vyskum

Korelany vyskum

Deskriptivny vyskum

Metédy zberu vedeckych informécii a praca s databdzami
11. Vyskumny proces a jeho fazy

@ w NSy A WwN R

o
e

Odporugana literatira:

e Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, v3ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2023.
ISBN: 978-80-8132-275-4 , str 1.-128

e HANACEK, J., JAVORKA, K. 2010. Vedecka priprava. Martin, Osveta, 2010, 220 str., ISBN N978-80-8063-
328-8

e MESKO, D. et.al. 2005. Medinfo, praktickad priruéka pre lekdrov, zdravotnikov a Studentov. Martin,
Osveta, 2005, 152 str., ISBN 80-8063- 197-2

e HOVORKA, D., KOMAREK, K., CHRAPAN, J. 2011. Ako pisat a komunikovat - vademecum pre vedeckych a
pedagogickych pracovnikov. Martin, Osveta, 2011, 247str., ISBN 9788080633707

¢ KUTNOHORSKA, J. 2009. Vyzkum v ofetfovatelstvi. Praha, Grada, 2009. 175str., ISBN 978-247-2713-4

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov - Novy predmet
Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvddza sa redlny potet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho
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B C D E FX

A
a b [ d e f

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B,
... FX. Celkovy stiéet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak §tudent v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu

hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyutujuci: univ. prof, doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH
, MPH., prof.MUDr. Jozef Suvada, PhD, MPH.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvilil: prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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informaény list predmetu

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alibety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nézov predmetu: Zdravotny manaZment a poistovnictvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich cinnosti:
Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metdda: prezenéna + kontrolované samostidium

Poéet kreditov:
4 ECTS (zata $tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporagany semester/trimester Studia:
3. semester §tudia Studijného odboru

Stuperi Studia:
2. stupen $tadia

Podmiefiujlice predmety: , Zdravotna politika

Podmienky na absolvovanie predmetu: spracovanie semindrnej price a Gstna skiaska
Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B = 90 - 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 - 66 % bodov,
E =65 - 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

VEDOMOSTI: Ovladat ziklady motivicie a komunikacie a etiky v manaZmente,

KOMPETENCIE A ZRUCNOSTI: poznat a nadobudniit zrusnosti v pouZivani etickych systémov, principov a
kédexov zdravotnickeho pracovnika, poznat metédy hodnotenia kvality zdravotnickej starostlivosti,

Struénd osnova predmetu:
- Riadenie pripadu — case management, mapy starostlivosti
- Motivdcia v riadeni. Komunikdacia v praci manaZéra a jej prekazky. Etika v riadeni
- Timy, budovanie timov,
- kompetencie Audit a hodnotenie starostlivosti
- Advokdcia

Odporiéana literatira:

e Smernica &. 07/2011 -

e AUPHA: Moduly zdravotnickeho mangementu. Arlington, Virginia, 1998

e Kilikova, M.: Zaklady manaZmentu v o3etrovatelstve, FZaSP Gojdi¢a: PreSov. 2006. s.65. ISBN 80-89271-
01-04 Kilikova, M.: Manaiment o$etrovatelstva. Roven, 2005. 5.105. ISBN 80-89168-10-8

e Sedldk,M.: ManaZment. Bratislava; Elita, 2000, 456s. ISBN 80-8044-015-8

e Grohae-Murray, Di Croce: Zasady vedeni a Fizeni v oblasti o3etrovatelské péce. Praha:Grada. 2003 5.315.
Madar, J a kol.: Rizeni kvality ve zdravotnickém zafizeni. Grada, Praha. 247s. ISBN 80-247-0585-0.

® Mastiliakova, D.: Uvod do oSetrovatelstvi systémovi pristup Il Univerzita Karlova vyd. Karolinum, 2002
Skriovi P.a M.: Kreativni o$etrovatefsky manazment, 2003, vyd. NONCZO

e Metodicky pokyn MZ SR ,ktorym sa uréuju indikatory kvality

e Mateides,A. a kol.: ManaZerstvo kvality, histria, koncepty, metédy. Banska Bystrica: Univerzita MB,
2006, 751 s. ISBN: 8080576564 Kilikova, M., Jakusova,V.: Tedria a prax manaZmentu v oetrovatelstve.
Matin: Osveta, 2008, 150s. /SBN: 9788080632908

e Jakufova,V .: Zaklady zdravotnickeho manaimentu. Martin: Osveta, 2010, 142s. ISBN 9788080633479
Svobodnik, P.: Management pro zdravotniky v kostce. Brno:NCO NZ0, 2009, 27 s. ISBN 978-80-7013-498-

6

e Hekelovd, Z.: ManaZerské znalosti a dovednosti pro sestry. Praha: Grada, 2012, 28s. ISBN 978-80-247-
8096-2

e Ivanova, K.: Zaklady etiky a organizaéni kultury v managementu zdravotnictvi . Brno :NCO NZO, 2006, 240s.
ISBN 9788070134429.

Jazyk, ktorého znalost je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk, Zesky jazyk
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Hodnotenie predmetov - Novy predmet

Celkovy potet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny potet hodnotenych Studentov od zavedenia

predmetu po jeho posledni aktualizaciu

Uvéddza sa percentudlny podiel hodnotenych §tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ...
FX. Celkovy stiet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuctujlci:

prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD. MPH
doc. PhDr. Peter Ki3ac.,PhD.

MUDr. Viadimir Dvorovy, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazovd, PhD, MHA
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