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1. Fenomén socidlnej pomoci Vv dejinach - obdobie stredoveku od smrti sv. FrantiSka z Assisi,
jeho nové chapanie chudoby, az po koniec 19. stor. Charitativna sluzba a vplyv krestanstva na
formovanie filantropie v Eurdpe. Vyznam mniSskych radov areholi v starostlivosti
0 chudobnych a chorych. Vplyv sv. Alzbety Uhorskej na rozvoj filantropie v strednej Eurdpe.

2. Vyvoj profesionalizujiicej sa socialnej prace od zaciatku 20. stor. po sucasnost’ VO svete a na
Slovensku. Vyznamni socialni pracovnici 20. stor., ich prinos pre rozvoj vedného odboru
a hlavné milniky socialnej prace. Chapanie chudoby Matkou Terezou a jej vplyv na rozvoj
charity v obdobi postmoderny.

3. Vyvoj socialnej politiky a socialneho zabezpecenia od 19. stor. po stcasnost’ (Bismarck,
Keynes, Beveridge, Myrdal, Thatcherova, Merkelova atd’). Socialna nauka cirkvi a socialne
encykliky (Rerum novarum, Solicitudo rei socialis a iné). Utdpia socializmu a komunizmu
z hladiska socialnej politiky.

4. Vyvoj socialnej politiky na naSom tzemi od roku 1918 po stc¢asnost’. Transformacia socialne;
sféry po roku 1989 (z pohladu socialnej politiky aj socialneho zabezpecenia milniky v
obdobiach: 1989 - 1993, 1993 - 1998, 1998 - 2006, 2006 - siicasnost). Vyznam &lenstva v EU
z hladiska politickej stability Slovenska.

5. Ludské prava a socidlna spravodlivost’ ako zakladné principy socidlnej prace a socidlnej
politiky. Zakladné kategorie 'udskych prav a zavdznost’ medzinarodnych pravnych noriem.
Vyznam socialnych prav. Rovnost muza a zZeny v exhortacii Amoris laetitia.

6. Socialna praca ako vednd disciplina. Atribity socidlnej prace ako vednej discipliny, jej
Specifikd v porovnani s ostatnymi tzv. pomahajacimi profesiami (psycholégia, Specidlna
a socidalna pedagogika, pravo, osetrovatelstvo a iné.). Komplexnost' a celostnost’ socialnej
prace vo vzt'ahu k ¢loveku.

7. Pravne vedy a socidlna praca. Vzt'ah obcianskeho prava a rodinného prava k socialnej praci.
Spravne pravo a spravne konanie v ¢innostiach socidlneho pracovnika. Postavenie socidlneho
pracovnika v trestnopravnych a porucenskych konaniach. Socidlny pracovnik ako obhajca
zakladnych l'udskych prav a slobdd.

8. Socialna praca ako odbor univerzitného vzdelavania. Medzinarodny ramec (IASSW, Globdlne
Standardy, AVSP). Charakteristika Studijného odboru socidlna praca. Profil absolventa
socialnej prace.

9. Obsah a vyznam zdkona ¢. 219/2014 Z.z. o socidlnej praci o podmienkach na vykon
niektorych odbornych ¢innosti v oblasti socialnych veci a rodiny a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov pre rozvoj praktického vykonu. Komora socidlnych pracovnikov,
Clenstvo a profesiondlne kompetencie socialneho pracovnika. Profesné pozicie socialneho
pracovnika.
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Univerzitné vzdelavanie v socialnej praci na Slovensku po roku 1989. Dalsie vzdelavanie
socidlnych pracovnikov, potreba d’alSicho vzdelavania v zmysle platnej legislativy. Prinos
Komory SP a ASP pre praktickt socialnu pracu.

Vztah socialneho pracovnika a klienta. Kreovanie vzt'ahu socialny pracovnik — prijimatel
socialnej pomoci. Profesné orientacie socialnych pracovnikov. Komunita a spolo¢nost’ ako
prijimatel’ socidlnej prace.

Socidlna opora, socialna podpora, socidlna siet. Zasadné predpoklady pre dobre fungujiucu
socialnu siet’. Zachranna socialna siet. Uved'te prakticky priklad.

Vymedzenie pojmov a konceptov: socidlny problém, socialny konflikt, socialny zmier,
socialna sféra. Odborné terminolédgia socialnej prace. Socialna praca ako rozporuplna profesia
Vv prostredi inych vied vzhl'adom na jej transdisciplinarny charakter.

Socialna udalost’. Klasifikacia socidlnych udalosti a ich Specifikd. Uved'te prakticky priklad
socialnej pomoci pri vzniku vybranej socidlnej udalosti v zmysle platnej legislativy.

Aktéri socialnej politiky a socidlneho zabezpecenia. Socialny $tat. Typologia socidlneho Statu.
Socialne vydaje v krajinach OECD. UdrzateI'nost’ socialneho Statu. Porovnanie EU a USA.

Principy, funkcie a ciele socialnej politiky. Nastroje socialnej politiky, vymedzenie a zadkladna
charakteristika. Myty v socialnej politike (uviest prakticky priklad).

Socialna politika a socialne zabezpecenie v oblasti zdravia a choroby. Zdravotné poistenie a
nemocenské poistenie. Socidlna pomoc obanom bez zdravotného poistenia Vv pripade potreby
zdravotnej starostlivosti (uviest prakticky priklad).

Socidlna politika a socidlne zabezpecenie v pripade Urazu a invalidity. Vyznam
mimovladneho sektora pri pomoci tazko zdravotne postihnutym jedincom. Uved’te prakticky
priklad pomoci TZP jedincovi.

Socidlna politika a socidlne zabezpe€enie rodiny. Socidlna politika pre podporu pdrodnosti.
Vyznam encykliky Amoris laetitia.

Socialna politika zamestnanosti a socidlne zabezpeCenie v nezamestnanosti. Vyznam
socialnych a obecnych podnikov v oblasti zamestndvania socidlne vyli¢enych komunit.
Uved'te prakticky priklad pomoci dlhodobo nezamestnanému prostrednictvom Individualneho
akéného planu.

Socialna politika a socialne zabezpeCenie o0s6b vySSieho veku (seniorov). Doéchodkové
poistenie (legislativa, podsystémy). Uved'te prakticky priklad postupu vybavenia starobného
dochodku.
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rieSenie nepriaznivej socialnej situacie. Uved'te prakticky priklad vybavenia davky v hmotnej
nudzi na UPSVaR.

23. Prispevky na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia. Vymedzenie a legislativne
ukotvenie. Vyznam mimovladneho sektora pri pomoci tazko zdravotne postihnutym
jedincom. Uved'te prakticky priklad pomoci TZP jedincovi pri strate zraku.

24. Presun kompetencii $tatu na vysSie uzemné celky a na obce v ramci socidlneho zabezpecenia
v Slovenskej republike. Verejna socidlna sprava, systém a kompetencie organov verejnej
spravy v socialnej oblasti. Transformacia verejnej socidlnej spravy po roku 1989. Prakticky
prinos fiskalnej decentralizacie pre ob¢anov SR.

25. Chudoba, spolocenské suvislosti a socialne politiky na jej odstranenie. Medzinarodné
dokumenty (Eurdpa 2020 a iné) a stratégie na odstranenie zakladnej chudoby vo svete.
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METODY SOCIALNEJ PRACE

Vzt'ah socilnej prace a misijnej a charitativnej ¢innosti. Praktické aktivity (projekty) VSZaSP
sv. Alzbety v oblasti socialnej pomoci na Slovensku a v zahranici.

Vznik a vyvoj metdd socialnej prace. Osobnosti, milniky a najvyznamnejsie obdobia vyvoja
metod socialnej prace (USA a europsky kontext) v 20. stor. Socidlna praca ako veda postavena
na praxi.

Komunikécia v socidlnej praci. Verbalna - neverbalna komunikacia a komunikacia ¢inom.
Zasady optimalnej komunikacie s klientom. Vonkajsie a vnutorné podmienky pre optimalny
rozhovor so socidlnym klientom. Prakticky priklad problémov rozhovoru s pasivnym
klientom vysSieho veku v socidlnom poradenstve.

Pripadovéa socidlna praca. Struény vyvoj. Jej zdkladné principy a teoretické koncepty Vv
sucasnosti. Osobnosti pripadovej socidlnej prace.

Etapy socialnej prace s jednotlivcom. Rozdelenie, vymedzenie a opis jednotlivych etép.
Metoda — metodika — technika v socialnej praci, rozdiel a prakticky priklad.

Prvy kontakt s klientom. Vyznam kvalitného anamnestického rozhovoru. Nadviazanie
profesionalneho vztahu s klientom. Specifika prace s nedobrovolnym klientom a klientom
v odpore, uviest’ prakticky priklad.

Posudenie zivotnej situacie klienta, proces postidenia a socialne hodnotenie. Etika a mozné
rizikd normativnosti socialnej prace. Potreba multidisciplinarneho timu pri hodnoteni Zivotne;j
situgcie klienta.

Formy socialnej intervencie. Bezna a krizova intervencia. Vybrané typy, zakladné pravidla
socialnej intervencie. Riziké krizovej intervencie.

Ukoncenie intervencie. Dolezitost’ evaluacie a katamnézy v socialnej praci s jednotlivcom.
Administracia a dokumentécia v socidlnej praci.

Vyznam kazuistiky a jej vyuZitie v ¢innostiach socialneho pracovnika. Struktura kazuistiky.
Druhy, funkcie a Styly kazuistiky, kauzisticky pristup. Prezentovanie vlastnej kazuistiky
vybraného socidlneho problému.

Resocializécia, resocializacny proces a jeho fazy. Vyznam resocializacie pre klienta — pomoc
k nezavislosti. Zasady resocializacného procesu. Resocializaéné centra, pravne ukotvenie
acielové skupiny. Kvalifikovanost' a osobnostné predpoklady socidlneho pracovnika
Vv resocializacii.

Socialna rehabilitacia a komunitna rehabilitacia - pravne ukotvenie. Pracovna rehabilitacia.
Rehabilitaény proces. Nacvik socialnych zru¢nosti, podpora sebestacnosti a samostatnosti.
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Metody socialnej prace so zavislymi a spoluzavislymi. Filozofia Harm reduction.
Resocializacia klientov zévislych od omamnych a psychotropnych latok.

Metody socialnej prace s l'ud'mi pracujucimi v sexbiznise a obetami obchodovania s 'ud’'mi.
Myty o prostitacii. Praktické techniky streetworku pri pomoci tymto ciel'ovym skupinam.

Metddy socialnej prace s 'ud'mi bez domova. Socialna pomoc a socidlne sluzby. Systémovy
pristup. Zivot a dielo Antona Srholca pri pomoci 'ud’om bez domova.

Metody socidlnej prace s 'ud'mi, ktori prezili nasilie. Myty o nasili pAchanom na zenach
a detoch. Formy socialnej pomoci a stratégie na predchadzanie nésilia. Syndrém CAN
a CSA.

Mediacia, jej zékladné principy. Kvalifikaéné¢ predpoklady mediatora. Moznosti vyuzitia
mediacie v socidlnej praci. Etika mediacie. Uvedte priklady problémov vhodnych pre
mediaciu.

Metody socialno-pravnej ochrany deti a socidlnej kurately v zmysle platnej legislativy.
Kurativna socidlna praca. Zariadenia socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately. Sirsi
pravny ramec rieSenia problematiky.

Metody socialnej prace s osobami s tazkym zdravotnym postihnutim. Financovanie a Systém
socidlnych sluZieb. Socidlna rehabilitdcia. Priklad socidlnej pomoci TZP cloveku po
amputacii oboch dolnych koncatin.

Metddy socialnej prace so socidlne vylu¢enymi romskymi komunitami. Nehodnotiaci pristup,
problematika rasizmu a diskriminacie. Specifiki socidlnej prace v socidlne vylu¢enych
lokalitdich (najmd osadach) aetické naroky na socidlneho pracovnika. Vybrané socidlne
sluzby (komunitné centrd, nizkoprahové sluzby krizovej intervencie a pod.).

Metody socidlnej prace s uteCencami a ziadatelmi o azyl. Vychova k tolerancii, inklazia
azylantov do spolo¢nosti. Specifické formy socialnej pomoci 'ud’om na tteku pred vojnovymi
konfliktami.

Projektovanie v socialnej praci. Typy projektov. Struktira projektov. Zdroje financovania
socidlnych projektov. Implementacia projektov do praxe.

Socialne sluzby v legislative a praxi. Nepriazniva socidlna situacia. Zameranie socialnych
sluzieb. Deinstitucionalizécia socialnych sluzieb. Implementacia podmienok kvality do praxe
poskytovatel'ov socidlnych sluzieb

Dobrovolnictvo v socidlnej praci. Vyznam pre sucasnt socialnu pracu. Historia, sicasnost’ a
perspektivy dobrovolnictva. Priprava dobrovol'nikov a praca s dobrovolnikmi v socialnych
organizaciach. Legislativa v oblasti dobrovolnictva. Vyhody anevyhody mimovladneho
sektora v socialnej praci.


https://www.employment.gov.sk/files/slovensky/rodina-socialna-pomoc/socialne-sluzby/metodika-verzia-3.12-komplet.pdf
https://www.employment.gov.sk/files/slovensky/rodina-socialna-pomoc/socialne-sluzby/metodika-verzia-3.12-komplet.pdf
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Délezitost’ svojpomocnych skupin v terapii prevencii zavislosti.
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Stratégia Eurdpa 2020.

Zakladna legislativa:

Zakon ¢. 219/2014 Z.z. o socidlnej praci a o podmienkach na vykon niektorych
odbornych ¢innosti v oblasti socidlnych veci a rodiny a o zmene a doplneni niektorych
zakonov

Zakon €. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov

Zakon ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbéach v zneni neskorsich predpisov


http://www.szspektrum.eu/

