NUKLEARNA MEDICINA

Nuklearna medicina - histéria, principy a koncepcia odboru

—  historia vzniku odboru nuklearna medicina (NM), zakladné objavy ktoré prispeli k vyvoju odboru,
principy a rozdelenie odboru.

—  koncepcia, zékladny dokument odboru definicia, napln, prehl'ad zobrazovacich metdd organizacna
a personalna Struktira odboru, vzt'ah k inym medicinskym, odborom, d’alSie vzdeldvanie, odborno-
metodické vedenie, vyskum, smerovanie odboru

—  principy tvorby a vyuzitie fuznych obrazov PET-CT, SPECT-CT v medicine

Zasady ochrany zdravia pri praci s ionizujicim Ziarenim

— ochrana pracovnikov a pacientov na pracoviskdch NM, kontrolované pasmo, zdsady ochrany zdravia
pri praci s otvorenymi a zatvorenymi ziari¢mi.

— radia¢né nehody a problematika vnutornej kontaminacie otvorenymi ziari¢mi,

—  prva pomoc pri kontamindcii a postupy dekontaminacie.

Technické principy detekcie v nuklearnej medicine

— radioaktivita - definicia a jednotky,

— externé meranie radioaktivity - scintilaény detektor, elektronické spracovanie signalu, pristrojové
vybavenie pracovisk nukledrnej mediciny (gama kamera, pocitace),

—  vplyv vlastnosti detektora na kvalitu merania, vplyv vlastnosti objektu a jeho okolia, geometria
merania a kolimacia, meranie radioaktivity - chyby a Statistika merania

Radiofarmaka v diagnostike a liecbe

—  charakteristika a rozdelenie radiofarmak, vlastnosti radiofarmak (fyzikalne, biologické a
farmakologické), indikacie a kontraindikécie ich pouzitia

—  Zasady prace s radiofarmakami a radionuklidmi (RN),

—  Princip generatora a zasady jeho spravneho a bezpecného vyuzivania.

RN diagnostika pacientov pri nadorovych a nenadorovych ochoreniach mozgu

— fyzioldgia a najcastejSie ochorenia mozgu, indikécie k vySetreniu metddami NM a porovnanie s inymi
zobrazovacimi metodami

— diagnostické postupy v nuklearnej medicine (klasické a moderné metody - regionalny prietok krvi
mozgom — HMPAO, DAT SCAN mozgu, PET).

—  Specifické metody kvantifikacie zobrazovacich metdd v neuroldgii — porovnavanie obrazovych
databaz

RN diagnostika pacientov pri ochoreniach chrbtice a miechy

— fyzioldgia a najcastejSie ochorenia chrbtice a miechy, indikacie k vySetreniu metédami NM

— diagnostické postupy v nuklearnej medicine (scintigrafia skeletu z ortopedickych indikacii,
radionuklidova cisternografia, perimielografia)

—  VyuzZitie pocitacov v nuklearnej medicine v databazach, poziadavky pre NIS, LIS a RIS

RN Diagnostika pri ochoreniach pl'uc

— fyzioldgia a najcastejSie ochorenia dychacieho systému, indikécie k vySetreniu

— diagnostické postupy v nuklearnej medicine (radionuklidova perfiizna a ventilacna scintigrafia pluc)

—  Princip tomografickych metéd v NM, jedno foténova emisna tomografia — SPECT, rekonstrukcia a
filtracia tomografickych obrazov



8. RN diagnostika pacientov pri ochoreniach vel’kych ciev a ich vetiev
— fyzioldgia a najCastejsie ochorenia ciev, indikacie k vySetreniam
— diagnostické postupy v nuklearnej medicine (radionuklidova angiografia a ventrikulografia)
— hradlované dynamické stadie

9. RN diagnostika pacientov pri ochoreniach srdca
— fyzioldgia a najcastejsie ochorenia srdca, indikécie k vySetreniu
— diagnostické postupy v nuklearnej medicine (zatazova perfizna scintigrafia myokardu a iné¢ metody
zobrazenia metabolizmu myokardu, mastné kyseliny, protilatky, PET).
—  pocitacové hodnotenie zobrazovacich metdd — parametrické a funkéné obrazy.

10. RN diagnostika pacientov pri ochoreniach lymfatického systému
— fyzioldgia a najcastejSie ochorenia lymfatickych ciev a uzlin, indikécie k vySetreniu, koncept
sentinelovej uzliny,
— diagnostické postupy v nuklearnej medicine (radionuklidova lymfografia a detekcia sentinelovych
uzlin)
—  vyuzitie metdd nuklearnej mediciny v chirurgii — peroperacnd detekcia.

11. RN diagnostika zapalovych procesov pomocou metéd nuklearnej mediciny
— fyzioldgia a najcastejsie zapalové ochorenia, indikacie k vySetreniu pomocou metdd nukledrne;j
mediciny,
— diagnostické postupy v nuklearnej medicine (scintigrafia zapalu pomocou zna¢kovanych leukocytov,
iné metody a radiofarmaka na detekciu zapalu),
— definicia a sucasti nuklearnej mediciny, diagnosticky proces v nuklearnej medicine

12. Diagnostika ochoreni prsnika pomocou metod nukleiarnej mediciny
— fyzioldgia a najcastejsie ochorenia prsnej zl'azy, indikacie k vysetreniu,
- diagnostické postupy v nuklearnej medicine (mamoscintigrafia pomocou *™Tc¢-MIBI, scintigrafia
skeletu v stagingu a manazmente malignych ochoreni),
— planarna a celotelova scintigrafia — principy a zasady pouzivania

13. RN diagnostika ochoreni $titnej ZI’azy a pristitnych teliesok
— fyzioldgia a najCastejsie ochorenia Stitnej zl'azy a pristitnych teliesok, priprava a indikacie
k vySetreniu,
—  diagnostické postupy v nuklearnej medicine (radionuklidova diagnostika §titnej zI'azy a adenomov
pristitnych teliesok),
—  Kvantitativne §tidie v nuklearnej medicine — akumula¢né a bilancné testy

14. Liecba ochoreni Stitnej ZPazy
— fyzioldgia a najCastejSie ochorenia Stitnej zl'azy, postavenie metod nuklearnej mediciny a ich vyber,
—  lieCebné postupy nadorovych a nenadorovych ochoreni stitnej zI'azy pomocou radiofarmak,
— odstranovanie radioaktivnych odpadov — normy a zésady prace.

15. Radionuklidova (RN) diagnostika pacientov pri ochoreniach obli¢iek
— fyziologia oblickového systému, indikacie k vySetreniu v NM a priprava pacienta
— diagnostické postupy v nuklearnej medicine (staticka a dynamicka scintigrafia obli¢iek)
—  kvantitativne hodnotenie funkcie organov - kliren¢né testy.

16. RN diagnostika pri ochoreniach mo¢ového mechira, mocovej rury a prostaty
— fyzioldgia a najcastejsie ochorenia mocovych ciest, indikacie k vySetreniu
— diagnostické postupy v nuklearnej medicine (radionuklidova dg mocového mechura a mocovych ciest
ako stcast’ scintigrafie obli¢iek, scintigrafia semenikov a scrota)
—  principy, vyhody a obmedzenia vyuzitia principov telemediciny v NM.



17. RN diagnostika pri urazoch a nadoroch kosti

fyziologia a najcastejSie ochorenia skeletu, typy trazov kosti, urazy lebky

diagnostické postupy v nuklearnej medicine (radionuklidova scintigrafia skeletu, celotelova trojfazova
scintigrafia skeletu)

Gamakamera - princip zobrazenia a charakteristiky princip zariadenia, a zobrazovacie charakteristiky
gamakamery

18. RN diagnostika pri ochoreniach paZeraka a zZalidka

fyziologia a najcastejSie ochorenia pazeraka a zaludka, indikacie k vySetreniu v NM

diagnostické postupy v nuklearnej medicine (radionuklidova diagnostika pri ochoreniach pazeraka,
gastroezofagealny reflux a evakuacné studie v GITe),

Kontrola zobrazovacich charakteristik gamakamery a principy kontrolnych metdd kvality vySetreni
v nuklearnej medicine.

19. RN diagnostika pacientov pri ochoreniach Zl¢ovych ciest a pankreasu

fyziologia a najcastejsie ochorenia zlcovych ciest a pankreasu, indikécie a priprava pacientov
k vySetreniu,

diagnostické postupy v nuklearnej medicine (hepatocholescintigrafia),

vSeobecné principy dynamickej a sekvencénej scintigrafie

20. Radionuklidova diagnostika pri ochoreniach pecene a sleziny

fyziologia a najcastejsSie ochorenia pecene a sleziny, indikéacie k vySetreniu,

diagnostické postupy v nuklearnej medicine (scintigrafia a tomoscintigrafia pecene a sleziny,
scintigraficka diagnostika hemangiomu pecene — vyhody a obmedzenia),

tomoscintigrafia — SPECT — principy a metodika

21. RN diagnostika pacientov pri ochoreniach tenkého a hrubého ¢reva

fyzioldgia a najCastejsSie ochorenia tenkého a hrubého creva, indikécie k vySetreniu

diagnostické postupy v nuklearnej medicine (radionuklidova detekcia krvacania do GITu, vySetrenie
Meckelovho divertikulu)

principy a metddy znackovania autolégnych krviniek

22. RN diagnostika pacientov pri benignych a malignych ochoreniach krvotvorby

fyziologia a najCastejSie benigne a maligne ochorenia krvotvorby a moznosti zobrazovacej
diagnostiky, indikacie k vySetreniu radionuklidovymi metdédami,

diagnostické postupy v nuklearnej medicine (stanovenie objemu erymasy, prezivanie erytrocytov
a trombocytov a iné testy B12),

kinetické stadie, dilucné a bilan¢né testy v nukledrnej medicine

23.RN diagnostika pacientov pri nadorovych ochoreniach v oblasti hrudnika a mediastina

fyziologia a najcastejSie ochorenia organov hrudného kosa a mediastina, indikécie k vySetreniu,
diagnostické postupy v nuklearnej medicine (radionuklidova scintigrafia nadorov pomocou Galia a
PET),

princip pozitronovej emisnej tomografie (PET)

24. RN diagnostika pacientov pri nadorovych ochoreniach v oblasti brucha

fyzioldgia a najCastejSie ochorenia organov brusnej dutiny, indikéacie k vySetreniu,

diagnostické postupy v nuklearnej medicine (radionuklidova scintigrafia nadorov pomocou MIBG
a znaCenych peptidov),

principy imunoscintigrafie a molekularneho zobrazovania.

25. Iné lie¢ebné postupy v nuklearnej medicine (mimo liecby Stitnej ZPazy).

terapeutické postupy v nuklearnej medicine (rddiosynoviortéza, paliativna liecba bolesti z MTS do
kosti radionuklidmi, terapia nddorov neuroendokrinného systému, liecba hematologickych ochoreni,
radioimunoterapia),

zabezpecenie pacientov po terapeutickej davke radiofarmak z hl'adiska radiohygienického.



RADIODIAGNOSTIKA

1.Ionizujtice Ziarenie, vznik, vlastnosti a zasady ochrany zdravia pri praci
—  Vznik, vlastnosti a charakteristika ziarenia, negativne U¢inky Ziarenia, stochastické a deterministické,
ochrana pracovnikov a pacientov, kontrolované pasmo
— Nova legislativa ,,atomovy zakon*
—  zasady ochrany zdravia pri praci s ionizujucim Ziarenim (otvorenymi a zatvorenymi ziari¢mi)

2.Diagnostika pri ochoreniach plic a mediastina
— anatomia dychacieho systému, indikacie k vySetreniam
—  prehlad vysetrovacich zobrazovacich modalit a ich vyuzitie v praxi
— algoritmus vysetrovacich metod v radiologii pri zakladnych diagnézach (zapaly, nadory, iné)
—  zhodnotenie snimok a vySetreni

3.Diagnostika pacientov pri ochoreniach chrbtice a miechy
— anatomia chrbtice a miechy, indikacie k vySetreniam, kontraindikacie
—  prehl'ad diagnostickych zobrazovacich modalit
— raciondlny algoritmus vySetreni v oblasti CNS
—  zasady snimkovania pacientov pri ochoreniach chrbtice
—  zhodnotenie snimok, vysetreni

4.Diagnostika pacientov pri ochoreniach oblifiek
—  anatomia oblickového systému, indikacie a kontraindikécie k vySetreniu
— prehlad vySetrovacich modalit
— racionalny algoritmus vySetreni v radiologii
— priprava pacienta a pracoviska na vysetrenie, kontrastné latky
—  zhodnotenie snimok, vySetreni

5.Diagnostika pacientov pri ochoreniach moc¢ového mechiira, mocovej riry a prostaty
—  anatomia vyvodnych ciest mo¢ovych
— moznosti a prehl'ad vySetrovacich modernych modalit a raciondlny algoritmus vySetreni
v uroradiologii
—  zhodnotenie snimok, vySetreni, prevencie

6.Diagnostika pacientov pri ochoreniach pecene a sleziny
— anatOmia pecene a sleziny, indikacie k vySetreniu
— moznosti a prehl'ad vysSetrovacich modalit a algoritmus vySetrovacich metod v radiologii
— interven¢né metddy — AG, biopsie, RFA
—  priprava pracoviska a pacienta pred vySetrenim
—  zhodnotenie snimok vySetreni

7.Diagnostika pacientov pri ochoreniach Zl€ovych ciest a pankreasu
— anatdmia zZICovych ciest a pankreasu,
— indikacie a pripadne kontraindikacie k vySetreniu
—  kontrastné latky, ich rizika
— algoritmus vysetreni v radiolodgii, priprava pacienta a pracoviska na vysetrenie
—  zhodnotenie snimok, vySetreni

8.Diagnostika pacientov pri ochoreniach vel’kych ciev a ich vetiev

—  anatdmia ciev, indikacie k vySetreniam

—  zékladné klinické problémy KVS a algoritmus vysetreni v radiologii
kontrastné latky, kontraindikacie podania, anafylakticky Sok a Standard jeho zvladnutia
—  zhodnotenie vysetrenia



9.Diagnostika pacientov pri ochoreniach pri ochoreniach srdca
— anatomia srdca, cievne zasobenie, indikacie k vySetreniu
— algoritmus vySetreni v radiologii
—  kontrastné latky, kontraindikacie podania
—  zhodnotenie snimok vySetreni

10. Diagnostika pacientov pri ochoreniach lymfatického systému
— anatdmia lymfatickych ciev a uzlin, indikacie k vySetreniu
— algoritmus vysetreni v radiolégii, vyznam UZ metod
—  priprava pacienta, pracoviska a inStrumentaria pred vySetrenim
—  starostlivost’ o pacienta pred, poc¢as a po vySetreni
—  kontrastné latky, kontraindikacie podania
—  zhodnotenie vySetrenia

11.Diagnostika pacientiek pri gynekologickych ochoreniach
— anatomia zenskych pohlavnych organov, indikéacie k vySetreniu
— algoritmus vySetreni a vyznam UZ a ostatnych diagnostickych modalit
— prinos CT a MR v diagnostike gynekologickych ochoreni
—  zhodnotenie snimok vysetreni

12.Diagnostika pacientiek pri ochoreniach prsnika
— anatomia prsnej Zlazy, indikécie k vySetreniu
— algoritmy symptomatickych a asymptomatickych zien v zavislosti od veku
— algoritmus vysetreni v radiologii, intervenéné zakroky, stereotaxia, vakuova mamotomia,
—  spolupréca s inymi odbormi, skrining
— etické aspekty v pristupe ku pacientke

13.Intervencné metédy s pouZzitim zobrazovacich metéd
—  subor diagnostickych a terapeutickych metdéd s pouzitim rengenového ziarenia a ultrazvuku
— indikacie a kontraindikacie, priprava pracoviska pacienta
—  starostlivost’ o pacienta pred, pocas a po vysetreni

14.Technické vybavenie pracovisk radiodiagnostiky
—  zékladné pristroje v radiiologii (RTG stprava, naradie, prisluSenstvo)
— digitalna radiologia, pocitace v radioldgii
— archivacné a komunikac¢né systémy, PACS, internet

15.Kontrastné latky v radiolégii
— rozdelenie kontrastnych latok — podla pozitivity, chemického zloZenia, podl'a modalit
— indikacie a kontraindikacie pouzitia
—  prva pomoc pri alergickej reakcii na kontrastnu latku

16.Diagnostika ochorenia Stitnej zZPazy
—  anatdmia $titnej Zl'azy, indikacie k vySetreniu, prehl'ad modalit, vyznam metéd NM
— racionalny algoritmus vysSetrovacich metod v radiologii a intervenéné vykony pri cytologicke;j
diagnostike

17.Diagnostika pri irazoch kosti
— anatdmia skeletu, typy urazov kosti, irazy lebky
— racionalny algoritmus vySetrovacich metod v radiologii
—  zasady snimkovania pri trazoch, polytrauma a MSCT
—  zhodnotenie snimok vySetreni

18.Diagnostika pacientov pri nadorovych ochoreniach v oblasti koncatin
— anatdmia skeletu hornej a dolnej koncatiny, vekové rozdiely, indikacie k vySetreniu
—  prehlad pouzivanych diagnostickych modalit
— algoritmus vySetrovacich metod v radiologii
—  zhodnotenie snimok vySetreni



19.Diagnostika pacientov pri ochoreniach paZerika a Zaludka
— anatdmia paZeraka a zaludka, indikacie k vySetreniu
— algoritmus vySetrovacich metod v radiologii
—  priprava pracoviska a pacienta pred vySetrenim
—  kontrastné latky a kontraindikacie podania
—  zhodnotenie snimok vysetreni

20.Diagnostika pacientov pri ochoreniach tenkého a hrubého ¢reva
— anatomia tenkého a hrubého ¢reva, indikacie k vysetreniu
— algoritmus vySetrovacich metod v radiologii,
—  virtudlne metddy a ich postavenie
— priprava pracoviska a pacienta pred vySetrenim, kontrastné latky a kontraindikéacie podania
—  zhodnotenie snimok vySetreni

21.Diagnostika pacientov pri nenadorovych ochoreniach mozgu
— anatdmia a cievne zasobenie mozgu, indikacie k vySetreniu
— algoritmus vysetrovacich metod v radiologii
—  priprava pracoviska a pacienta pred vySetrenim, kontrastné latky a kontraindikacie podania
—  zhodnotenie snimok vysetreni

22.Diagnostika pacientov pri nadorovych ochoreniach mozgu
— anatdmia a cievne zdsobenie mozgu, indikacie k vySetreniu
—  prehlad modalit — historicky, racionalny algoritmus vySetrovacich metdd v radiologii
—  priprava pracoviska a pacienta pred vySetrenim
—  kontrastné latky a kontraindikacie podania
—  zhodnotenie snimok vySetreni

23.Diagnostika pacientov pri nadorovych ochoreniach v oblasti hrudnika a mediastina
— anatomia organov hrudného kosa a mediastina, indikacie k vySetreniu
— racionalny algoritmus vysetrovacich metod v radiologii, intervenéné metody
—  zhodnotenie snimok vySetreni

24.Diagnostika pacientov pri nadorovych ochoreniach v oblasti brucha
— anatomia organov brusnej dutiny, indikacie k vysetreniu
— algoritmus vysetrovacich metod v radiolégii, diagnostické punkcie
—  priprava pracoviska a pacienta pred vySetrenim
—  zhodnotenie snimok, vysetreni

25.Koncepcia radiologie
— Koncepcia - zékladny dokument odboru
— definicia, napln, prehl'ad zobrazovacich metod
— organizac¢na a personalna Struktura odboru, vzt'ah k inym medicinskym, odborom
—  dalSie vzdelavanie, odborno-metodické vedenie, vyskum, smerovanie odboru



RADIOTERAPIA

Pristrojova technika v externej radioterapii

—  Planovacie pocitacové systémy za podpory CT, MR a PET

— Radionuklidové ozarovace a linearne urychl'ovace

—  Dozimetrické systémy (ionizacnd a TL dozimetria), kalibracia
—  Typy fantomov a ich pouzitie

Ozarovaci plan

— lokalizacia nadorového loziska

—  vol'ba zdroja ziarenia

—  ozarovacie podmienky

— planovacie systémy a ozarovaci plan

Davka Ziarenia v nadorovom loZisku

— davka ziarenia

— ioniza¢né dozimetria

— definicia cielového objemu — ICRU Report 29, 58, 50 a 62
—  postup pri planovani lieCby Ziarenim

Principy konformalnej radioterapie a IMRT

— priame a inverzné pldnovanie

— Najvhodnejsie indikacie pre IMRT

—  Vyhody a rizikd — vyznam obrazom riadenej radioterapie

Zaklady radiobiologie

—  bunkovy cyklus, G¢inok ziarenia na bunku

—  casovy faktor v radioterapii, frakcionacia

— Biofyzikalne modely, LQ model, BED, TCP, NTCP

Ozarovacie techniky

—  ozarovanie podl'a poctu a usporiadanie poli

—  velkoobjemové ozarovanie

— izocentrické, pohybové, stereotaktické ozarovanie

Rontgenova terapia

—  charakteristika

—  zdroje ziarenia

— vyhody a nevyhody Rtg terapie

Megavoltova terapia

— charakteristika

—  zdroje ziarenia

— elektrony, tazké Castice

Brachyterapia

—  charakteristika
—  zdroje ziarenia
— druhy aplikacii
— radiobioldgia



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Lie¢ba zhubnych nadorov hlavy a krku
— anatomicka lokalizacia, histopatoldgia

—  klinicky obraz

— diagnostika

—  lieCebna stratégia

Liecba zhubnych a nezhubnych nadorov CNS a miechy
anatomicka lokalizacia, histopatologia

—  klinicky obraz

— diagnostika

—  lieCebna stratégia

Lie¢ba zhubnych nadorov gastrointestinalneho traktu
anatomicka lokalizacia, histopatologia

klinicky obraz

— diagnostika

— lieCebna stratégia

Liecba zhubnych nadorov pPic
anatomicka lokalizacia, histopatologia
klinicky obraz

— diagnostika

—  lieCebna stratégia

Lie¢ba gynekologickych zhubnych nadorov
— anatomicka lokalizacia, histopatologia
klinicky obraz

— diagnostika

—  liecebna stratégia

Liec¢ba zhubnych nadorov prsnika

— anatomicka lokalizacia, histopatologia
klinicky obraz

— diagnostika

—  lieCebna stratégia

Liecba zhubnych nadorov muzskych pohlavnych organov
— anatomicka lokalizacia, histopatoldgia

klinicky obraz

—  diagnostika

—  lieCebna stratégia

Liec¢ba urologickych zhubnych nadorov
— anatomicka lokalizécia, histopatologia
klinicky obraz

— diagnostika

—  lieCebna stratégia

Liecba zhubnych nadorov krvotvornych tkaniv, koZe, mikkych tkaniv a kosti
— anatomickd lokalizécia, histopatologia

klinicky obraz

diagnostika

— lieCebna stratégia



19. Nenadorova radioterapia

20

charakteristika
radiobiologické predpoklady
kontraindikacie

indikacie, lieCba

Paliativna radioterapia

charakteristika

liecba kostnych metastaz
liecba mozgovych metastaz
liecba pecenovych metastaz

21. Potenciacia radioterapie

kombinacie RT a chirurgickej liecby
kombinacie RT a chemoterapie
radiosenzibilizatory

hypertermia, kyslikovy efekt, plynné hypoxia

22. Neziaduce ucinky radioterapie

Charakteristika skorych a neskorych reakcii
klinické prejavy a liecba
Zavislost tolerancnych davok od objemu a ¢asu — DVH a NTCP

23. Choroba z oZiarenia

definicia a rozdelenie z klinického hl'adiska
akuatna choroba z oziarenia

chronicka choroba z oZiarenia

postradiacny syndrom

24. Koncepcia radioterapie

koncepcia, zakladny dokument odboru

definicia, napln zdravotnej starostlivosti, systém kontroly poskytovania zdravotnej starostlivosti
organizacnd a personalna Strukttra odboru, vzt'ah k inym medicinskym, odborom

dalSie vzdelavanie, odborno-metodické vedenie, vyskum, smerovanie odbor

25. Zasady ochrany zdravia pri praci s ionizujucim Ziarenim

plnenie podmienok Atomového zakona v radia¢nej onkologii
ochrana pracovnikov a pacientov, kontrolované pasmo

zasady ochrany zdravia pri praci s ionizujicim ziarenim
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