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Informacny list predmetu

Kod: \ Nazov: Poradensky proces

Studijny odbor: SOCIALNA PRACA

Garantuje: Zabezpecuje:
PhDr. Milan Tomka, PhD. PhDr. Milan Tomka, PhD.
Obdobie $tudia | Forma vyucby: externa Pocet kreditov:
predmetu: ZS | Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): 8- 10 6 K
hod.

Sposob hodnotenia a ukoncenia Studia predmetu: biografia na 10 stran — odovzdat’ pri
skuske k nahliadnutiu, skaska

Ciel predmetu: Studenti si osvojuju zéklady poradenskej prace s klientom, zoznamuji sa
s poziadavkami na vedenie rozhovoru, zabezpecenie settingu, zoznamuju sa

s kompetenciami poradcu, zakladnymi poradenskymi metoédami a postupmi, ucia sa
identifikovat’ rizikové skupiny klientov a osvojuju si bazalne postupy prace s nimi.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Historia poradenstva a sucasné poradenské koncepcie.
Charakteristika poradenstva a zakladné poradenské systémy.
Poradenské pristupy.

Vonkajsie podmienky poradenského procesu.

Poradensky tim, prvy kontakt s klientom a ¢as v poradenstve.
Komunikacia v poradenskom procese.

Sociadlny poradca a vedenie efektivneho poradenského rozhovoru.
Anamnesticky rozhovor a diagnostika v poradenstve.

9. Metody prace s klientom.

10. Rizikovi klienti.

11. Supervizia a syndrom vyhorenia u poradcov.

12. Etické zasady prace poradcu.
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