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predmetu: Odporuicany rozsah vyucéby (v hodinach):

Sposob hodnotenia a ukoncenia §tidia predmetu:

Ciel’ predmetu: Zikladnym cielom socidlno-psychologického vycviku v komunikécii je
naucit’ sa komunikovat’ efektivne a asertivne (s vyuzitim interaktivnych metod). Ovladat
zadkladné komunikacné zrucnosti, ktoré st nevyhnutné pre socialneho pracovnika v oblasti
rieSenia konfliktov a Specifickych situdcii v ktorych sa moze nachddzat’ pri vykone svojho
povolania. Vediet’ viest rozhovor, ktory mu prinesie relevantné informacie o problémoch a
potrebach socialneho klienta. Poznat komunikacné bariéry, osvojit si neverbalnu
komunikéciu, vediet’ ju ¢itat’, ovladat’ komunikacné spdsobilosti a asertivne techniky.

Stru¢na osnova predmetu:
e Teoretické zdklady komunikéacie

e Verbalna komunikacia

e Interview ako sucast’ komunikacie
e Neverbalna komunikacia

e Spitna vizba

e Komunikaéné zlozvyky

e Zakladné spdsoby spravania

e Asertivne spravanie (techniky)
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