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Forma výučby: externá 

Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách): 8 h. 

 

Počet kreditov:  
4 

 

Spôsob hodnotenia a ukončenia štúdia predmetu: skúška 

 

Cieľ predmetu: Osvojenie si vedeckých poznatkov zo zákonitosti vývinu ľudskej psychiky 

človeka ako aj spojitosťou s ostatnými vednými disciplínami. Účelom predmetu je podať 

základné poznatky biologického i psychologického vývinu od počatia po smrť človeka. 

 

Stručná osnova predmetu:  
1.Vývinová psychológia – teoretické opodstatnenie a metodológia výskumu vývinovej 

psychológie 

2. Základná periodizácia vývinu. Hlavné úlohy vývinových období. 

3. Prenatálne obdobie, obdobie novorodenca, kojenca a batolaťa – kognitívny vývin, 

emocionalita a sociálne správanie. 

4. Predškolský vek a vstup do školy – základné psychologické charakteristiky. Od hry po 

prácu. Predpoklady pre vstup do školy. Rozvoj reči a morálneho vedomia 

5. Mladší školský vek a dospievanie. Socializácia na školu a zmeny v kognitívnom vývine. 

Znaky dospievanie – predpuberta a puberta. 

6. Starší školský vek a adolescencia. Voľba povolania. Charakteristiky vývinového obdobia 

dospievajúcich. Vstup do sveta dospelých, socializácia na pracovné prostredie. 

7. Dospelý vek a krízy dospelosti. Rozdelenie dospelého veku – hlavné úlohy a zmeny 

v psychickom prežívaní. 

8. Staroba a príprava na smrť. Zhodnotenie všetkých vývinových období. 

 

Literatúra:  

Končeková: Vývinová psychológia, Prešov, 2007 

Harineková,M: Vývojová psychológia (skriptá) 

Vágnerová: Vývojová psychologie, Praha, Portál, 2006 

Langmeier a kol: Vývojová psychologie pro pediatry. Praha, Portál, 2000 

 

V Bratislave, 18. júna 2010 Doc. PhDr. Judita Stempelová, PhD. 


